







॥ श्रीविश्वनाथी जयति ॥ 


धम्म॑ं-चनिद्रका । 





स्वामी दयानन्द विरचित | 





भ्रीभारतघर्म्ममह[|मण्डल प्रधान कार्य्योलयते 


५५ 
49 















शास्प्रकाशक विभागस श्रीवि 
अन्नपू्णा दानभण्डारके [ 
प्रकाशित | 





# */६, (5 3 चछ 


काशी । 
+३॥(॥६« 
संचत्‌ १६७०८ विक्रमी । 
कक कद 


#]] धिशा(8 रिएचछएए९के, 





(का १०००] सन्‌ १९२२ ३० [ मूल्य!) रुपया । 


श्रीआर्यपहिंला-हिंतकारिणी महांपरिषंद । 


“काय्यंसम्पादिका” भारतधर्मलक््मी खेरीगढ एाज्येश्वरी महार »छी 
सुरथ कुमारी देवी 0. )), 772, एवं हर हारनिेस धम्म-साविनश्नो गहा- 
राणी शिवाकुमारी देवो, नरसिदगढ़ । 


भारतवर्षकी प्रतिष्ठित रत्ी-महारानियों तथा विदुषी भद्र गांउला- 
झोक द्वारा, भीभारतधर्म-महामण्डलवी निरीक्षकतामें, आर 
आँकी उन्नतिको सदिच्छासे यह महाप्ररि१द्‌ भीकाशीपुरोमें २ 
की गई है | इसके निम्नलिखित उद्देश्य हैं :--- 


( क ) आय मध्लिओकी उच्नतिके लिये नियमित कार्ययव्य“ 
वस्थाका रुथापन ( ख ) अ्र॒ति-स्प्रति-प्रतिपांदित पांचन्र नारी-घमका 
धचाद ( ग ) स्वधर्मा तुकूल रुत्री शिक्षाकां प्रचार ( थ्र) पारस्परिक 
प्रेम स्थापित कर हिन्दूसतियोंमें एकताको उत्पत्ति ( उर॑) सामाजिक 
कुशीतियोका संशोधन और ( चर ) हिम्दीकः उजञ्जञति करना तथा (छो 
इन्हीं उच्द श्योवी पूर्चिके सिये झन्यान्य झावश्यकीय कार्य करना | 


परिपदुके विशेष नियम-4१ «म-दसको सव प्रफारका सभ्या' 
झौको इसको मुखपत्रिका आय मध्लि मुफ्त मिलेगी। स्य॒-िश्रयाँ 
ही सम्याएँ हो रूकेंगी। श्य-यदि पुरुष भी परिपदुरी छिसी, 
सरहकी सहायता करें तो वे पृष्ठपोषफ समझे जायेंगे और उनको 
भो पत्रिका मुफ्त मिला करेगो । ४ थं-परिपद्‌ की चार ४कारफी 
सम्यात्रो के ये नियम हेः-- क्‍ 

( क ) कमसे कम १५०) एकवार देनेपर “माजीवन-सभ्या!' 
( भव ) १०००) एक ही वार वा प्रतिमास १०) देने पर “संरक्तकंसब्रा 
(ण) १२) वापिंक देने पर सहायक सरूझया और (घं) ५) वा' क 
इनेपर वा जम्ममर्थ होनेसे ३) ही वाजिक देने पर “सहयोगिसभश्त” 
ऋयमहिलायगशनत्र यन सकती है। 

पत्रिका-पम्बन्धों तथा महापरिपत्सस्वन्धी सब तरहके पर 
फक्हार करनेका यह पता है।-- 


€ € (९ 
कायाध्यक्ष-आयमहिला काय्य!लय 
।॒ तथा 
आयमारिला दितकारिणी मद्दापरिषक्कायोल्य 
आमदामए इल-पवन, हुगतग्ज़, बनारस । 


॥ भ्रीविश्चनाथी जयति ॥ 


धम्मे-चन्द्रिका । 





स्वामी दयानन्द विरचित । 





श्रीभारतधम्ममहामण्डलके शास्त्रप्रफकाशक विभाग 
द्वारा श्रीविश्वनांथ अन्नपूर्णा दानभण्डारके 
लिये प्रकाशित । 





काशी । 


० 5 वी 


पं० नारायणराव भम्लिद्दोत्री द्वारा 
भारतभरम प्रेसमें मुद्रित । 
2 42 है: 3003७ 2420+: 
संवत्‌ १६७८ विक्रमी 
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प्रथभवार १००० ] सन्‌ १६२२ ई०  [ मूल्य १) रुपया । 


श्रीमारतधर्ममहांमणठलके सम्यगण और मुखपत्र । 


भ्रीभारतधम्मंमहामण्डल प्रधान कार्य्यालय कांशीसे एक हिन्दी 
भाषाका ओर दूसरा अंग्रेजी भाषाका, इस प्रकार दो मासिकपत्र 
प्रकाशित होते है एवं श्रीमहामण्डलके श्रन्यान्‍्य भाषाश्रोके मुखपत्र 
श्रीमहामणडलके प्रान्तीय कार्यालयोंसे प्रकाशित होते है, यथाः-- 
फिरोजपुर ( पंजाब ) के कार्य्यांलयसे उदूं भाषाका मुखपत्र, 
कानपुरके ओर मेरठके कार्यालयोसे हिन्दीभाषाके मुखपत्र । 

श्रीमहामर डलके पांच भ्रेणीके सभ्य होते है, यर्थाः--खवाधीन नर- 
पति और प्रधान प्रधान धर्माचायंगण संरक्षक होते है। भारतवप के सब 
प्रान्तोके बड़े बड़े जमींदार सेठ साहुकोर आदि सामाजिक नेतागण 
उस उस प्रान्तके चुनावके द्वारा प्रतिनिधि सभ्य चुने जाते हैं। 
प्रत्येक प्रान्तके अ्रध्यापक ब्राह्मणगणमेंसे उस उस प्रान्तीय मण्डलके 
हारा चुने जाकर धर्मव्यवस्थापक सभ्य बनाये जाते हैं। भारतवर्ष के 
सब प्रान्तोसे पांच प्रकारके साहयक सभ्य लिये जाते है, विद्यास- 
म्बन्धी कार्य करनेवाले सहायक सभ्य, धम्मंकाय्य करनेवाले सहायक 
सभ्य, महामण्डल प्रान्तीयमएडल और शाखासभाओको धनदान 
करनेवाले सहायक सभ्य, विद्यादान करने वाले विद्वान ब्राह्मण 
सहायक सभ्य ओर धमंप्रचार करने वाले साधु संन्‍्यासी सहायक 
सभ्य । पांचवीं श्रेणीके सभ्य साधारण सभ्य होते है जो हिन्दुमात्र 
हो सकते हैं। हिन्द कुलकामिनीगण फेवल प्रथम तीन श्रेणीकी 
सहायक सभ्या श्रीर॒ साधारण सभ्या हो सकती हैं। इन सब 
प्रकारके सभ्यों ओर भ्रीमहामएडलके प्रान्तीय मरडल, शाखासभा 
ओर संयुक्त समाओको ध्रीमहामएडलका हिन्दी अ्रथवा अश्रंग्रेजी 
भाषाका मासिकपन्न विना मूल्य दिया जाता है। नियमितरूपसे 
नियत वार्षिक चन्दा २) दो रुपये देनेपर हिन्दू नरनारी साधा- 
रण सभ्य हो सकते हैं। साधारण सभ्योको दिना मूल्य मासिक- 
पत्रिकाके अतिरिक्त उनके उत्तराधिकारियोको समाजहितकारी 
कोषके द्वारा विशेष लाभ मिलता है । 


प्रधानाध्यक्ष, श्रीभारतघममहामण्डल प्रधानकार्यालय, 
जगत्‌गंज, बनारस । 


अर्तावना | 


४१९)६ 

शिक्षा ही मनुष्यत्वके विकाशका बीज मन्त्र है। शिक्षाविहीन 
मनुष्य-जीवन मलुष्यपद्‌-वाच्य नहीं है। मलजुष्योमे मनुष्यत्वका 
जो बीज अ्रपरिस्फुटरूपसे विद्यमान रहता हे, शिक्षासुधाके सिश्चन- 
से वह अद्भरित होकर मलुष्यको क्रमशः मानवीय जीवनके उन्नत पद्‌- 
पर प्रतिष्ठित कर देता है। इसौसे महर्पियोने शिकत्ताकी बड़ी महिमा 
गाई है; क्योंकि शिक्षा ही प्रत्येक जातिकी प्राणस्वरुप है। 

जगतमे जितनी जातियाँ है, जातीय लक््यकी विभिन्नताके अनु- 
सार उनकी मनः प्रवृत्तियाँ भिन्न भिन्न है। इसीसे प्रत्येक जातिकी 
शिक्षाके श्रादंश विभिन्न देख पड़ते हैं। जिनकी प्रवृत्ति वाणिज्यकी ओर 
है उनका आदर्श वाणिज्यमूलक, जिनकी प्रवृत्ति शिल्पनेपुरयकी ओर 
है उनका आदर्श शिव्पसूलक और जिनकी प्रटत्ति राजनीतिकी ओर 
है उनका आदशे राजनेतिक-भाव प्रधान रहेगा, इसमें सन्देह ही क्या 
है? परन्तु उक्त शित्ताऔका धमंहीन भौतिक विज्ञानोन्नतिके साथ टढ़- 
सम्बन्ध होनेके कारण उनके द्वारा आत्माकी उन्नति नहीं हो सकती । 
आयेजातिका प्राण धर्म! है; इस कारण उनकी प्रवृत्तिकी धारा 
सखिदानन्द महासागरकी ओर प्रवाहित हो रही है अतः जिस 
शिक्षाके मूलमे “धर्मः नहीं है, श्रायोंके मतसे वह शिक्षा जातिके लिये 
कल्याणप्रद नहीं हो सकती । आयजातिकी व्यावहारिक शिक्षाम भी 
धम्मंभाव भरा हुआ है । 

कालके प्रभावसे आ्रार्यजातिसे धर्ंशित्षा उठी जा रही है। धर्म- 
हीन पाश्चात्य शिक्षाफे विधभय फलसे आ्रायजीवन प्राचीन आये 
आदशके द्वारा अनुप्राणित नहीं हो रहा है। स्कूल कालेजामे कोमल- 
मति बालक जो शिक्षा पाते हैं, उसमें घमंशित्ञाका पूर्ण अभाव 








( ३) 


होनेके कारण, वे श्रपना जीवन आर्यादशके अनुसार नहीं बना सकते, 
वे प्रायः लक्ष्यप्रष्ट, आचारभ्रर ओर चरित्रश्नष्ट होकर अपनेको तथा 
जातीय जीवनको यथार्थ उन्नतिके प्रशस्त पथसे बहुत दूर ले जा रहे 
हैं। सदाचारप्रतिपालन, पित॒मातृभक्ति, सच्चरित्रता, शानाज्जन- 
स्पृद्दा, आस्तिकता, पराथंपरता, आध्यात्मिकता ञ्रादि ग्रायेजाति- 
सुलभ गुण धर्महीन शिक्षाके प्रभावसे आय सनन्‍्तानोके हृदयसे क्रमशः 
लुप्त हो रहे हैं। ऐसी अवस्थामें श्रायंजातिकों इस विपत्तिसे 
यचोनेके लिये श्रतिशीघत्र समस्त विद्यालयोमे धर्मशिक्षा देनेकी 
व्यवस्था तथा धर्मशिक्षाके उपयोगी ग्रन्थ ओर उन्हें पढ़ाने योग्य 
अध्यापक प्रस्तुत करना परमावश्यक होगया है ! 


हिन्दुजातिकी एकमात्र विराट धर्म सभा श्रीभारतघम महा- 
भरणडल इस काय्यमें दत्तचित्त हो रहा है। उसने सनातन धर्म और 
आयेविद्याओऊे केन्द्रस्वरूप काशीधामम उपदेशक महाविद्यालय 
स्रोला है, जिसमें स्कूल कालेजामे धमंशिक्षा देने योग्य श्रध्यापक 
ओर सर्व साधारणमे धमंप्रचार करने योग्य उपदेशक तैयार होते 
हैं। इसके अतिरिक्त धर्मशित्ञाके उपयोगी कितने ही मौलिक ग्रन्थ 
हिन्दी, बंगला, अंग्रेज़ी श्रादि प्रान्तीय भाषाश्रोमे रचकर मह।मण्डल- 
ने प्रकाशिस किये है, जिनके पाठसे सुलभतासे अपने धर्मके तत्त्व 
पाठकोंको हृदयह्ञम हो जाते हैं। स्कूत कालेजामे पढ़ाने योग्य भो 
कई छोटे बड़े भन्‍्थ महामणडलके द्वारा विभिन्न भाषाओम निकले हैं 
झौर आवश्यकता तथा सुबिधेके अनुसार निकलते जाते हैं। सनन्‍्तोष- 
का विषय है कि श्रीमहामए्डलके पुरुषाथेसे धर्मशिक्षाके साधनों- 
का यह गुरुतर अभाव दूर हो रहा हे । 

आयंजातिका प्रथम धर्म सदाचार है इसलिये सदाचार 
शिक्षाफे हेतु कोमलमति बालकोके पढ़ने योग्य 'सदाचार सोपान! 
आचारचन्द्रिकाः! आदि कुछ पुस्तकोफे निकल जानेके पश्चात्‌ 
बड़े बालकोंकी शिक्षाक्रे योग्य यह पुस्कः निकल रही है। 


( रे) 


ध्यान लगाकर पढ़नेवाले विद्यार्थियोको इस पुस्तकसे सनातनधस्मे- 
का यथार्थ शान प्राप्त होगा, इसमें सन्देह नहीं है | यदि धर्मपरायण 
देशके नेता, स्कूल कालेजोम इस पुस्तककी पढ़ाईका विशेष रुपसे 
यत्न करे, तो श्रीभारतधर्म महामएडल श्रपने परिभ्रमको सफल 
समभेगा । 

इस पुस्तकका स्वत्वाधिकार, दीन-द्रिद्र-दुःखियोकी सहायताके 
हेतु भीमहामएडल द्वारा स्थापित 'श्रीविश्वनाथ श्रन्नपूर्णा दान 
भगडार! को अर्पित है | 


निवेदक-- 
काशीधाम | 


धसन्त पश्चमी श्रीकवीन्द्रनारायणु सिह, 


सं० १६७८ वि० अध्यक्त, भीभारतधरममहामण्डल । 





धर्म्मचन्द्रिका 
विषय-सूची । 


विषय 
१--धर्म्मविज्ञान 
२--धर्म्माड् निर्णय 
३--वर्णधर्म्म 
४--आंश्रम धस्म 
५--ना रीधम्में 
६--श्रार्य धस्मे 
७--राजधर्म्म और प्रजाधम्म 
८--कम्में विज्ञान 
&--नित्यकर्न 
१०--षपोडशसंस्कार 
११--मुक्ति 


एष्टाक । 
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शो नमः परमात्मने | 


धमचन्द्रिका । 
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धर्मविज्ञान । 
( १ ) 
धम्मेशब्द धृधातुसे बनता है, इसका अर्थ “« घरतीति धर्मः ” 
अथवा “येनेतद्धाय्येते स धम्मेः ” अर्थात्‌ जो धारण करता है अथवः 
जिसके द्वारा सम्पूर्ण संसारका धारण (रक्षा) किया जाता हे, वही 
धम्मे है | धम्मेका इस प्रकारका लक्षण वेदम भी वर्णित है, यथा-- 
धर्मों विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा लोके धर्म्मिष्ठ प्रजा उपसपैन्ति 
घर्म्मेण पापमपनुदति धर्म्मे सब्ब प्रतिष्ठित तस्माद्धम्मे परम वद्न्ति |!” 
( नारायणोपनिषदु ) 
धम्मं हो सम संसारकी स्थितिका मूल है, खंसारमें लोग 
धर्म्मात्मा पुरुषकां अनुखरण करते हैं, धम्मंसे पाप दूर होता 
है, धम्मं ही पर सब अवलम्बित है इसलिये महर्षियोंने धम्मंको 
उत्तम पदार्थ कद्दा है । 
इसी प्रकार भगवान्‌ वेद्व्यासने भी धम्मंका लक्षण कद्दा है-- 
धारणाद्धम्ममित्याहुधेम्मों धारयते प्रजा; । 
यत्माद्धारणसंयुक्तं स धम्म इति निश्चय ॥ 
धारण करता है इसलिये धम्मंको घर्मं कहा गया है, धम्म प्रज[- 


ओआफो धारण करता है, जो धारण करनेकी योग्यता रखता है यद्दी 
भम्म है | 


२ धमचन्द्रिका | 


अतकी २ भजन परम री. 
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ई»वरकी जो अलोकिक इच्छा-शक्ति सम्पूर्ण संसारका भरणा 
पोषण अ्रथवा उसकी रक्षा करती है, उसीका नाम धम्म हे। जो 
शक्ति प्थिवोके भोतर व्यापक रहकर पृथ्वी परिचालन करती है 
ओर उचसके काठिध्य तथा गुरुत्वकी रक्ता करती हुई पृथिवीमे पृथि- 
वीपन बनाए रखतो है, जो शक्ति जनमे रहकर जलका जलत्व और 
उसकी तरलता सम्पादन करती है, जो शक्ति तेजमे रहकर उसकी 
उष्णता और तेजखिताकी रक्ता करती है, जिस शक्तिके न रहनेसे 
पृथिवी, जल या तेज रूपमें पलट जाती अथवा तेज कठिन ओर व तन- 
दार (भांरी) घो जाता, श्राज पृथिवी रूपमें है बल वह आकाश *पमें 
या आदराश  पृथिवीके समान स्थूल दिखाई देता, जो शक्ति इस पश्च- 
भूत एवं मनुय, पशु, पत्ती, वृद्, ओर ग्रह नक्षत्र आदि पाश्चमोतिक 
पदार्थोकोीं अ्रपने अपने स्वरूपमे स्थित रक्‍खे; आपसमभे टकराकर 
नष्ट भ्रष्ट होने न दे, उसी शक्तिकों धर्म्म कहते हैं। जिस शक्तिके 
प्रबल प्रभात्रसे पृथिवी अपने मेरुदरडपर घूमती हुई प्र तिदिन नियम- 
से रातओर द्नतिकों बना रही है और प्रतिवर्ष ठीक समयपर नियमफे 
साथ सूय्येदेवकी प्रदूज्षिणा कर रही है, जिस श'क्तेज़ी महनीय 
महिमासे महान्‌ महीतलपर प्रतिवर्ष नियमके साथ छः ऋतुश्रोका 
विमल विकाश हुआ करता है, जिस शक्तिक्रे सामथ्यंसे शीतप्रधान 
प्रदेश या देशमे पशु पत्ती श्ररदि उल <शके योग्य शरोरका उपादान 
लेकर उत्पन्न होते हैं ओर मरुभूमिके समान उष्ण देशामे उसके योग्य 
शरयीरोको धारण करके जन्म लेते हैँ, वही धम्मं हे। जिस शक्ति- 
के अतुल बलसे शरीरमें बात पित्त ओर कफ या पश्चमृतोकी समा- 
नताकी रक्तासे शरी रकी रक्षा होती है, क्षणभरके लिये भी जिस शक्तिके 
न रहनेसे शरीर पशञ्चत्वको प्राप्त हो जाता है अथवा तेजसे जल सूख- 
कर या जलके द्वारा तेज नष्ट होकर शरीरमे बड़ा गड़बड़ मचा देता है, 
जो शक्ति काठके काठपनकी रक्षा करे, काठके उपादानभूत परमारु- 
ओमे आफकषण और विकर्षणकी सामनता बनी रकक्‍्खे, जिस सामनताके 


धर्मविज्ञान । ३ 
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बलसे काठके परमाणुसमूह आकर्षण अ्रश्चिक होनेके कारण आपसमे 
बहुत खिंच खिच कर काठकों कुछ औरसे और न बना दें अथवा 
विकर्षणके आ्राधिकासे वे परभाणुसमूह परस्पर बिखरते हुए उसका 
आकार बहुत बड़ा न बन! दे या तेज अथवा वायुके साथ मिलाकर 
उड़ा न दे; किन्तु जो शक्ति दानोकी समानता रखकर संसारके सब 
पदार्थोको अपने ठोक आकारमें रखती है उसोीका नाम धम्म है। 

साधारण रीतिपर खसष्टिके सब पदार्थोकों दो भागोमे विभक्त 
कर सकते हैं । एक जड़ दूसरा चेतन । जो अ्रसा तारण धारिका- 
शक्ति श्रनादिका लसे इन दोनोको अपनो अपनी अवस्थाओम स्थित 
रखती हे, वही धर्म है। 


इस सम्पूर्ण ब्रह्मारडकी प्रत्येक वस्तुमे एवं प्रत्येक श्रणु परमाणु 
के भीतर आकर्षण और विकपंण नामकी दो शक्तियां हें। इन 
दोनोकी समानताके कारण ही इस असीम शल्य मद्ाकाशम वत्तेप्रान 
अनन्त ब्रञ्माणडोमें श्रनन्त सूर्य चन्द्र ग्रह नक्षत्र अपनी अपनी कक्षामे 
घूमतेडुए कभी कोई अ्रपनी कत्तासे गिरकर दूसरे ग्रद्मारिके साथ टक्कर 
नहीं खाता है, जलमय चन्द्रलोक तेजोमय सूय्यंल्ोकम प्रवेश करके 
नष्ट नहीं होता हे श्रथवा बड़ा ग्रह छोटे ग्रहको अश्रपने भीतर खोंचकर 
नष्ट नहीं करता है, जो ईश्वरकी शक्ति इस प्रकारस आरक्षण ओर 
विकर्षण दोनोकी समानता रखकर सृशष्टिके सब पद्थोंको रक्षा 
करती है, वही धर्म्मं हे । 

बुद्धिमान व्यक्ति प्रकतिके विशाल राज्यमें इस प्रकारसे धम्मेकी 
शअ्पूर्व लोलाको देखकर चकित हो जाता है| प्रकृतिके इस विराट गर्भमें 
कितने करोड़ो ब्रह्माएड विद्यमान हैं डनकी संख्या नहीं हो सक्ती 
है। महांनारायणोपनिप दुर्मे लिखा है कि :-- 


अस्य॒ब्क्माण्डस्य समन्तत; स्वितान्येतादशान्यनन्तकोटिबल्क।- 
ण्डानि ज्वलन्ति । 


४ धरम चन्द्रिका ! 


इस ब्रह्मागडकी चारो ओर इसके समान अनन्त कोटि श्रह्माणड 
हैं। एक एक सौरजगत्‌ एक एक ब्रह्माएड है। सोरजगतमे 
स॒य्य हो एक केन्द्र और प्रकाशमान हैं। सब ग्रह सूयथ्येकी ही प्रद- 
स्िणा करते हैं। बुध ग्रह सूण्के अ्रत्यनत समीप रहकर उनके 
चारों ओर घू८ता है, शुक्र, पृथिवी, मंगल, बृहस्पति, शनेश्चर, 
इयरेन्स, नेपूचून श्रादि भ्रह कुछ दूर दूर पर रहकर सूल्यंकी 
परिक्रमा करते हैं। उपग्नह, ग्रहकी चारों ओर प्रदक्तिया करते हैं । 
चन्द्रमा पृथिवीका उपग्नद है। वह प्रायः २८ दिनमे प्रथिवीकी एकवार 
परिक्रमा करता है। बुध या शुक्रका चन्द्रमा श्रभीतक नहीं देखा गया 
है। पृथिवीके समीपचर्त्ती चन्द्रमाके समान मडल ग्रहके भो दो चन्द्र 
हैं। वेदोती मंगलकी थ्रदक्षिणा करते हैं। इहस्पतिके समीपी 
चार, शनिके आठ, इयरेन्सके चार ओर नेप्चूनके समीपी एक चन्द्र 
है। सौर जगतमें इन्हींकी प्रधानता है। मझलकी कत्तासे वृह- 
स्पतिकी कक्षा प्रायः ३३८०००००० तेंतीस करोड़ अस्सी लाख माईल 
दूरी पर है । सौर जगत॒के इस विभागमे २४० छोटे छोटे भ्रहोकी क्रीड़ा- 
भूमि है। ये ग्रह आकारमे छोटे होने पर भी प्रत्येक ग्रह हैं ओर 
प्रत्येक स्वतन्त्र रूपसे सूय्येकी प्रदक्षिणा करते हैँ। इस प्रकार 
हमारे सोर जगत्‌में सब समेत ३०० तीन सो ग्रह उपग्रह हैं । 
उपचञ्रह अहोकी और उपग्रहोके साथ ग्रहगण सूय्यंकी परिक्रमा करते 
हैं । यही पक सौर जगत या एक ब्रह्माएड हुआ । सौरजगतके ग्रहो- 
में बृहस्पति और शनेश्चर बहुत द्वी बड़े और विस्तृत हैं। पृथिवीके 
विस्तारकी अपेक्षा वृहस्पति तेरह सो गुना ओर शनेश्यर सात सौ 
एक्लीस गुना बड़ा है। सौर जगतके सब ग्रह उपग्रहोंके सम्मिलित 
विस्तार की श्रपेत्षा सूय्यंका विस्तार छः सो गुना अधिक है । भ्रह और 
उपग्रहोकी गमनशीलतापर विचार करके सूय्येकी स्थिरताकी कटप- 
ना की गयो है किन्तु सूय्यभी स्थिर नहीं है| वे भी इन तीन सो प्रह 
उपग्रहों के सहित सौर परिवारकों साथ लेकर भ्ुवनामक महदासृय्येके 
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धमंविशान | धू 








#०-०+समपकत, निीी-ट जी जा 20 > 0 बरीी>मी+2+ढधज2 : ५८3८-22 पम ७ ५२१ पया० ७०० ७५८य कम ० 46९८ 


चारो ओर विजलीकी तरह घूम रहे हैं। इस सोर जगतके समान 
अनन्त सोर जगत्‌ भुवकी परिक्रमा कर रहे हैं। जब अ्रनादि श्रनन्‍्त 
प्रकतिका चाश्वल्य ही समस्त ब्रह्माएडोकी सृष्टिका कारण है तथ 
सृष्टि ओर स्थितिकी दशामें प्रतिके गर्भमे रहने वाला कोईभी 
पदार्थ अचल नहीं हो सकतो । केवल प्रकृतिराज्यसे अतीत 
रपत्रह्मही निश्चल भावसे विराजमान हैं इस लिये श्रुतिने 
कहा देः--- १05 
४ वृक्ष इव स्तब्धो दिवि तिष्ठत्येक। ?! 

प्रसतिसे श्रतीत अद्वितीय परबत्रह्म ग्राकाशमे निश्चल वृत्धके 
समान स्थित हैं। वस्तुतः प्राकृतिक पदार्थली चशलता स्वाभा- 
विक है इसलिये धरवनामक महासूय्यभी इस सोरजगतके समान 
झोर भी अनेकानेक सोरजगत्‌्के साथ अन्य किसी महामहासूय्येकों 
प्रदक्तिणा करते हैं। इस प्रकारके अखंख्य सोर जगत्से घिरे हुए 
ये महामहांसूयये भी अपनेसे अत्यन्त महान किसी सूथयकी परिक्रमा 
में ग्रनवरत रत हो रहे हैं। इस प्रकार सम्पूर्ण प्रकति अनन्त 
विविध विलास कलाओसे युक्त मनोहर सूर्तिको धारण कर रही 
है; किन्तु यद संलार कितना ही विराट और अनन्त क्यों न हो सभी 
जगह पूर्णरुपसे श्टड्लला विद्यमान हे। खुद्ये अथवा ओर ओर ग्रह 
डपग्रहोके साथ जितनी दूरपर आकर्षण ओर विकर्षणकी समानता 
रह सकती है उतनीही दूरपर ठहरकर वे ग्रह उपग्रह अपनी कत्तामे 
घूमते हैं । यदि इन आकर्षण विक्षण शक्तियोमें समानता न रह कर 
कुछ भी न्यूनाधिकय ( कभी बेशी ) हो जाय तो ये भ्रह उपभ्रह अपनी 
कक्तासे गिरकर दूसरे ब्रह्माएडके भ्रह नक्तत्रोके साथ टकराते हुए 
मदहाप्रलय उपस्थित कर दूँ । जो शक्ति इन आकषरण पिकषेण 
शक्तियोमे समानता रखकर इस प्रकारके महाध्वंसके आाससे सम्पूणु 
प्रह्माटडसमूदको सदा बचाती है, वद्दी घस्मे दे । 


हि धमंचन्द्रिका 
दर न्द्र्का | 
१२ ७५१५५ जप 23 7च्यकरीपि जी फिक, बिल २... ३, अअलीपितीनी बरी जी जन्‍म न्‍ >> / रण मा एज ब्ब््जी सी नी कक 


पश्चिमी विशानसे यह बात सिद्ध होती है कि प्रत्येक परमाणुमे 
आकर्षण श्रोर विकषंण शक्ति है । स्थूल जगतकी उत्पत्तिके समय 
आकषंण शक्ति बढ़ जातो है जिससे परमाणुसमृह परस्पर मिल- 
कर स्थूल जगतको उत्पन्न करते हैं ओर प्रलयके समय जिकषंयण 
शक्ति बढ़ जाती है जिससे वे परमाणु अलग अलग होकर स्थल 
जगत्‌का विनाश करते हैं किन्तु स्थितिकालमे आकष ण और विकर्षण 
इन दोनोकी समानता रहती है। धम्मंकी धारिका शक्तिसे ही इन 
दोनोकी समानता बनी रहती हे जिससे स्थितिके समय संसारमें 
मधुर लीला देखनेमे आती है । 

जिस प्रकार जड़ जगतूमे धम्मंकी श्रसीम धारिणी शक्ति देखी 
गई है उसो प्रकार चेतन जगत भी घम्मंका अटल प्रभाव पाया 
जाता है। मनुष्य, पशु और वृक्ष आदि सब ही चेतन है किन्तु इनमें 
बड़ा भेद है। जो शक्ति जीवों इस प्रकारके परस्पर भेदोंकी समा- 
नताको बनाए रखती है, जिस शक्तिके न रहनेसे क्षणभरमें मनुष्य 
स्थावरके समान जड़ भात्रकों प्राप्त होजाता और पशु, वृत्त आदि 
स्थावर मनुष्यके समान बुद्धिशक्तिको प्राप्त हो जाते, किन्तु जो 
शक्ति मनुष्यत्व, पशुत्व और वृद्धत्व आदिको सद्जभर दहोनेसे बचाती है 
डसी सामअञस्य करने वाली शक्तिका नाम धम्मं है । 

संसारम धम्मेकी इस धारिका शक्तिका प्रभाव दो रुपोमे दिखाई 
देता है, एक, एक पदार्थेकों दूसरे पदार्थेसे पुथक्‌ रखकए उसको ठीक 
अपनी श्रवस्थामें रखना ओर दूसरा, क्रमशः उन्नति कराकर पदार्थ 
को पूर्णताकी ओर ले जाना । 

क्रमाभिव्यक्ति ( क्रमशः प्रकट होना ) के नियमसे जीवभावका 
विकाश उद्धिज्नसे आरम्भ होता है ओर क्रमशः स्वदेज, अण्डज पं 
जरायुज पशु आदि योनियोकों पारकर मनुष्ययोनिम पूर्ण हो जाता 
है। प्रत्येक जीवमे अप्नमय, प्राणमय, मनोमय, विजश्ञानमय ओर आनन्द- 
मय, ये ही पांच कोष या पांच विभाग हैं, जीवका स्थूल् शरीर अन्न- 


धमंविशान । ७ 
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मय कोष या प्रथम विभाग, प्राण, अपान आदि क्रियाओसे युक्त वायु 
को चलाने वालो शक्ति ही प्राशमय कोष या द्वितीय विभाग, कप्षन्द्रिय 
ओर मन, मनोप्रय कोय या तृतीय विवाग, शानेन्द्रिय ओय बुद्धि, 
विशानमय कोष या चतुर्थ विभाग ओर प्रिय, मोद ओर प्रमोद, इन 
तीन वृत्तियांसे युक अन्तःकरणकी श्रयस्था विशेष, जिसका पूर्ण 
विकाश सुषुप्ति ( घोरनिद्रा ) कालमें होता है वही आनन्दमय कोष या 
पंचम विभाग है । इन पश्च कोषोझ्के विकोशऊे तारतम्यसे ही वृत्त 
ओर मनुष्यमें इतना भेद है। उद्धिज्ञमें केवल अन्नत॒य कोषके विकराश 
होने पर ही ऐसी शक्ति देखनेमे॑ँ आती है ऊझ्रि केवल शाखा 
( डांढ ) रोपनेसे वृत्ञ बन जाता है। यह उद्धिज्ञमे रहने वाली 
धम्मेशक्तिके किश्विन्मात्र विकाशका फल्ल है। स्वेदजमें अश्नमय ओर 
प्राशमय कोषोंका विकार है। प्राणमय कोषके विकाश होनेसे 
ही स्वेदज कीट आदिम अनेक प्राणजियाएं देखनेमे आ्राती हैं। 
जेसा कि रोगके कीटसे शरीरमे रोग उत्पन्न होकर देशभरमें महा- 
मारीका फेल जानी और रुधिरमे शुक्कीटकी प्रबलतासे 
रोगका विनाश होना इत्यादि। अशण्डज़म अ्रन्नमय, प्राशमय ओर 
मनोमय कोषोफका विकाश हे, मतोमय कोषके विक्राश होनेसे 
ही साधारण पत्तियोमे अपने बच्चोके साथ स्नेह करना अथवा 
कबूतर एवं चक्रवाक ( चकवा ) आदि विशेष पत्तियों में दाम्पत्य 
प्रेम ओदि देखनेमें आते हैँ जो मनोवृत्तिके स्पष्ट लक्षण हैं। 
जरायुज पशु आरिमे विशानमय कोषके विकाश होनेसेही घोड़ा, 
हाथी ओर कुत्ता आदिम स्वामी की भक्ति आदि बुद्धिकी अनेक वृत्ति- 
योका परिचय मिलता है । मनुष्यमं पांचों कोषोका विकाश है। आन- 
न्द्मय कोषके विकाश होनेसे ही मलुष्य हंसकर अपने मनका 
आनन्द प्रकट कर सकता है। ओर २ जीवोम आनन्द्मयकोष रहने 
पर भी उनमें उसका विकाश नहीं हे इसलिये वे हंस नहीं 
सकते । जीव कोष-विकाशके अनुसार उछर्धिजसे स्वदेज, स्वदेजसे 
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अराडज, अण्डजसे जरायुज पशु आदि, ओर पशु आदिसे मलुष्य 
योनिमें श्राता है। वहां भी क्रमशः अ्सभ्यसे अ्रनाय्ये, अनाय्येसे 
आय्ये शुद्र, शद्व से वेश्य,वेश्यसे जत्रिय, दाज्रियसे ब्राह्माण, ग्राह्मणर्म 
भी मूखे जातिमात्रोपजीवी ब्राह्मण, उससे कर्मी ब्राह्मण, उख्नसे 
विद्वान ब्राह्मण, विद्वानसे तत्वश, तत्त्वश्नसे आत्मश ब्राह्मण होकर 
पशञ्चकोषोंके विकाशकी पूर्णाताकों लाभ करता है, उसके बाद आत्म- 
झानको प्राप्त करके जीव मुक्त हो जाता है। जीवकी यह क्रमोदृ- 
ध्वगति या जीवभावका क्रमविकाश धम्मका ही काय्ये है। 
इसलिये यह सिद्द हुआ कि जिस शक्तिने जीवकों जड़से पृथक्‌ कर 
रकसा है ओर जो प्रत्येक विभिन्न जीवको स्वतन्त्र सत्ताकी रक्ताकर रही 
है एवं जो शक्ति वृत्त आदि स्थावरसे लेकर जीवको क्रमशः उश्षत 
करती हुई अन्तम मोक्ष प्राप्त करा देती है, उसी एकमात्र व्यापक शक्ति- 
का नाम धब्में है इसलिये वशेषिक दर्शनके कर्ता महर्षि कणादने 
कहा हे कि-- 

यतो5भ्युदयनिःश्रयससिद्धिः स धम: । 

जिससे ऐहिक तथा पारलोकिक अभ्युदय और मोत्त प्राप्त हो, 

यही धस्म है। इसी प्रकार स्मृतिकारोने भी कहा है--- 

उन्नाति निखिला जीवा धर्मणेव ऋमादिह । 

विदधाना: सावधाना लभन्तेउन्ते परं पदम्‌ ॥ 

जीव धम्मंके द्वारा क्रमशः उन्नत ओर अ्रन्तमे मोक्तकों प्राप्त होता 

है। अशान ओर बुद्धिके विकाश न होनेके कारण उद्धिज आदि 
मनुष्यसे नीचेफे सब जीव प्राकृतिक नियमके भ्रधीन रहकर क्रमशः 
उच्नत होते हैं। प्रकृति माता उनको बालकके समान अपनी गोदमे 
लालन पालन करती दुई अन्तम मलुष्य योनितक पहुंचा देती हे । 
इसलिये यूत्त आदिसे पशु सक जीव माके शोदमे बालकफे समान पूरे 
तौर पर प्रकृतिफे अधीन रहकर बढ़ते हैं। वस्तुतः इनके सब कामों- 


घमविज्ञान । & 
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का भार प्रकृति पर रहनेसे ये पाप या पुरायके भागी नहीं होते हैं, 
किन्तु मानव योनिमे आने पर अ्रहड्डार बढ़जाने ले जीव स्थाधीन 
होकर काम करने लगता हे इसलिये वह अपने कामका जिम्मेवार 
हो जाता है इसीलिये मनुष्य योनिसे द्वी धमंका साक्षाव सम्बन्ध 
शा््रों मे वर्णित है, जेसा कि महाभारतमें-- 


मानुषेषु महाराज ! धम्मोंधम्मी प्रवत्ततः । 

न तथाइन्येषु भूतेषु मनुष्यरहितेष्विह ॥ 

उपभोगरपि त्यक्त नात्माने सादयन्नर | 

चाण्डालत्वडपि मानुष्य सवेथा तात | शोभनम्‌ ॥॥ 

इये हि योनि. प्रथमा यां प्राप्प जगतीपते ! । 

आत्मा वे शक्यते त्रातुं कम्मोभि: शुभलक्षणे: ॥ 

जिस प्रकारकी मनुष्यमे धम्मांधम्मेकी ठीक ठीक प्रवृत्ति होती 

है, मनुप्यसे भिन्न अन्य जीवोमें वैसी नहीं होती । अत्यन्त दीन होने 
पर भी मनुष्यकरो दुःखोसे घबड़ाना न चाहिये; क्यों कि चारडालकी 
भी मनुष्ययोनि श्रन्य पशु आदि योनियोसे बहुत ही उत्तम है । यही 
एक योनि है जिसको प्राप्त करके मनुष्य शुभ कम्मोंको करता हुआ 
श्रन्तमें मुक्तिपद्को प्राप्त हो सकता है। इसी बातको साहख्यकारि- 
काके भाष्यम श्रीमान ईश्वरकृष्णने सी कहा है-- 


धर्म्मेण गमनमूदध्वम्‌ । 
गमनमधस्ताड्धवत्यधर्म्मण ॥ 
जीव धम्मेके द्वारा ऊदंघ्वगति ओर अ्रधमके द्वारा अधोगविको 
धाप्त हांता है। पशु श्रादि जीव प्रकृतिके नियमानुसार परिचालित होने 
से पाप पुएयके फलभागी नहीं होते हैं । वे समष्टि प्रकतिके सवाभा- 
विक्र नियम,लुसार क्रमशः उच्वत होते हैं इसलिये मनुष्यसे इतर 
सब जीवोकी उत्पत्ति और उच्चनतिक्नी एक सीमा है; अ्रथांत्‌ कितने 
अन्मोमे वृत्त आदि जीव अपने अधिकारकी पूर्णंताकों प्राप्त होकर 


शत 


१० धरमंचन्द्रिका । 
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स्वंदज श्रादि उच्च योनियोौका अधिकार प्राप्त करंगे; इसका भी नियम 
है। ऋषिगण उन सब नियमोपर भली भांति संयम करके लिख 
गये हैं कि-- 


स्‍्थावरे लक्ष विंशत्यों जलूज॑ नवलक्षकम । 
कृमिज रुद्रलक्षश्व पाश्षेज दशलक्षकम ॥ 
पश्वादीनां लक्षात्रेंशच्चतुलक्षञ्च वानरे ॥ 


वृत्त आदि उद्धिज्ञम बीस लाख, सरवदेज कृमिमे ग्यारह लाख, 
अ्रणडज मछली पक्ती आदिम उन्नीस लाख एवं पशु वानर आदि जरा- 
युजम चोंतीस लाख वार जन्म ग्रहण करना पड़ता है। इस प्रकार 
क्रमोश्नतिके समय जीव चोरासी लाख योनियोम भ्रमण करके अन्त 
में मनुष्य योनिकों भाप्त होता हे; परन्तु मनुष्य कितने जन्मोंमें 
अपने अधिकारकी पूर्णताकी पाकर मुक्तिप्दको प्राप्त होगा इसका 
कोई नियम नहीं है; क्योंकि जीव मनुष्ययोनि्में आकर स्वाधीन 
हो जाता है और प्रकृति पर आधिपत्य जमाकर उसके नियमोको तोड़ने 
लगता है श्रर्थात्‌ यहां पर प्रकृतिकी क्रमोन्नति-शोल धारा रुक जाती 
है। पशु आदि जीव, आहार निद्रा भय ओर मैथुन विषयमे प्राकृतिक 
नियमके सर्वथा श्रधीन होकर चलते हैं। वे कभी भी समयके नियम 
का उछलइ्न नहीं करते हैं। मनुष्य स्वतन्त्र होनेसे उस नियमको 
तोड़ देता है ओर इस प्रकारकी स्वाधीनताके कारण ही प्राकृतिक 
नियमभक्ञ होनेसे प्रकतिका जो क्रमोन्नतिकारी प्रवाह है, जिसने जीवको 
उद्धिजसे लेकर क्रमशः उच्नात करते हुए मनुष्य णोचितक पहुंचा 
दिया था, वह प्रवाह मनुष्ययाोनिमं आकर बाधाको प्राप्त होता इुश्रा 
फिर नीचेकी ओर लोटने लगता हे। जिस शक्तिके द्वारा प्राकृ- 
तिक प्रवाहकी निम्नप्रवणता ( नीचे को ओर लोटनेका उद्योग) 
बन्द होकर क्रपशः ऊद्ध्वगमनशील प्रवाह बे राक टोक ऊपरको झोर 
यहता रहे ओर जिसका अवलस्बन करके जीव भजुष्ययोनिमें प्राप्य 


धर्म्मांड़निणंय । ११ 


मुक्तिपदको प्राप्त होसके, वही धर्म है। जीव मनुष्य जोनिम धर्मके 
आश्रयसे प्रकृतिके अनुकूल चलकर प्रकृतिकी क्रमोन्नति शील धारामे 
अपनेको अनायास छोड़ देता हुआ धीरे धीरे शुद्गसे वेश्य, वेश्यसे 
क्तत्रिय, क्षत्रियसे ब्राह्मण, ब्राह्मणमं भी विद्वान कर्मी तत्त्वश्न एवं 
आत्मज्न होकर श्रन्तमे मोक्षको प्राप्त होता है। यही चेतन जगत्‌मे अभ्यु- 
द्य और निःश्रेयस देनेवाला प्रकतिके अनुकूल धर्मका अ्रनुशासन हे । 
इसी प्रकार भगवावकी अलोकिक इच्छारूपिणी धराधारिका धर्मे- 
शक्तिके द्वारा जड़चेतनात्मकसम्बन्धी विशेष धारण क्रियाएं सम्पन्न 
द्ोती हैं । 


सडफमजायमालकणजर;पग८फकबाकर-अर 2०६१ माउस. 


धर्माड़निएय । 
( २) 


पहिले प्रबन्धर्भ धमंके सावभौम स्वरूपका वर्णन किया गया है 
जो प्रत्येझ देशकाल पात्रके लिये समान रूपसे कल्याणकारी हो 
सकता है। अब इस प्रबन्ध साधारण धमंके सार्वभोमभाव प्रति- 
पादक अड्»ो ः वर्णन तथा देशकालपात्रानुसार उसके विशेष विशेष 
भावोंका वर्शन किया जाता है। पूज्यपाद महर्षियोने उल्लिखित 
विचारानुसार घर्मके चार विभाग किये है, यथा-- 

१, साधारण घम । 

२, दिशेष धम । 

३. शअ्रसाधारण धम्मे। 

४. आपदू धम्म । 

साधारण धम्पके विषयमें आगे कहा जायगा। विशेष धम्म उसको 
कहते हैं कि जो धर्म्म के विशेष विशेष अ्रधिकारानुसार विशेष विशेष 
रूपसे विहित हो । साधारण धर्मकी अपेक्षा विशेष धम्मंकी महिमा 
अपार है क्योंकि जीव विशेष धर्म्मके साधन द्वारा दी अपने अपने 
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अधिकारकी भूमिपर खड़ा रहकर उन्नतिकर सकता है। जिस 
प्रकार पृथिचीपर चलनेवाले मजुष्य यदि जलमें तेरनेके समान 
पुरुषार्थ करें तो वे विफल मनोरथ ही नहीं दोभे किन्तु उनका सब 
शरीर श्रवसादग्रस्त दोगः ओर छिल जायगा; उसी प्रकार यदि 
जलके ऊपर मल॒ष्य तैरनेका पुरुषार्थ न करके चलने लगे तो डूब 
जायगा, ठीक इसी उदाहरणके अल्लुखार अपनी अपनी अधिकार- 
विशेषतासे विशेष धर्म्मका साधन समझना उचित है। यदि स्त्री, 
पुरुष धर्मको पालन करना चाहे तो वह विफल मनोरथहो नहीं होगी 
बढ्िकि पतित हो जायगी; उसी प्रकार पुरुष यदि पुरुष धर्मको 
छोड़कर स्त्री धमके पालन करनेमे यत्न करे तो विफलता ही नहीं, 
होगी किन्तु संसारमें उन्माद भ्रस्त कद्ावेगा । यदि सनन्‍्यासी अपने 
निवृत्तिधर्मको छोड़कर ग्रहस्थके प्रवृत्ति धर्मको पालन करनेके लिये 
यत्न करता हुआ कामिनी काश्वनका संग्रह करेगा तो श्रवश्य ही पाप 
ग्रस्त होकर अ्रधोगतिको प्राप्त करेगा। उसो प्रकार यदि कोई 
गृहस्थ अपने गार्हस्थ्य धर्म को छोड़ कर यति क्षमंको पालन करने लगे 
तो वद विफल मनोरथ दी नहीं होगा बल्कि कत्तेब्यच्युत दोनेके कारण 
पापग्रस्त होगा। निष्कर्ष यह है कि जिसको पूर्व कर्म ओर घत्तेमान 
प्रकृति, प्रवृति तथा अ्रधिकारके अनुखार जैसे धर्म करनेका अश्रवखर 
प्राप्त हुआ है उसीके श्रुसार वह जीव विशेष धर्मका श्राश्रय लेता 
हुआ श्रभ्युद॒य प्राप्त करे तभी ठीक है। नारीको नारी धर्म पालन 
करते हुए, पुरुषको पुरुषका-घर्म पालन करते हुए, खनन्‍्न्यासीको सन्‍्यास 
धर्म पालन करते हुए. और ग्रहस्थको श॒हस्थधर्थ पालन करते हुए 
अग्नसर होनेसे ही उनकी धर्मोौन्नति ओर साथही साथ झआात्मोश्नतिके 
पथमें बाधा नहीं होगी । यही विशेष धर्मका खरुप है। 

विशेष विशेष अ्रधिकारीके उपयोगी पृथक्‌ पृथक्‌ देश कांल पात्रके 
उश्नतिवर्धक जो नियम है वे विशेष धमम कहाते हैं ओर जब विशेष 
घर्मका अधिकारी अपनी विशेष धर्मकी मयांदाको छोड़कर प्रबक्त 


री५कतत री प> सकी ये पर... जी ४.2 खपत. 2 हर. च मीयरपिक ह। 


घर्म्माह नेणय । श्र 


पुरुषार्थके द्वारा कोई असाधारण फलकी सिद्धि करे तो उस दशामे 
जो धर्म साधन होता हे उसको श्रसा थरण धर्म कहते हैं । उदाहरण 
रूपसे नारी जातिका धर्म विचारने योग्य है। सतोधर्मका पालन 
नारी-जातिक्े विशेष धर्नका उदाहरण है। इस पवित्र धर्मके पालन 
करनेवाली सीता, साविज्नी आदि प्रातःस्प्ररणीया स्त्ियोकः नाम 
पुराणोंमें मिलता है। श्रसाधारशा धर्मके उदाहरणमें द्रोपदीका 
उदाहरण ग्रहण करने योग्य है | द्रोपदी घटनाचकसे नारी-जातिके 
पू्वेकथित विशेष घरम्मके पालन करनेमें श्रसमर्थे हुई थी; परन्तु योगि- 
योके लिये मी दुर्लभ प्रबल धारणाके साधने द्वारा वह पांच पतिकी 
सेबा करके भी शरीर ओर मनसे पातिवत्य धर्मका पालन कर सकी थी 
आर प्रलब पुरुषाथथे द्वारा एक पतिकी सेवा करते समय दूसरे पतिके 
पतिसस्वबन्धका आभास रक अन्तः करण में आने रू देनेसे प्रातःस्मर- 
णीया बन रही है। आपद्ूर्भ, विशेष चाय ओर असाधारण धर्म 
इन तीनोका विज्ञान आजिज़टिल हे इस कारण किसी एक ही चरित्र- 
में तीनाका धरम दिंखानके जिये पुनः यल्न किया जाता है। महरविं 
विश्वामित्रका चरित्र स्मरण करने याग्य है । विश्वामित्रजी- 
का राजध्म विशेष शर्म है! आपत्काजमे विश्वामित्रका कुक्कुरमांस 
तक ग्रहण करके शरोररज्ञा करना आपद्धम है और प्रवल 
तपस्या द्वारा एक ही जीवनमे असाधारण यागशक्तिके 5रा ज्षत्िय 
स ब्राह्मण होजाना अ्रसाधारण घमंको पराकाए्ठाका उदाहरण है । 
धमका तत्त्व अति डुशय है, इसी कारण श्रीमहाभारतमे कहां गया 
है कि “घर्ंस्य तल्‍वं निहितं गुहायाम्‌ ।” साधारण मजहुप्य इन सूचम 
भेदोकी समझ नहीं सकता है इसी कारण स्मृत्यादि धर्मशाखत्र द्वारा 
विस्तार रूपसे धमे ओर अधर्मका निर्णय किया गया है। 

आपद्धम८ भी विशेष धर्मके विरादू शरीरका एक प्रधान विभाग 
है। देशाकल पात्र और भावके विचारानुसार आपदुधरम्मंका निर्णय 


हुआ करता है। आपत्तिमूलक सिद्गधान्त इस धमम्मेनिर्यक्े 
२ 
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विज्ञानमें सम्मिलित हैं इस कारण इसको प्रापद्धर्म्म कदते हैं । 
तांत्पय्ये यह है कि आपत्तिकी असुविधाओंको सम्मुख रखकर 
वत्तमान देश, वत्तमान काल और वत्तेमान पात्रके विचाराजुसार 
सक्लावके अवलम्बनसे जो धम्मे निर्णय होता है उसीको आप दूध 
कहते हैं । भावकी प"्ऐेसी महिमा है कि शुद्ध भावको हृदयमं रखकर 
आपत्कालमें श्रजुष्ठित पापकाये भी पुरयरूपमें परिणत हो जाता है । 
यह बात शास््रमें प्रसिद्ध है कि महर्षि विश्वामित्रने दुर्भि्ष पीड़ित 
होकर श्वानमांस भक्तणका भी उद्योग किया था, किन्तु भाव शुद्धि रह- 
नेसे आपत्कालमे श्रनुष्ठित इस कम्मंके द्वारा पापग्रस्त नहीं हुए 
थे। जो व्यक्ति मृत्युकों ही उचित समझता है उसके लिये ऊपर 
उक्त दशामं यद्यपि मरज़ाना ही अ्रच्छा है ओर स्वधर्म छोड़ना 
उचित नहीं है परन्तु जो ज्ञानी व्यक्ति ऐसा समभता है कि मेरे लिये 
मरना ठोक नहीं है, मेरा यदि शरीर रहेगा तो में श्रन्यान्य पुराय- 
कमेसे इस पापकर्मको शुद्ध कर लूँगा और क्रमशः भ्राध्यात्मिक उन्नति- 
करके धरम जगतूमें बढ़ सकूँगा उसके लिये आपत्कालमें चाहे जिस 
प्रकारसे हो शरीरको बचा लेनाही धर्म होगा । विश्वा,मेत्रजीने इसी 
वैज्ञानिक सिद्धान्तको लक्ष्यमें रखकर ही श्वानमांस भक्तण॒का निःसं- 
कोच उद्योग किया था ओर इसीलिये पापाचरण करते हुए भी 
भावशुद्धिके कारण पाप भागो नहीं हुए थे । यही आ्रापत्कालमें 
अनुष्ठेय आपद्धमंका तत्व है। इसी प्रकार छानन्‍्दोपनिषदुम एक 
कथा मिलती है कि किसी समय प्रबल दुशित्षके प्रकोपसे समस्त 
देशमें श्रश्न ओर जलका अभाव होगया, उल समय श्रत्यन्त क्षुघा् 
होकर एक ऋषि अपनी सहधर्मिणीके साथ जीवन धारणा उस 
देशसे निकल चले । रास्तेमें एक पहाड़के पास देखा कि एक सुनि- 
मेल प्रस्नवणकी धारा बह रही है ओर उसके पास बेठकर एक 
चाणएडाल उबाला हुआ चना भक्तण कर रहा है । कई दिनोंसे उपवासी 
ऋषिने प्राण धारणके लिये ओर कोई उपाय न देखकर उस चाणएडालसे 
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ही उसके उच्छिष्ट चनकी भित्ता मांगी और उसका श्राधा स्वयं खाकर 
आधा पत्नीको देदिया। उच्छिए्ठ चना खानेके बाद जब चाण्डालने 
डउच्छिष्ट जल देना चाहा तो ऋषिने उसे ग्रहण करना अ्रस्वी कार किया 
और कहा -“मैं तुम्हारा उच्छिष्ट जल नहीं पिऊंगा” चण्डालने 
कुछ हंसक 7 कहा--“आ रने उच्छिष्ट चना तो खा लिया, उससे आप 
पतित नहीं हुए और उच्छिष्ट जल पीनेसे ही पतित हो जायगे |” 
इस बातको सुनकर ऋषिने उत्तर दिया-“में अग्रनाहारसे मर रहा था 
इसलिये आपत्कालमें प्राणरत्तार्थ तुम्हारा उच्छिष्ट भी चना खायो 
है परन्तु जलतो सामने ही भरनेसे आरहा है इसलिये जलका 
क्रेश नहीं है। इस कारण उच्छिष्ठ जल पीनेका प्रयोजन नहीं है ।” 
इस प्रकारसे उस दि्निके लिये प्राशधारणका उपाय हो जानेपर 
फिर आगे भिक्ताके लिये पतिपत्नी चले; परन्तु दूसरे दिन कहीं 
कुछ भी प्राप्त नहीं हुआ । उस समय अनाहारी पतिको मअृत्यु 
मुखमे पतितप्राय देखकर ऋषिपत्नीने अ्रपने कपड़ेमें बंधे हुए 
पहले द्निके चने निकालकर पतिको दे दिये। ऋषिने चकित 
होकर कदहा--“क्या लुमने कलका घना नहीं खाया था ?” इसपर 
आषिपफपत्निने उसर द्या--“आपने तो कहा था कि श्रनाहारसे मस्त॒त- 
ग्राय होनेपर ही आपने याएडालका उच्छिष्ट चना खा लिया था, 
मैं कल अ्रनाहारसे म्तुतप्राय नहीं थी और भी कई एक दिन बच 
सकती थी इसलिये उस उच्छिष्ट चनेको नहीं खाया था। में और 
एक दिन बिना खाये बच सकती हूं परन्तु आपका प्राण जा रहा है 
इसलिये आप इस उच्छिष्ट चनेको खाइये |? इस कथाके द्वारा 
शध्रापत्कालमें कत्तउयाकर्तव्यनिणंयका दृष्टान्त अ्रच्छी तरहसे सिद्ध 
हो जाता है और स्वधमंसे नीचेका धर्म तथा शोचाचारसे विरोधी 
व्यवहार भी आपत्कालमे विहित अआ्राचाररूपसे परिगणित हो सकता 
है ओर इस विज्ञानकी सम्यक्‌ सिद्धि होजाती है। यही श्रापदूधमेका 
रहस्य हे । 


२ ध्रमेचन्द्रिका ! 
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घर्मके तन विभागोंका वर्णन करके अब चतुर्थ विभाग अर्थात्‌ 
साधारण धर्मका वर्णन किया जाता है | साधारण धर्म सर्व 
हितकर है क्योंकि इसके ७२ अक्ठ तथा अनन्त उपाड्रोमेंसे किसीन 
किसौको सहायतासे प्रकृतिब्रेदानुसार सभी मनुष्य चल सकते हैं । 
अब नीचे इस के ७२ अड्रोका वर्णन किया जाता है । 
साधारण धर्मके प्रधान श्रह्न तीन है, यथा दान, तप और यज्ञ 
“यज्ञों दान॑ तपरचेव पाक्नानि मनीबेणाम्‌ ।” 
ऐसा गीतामें भी कहा है। इन तीनों अज्ञोमेंसे दानधम 
सब प्रकारके श्रत्रिकारियोंके लिये सबसे प्रथम और कलिपुगमे 
परम सहायक हे । अपनी व उतुको अपना सम्बन्ध हटाकर दूसरे: 
को दे देनेका नाम दान है । स्मरण रहे कि दे देना तो सहज हे 
परन्तु दी हुई वस्तुसे अपना सम्4न्ध चित्तसे हटाना अत्यन्त ही 
कठिन हैं इस कारण जो दागा अपनी दान की हुई वस्तुसे जितना 
जित्तको हटाता हुआ सम्बन्धकों छोडता है उतनी ही उसके दानकी 
गणना उतम अश्रेणीम होती है। दानघर्म तोन प्रकारका माना गया 
है, यथा-अभयदान, ब्रह्गदयान और अर्थदान। मवभय दूर करनेके लिये 
धीगुरुदेव शिष्यको दीक्षादि जो कुछ दान करते है उसको श्रभय- 
दान कहा जाता हे। विद्योन्नतिके अभिप्रायसे साज्षात्‌ तथा परा- 
चरूपसे जो कुछ द।न कियाजाता है उसको ब्रह्मदान कहते है | विद्या- 
लय स्थापन करना, विद्योन्नतिकारो यन्ज्ांलय स्थापन करना, पुस्तक 
प्रकाश करना, पुस्तक प्रणयन करना, पुस्तकदान करना, शाह 
पढ़ाना आदि सभी प्रकारके कार्य ब्रह्मदानके अन्तर्गत हैं । धन, 
ऐश्वर्य आदिके सम्बन्धका जो दान किया जांता है उसको अर्थ 
दान कहते ४ । ये सब प्रकारके दान ही शत्रिगुण विचारसे तीन 
प्रकारके होते है, यथा- गीतामें--- 
दाल व्यमिति यद्दान दीयतेडनुपकारिणे ' 
देशे काले च पांत्रे च तद्दान साक्तिक म्मृतम्‌ ॥| 


धम्मौड़निणंय । १७५ 


जज कक. क्‍ीचकरी तीर 2ी तल. 


यत्तु॒प्रद्युपकाराथ फलमुद्दिश्य वा पुन! । 
दीयते च परिक्ुष्ठ तद्दाम राजस स्मृतम ॥ 
आदेशकाले यद्दानमपात्रेभ्यश्र दीयते। 
असकृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाह्तम्‌ ।। 
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देना अपना कर्तव्य ओर धर्म है इस विचारसे जो दान किया 
जाय ओर ऐसे व्यक्तिकों दान किया जाय जिससे किसी प्रकारके 
प्रत्युयकार पानेकी कोई भो सम्भावना न हो ओर कैसे देशमे 
दान करनेसे दानका अ्रधिक फल होगा, केसे समयमे दान करने से 
दानका अधिक फल होगा ओर केसे व्यक्तिको दान करनेसे दानका 
अधिक फल होगा इन सब बातोंको विचार करके सावधानतापूवंक 
जो दान किया जाता है उसे सात्विक दान कहते हैं ओर बदले- 
में प्रत्युयकारकी आशासे, फलके उद्देश्यसे और देते समय 
चित्तम क्लेश पाकर जो दान किया जाता है उसको राजसिक दान 
कहते हैं ओर सातक्तिक दानमे जिस प्रकारके देश काल ओर 
वात्रका विचार रक़खा गया है उस प्रकारके देश, काल ओर पात्रका 
विचार न रखकर जो दान किया जाय ओर दान लेनेवालेको जिस 
प्रकार सम्मान करना उचित है बेसा सम्मान न करके तथा अ्रवज्ञा- 
के साथ जो दान किया जाय उसको तामसिक दान कहते हैं। इस 
प्रकारसे दानके नो भेद हुए । 

अपने शारीरिक और मानसिक सुखोंका त्याग करके शरीर और 
मनके इन्द्ररहित करनेको तप कहते हैं। जिस प्रकार पशुको बांध 
रखतनेसे उसका वेग श्लोर उसके काम करनेकी शक्ति अभ्रधिक बढ़ 
ज्ञाया करती है उसी प्रकार मन इन्द्रिय ओर शरीरको सुख भोगसे 
हटाकर तपमे लगानेसे उनकी शक्ति श्रसाधारण रूपसे बढ़ जाया 
करती है इसी कारण शाखत्रोमें वर्शन है कि तपशक्ति द्वारा प्राचीन 
कालमें ऋषि मुनिगण नाना देव कार्योंके करतेमे समर्थ हुआ करते 


श् धमचरिद्रिका । 
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थे । अब भी महारमाओमें तपशी अलौकिक शक्ति देखनेें 
आया करती है। जिन जिन श्रज्ञोकी तपशक्ति बढ़ाई जातो है, 
साधक गणको उसी अज्ञ तथा भावकी शक्ति अधिक प्राप्त हुआ करती 
है, यथा-वाचनिकतपके द्वारा और प्रकारका फल मिलने पर 
भी वाक्सिद्धिकी धापति तो अ्रवश्य हुआ करती है। साधनके 
विचारसे तप तीन तप्रकारका कहा ज्ञाता है, यथा-शारीरिक 
तप, वाचनिकतप और मानसिक तप। श्रीगीतामे तीनोंके लक्षण 
निम्नलिखित रुपसे बताये गये हैं, यथा-- 


देयाद्वेजगुरुपराजप जन॑ शोचमाजयम्‌ । 
ब्रह्मचयमहिंसा च शरीर॑ तप उच्यते ॥ 
अनुद्गगकर वाक्य सत्य प्रियहित॑ च यत्‌ । 
चर + ३ 
लाध्यायाभ्यसन चव वाडमयं तप उच्यते ॥ 
मनःप्रसादः सोम्यत्व॑मोनमात्मविनिग्रह! । 
भावसंशुद्विरित्यतत्तपो मानसमुच्यते ॥ 
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देवता, आाह्मण, गुरु ओर तत्त्वशानी माहात्माकी पूजा करना, 
शोच, सरलता, ब्रह्मचय और अहिला यद् शारीरिक तप कहाता है। 
अनुद्देगकारी, सत्य, प्रिय ओर द्वितकारी वाक़य बोलना, वेद और 
शास््रादिका पाठ करना यह वाचनिक तप कहाता है और मन- 
की प्रसन्नता, सौम्यता, मोन, मनोनिग्रह और घिशेष भावोका संशो- 
धन यह मानसिक तप कहाता है। प्रत्येक तप ही त्रिगुणानुसार 
तीन प्रकारका होता है अ्रतः तपके नो अड्ग हुए । 

धमके तीसरे अज्ञरुप यज्षके मुख्य तीम भेद हैं, यथा-कर्मयश, 
उपासनायज्ञ ओर ज्ञानयज्ञ। इनमेंसे कर्मयशके छः भेद, डपा- 
सनायश्षके नो भेद ओर शानयश्षके तीन भेद्‌ दोते हैं। कर्मयश्के छः 
भेद, यथा-- 

नित्यकर्म, नेमिक्तिक कर्म, कार्य कर्म, अध्यात्म कम, अधिदेष 


धर्म्मा इनिणुय । १६ 
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कर्म और अधिभूत कर्म । जिन कर्मोंके न करनेसे पाप होता दो 
और करनेसे विशेष फल न मिलता हो उनको नित्य कर्म कहते हैं, 
यथा-त्रिकाल सन्ध्या, पश्चमहायज्ञादि | इसका उद्देश्य यद दे कि 
प्राक्तन कर्मानुसांर मनुष्य प्रकतिकी जिस कक्षापर प्रतिष्ठित दे 
डसीमें स्थिर रहनेके लिये वे सब कर्म किये जाते हैं इसलिये इन- 
के करनेसे पुरय नहीं हैं किन्तु न करनेसे पाप है क्योकि न करनेसे 
मलुष्य उस अधिकार पर प्रतिष्ठित नहों रह सकता है । इस विज्ञान- 
के अनुसार अपने अपने वर्ण और आ्राश्रम या अ्रपने अपने जीवनमें 
जो कर्तव्य कर्म है वे सभी नित्य कर्मके अन्तर्गत होगे। ब्राह्मणो- 
की ब्राह्मणव॒ृत्ति, चक्रियोंकी ज्ञाजवृत्ति, वेश्योकी वेश्यवक्ति ओर 
शुद्रोंकी शद॒वृत्ति इत्यादि सभी नित्यकम हैं। 

जिन कमोंके करनेसे फलकी प्राप्ति होती है श्रोर न करनेसे पाप 
नहीं होता है उनको नेमिसिक कर्म कहते है, यथा-तीर्थ द्शेनादि । 
तीथोंमें देवी शक्तिकी स्थिति तथा महात्माओका स्थान होनेसे तीर्थ- 
सेवा द्वारा पुएय होता है; किन्तु संवा न करनेसे पाप नहीं होता है। 
इसी तरहसे गशहस्थोके लिये साधुका दर्शन, देवस्थान दशेन, 
धर्मचायोंका सत्सड़् करके सत्‌ शिक्षा लाभ आदि कर्म भी 
नेमित्तिक कर्मके अन्तर्गत हैं जिनके न करनेसे पाप तो नहीं होता है 
परन्तु करनेसे विशेष पुरय लाभ होता हे । 

जो कर किसी विशेष कामनाको पूरी करनेके लिये किये जाते हैं 
वे काम्य कर्म कहाते हैं, यथा-पुत्रेष्टियाग, अश्वमेधयाग आदि । 
काम्यकर्मके मूलमें स्वार्थ रहता है और यह भी बात विचार 
करने योग्य है कि एक ही कार्य भावके भेद्‌ होनेसे कहीं नैमिक्तिक 
कर्म भी फहलाटा है और फहीं काम्यकर्म भी कहलाता है। दष्ठान्त 
रूपसे समझ सकते हैं कि यदि कोई मनुष्य केवल तीर्थ दशेनके दी 
लक्ष्यसे तीर्थयात्रा करे तो उसकी तीथ्थेयात्रा नेमित्तिक कमेके श्रन्त- 
गंत होगी; परन्तु यदि वह मलुष्य इस प्रकार यात्रा न करके 


२० धमचन्द्रिका । 
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किसी विशेष कामनाकी सिद्धिके लिये तीययात्रा करे तो वह यात्रा 
काम्य कर्म हो जायगी । तात्पयें यह है कि नेमित्तिक कममके मू लें 
केवल चित्तका साधारण घर्ममाव रहता है, परन्तु काम्य कर्मके 
मूलमें विशेष कामना रह सकती है । 

श्रीभगवान कृष्णचन्द्रमे गोताम कमंकी गतिकों गहना कहकर 
कर्म रहस्यका अच्छी तरहसे वर्णन किया है। केवल भावमात्रके प्रभेद 
होनेसे ही कर्मकी शक्तिमें तारतम्य बडुत कुछ हो जाया करता है 
इस लिये कर्मोका सूृब्म विचार करते हुए महपियोने कामनाके 
तारतम्यानुसार कर्मोकी शक्तिके तारतम्य होनेसे उनको आबि- 
भौतिक, आधिदेविक ओर आध्यात्मिकरूपले तीन भागामे विभक्त 
किया है । मनुष्ियोकी कामना आत्माक्री उन्नतिके साथ साथ 
बहुत कुछ उदारताको प्राप्त हो जाती है और तदलुसार कमके भी 
भावम परिवतंन हो जाता है । 

साधारणतः अधिभूत कर्म उसे कहते हैं कि जिसमें दूसरे भूतोके 
द्वारा कामनाको सिद्धि और फलकी प्राप्ति हो, यथा-ब्राह्मणभोजनादि 
कमे । ब्राह्मणभोजनमें सदुत्राह्मणोंको भोजन करानेसे उनके आशी- 
वांद तथा मानसिक शक्ति आदिके द्वारा बहुत कुछ प लकी प्राप्ति 
हो सकती है इसलिये ब्राह्मतभोजन स/घुभोजन आदि वर्मे अधिभूत 
कर्मके अन्तर्गत हैं। इस कामनाको बढ़ाकर जब मनुष्य संसार 
की सुखकामनाके साथ अपनी खुखकामनाको मिलाता है तब लोको- 
पकारक सकल स्थल कर्मही अधिभौतिक कर्मे परिगणित होते है। 
बरिद्रोंकी भोजन देना, अनाथालय आदि सर्थापन करना, दातद्रय 
चिकित्सालय आदिके द्वारा जीवौोका कल्याण करना आदि देशहि।- 
कर सभी कार्य इस विज्ञानके अनुसार अधिभौतिक कम है । 

आधिदेविक कर्म उसे कहते हैं कि जिस करके द्वारा देवी शक्ति- 
को अलुकूल करके फल प्राप्त किया जाता है। यह बात शाखसिद्ध 
है कि कर्म नष्ट न होनेपर भी प्रबल कर्मके द्वारा दु्बल कम दब जप्ते 
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हैं इसलिये यदि कोई मनुष्य देवी शक्तिको प्रसन्न करके उससे 
उत्पन्न प्रबल संध्कारके द्वारा अपने विपरीत खसंस्कारको हटां देवे तो 
घह कर्म आधिदेविक कहावेगा । प्राक्तन दुए कर्मोके फलसे 
जब जीव दुःख पाता हे तो याग यशञादि श्राधिदेविक कमोंके द्वारा 
पुएयमय खंहकारका उदय करनेषर जीवका बह दुःख दूर हो सकता 
है। इसी व्यक्तिगत कामनाकों उदार करता हुआ मलुष्य समस्त 
देशके लिये भी आधिदैेविक कर्मोका अनुष्ठान कर सकता है, यथा- 
झाम न्र अथवा देरशके लिये यज्ञानुशान ग्रामदेवता शआ्रादिकौो 
अतिष्ठा ये सभी आ्रधिदेविक कर्म हैं। देशमे महामारी, दुर्भिक्ष, 
अतिवृष्टि, अनावूष्टि आदिकों दूर करनेके लिये भी इस प्रकारसे 
डैवयशादिरूप आधिदेविक कर्मोके अ्रनुष्टान हो सकते हैं। 
श्रशध्यात्मिक कम में बुद्धिका धाधान्य रहता है इसी विचारसे स्वधमे 
ओर स्वदेशोपका रक त् तथर शान विस्ततरकारी कर्मोको आध्यात्मिक 
कर्म कह सकते है। जीवप्रकृत पर संयम करनेसे निश्चय होता हे कि 
जीव अपने व्यक्तिगत श्रदंकारको जितना ही घटाता है उतना ही विश्व- 
जीवनके साथ उस जीवनकी एकता हरेतो जाती है। उस समय 
उसकी रुचि रुद्र विषय या इन्द्रियोंकी ओर नहीं रहती है परन्तु संसार के 
सुखके लिये कष्ट छोेनेपर भी वह उसे परम खुख समभकर आनन्द 
से सहन करता है । उस रूमय उसकी सत्ता बहुत उदार होजानेसे 
स्वार्थ बुद्धि नष्ट होकर उसमे परार्थ बुद्धिका विकाश होता हे ओर 
इस दशामें उससे देश और ध०फे लिये जो कुछ कार्य होता है सो 
सभी आध्यात्मिक कम कहाते हैं। इस प्रकारसे देश श्रोर जातिऊके 
साथ अश्रपने जीक्नकी एकता दरते वरते अन्तमे समस्त संसारको 
'भमगवानका रूप समभकर वे महात्मा “वसुधेव कुडुम्बकं” भावको 
आाप्त होते हैं, यही जीवन ऋषियांका था इसलिये उनको विभूति 
परोपकारके लिये ही हुआ करती थी, उनकी चिन्ता परोपफारम ही 
क्गी रहती थी, उनकी शानशक्ति सम्श्त संसारके अज्ञानान्थकारको 
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नए करती थी। उन्हीं की कृपा है कि आज भारत निधेन होने 
पर भी ज्लानधनमें धनी तथा ज्गत्पूज्य हे। इस प्रकारसे देश जाति 
झौर संसारके वल्याण साथनके लिये तथा ज्ञानज्योतिके विस्तारके 
लिये ऋषिगण जो कुछ शानविस्तार, पुस्तक निर्माण, उपदेशदान 
श्ादि समष्टि जीवकल्याणकारी कर्मको करते थे वे सभी आध्या- 
स्मिक कर्म हैं। इस प्रकारसे कर्म यशके छः श्रक्ञ है ओर प्रत्येक अब 
ही जअिगुणानुसार त्रिविध होनेसे कम यशके अ्रठारह श्रज्ध हुए । 

परमात्माके साकब्निध्यदाभके लिये शा््रोम जो जो उपाय बताये 
गये हैं उनका नाम उपासना है। उपासनायश्ञके अनेक भेद हैं और 
यह अड्भ बहुत विस्तृत है। इसके मुख्यतः नो भेद है, यथा-डपासना 
पद्धतिके अ्रज्ुसार पांच भेद-निगुंण ब्रह्मोपासना, सगुण पञ्चदेवो- 
पासना, अवतारोपासना, ऋषिदेवता पतर-उपासना ओर भूत 
प्रेतोषासना । साधन पद्धतिके श्रदुसार उपासनाके ४ भेद हैं, यथा- 
मन्त्रयोगविधि जिसमे स्थूल समूर्ततिका ध्यान है, हठयोग विधि जिसमें 
ज्योतिका ध्यान है, लययोगविधि जिसमें सूदम बिन्दुका ध्यान है 
ओऔर राजयोगविधि जिसमें निर्गुंग निराकार ब्रह्मका ध्यान है। उपा- 
सनायशके इन नो अड्”रोके सत्व रज और तमोगुणके अनुसार तीन 
तीन भेद हैं। इस प्रकारसे उपासना यज्षके सत्ताईस भेद हुए । 
इन खबोके विस्तारित घणुन ग्रन्थान्तरमे किये जायंगे। 

यशके तृतीय अ्द्धरूप शानयशके भी तीन अ्रद्ध होते हैं, यथा-अ्रवण, 
मनन और निद्ध्यासन। श्री गुरुमुखसे तत्त्वज्ञानप्रद वाक्योंके सुनने - 
का नाम अवण है। सुने हुए विषयोपर चिन्तने सथा विचार करने- 
का नाम मनन है ओर मनन किये हुए पदार्थकी उपलब्धिका नाम 
निद्ध्यासन है। इन तीनो श्रज्ञोंके ठीक ठीक श्रनुष्ठानके द्वारा मुमुत्तको , 
स्वरूपकी प्राप्ति होती है। शानयशके इन तीनों अ्रद्भों के सस्व रज और 
तमोगणके श्रजुसार तीन तीन भेद होते हैं। इस प्रकारले शानयशके 
नो भेद हुए । इनके विस्तारित वणन प्रकरणान्तरमें किये जायंगे। 


धर्म्माइनिणंय । ३३ 
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ऊपर लिखित धमकज्ञोमेंसे कोई भी धर्माह जब व्यध्ठि जीवकी 
भ्रात्मोन्नतिके अर्थ किया जाता है तब वह यश कहता है और जब 
समष्टि जीवॉके कल्याणार्थ किया जाता है तब महायज्ञ कहाता है। 
जैसे श्रपने कल्याकी बद्धिखे दान, तप और उपासनदिका जो अलु- 
छान किया जाय उसको यश और सकल प्राणियोंके कल्याणार्थ 
जो दान, तप और यज्ञादिका अनुष्ठान किया जाय उसको मद्दायहू 
कहते है । 
सनातन धर्मके इन अह्व तथा उपाड्नोमेसे किसीका भी पूर्णंरूपसे 
सात्तिक रीतिसे अलुष्ठान करनेपर जीव मुक्ति पद्‌ तक पहुँच सकता 
है; क्योंकि श्रग्निम जो दहन शक्ति है वह उसके एक सामान्य 
स्फुलिज्वमें भी पूर्णरूपसे विद्यमान है। इसी कारण अहिधषा और 
झानयोग आदिके श्रवलम्बनसे बोदूधधर्म जगतूमें मान्य हो गया हैं। 
बत्तेमान यूरंप ओर अमेरिका केवल करक्तव्यप्रियता, देशसेवा तथा 
उसके लिये स्वार्थत्याग, सत्यप्रियता, गुणपूजा, शानाजन स्पृहा, निय- 
मपालन, नियमबद्ध व्यवस्था आदि थोड़ी ही धम्ंवृत्तियोके साधनसे 
आजदिन जगत्‌मे प्रतिष्ठित हो रहा है। जापानमें इन सब गुर्णोके 
अतिरिक्त वृद्धसेवा, पितृपूजा, राजभक्ति, धैर्य और क्षात्रधर्म श्रोदि 
कतिपय धर्मवृत्तियोंकी ओर भी अधिक उन्नति हो जानेसे वह 
कुद्र देश यूरोप ओर अमेरिकाके दाम्भिक श्रधिवासियोके द्वारा भी 
सम्मानित हो रहा हे। जिन जिन वृत्तियांका नाम लिखा गया, 
सनातनधमके अद्भोके साथ मिलानेपर यही निश्चय होगा कि वे सब 
उसके उपाह्ञ ही हैं। यथा-सत्यप्रियता मानसिक तपका उपाड़ ओर 
स्वार्थत्याग अवस्था भेद्से तप तथा दानका उपाहू हुआ करता है। 
पुनः वही स्वार्थत्याग यदि स्वदेश ओर स्वजातिके लिय हो तो महा- 
यज्ञषका उपाहु समझा जायगा। इस प्रकारसे पितृपूजा उपासना 
ग्रक्षका उपाहु ओर क्षात्रधर्म कमंयज्ञका उपाह्ञ है। इसो तरहसे एक 
धर्माइके बहु उपाहृ दो सकते देँं। पुत्र एक धम्ंत्र्त्ति अवस्था- 


शछ धर्मचन्द्रिका । 
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भेदसे विभिन्न धर्माझ्ोका उपाहृ हो सफ्तो है। यया-स्वार्थे- 
त्थाग मानसिक वृक्षिसे सम्बन्ध रखनेपर तपक्रा उपाड़् होगा 
ओर वही जब दाता आदिके द्वारा प्रकाशित होगा तो दान धम्मका 
उपाहु हागा। सनातनधरमके श्रढ्ो ओर उपाडुके विस्तार पर जब 
विज्ञानवित्‌ पुरुषगण ध्यान देते हैं तो उनको प्रमाणित होता है 
कि सनातनधम्मके किसी न किसी अड्रोपाह़को सहायतप्से पृरथिवी 
भरके सब उपधम, पन्‍थ ओर सम्प्रदायोकों घर्मंलाधनोक्री सहा- 
यता प्राप्त हुई है। धति क्षमा, दम, अ्रस्तेय, शीच, इन्द्रियनिश्नह, 
घी, विद्या, सत्य, अ्रक्रोत आदि घम वृत्तियां तो सभी जाति, सभी 
धर्म तथा सभी समाजके मनुष्योकी समानरूपसे धर्माधिकार प्रदान 
किया करती है। इस प्रकारसे विचार करनेपर सिद्धान्त होगा 
कि सनातन धर ही प्रथिवी भरके समस्त श्र्मोका पितरूप हे 
ओर इस प्रकार पितृरूप होनेसे संसारके समस्त धर्मोके प्रति सना- 
तन धमकी दया तथा सहाजुभूतिकी दर्छि रहती है। सनातनधर्म 
किसी धर्मसम्प्रदाय या उपधरंका खण्डन नहीं करता है; परन्तु 
विचारवान्‌ पिता जिस प्रकार विविध गुणसम्पन्न पुत्रोकों निज 
निज अधिकाराजुसार प्रमके साथ कर्तंव्यपथमे नियोजित करता 
हैं उसी प्रकार सनावनधर्म भी समस्त धर्मसम्प्रदाय, धर्ममार्ग, 
धमपन्थ तथा उपधर्मोको भिन्न भिन्न अधिकारके सलुसार सहानुभ- 
तिके साथ कत्तंव्यप्रथमे प्रेरित करता है इसीलिये समनातनधर्म 
का सिद्धान्त ही यह है कि-- 


श्रेयान्‌ स्वथर्मा विगुण: परघर्मात्‌ स्वनुष्टितात्‌ । 
स्वधभ निधन श्रय; परधर्मा भयावह; ॥ 
विशेष गुण न होनेपर भी जिस धर्ममें जो उत्पन्न हुआ है उसके 


लिये वही धर्म मड्गरलदायक है और दूसरेका धर्म उत्तम होनेपर भा 
महल 7नक नहीं है; करोंकि-जिस धर्ममे जिसकी उत्पत्ति होती है 


बर्णंधम । श्प्‌ 


बह उसको स्थृूल-सूच्म प्रकृतिके श्रतुकूल है, अ्रतः कर्याणप्रद है, इस 
कारण अपने धमेमे मरना भो अच्छा है, किन्तु दूसरेका धम्म प्रदण 
करना ठीक नहीं है, प्रत्युत भयजनक है और इसो कोरण पर- 
धर्म सरडनकारीकी सनातनधर्म प्रशंसा नदीीं करता हे। उसका 
सिद्धान्त ही यद है-- 
धर्म यो बावते धर्मों न स धर्म) कुधम तत्‌ । 
अविरोषी तु यो धम: स धर्मो मुनिपुड्रव ॥ 
जो धर्म अन्य धर्मको बाधा देता हे वह सद्धमं नहीं है परन्तु 
कुधर्म है। जो धर्म किसोसे विरोध नहीं रखता है वही वास्तवमे धर्म- 
पदवाच्य है। जिस दिन सनातनधमंके इस श्रति महान, परमो- 
दार, सकल जगत कल्याणकर साव॑भोम स्वरूपको हृदयद्वम करके 
हिन्दुजाति अपने कत्तव्यपथमे श्रग्नसर होगी उसो दिन करुणामय 
भगवानकी कृपादष्टि इस जातिपर अ्रवश्य होगी ओ्रोर उसी दिन 
इसका सौभाग्यसूर्य दशद्शाओको आलोकित कर देगा इसमें श्रणु- 
मांत्र सन्‍्रेह नहीं हे । 
धर्मणैव जगत्‌ सुरक्षितमि्द धर्मों घराधारक; । 
धर्मीदवस्तु न किथ्विदात्ति भुवने धमाय तस्मे नम; ॥ 
>-बःीऋन कक 
५५ ९ 
वशुधम । 
(६ रहे ) 
पूथ अ्रध्यायम साधारणधर्मके अनेक श्रज्ञोॉका संक्तित वणन करके 
अरब विशेष धमंके कुछ श्रद्ञोका रहरुय वर्णन किया जाता है। विशेष 
धर्मके लक्षणफे विषयमे पहले ही बताया गया है कि भ्रधिकारकी 
विशेषता तथा प्रकृतिके क्रमोन्नत-मार्गम स्थितिकी विशेषताके अजु- 
सार विशेष धर्मकी व्यवस्था होती है, इसलिये विशेष धर्मंके अज्ु- 
छांनमें पात्रका विचार बहुत कुछ रहता है ओर यही कारण है 
| 


३8. धर्मचन्द्रिका । 


आी ब्जा सी नी 
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कि शअ्रब्बानताके हेतु पात्रापात्र निरणप्र्मं प्रमकों सम्भावना होनेसे 
विशेष घमेकी व्यवस्थामं भो श्राजजल बहुत असुविधा हो रही है । 
दृश्टान्तरुपसे वरणधर्मका रहस्य बताया जाता है। आजकल जनन्‍्मा- 
जुसार चार वर्णोके अत्तित्व खीकार करनेमे तथा उसीके अनुसार 
उनके पृथक्‌ पृथक्‌ कत्तंथ्यनिरदेशके विषयमे लोगोके अनेक मतभेद 
पाए जाते हैं। बहुत लोगोंकी तो यह सम्मति है कि वर्णुंभिन्नताको 

लोड्कर जबवतऊ सब वर्णोको एक न कर दिया जायगा तबतक 
हिन्दुज्ञातिकी उम्नति ही नहीं हो सकती हे क्योंकि इस प्रकार 
भेदभावके फलसे ही जातीय एकता नष्ट होनेसे हिन्दुजातिको दुदंशा 
प्राप्त हुई है और इस प्रकारसे सभी वर्णेके मजुष्योौको इच्छानुसार 
उन्नति न करने देनेसे जातीय उन्नतिमे बहुत कुछ बाधा हो रही है। 
अतः उनकी सम्मतिमे वर्णंधमंको नष्ट कर देना ही खराज्य प्राप्ति 
तथा सकल प्रकारकी उन्नतिका निदान हे । 

आयेजातिका प्राचीन इतिहास तथा इमारे पूवपुरुषोंके विचार 
पर ध्यान देनेसे इस प्रकारका सिद्धान्त सवथा श्रमयुक्त प्रतीत होता 
है। उदाहरणरूपसे समझ सकते हैं कि भ्रीभमगवान रामचन्द्रके 
राज्य कालमे आर्यप्रजाको जिस प्रकार शान्ति थी वैसी शान्ति न 
कभो भूतकालमे हुई है ओर न भविष्यतम होनेकी आशा है तथाएि 
उनके राज्यकालमे चर्णवस्थाका पूरा ही जोर देखनेमे आता हैे। 
उन्होने परशुरामरी उदरणडलाको देखते हुए भी उनपर शस्त्रप्रहार न 
करके केवल इतना ही कहा था-- 

ब्राह्मणोज्सीति पूज्यों मे विश्वामित्रक्ृृतेन च ॥ 
तस्माच्चक्तो न त राम मोक्ति प्राणहरं शरम्‌ ॥ 

आप ब्राह्मण होने ८ या :ण मेरे पूज्य हैँ और गुरू विश्वमित्रके 
साथ भी आपका सम्पः्द हे, इसलिये में क्षत्रिय आप पर प्राणनाशक 
बाणका निक्षेप नं %” लवता । इसके सिवाय यह भी विषय 
रामायणमे प्रलिद्ध ६ (५: शम्बूक नामक एक शुद्धवर्णुके मजुथक्षो 
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सशरीर खर्ग जानेके लिये तप करते देखकर उन्होंने उसका सिर 
काट दिया था भोर वैसा करनेसे ही ब्राह्मणके मस्त पत्नने पुनर्जी- 
वन लाभ किया था; क्योंकि जिस प्रकार तपस्या वह शूद्र कर 
रहा था युगधमंके विचारसे शत्ेतायुगमे उस प्रकार तपस्याम शुद्र 
चर्णंका अधिकार नहीं था और इस प्रकार अ्रनधिकार चर्चाके 
होनेसे ही रामराज्यमे पापका उदय होकर ब्राह्मण कुमारकी अकाल 
सत्यु हुई थी। अतः यह सिद्धान्त इआ कि राज्यशान्ति तथा 
उच्नतिके लिये वर्श्धमंका नाश करना निदान नहीं है, बल्कि यत्नके 
साथ रक्षा करना ही निदान है। द्वितीयतः खराज्य लाभके विषयमे 
भी हमारे पूवजोका दृष्टान्त ध्यान देने योग्य है। हम जिस राज्यके 
लोभसे वर्णाधर्मको नष्ट करना श्रवश्य कत्तव्य समभने लगे हैं, वबर्णे- 
धर्मके नाशके द्वारा वर्णुसड्भर उत्पन्न होनेकी आशड्आासे हमारे पूवेज 
महावीर अज़ुनने उसी राज्यको परित्यांग करके भिक्षा मांगना भी 
पसनन्‍्द्‌ किया था ॥ कुरुकषेत्रके रणाहृुणम॑ गाण्डीव त्याग करते 
समय उच्होने भगवान कृष्णचन्द्रको यही बताया था-- 


कलक्षये प्रणब्यन्ति कुलधर्मा: सनातना; । 
धर्म नष्टे कुले कृत्खमधर्माभिभवत्युत ॥ 
अधर्माभिमवात्‌ कृष्ण प्रदुष्यंति कुलखियः । 
ख्रीषु दुष्टासु वार्ष्णेय जायते वणसझ्ूरः ॥ 
सड्ढरो नरकायेव कुलप्नानां कुलस्य च । 

कस 3 जि कि 
पतन्ति पितरो ब्षां छुप्तापेण्डोदकक्रिया। ॥ 


संग्राममे पुरुषोऊे मारे जानेसे कुलत्ञय होगा जिससे सनातन 
कुलधर्म भी नष्ट हो जायगा। कुलब्रमेके नाशसे कुलम पाप छा 
जायगा। पापके छा जानेसे कुलसियाँ पापिनी होकर वर्णुंसड्भूर 
सन्‍्तानोको उत्पन्न करेंगी और इस प्रकारसे वर्णधर्म भ्रष्ट होकर बर्ण॑- 
सड्भूर सट्टि दो जानेसे कुल, कुलदतता सभीका नरक होगा और पितृ 


श्ष्ट घमचन्दिका | 


वि आस सा सा शक रा का चु। 


पुरुषगण पिएडलोपके कारण पतित हो जायंगे। इस प्रकारसे वर्ण- 
चर्म नाशकी आशड्ासे ही अज्जुनने युद्ध करनेसे इनकार किया था। 
अतः प्राचीन आय्ये इतिहासोपर मनन करनेसे यही सिद्धान्त होता 
है कि वर्णधर्मका नाश ही खराज्य प्राप्तिका कारण नहीं है। केवल 
इतना ही नहीं, श्रातकाम श्रीभगवान कृष्णचन्द्रको श्ंसारमे कोई 
कर्सव्य न रहनेपर भी उन्होंने फेचल वरणणधर्मंशी रक्ताके लिये ही 
अपने श्रवतार कालमें अनन्त कर्मालुश्टान किया था। उन्होंने गीतामें 
अंज्ुनको स्पष्ट ही कहा था-- 

न मे पार्थास्ति कत्तेव्य॑ त्रिषु लोकेषु किन्चन । 

नानवाप्तमवाप्तव्यं वत्ते एव च कमेंगि ॥ 

यदि द्ाहं न वत्तेयं जातु कमेण्यतन्द्रितः । 

मम वत्मनुवत्तन्ते मनुष्या) पाथे सर्वशः ॥ 

उत्सीदेयुरिमे लोका न कुयो कर्म चेद्हम्‌ | 

सह्रस्य च कर्त्ता स्यामुपहन्यामिम।; प्रजा: ॥ 











संघारम मेरा कोई भी कत्तंव्य नहीं है और न कुछ श्रप्राप्य या 
अप्राप्त हो हे तथापि में कमंम लगा रहता हूं। इसका कारण यह 
है कि यदि में निरलस हो कार्यम लगा न रहूँ तो संसाप्के लोग भी 
मेरा आदर्शांसुसरण करके निश्चेष्ठ तथा प्रमादी हो जायंगे और 
इस तरहसे लोगोके कर्मयोगहीन तथा प्रमादी हो जानेपर संसार- 
में अनर्थ उत्पन्न होगा, जिससे लेकनाश, वर्णुसहरप्रजासष्टि और 
प्रआजानाश होने लगेगा और में इस प्रकार पापमय अनर्थोंको निमित्त 
समभा जाऊँगा। इन सब महान उपदेशोसे यही सिद्धान्त निक- 
लता है कि जिस वर्णंधमेकी विशेष स्थितिके लिये भगवान्‌ रूष्ण- 
खन्‍्द, भगवान्‌ रामचन्द्र, महाघीर पार्थ आदि पृज्यपुरुषणण सदा 
सचद्ध रदते थे और जिस वर्शाधमंके लिये उन सभोने अ्रनन्‍न्त असतु- 
विधाएं भोगी थीं, वद वणघर्म जातीय उन्नतिका बाघक और उसका 


वर्शंधर्म | २३ 
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किट कह ० िकलयनरी निया 


विभ्वंसन जातीय उन्नतिका साथक कदापि नहीं हो सकता है 
अतः वत्तमान दुरदर्शिताहोन तरल युक्तियोंसे अधीर न होकर 
प्राचीन वर्णमयांदाकी वैज्ञानिकताकों ओर धीर होकर विचार करना 
ही भावी शुभका सूचक होगा इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है। प्राचीन 
कालमे महर्षिगण तथा महापुरुष्गण वर्शंधमंकी मर्यादाको किस 
प्रकारसे सुरक्तित रखते थे सो प्राचीन इतिहासके पाठ करनेपर 
सम्यकरूपसे विदित दा सकता है। भगवान श्रोकृष्ण परमात्माके 
पूर्णावतार थे तथापि उनका स्थूल शरीर ज्षत्रियवर्णंका होनेके कारण 
घधमंराज युध्रिठटिरके राजसूय यश्ञमें उन्होंने निमन्त्रित ब्राह्मणोकी 
सेवा करनेका काम लिया था। महांभारतके प्रजागर पवम वर्णन है 
कि जिस समय अन्धराजा घृतराए्टरने धार्मिकप्रवर विदु रजीसे समस्य 
शात्रि नाना शाख्रके उपदेश लेनेके बाद अन्तमें ब्रह्मश्ाान विषयक प्रश्न 
करना चाहा तब विदुरजीने यह उत्तर दिया कि-- 
“छाद्रयोनावह जातो नातोडन्यदूवक्तुमुत्सद्े ”” 

में शूद्र योनि्में उत्पन्न हुआ हूं इसलिए इससे अधिक कहनेका 
साहस नहों करता हूं। वैसा कहकर महात्मा विदुरजीने घृतराष्ट्रके 
कल्या णके लिये महर्षि सनतकुमारकों ध्यानयोगसे उनके पास बुला 
दिया ओर सं चले गये। इन सब बृत्तान्तोसे स्पष्ट सिद्ध होता 
हे कि प्राचीन महापुरुषोंके हृदयमें वर्शंधर्भकी मर्यादा विशेष दृढ़ 
मूल थी ओर स्थूल शरोरके साथ वर्णधर्मके सम्बन्धकों हमारे पृज्य- 
खरण पिता पितामद अवश्य मानते थे और उसौके अ्रशुसोण 
सामाजिक समस्त व्यवस्थाको बांधते थे। अब नीचे बणंधमंका 
वैशानिक रहस्य बताकर विशेष घधमके इस उत्तम अकहृका समाधान 
किया जाता है । 

वर्णधर्म किसी मलुष्यका बनाया हुआ धर्म नहीं है; परस्तु 
प्रकृतिके त्रिगुणानुसार स्वभावसे उत्पन्न सखाभाविक वस्तु है। पररध- 
तिके सत्व, रज्ञ और तम ये तीन गुण दें। जीव तमोगुणके राज़्यमें 


कफ च् 


हे० धर्मचन्द्रिका । 
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उत्पन्न होकर रझोगुणके भोतरसे क्रमशः सत्वगुणंकी श्रोर चलता 

है और अन्तम सत्त्वगुणकी पराकाष्टापर पहुंचकर गुणातीत ब्रह्ममे 

लीन हो जाता हे। यह जो तीन शुशोके भीतरसे जीवकी उल्नतिका 

क्रम है इसीको बर्णय्म कहा गया है। अबतक जीव तमोगुण- 

में रहता है तबतक शूद्र कहलाता है, जब ओर कुछ श्रश्नसर होकर 
रजोमिश्रित तमोगुणके अ्रधिकारको पाता है तब वैश्य कहलाता है, 
जब श्रीर भी उन्नत होकर रजोमिश्रित सत्वगुणकी श्रवस्थाकों लाभ 
करता है तब क्षत्रिय बर्ण होता है ओर तदनन्तर रजस्नमोहीन 
शुद्ध सरवगुणकी जो अवस्था हे वही ब्राह्मण वर्ण है। इस प्रकार- 
स्रे संसारके सवंत्र तीन गुणोंके अनुसार चार वर्ण स्पष्ट तथा श्रस्पष्ट 
झूपसे देखनेम आते हैं। जहां प्रकतिकी पृर्णता है वहां प्राकृतिक 
तीन गुणकी भी पूर्णता है, इसलिये वहांपर चार वर्ण स्पष्टरूपसे 
देखनेम॑ आते हैं शोर समाजकी प्रचलित व्यवस्थामें भी डसकी 
गणना होती है। जहांपर प्रकृतिकी पूर्णता नहीं है, वहां जिस गुण- 
की या जिन गुर्णांकी प्रधानता है उसी या उन्हींके श्रदुसार वर्णेधमे- 
का अठप प्रकाश देखनेमें आता है । दृष्टान्तरूपसे समझ सकते 
हैं कि भारतवर्षफो स्थूल, सूच्म, कारण तोनों प्रकृति ही पूर्ण है। 
स्थुल प्रकृतिकी # पूर्णता होनेसे यहांपर षड्‌ ऋतुआका पूर्ण 
विकाश श्रादि अनेक लक्षण देखनेमे आते हैं, सूच्म श्रथांत्‌ दैवी प्रकृ- 
तिकी पूणत्रा होनेसे यहांपर दैव पीठ तथा श्रनेक भगवद्वतारोंके 
आविभांव होते हैं श्रोर कारण अ्र्थांत्‌ श्राध्यत्मिक प्रकृतिकी पूर्ण ता 
होनेसे यरापर भमदर्षियोकी शुद्ध घुद्धि द्वारा शानभण्डार वेद तथा 
ब्रह्मशानका विकाश हुआ हे । इसलिये जब भारतवर्षमें प्रकृतिकी 
ही पूर्णाता दे तो तीनो गुणोंकी भी पूण्ंता हे ओर इसी कोरण भार- 
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# भारतको प्राकृतिक पूर्णताका वणन “नवीन दष्टेम प्रवीण भारत”! 
नामक प्रम्थमें दृषब्य है । 


वणधर्म । ३१ 
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तीय हिन्दु समाजमें चारवर्णंकी खामाविक व्यवस्था दे । इस खभा- 
बके नए करनेकी चेष्टा करनेपर हिन्दुजाति उन्नति नहीं कर सकेगी, 
परन्तु खभावके नाशले नट्ट ही हो जायगी | पृथिवीके श्रन्यास्व 
देशाम प्राकृतिक पूर्णता न होनेके कारण तीन गुणों री पूर्णंता नहीं 
है। इसलिये उन देशोकी जातियामें भी वर्ण धर्मकी खाभाविक 
समाजगत व्यवस्था नहीं है। तथापि त॑ न गुणोका आंशिक विकाश 
दोनेके कारण वहांपर भी वर्णंधर्मका अस्पष्ट विकाश है, जो सामा- 
जिक व्यवस्थामें परिगणित न होनपर भी विचारवान सूच्मदर्शी 
पुरुषके नेत्रम परिदृष्ठ होता है। फेवल इतना ही नहीं अधिकन्तु 
समस्त संसार त्रिगुणमय प्रकृतिका विकाशरूप होनेके कारण अ्रस्प- 
एरूपसे मनुष्यके नीचेकी योनियोमे भी वर्णंत्रमेकी व्यवस्था देखनेमे 
श्राती है, यथा तैत्तिरीय संहितामें--“ब्राह्मणो मनुष्याणां अजः 
पशुनां? “राजन्यों मजुष्याणामविः पशनां” “बेश्यो मनुष्याण गावः 
पशूनां? “शुद्रों मनुप्याणां अश्वः पशूनां” अरथांत्‌ मनुष्यको तरह पशु- 
योनिम छाग आदि ब्राह्मण पशु, भेड़ -१ह आदि ज्ञत्रिय पशु, गौ 
आदि वैश्य पशु ओर अश्व आदि शूद पशु हैं। पत्तियोमे भी शुक, 
कबूतर आदि ब्राह्मण, बाज, तीतर आदि क्षत्रिय, मोर आदि वैश्य 
ओर काक गीव आदि श॒द्र पक्ती हैं। वृत्तोम भी बट, अश्वत्य 
आदि ब्राह्मण, शाल, सगवान आदि क्षत्रिय, श्राम कटहर श्रादि वैश्य 
श्रीर बांस आदि शूद्र वक्त हैं। इतना तक कि काष्टके भीतर भी 
चार वर्णोंकी व्यव व्था आदि शास्त्रमे बताई गई है, यथा-वक्तायुवेद्में- 

लघु यत्‌ कोमर्ं काष्ठं सुधर्ट ब्रह्मजाति ततू । 

ढाई लघु यत्‌ काष्ठमघट क्षत्रजाति तत्‌ ॥ 

कोमल भुरु यत्‌ क हूं वेश्यजाति तदुच्यते । 

दृदाड़ें गुरु यत्‌ काष्ठ शूद्रजाति तदुच्यते ॥ 

जो काष्ठ लघु, कोमल और दूसरे काष्टसे सहज ही मिल सकता 

है वह ब्राह्मणद्ञातीय है। जो काष्ठ लघु और रढ़ हे तथा अन्य 


इ२ धमचन्द्रिका । 


>सआमरक +2रकक५ /> मकर पे // कार पिशािनयिशक 


काछते पिल नहीं सकता वह चकज्रियतातोय है। कोमल ओर मारो 
काए वैश्य त्ातो 4 तथा रढ़ ओर भारो काष्ठ श॒द्रजातीय है। काप्ठ- 
की तरद्द मिट्टोरमं भी चार वर्ण देखे जाते हैं, यथा-#बेत वर्ण क्री मिद्दी 
आ्राञ्मण, लालबरण की मिद्दटी क्षत्रिय, पीतवर्णंकी मिद्दी वैश्य और 
कृष्णवरण की मद्दे शूद्र है। मलुष्यके नीचेकी योनिर्योकी तरह 
ऊपरकी देवयोनियाम भी चार बर्ण है, यथा-तत्तिरीय' संहितामें-- 
“अप्निदवता अन्वसृज्यत” “इन्द्रो देवता श्रन्वसज्यत” “विश्वेवेषा 
देवता अन्वसज़्यन्त” “भूयिष्ठा हि देवा अ्न्वरृज्यन्त” इत्यादि । 
देवताओोम श्रम्मि श्रारि देवता ब्राह्मण हैं, इन्द्रादिः लोकपालगण 
छत्रिय है, विश्वेरेवा वैश्य देवता है और श्रनेक श्रेणिके देवता शूद्‌ 
हैं। अतः यह सिद्धान्त हुआ कि जिगुणमयो प्रकृातिके सर्वत्र ही 
तिगुणानुसार चार वर्ण कहीं स्पष्ट रूपसे और कहीं अ्रस्पष्ट रुपसे 
विद्यमान हैं । इसलिये इस प्रकार खभावसिद्ध वर्णंधमंके नाशखे 
जाति उन्नत न होकर नाशको ही प्राप्त दो जायगी । इसको नष्ट 
भें करके इसका सुधार तथा देशकालपात्राठुसार सामअस्य करना 
दो दुरदर्शिताका काय होगा । 

चर्णंधमंका विस्तार बताकर अब गंभीरता बताते है। वर्ण 
अब प्रकृतिकों ख्भाविक धर्म है तो प्रकृतिके सकल अहू तथा भावो- 
के साथ इसका अवश्य ही सम्बन्ध होना चाहिये; अर्थात्‌ जहां 
तक प्रकृतिका प्रवेश है बहांतक वर्णशधर्मका भी सम्बन्ध मानना 
चाहिये। मनुष्यके स्थूल सूच्म कारण तोनों शरीर शत्रिगुणमयी 
प्रकृतिके उपादानसे ही उत्पन्न हुए हैं। झतः जतिगुणानुसार पर्ण- 
धघर्मका भी सम्बन्ध तोनों शररीरोके अ्रथवा अध्यात्म अ्रविवैव अ्रधि- 
भूत तीनो भावोके साथ अवश्य होगा। बलके तीनोकी पूर्णतासे 
ही वर्शंधमंकी पूणता समभी जायगी। जअन्मका सम्बन्ध स्थूल- 
शरीरके साथ, कमंका सम्बन्ध सूद्म शरीरके साथ ओर शामका 
सम्बन्ध कारणशरीरके साथ है। अर्थात्‌ जन्मका सस्बन्ध भाषि: 





चरण धर्म । ३३ 


समाज न्‍ 
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भीतिक, कर्मफो सम्बन्ध आधिदैधिक और शानफा सम्बन्ध आध्या- 
त्मिक है। भ्रतः कोई भी वर्ण जबतक जन्म, कर्म तथा झ्ञानमें 
पूर्ण न हो तबतक पूर घर्ण नहीं कहला सकता। पूर्ण ब्राह्मण 
चही होगा जो जन्मसे भी ब्राह्मण हो, कमसे भो ब्राह्मण हो और 
झान भी ब्राह्मयणोचित हो। पूर्ण च्त्रिय वही होगा जिसमें जन्म, 
कमे तथा शान तीनों ही ज्ञत्रियवर्शाच्ित होगा। इसी प्रकार 
ओर दो वर्णोंके विषयमें भो समझना चाहिये। इसीलिये महां- 
भारतके अलुशासनपर्वमें कहा है-- 
तपः श्रतञुच यानिश्चाप्येत्दूआह्रणकारणम्‌ | 
त्रिभिगुणे: समुदितस्ततों भवति वे दिजः ॥ 
तपस्यादि कर्म, शान ओर जन्म तीनोसे युक्त होनेपर तब आ्राहण 
पूर्ंग्राह्यण होंगे। ब्राह्मण, जत्रिय, बेश्य तीनों बरणोंकी पूर्णंताके 
लिये तीनों गुणोंकी अपेक्षा है। यदि इन तीनमेंसे किसीकी कमी 
रहे तो पूर्ण वण नहीं कहला सकते, यथा-थदि केबल जन्‍्मसे दी 
ब्राह्मण हो विन्तु ब्रान्मणोचित कम न करे अ्रथवा ज्ञानी न हो तो 
पूर्ण ब्राह्मण नहीं कला सकता । इसी प्रकार ज्षत्रियादिके विषयमें 
भी समझना उचित है। इसीलिये श्रीभमगवान्‌ मलुजीने कमेहीन 
ओर ज्ञानहीन श्राह्मणोफे विषय कहा है-- 


यथा काष्ठमयों हस्ती यथा चमेमबो मग: | 
यशच विप्रोइनधीयानस्रयस्ते नाम बिश्रति ॥ 
यथा पण्डाउफल; सत्रीषु यथा गेर्गवे चाफला । 
यथा चाज्ञेठफलं दानं तथा विध्रोब्नृचोउफल! ॥ 
जिस प्रकार काठका हाथी और चर्मका संग मकली है उसी 
धकार सूखे ब्राह्मण भी नाममात्र ब्राह्मण है। जिस प्रकार खत्रीके लिये 
नपुंसक, गोके लिये गौ और अशको दान देना निष्फल है, उसी प्रकार 
अह्यानी प्राह्मण निष्फल है अर्थात्‌ ऐसे आहायण केवल शरीरसे ही 
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ब्राह्मण हैं, कम और शानसे अ्रत्राह्मण हैं| इसी प्रकार श्रन्य बर्णोके 
विषयम भी समभना चाहिये। 

यहांपर यह बात अ्रवश्य ही ध्यान देने योग्य है कि जन्म, कर्म 
और शान इन तीनोके साथ वर्णाधमंका सम्बन्ध रहनेपर भी जन्मे 
साथ वर्णंधर्मका साक्षात्‌ और अतिघनिष्ठ सम्बन्ध है क्योंकि 
पूथजन्ममे मनुष्य जिस प्रकार कम वरता है उसीके श्रजुसार ही 
ब्राह्मणादि वर्णोमें उसका जन्म हं.ता हे। श्रीभगवान पतझ्जलिने 
योगदर्शनम कहो है-- 





सति मूले तदूविषाको जात्यायुभेगि) । 
प्रारब्ध कमंके सूलम रहनेसे उसके फलरूपसे जीवको जाति, 
आयु और भोग, ये तीन वस्तुएं मिलती हैं। जिसका पूर्वकर्म सरवगुण- 
प्रधान है उसका जन्म ब्राह्मण पिता मातासे होता है, जिसका पूच 
कर्म रजःसत्त्वप्रधान है उसका जन्म क्षत्रिय पिता माठासे होता है, 
जिसका पूर्वकर्म रजस्तमःप्रधान है उसका जन्म वेश्य पिता मातासे 
होता है श्रोर जिसका पूर्वकर्म तमःप्रधान है उसका जन्‍म शाुद्र 
पिता मातासे होता है। इस प्रकारसे सत्त्व आदि त्रिशुण तथा 
पूर्वकर्माइसार जीवका ब्राह्मणादि वणं तथा आर्य अनाय आदि 
जातिमे जन्म होता है। इसीलिये श्रीमगवानने गीताजीमे भी 
कहा हैे-- 
चातुवण्थ मया सृष्ट गुणकमविभागशः । 
सत्तत रजः तम ये तीन गुण तथा तदनुरूप कमीके विभाग 
अनुसार चार वर्णकी सृष्टि की गई है। मनुष्य कर्म करनमें स्व॒तन्त्र 
होनेसे एक वर्णका मनुष्य यदि पुरुषार्थ करे तो अन्य वर्णके मनुष्यका 
कर्म थोडा बहुत कर सकता है, किन्तु ५वबंगुणोंके श्रतुसार जो 
स्थूल शरीर बन चुका है उसका परिवतंन एकाएक नहीं हो सकता 
है। इसलिये एक वर्णका मनुष्य अपना कम उन्नत या अवनत 


चर्यंधर्म । श्पू 
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करता हुआ दूसरे जन्ममें अन्य वर्ण बन सकता है, किन्तु उसी 
जन्ममें नहीं बत सकता हे । हां, यदि विश्वामित्र, नन्दिकेश्वर आदि- 
की तरह असाधारण तप आदि कर्म करे ओर उसके फलसे स्थूल 
शरीरका उपादान तक बदलकर उच्च वर्ण्का बन जाय ता एक ही 
जन्ममें वणं बदल सकता है। परन्तु ऐला असाधारण कमेंका 
अधिकार बहुत ही विरल है श्रोर इस तमःप्रधान कलियुगम तो 
पक तरहसे असम्भव ही है। इसलिये सांघारण वर्णंधमंके विचार- 
में इस प्रकार कल्पना करना ही निरर्थक तथा अधर्म है। 

जन्मके साथ वर्णाधर्मका इतना सम्बन्ध होनेके कारण दी 
सनन्‍्तानकी उत्पत्तिके समय देवता तथा पितृगण जीवको इतनी 
सहायता करते हैं। सनन्‍तानोत्पत्तिके निमित्त गर्भाधानके समय 
जीवोके प्रति देवता तथा पितरोकी सहायता बहुत ही रहस्यमयी 
है। जिस प्रकार प्राशशक्तिके आवरत्तरूपी पीठमें देवता या अप- 
देवता तथा मूर्ति, यन्त्र आदि मन्त्रसिद्ध पीठोम देवता आकृष्ट होते 
हैं, ठीक उसी प्रकार गर्भांधानके समय सख्रीशक्ति और पुरुषशक्तिके 
संघर्ष द्वारा उनके शरीरमे स्वभावतः ही पीठ उत्पन्न होजाता है, 
जिसमे उत्पन्न होने वाले अनेक जीव तथा उनकी सहायता देनेवाले 
देवता ओर पितृगण आऊृष्ट होते हैं। जितने जीव उस पीठमें 
आऊृष्ट होते ह उनमेसे जिसका कम डस प्रकार पिता माताके द्वारा 
उत्पन्न होने योग्य होतः हे वह तो वहां रह जाता है और पिताके 
वीयंके द्वारा माताके गर्भभे प्रविण हो जाता है, बाकी जीव श्रग्यत्र 
चले जाते हैं। पितृगण उस जीबके योग्य स्थूलशरीरप्राप्तिमे सहा- 
यता करते हैं श्रोर देवतागण उसके प्राव्येन कर्मको देखकर अनुरूप 
गर्भम उसे स्थापन +रते हैं। इस प्रकारसे स्थूलसूक्मशरीर८क्त व<्‌ 
जीव कर्मानुसार जन्मकों प्वम करता है, यथा भागवतमें-- 

करमणा देवनत्रण ज-तुर्देहापपत्तये । 
स््रिया! प्रविष्ट उदर पुंसो रेत:कणाश्रय; ॥ 





शदे धर्मचन्द्रिका । 


देवताझोके ढारा सश्लालित कर्मके अनुसार शरीर अर्थात्‌ जन्म 
झामके लिये जीव पिताके शुक्रको आश्रय करके माताके गर्भमें प्रवेश 
करता है। उसका पूर्बकर्म जिस बशुंमे जन्म देने योग्य होता है, 
डढसी बरणके माता पिताके द्वारा उसको स्थूल शरीरको प्राप्ति होती 
हे ओर स्थूल शरीरका प्रत्येक अ्ह्ल प्रत्यक्ष भी पूर्वकर्मानुसार ही 
होता है। अतः सिद्ध हुआ कि जन्मके साथ वएका सम्बन्ध अति- 
घंनिष्ठ हे और पूथ कर्माजुसार स्थूल शरीरके किसी वर्णमें बन 
छुकनेके कारण एकाएक वर्णाका परिवर्तन कदापि नहीं हो सकता 
है और इसी फारण मन्‍्वादि स्खतिकारोंने जन्मानुसार ही 
नामकरणा, उपनयन आदि परवर्त्ती संस्कारोंका विधान किया 
है। यथा-- 


नामधय॑ दशम्यान्तु द्राददयां वाब्थ कारयेत्‌ । 
पुण्ये तिथी मुहूर्त्ते वा नक्षत्रे वा गुणान्विते ॥ 
माइलय नाह्मणस्य स्यात्‌ क्षत्रियस्य बलान्वितम्‌ | 
वैश्यस्य धनसंयुक्त शूद्वस्य तु जुगुप्सितम्‌ ॥ 
गर्भाष्टमे5ब्दे कुर्वीत बआक्मणस्योपनायनम्‌ । 
गरभादेकादशे राज्ञों गर्भात्त द्वादशे विशः ॥ 


जात बालकका नामकरण जन्मसे दसवे दिन या बारहव दिनमे 
करना चाहिये श्रथवा पुरायतिथि, मुहृत्ते या शुभ नक्षत्रम करना 
चाहिये। ब्राकह्षणका नाम मंगलवाचक, क्षत्रियका बलवाचक, 
बेश्यका धनवाचक ओर श॒द्रका द्ननतावाचक होना चाहिये। गर्भके 
आरम्भकालसे अ्रष्ट, वर्षम ब्राह्मणका, एकादश वर्षमे क्षत्रियका 
और द्वादश वर्ष मे वेश्यका उपनयन ८ोनां चाहिये । इन सब सछोकोके 
द्वारा जन्मके साथ चार वर्णाका स्पष्ट सम्बन्ध प्रमाणित होता है। 
झतः वर्ण्यवस्थामे जन्म दी मुख्य हे यह सिद्धान्त निश्चित हुआ । 

जीवके जन्म तथा कमेका रहस्य न जानकर आजकल कोई कोई 


वर्शाधर्म । रे 
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मलुणय केघल इस जनन्‍्मके कर्मसे ही वर्णंकी ब्यवस्थाको मानने लगते 
हैं ओर कहते हैं कि इस जन्ममें जो जैसा कर्म करेगा चैसी ही उसकी 
जाति कहलावेगी। इस प्रकारका सिद्धान्त आपातमधुर होनेपर 
भी स्वथा श्रमयुक्त है। प्रथमतः पूर्व कर्माउुसार देवता तथा 
पितरोकी सहायता द्वारा किस प्रकारसे जीवकों आगेका शरीर 
मिलता है इस रहस्यको जाननेपर कोई पऐ सा नहीं कह सकता कि 
पूर्व करके साथ जातिका कोई सम्बन्ध नहीं हैे। द्वितोयतः मलु- 
स्मृतिका उपनयन आदिके विषयमे जो प्रमाण दिया गया है उससे 
भी जन्मसे जाति स्पष्ट सिद्ध होतो हे । अ्रतः एकाएक इस प्रकार 
कल्पना कर डालना ठोक नहीं है। इस जन्‍्मके कर्मानुसार जातिका 
विचार करना कितना श्रमात्मक है सो साधारण विचारके द्वारा ही 
मालूम हो सकता हे। शुभाशुभ संस्कारानुसार इस जन्‍्ममें जोब 
किस किस तरहसे कार्य करता है इस विषयमें मद्याभारतके शान्ति 
पर्व लिखा है-- 
बालो युवा च वुद्धरच यत्करोति शुभाशुभम्‌ । 
तस्यां तस्यां अवस्थायां तत्फल प्रतिपद्यत ॥ 

पूर्वे जन्ममें बाल्य, योवन या वार्धेका जिस जिस अभ्रवस्थामें 
जीव जो जो शुभाशुभ कर्म संस्कार संग्रह करता है, आगेके जन्ममें 
ठीक उस उस अवस्थामे उन उन संस्कारोंका भोग होठा है । 
इस शास्रोक्त सिद्धान्तके अनुसार कुछ भी निरणय नहीं किया 
जा सकता कि किसके जीवनमें किस समय केसे कमेका उदय 
होगा; क्योंकि जीवोके प्राक्तन संस्कार प्रायः तीनों गुणोके मिले 
जुले होते है; अ्र्थांत्‌ बाल्य योवन वाद्धेक्यके बीचमें संग संस्कार 
आदिके वश होकर जीव नाना प्रकारके सारक्तिक, राजसिक, ताम- 
सिक, तीन गुणके कमे करते हैं श्रोर उन उन अ्रवस्थाओ्रमें उनके 
संस्कार फलोन्मुख भी होते हैं। पूर्वेजन्मके बालकपनमें विये हुए 


सद्सत्‌ कर्मोका फलभोग आगे जन्‍्ममें बाल्यावस्थामें ही होता है, 
४ 











£ धर्मचन्द्रिका । 
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यौवनकालमें किये हुए सदसत्‌ कर्मोंका फलभोग यौवनावस्थामें ही 
होता हे इत्यादि । अतः इस बातकों कोई नहीं कह सकता है कि 
मलुष्यके जीवनमे किस समय केसे कर्मका उदय होगा। संसारमें 
भी देखा जाता हे कि घोर पाप कर्म करनेवाले भी अचानक परभ 
महात्मा बन जाते हैं ओर सदाचारी महाशय व्यक्तिका भो पतन हो 
जाता है। अतः यदि इसी जन्मके कर्मानुसार वर्णव्यवस्था करनी 
हो तो एक ही मनुष्यके एक ही जीघनमे कई प्रकारके वर्ण बन 
सकते है, यथा--कोई ब्राह्मण देशकालके प्रभावसे ब्राह्मणवृत्तिके न 
चलनेके कारण यदि वाणिज्यादि कार्यम लग जाय तो वह वेश्य 
हो जायगा, पुनः फोजम भर्ती होनेपर क्षत्रिय हो जायगा, पुनः 
किसीकी नोकरी कर लेने पर शुद्र हो जायगा इत्यादि इत्यादि । 
इस प्रकारसे एक ही घरमें कितने प्रकारके वर्ण बन जायेंगे इसका 
क्या ठिकाना है ? इसमें पिताके वर्णके साथ पुत्रके वणंकी एकता 
अनेक समय पर नहीं हो सकेगी। क्योंकि दुकानदार अ्रथांत्‌ वैश्य 
वर्णके पिताका पुत्र पढ़ लिखकर ब्राह्मण बन सकता है । एक पितासे 
उत्पन्न सहोदर भाईयामे भी कई प्रकारके वर्ण बन सकते है। स्त्री 
पुरुषके तथा माता पुत्रके वर्णम भी ।प्रभेद हो सकता है। अतः इस 
दशामं घरकी केसी व्यवस्था होगी और वैश्य पिताका ब्राह्मण पुत्र 
पिठ-मात--+ के किस प्रकारसे करेगा इन सब बातोपर चिन्ता तथा 
विचार करनेसे इस जन्मके कर्मांनुसार वर्णधमेनिणेयकी कल्पना संपूर्ण 
भ्रमयुक्त प्रमाणत हो जायगी | अतः केवल इस जन्मके कर्मानुसार 
वर्णाधर्म मानना श्रशाश्रीय, अदूरदर्शितापूर्ण तथा भ्रमात्मक है । 
वर्णाधम आयज्ञानित। प्राणस्वरूप हे । इसके विना आरय॑- 
जातिका रुंसार नदापि अस्तित्व नहीं रह सकता है । आर्य जातिके 
ऊपर हजारा ६८ पसे चिजांतीय झ्रत्याचार तथा आक्रमण होनेपर भी 
आजतक जो 7३ जाति ओवित है इसका भी मूल कारण वर्णाधर्म 
ही है। अतः ऊपरी इट्टिसे देखकर इसके प्रति उपेक्षा न करके, 


वर्ण!धर्म । ३८६ 
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धीर होकर सूक्मदृर्टि द्वारा वर्शधर्मकी महिमा तथा उपकारिताका 
तत््वान्वेषण करना चाहिये। तभी आयजातिका कल्याण होगा। 
नीचे संक्तेपसे वर्णधरमंकी उपकारिता तथा आवश्यकताके विषयमे 
कुछ विचार किया जाता है । 

( १ ) मनुष्यके शरीरम जितने अइ्ढ है, प्रत्येद्ोके साथ विचार 
करनेपर उन सभीको चार भागोंमें विभक्त कर सकते हैं। यथा-- 
मुखमरण्डल या मस्तक, हस्त, ऊरुदेश या उदर ओर चरण । मलुष्य- 
शरीरकी रक्ताके लिये जिन जिन वसस्‍्तुओकी आवश्यकता होती है 
वे सब इन चारोके द्वारा ही संग्रहीत हुआ करती हैं । दिमाग सोच 
कर शारीररतक्ताका उपाय निर्णय करता है। हस्त उसका संग्रह तथा 
उसकी बाधाओको दूर करता है, उद्र संग्रहीत वस्तुओंकोी पकाकर 
मस्तक, हस्त, पद्‌ सर्वत्र शक्ति पहुँचाता है ओर चरण सेवकरूपसे 
सारे शरीरको वस्तु संग्रहमे सहायता करता है । श्रतः सम्पूर्ण शरीर- 
को रक्ताके लिये इन चारो अ्ज्ञोेकी विशेष श्रावश्यकता हे। इनमेंसे 
पक श्रज्ञ दूसरे अज्वका काये कदापि नहीं कर सकता है, यथा-- 
मस्तकको जो चिन्ता-करना-रूप कार्य हे वह हस्त, उदर या चरण 
किसीके द्वारा भी नहीं हो सकता है, श्रोर मस्तक भी हस्त, चरण 
श्रादिका काय नहीं कर सकता है। उद्रका कार्ये उद्र ही कर 
सकता है, अ्रन्य किसी अड्कके द्वारा वह कार्य नहीं हो सकता है। 
इसलिये अपने अ्रपने कायके विचारसे चारों हो अ्रक्ल आदर करने 
योग्य हैं ओर चारोकी परस्पर प्रीति तथा समवेत सहायताके 
द्वारा ही सम्पूर्ण शरीरकी सुरक्षा और स्वास्थ्यरत्ता होती है। जिस 
प्रकार व्य्टि शरीरकी रक्ताके लिये ऊपर लिखित चार अड् है, ठीक 
उसी प्रकार समष्टि शरीररूपी समाजकी रतक्ताके लिये चार बर्ण 
चार अ्रड्गरूप हैं। ब्राह्मण हिन्दुसलमाजके विराट शरीरका मुखरूप 
या भमस्तकरूप है, क्त्रिय उसकी भ्रुजा है, वैश्य उदर है और शूद्र 
चरण है। सभी विराट पुरुषके अह्ठ हैं श्रोर समाजकी रक्ताके लिये 


७ धरम्मेचन्द्रिक ॥। 


जहर जाप रकममरतरीमनमी बह. मी, 


सभीकी परम आवश्यकता है। इसीलिये भ्रुतिमें चार घणोंकी 
उत्पत्ति विराट पुरुषके चार अ्रज्ञोसे बताई गई है, यथाः-- 
ब्राह्मणोउम्य मुखमासीदूबाह राजन्यः कृत! । 
ऊरू तदस्य यद्वैश्य: पदूभ्यां शूद्रोडजायत ॥ 
ब्राह्मण विराट पुरुष का मुख हे, क्षत्रिय बाहु है, वैश्य ऊरु है ओर 
शुद्र चरण है। इन चारोकी शक्तियाँ परस्परकी सहायिका बनकर 
कार्य करे ओर अपने अपने काय्येमें झधिकारानुसार तत्पर रहे 
तभी समाजमें शान्ति रह सकती है। इसीलिये महर्षियोंने इन 
चारो वर्णो की स्थूत्र सूच्म तथा कारण शरीरकी प्रकृति प्रवृत्ति तथा 
अधिकारको देखकर चारोके लिये पृथक्‌ पृथक्‌ कत्तंव्य निंदेश कर 
दिये हैं, यथा भ्रीमदृभगवदुगीत|/में-- 
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ब्राह्मणक्षत्रियावेशा शूद्रणाश्व परन्तप । 

कमांणे प्रविभक्तानि स्वभावप्रभवैगुणे; ॥ 

शमो दमस्तपः शोच क्षान्तिराज्जवमेव च | 

ज्ञान विज्ञानमाम्तिक्य ब्रह्मकमे स्वभावजम ॥ 

शोय्थ तेजो धृतिदाक्ष्यं युद्धे चाप्यपलायनम ॥ 

दानमीश्वरभावश्च क्षात्र कर्म स्वभावजस ॥ 

कृषिगोरक्ष्यवाणिज्य॑ वैश्यकर्म स्वभावजम्‌ ॥ 

परिचर्यात्मक कम शूद्वस्यापि स्वभावजम्‌ ॥ 

पूर्वकर्मानुसार स्वभावसे उत्पन्न गुणोंके द्वारा ब्राह्मण, क्षत्रिय, 

वैश्य ओर शूद्र, इन चारोके कम निरदेश किये गये हैं। प्राह्मणोका स्वा- 
भाविक कमे शम, दम, तप, शौच, शान्ति, सरलता, शान, विशान और 
आस्तिक्यमूलक हे । ज्षत्रियोका स्वाभाविक कर्म वीरता, तेज, चैय्ये, 
दत्ता, युद्धमेंसे न भागना, दान और ईश्वरभावघूलक है। वैश्योंका 
स्वाभाविक कर्म कृषिकाय, गोरत्ता और वाणिज्यमूलक है। शद्दोका 
स्वाभाविक कार्य सेवामुलक दे | आयशास्त्रका सिद्धान्त है कि चतु- 


वरशंधर्म । ४१ 


घेण॑मेंसे श॒ुद्॒की प्रकृति कामप्रधान, चैश्यकी श्रथंप्रधान, जत्रियकौी 
घमंप्रधान और ब्राह्मणकी मोत्षप्रधान होती है। श्राजकल नाना 
कारणाोसे स्वभावका विपयंय हो जानेके कारण चार वर्णोमे प्रकतिके 
अनुकूल क्तंव्यपालन अनेक स्थानमें नदीं देखा जाता है । उसमे 
घर्णधर्मका कोई दोष नहीं है, परन्तु धर्मीके कमंविपरयंय तथा जन्म- 
विपयंयका ही दोष है। बरणंधमकी व्यवस्था सम्पूर्णुरूपसे प्राकृतिक 
है, इसमें अरणुमात्र सन्देह नहीं है। 

प्रत्येक: समाजकी शान्तिमयी स्थितिके लिये सदा ही चार 
वस्तुओंकी अपेक्षा रहती है। (१) जातिकों भात्माकी ओर 
उन्नति करनेके लिये शान तथा उच्चचिन्ता। (२) विदेशीय 
झत्याचारसे बचानेके लिये तथा भीतरी शान्तिरक्षाके लिये स्थूत्र 
यल तथा शासनशक्ति। (३) स्थूल कलेबरकी रक्षाके लिये 
झन्न तथा अरथंसअ्रह। (४) स्थूल आरामके लिये नाना 
प्रकारकी सेचा | इस प्रकार श्रमघिभाग ( ॥)ए907 ० 870प ) के 
साथ जो समाज या जाति अग्नसर होती है तथा प्रहृति- 
प्रवृत्तिके अजुसार चार प्रकारके मनुष्य इन चोरों कर्मोमे नियुक्त 
किये जाते हैं, उस समाज तथा जातिमें कदापि कोई अ्वनति या 
विप्तवकी सम्भावना नहीं होती है और धीरे धौरे ऐसा समाज अबश्य 
ही उशन्नतिकी ओर अग्नसर होता है। महर्षियोंने इन चार घस्तु- 
झोकफी आवश्यकताको देखकर प्रकृति-प्रवृत्तिके अनुसार आयेजातिमें 
बार वर्णका कर्त्तव्यनिर्देश किया था। शू द्रमे तमोगुण अ्रधिक है। 
तमोगुणयुक्त बुद्धिका लक्षण यह है कि अधममे धर्म समझे तथा 
घर्मम श्रधमे समभे। जदां ऐसी विपरीत बुद्धि हो वहां स्वाधीन 
रूपसे कार्य करने पर प्रमाद्‌ अनथ आदि अवश्प ही उत्पन्न हांगे। 
इस कारण शद्र वर्णके लिये महर्षियोंमे यह ग्राशा की है कि यह 
स्थतात्र कार्य न करके शचिवर्णके आशामुसार उनकी सेघारूपसे' 
कर्तव्य पालन करें। इस प्रकारसे कर्तव्य पालन करनेपर शूत्र 





४२ धर्मंचन्द्रिका । 


शीघ्र ही अन्‍्मान्तरम वैश्ययोमि प्राप्त होगे। वैश्ययोनिमें रजोगुण 
तथा तमोग्॒य दोनोंका आधिक्य हे। रजोगुणका आधिक् होने 
से धनलालसा घेश्यमें होना स्वाभाविक हे । इसलिये उस धन- 
लालसाके द्वारा जिससे अधोगति न हो इस कारण वैश्य जातिको 
गोरक्षा, चार वणका पालन आदि सत्कमंमे उस धनको उपयोग 
करनेकी आशा की गई जिससे धघनके द्वारा कामका पोषण न होकर 
धमंसेवा द्वारा वेश्यजाति उन्नत योनियोंको लाभ कर सके। वेश्य 
जाति इस प्रकारसे खबर्णोचित कत्तंव्य पालन द्वारा श्रवश्य ही 
शीघ्र क्षत्रिय वर्ण प्राप्त करेगी | क्षत्रियवर्णम रजोगुण सत््वगुणका 
प्राधान्य है। रजोगुणफा प्राधान्य होनेसे राजशक्तिका उदय होना 
त्षत्रियमं स्वाभाविक हे। किन्तु वह राजशक्ति धर्मान॒ुकूल न चलने 
पर प्रजा पीड़न, अन्यजाति तथा राज्यपर अत्याचार आदि श्रनर्थ 
उत्पन्न कर सकती है। इसलिये सत््वगुणके साथ मिलकर तद- 
लुसार छ्त्रिय वर्णको धर्मानुकूल राज्य पालनकी, ब्राह्मण वर्णकी 
र्ताकी तथा विजातीय अ्धामिक श्रत्याचारसे राज्यरत्षाकी श्राज्षा 
की गई है । क्षत्रियवर्ण यदि इस प्रकारसे स्वधर्मानुष्ठान करे तो शीघ्र 
ही श्राह्षणत योनिमे उसका जन्‍म होगा। प्राह्मण योनि सत्त्वगगुण 
प्रधान है । इसलिये तपस्या, साधना, जितेन्द्रियता, संयम, 
आत्मालुसन्धान, आत्मज्ञान लाभ--ये ही सब ब्राह्मण वर्णंके स्वाभा- 
विक कक्तंव्य हें। ब्राह्मण जाति अ्रन्य तीन वर्णोंको जञानधनसे 
धनी करेगी, श्रन्य वर्ण इसकी सेवा, ग्रासाच्छा दन तथा रक्षा द्वारा 
इसका पुष्ट करेगे यही ब्राह्मणोंके साथ त्रिवर्णंका कत्तंव्यविनिमय है। 
इस प्रकारसे चार वर्ण परस्पर सहायता द्वारा समाज रक्षाके लिये 
श्रमविभाग कर लेनेपर तथा श्रपनी श्रपनी प्रकृति-प्रवृत्तिफे अनु- 
सार खधर्मानुष्ठान करने पर समाजमे श्रवश्य ही विद्वोहका अभाव, 
अनधिकार चर्चाका अभाव और चिरशान्ति तथा श्राध्यात्मिक 
उन्नतिकी प्राप्ति हो सकती दे । यद्दी पूज्यपाद मदर्षियोंकी दूरद्शिता 


चर्णंधमं । ४३ 
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हारा प्रतिष्टापित वर्णव्यव्थाकी उपकारिता तथा हिन्दुसमाजकौ 
उन्नतिके लिये परम आ्रोवश्यकता है । 

(२) वर्णावर्म प्रवत्तिका रोधक तथा जातिके चिरजीवन 
लाभके लिये एक मात्र महोषधिरुप है। मजु॒ष्यजन्मकी प्राप्तिके 
पहले प्रत्येक जीवको स्थावरादि ८४ लक्ष योनियामे भ्रमण करना 
पड़ता है। स्थावर वृत्तादिम २० लक्ष योनि, स्वेदज कृमिकीटादि- 
कोमे ११ लक्ष योनि, अण्डज पत्ती आदिमे १६ लक्ष यनि ओर 
जरायुज पश्वादिम ३४ लक्ष योनि पानेके श्रनन्‍्तर तब मनुष्यजन्म 
जीवको मिलता है। मनुष्यके नीचेकी योनियोमे सब जीव प्रकृति 
माताके श्रधीन रहते हैं, इस लिये उनके आ्राहार निद्रा भय 
मेथुन सभी कार्य नियमित तथा प्रकृति प्रवाहके अनुकूल होते हैं। 
उनमें बुद्धिविकाश तथा अपने शरीर पर स्वामित्व नहोनेसे वे श्रपनी 
इच्छासे कोई भी काम नहीं कर सकते, सभी प्रकृतिकी श्राश्ञानुसार 
करते हैं ओर इसी कारण उनमें पुण्य पापकी जिम्मेवरी भी नहीं 
होती है। वे सब प्रक्रतिक क्रमोन्नतिशील प्रवाहमे बहते हुए 
८४ लक्ष योनियोका श्रतिक्रम करके सीधे मनुष्य योनिमें पहुँचते हैं । 
उनकी क्रमोर््ध चगतिमें किसी प्रकारकी बाधा या पतनकी सम्भावना 
नहीं होती हे। परन्तु मनुष्य योनिमें पहुंचकर जीवकी गति कुछ 
ओर प्रकारकी हो जाती है। मनुष्ययोनिम बुद्धिका तथा श्रहंकारका 
विकाश हो जानेसे जीव प्रकृतिके नियमको श्रतिक्रम करके यथेच्छ 
इन्द्रियसेवा करते हैं। जिससे प्रकृतिके स्वाभाविक नियमाञुसार 
क्रमोद्द चगति न होकर पुनः जीवकी नीचेकी ओर गतिकी आशंका 
हो जाती है। यह बरणंधर्ंका ही चिरन्तन बन्ध हे जो जीवकी इस 
निश्नगतिको रोककर मलुष्ययोनिके प्रथम स्तरसे ब्रह्मपद्‌ पयेन्त 
उसकी क्रमोद्ध वगतिको बनाए रखता है ओर प्रकृति-प्रवृत्तिके अजु- 
सार चार वर्णों मे मनुष्योका कक्तंव्य बताकर उसीकी सहायतासे 
मुक्ति पथषको सरल कर देता है। यही जीवजगतूम वर्णंधर्मका 
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प्रवृत्ति रोधकः उ:र भाव सथा कल्याशकारिता है। इसी प्रकार 

अहल्माएड-सष्टिके समय सत्त्वगगुणके खास विक्राशके कारण यद्यपि 
सत्ययुग ओर पुण्यात्मा मनुष्य उत्पन्न होते हैं तथापि परवर्त्ती 
कालमें जिस समय लोगोकी तुद्धि पापपरायण हो जाती है तब 
चार वर्ण रूपी चार बन्धके द्वारा ही पापमय निम्नगति रोक दी 
जाती हे ओर शास्त्रीय आचार तथा बर्णानुकूल धमंपालन द्वारा 
परमात्माकी ओर पहुँचनेका मार्ग सरल कर दिया जाता है। अतः 
सिद्ध हुआ फि वर्णाधर्मऊ पालन द्वारा प्रवृत्तिका निरोध और 
परमात्मकी ओर जीवकी गति निश्चित तथा बाधारहित दो 
जाती है। 


इस प्रकारसे गंभीर विशानयुक्त बर्णधर्मकी यदि रक्षा न हो तो 
ससारमे क्या श्रनर्थ उत्पन्न होता है इसके विषयमें भी आयंशास्रमे 
अनेक विचार किये गये हैं। महावीर अज्ञुन, कौरवोंका श्रसश्य 
अत्याचार सहन करते-हुए भी क्यों युद्धसे डरते थे इसके विषयमे 
पहले ही कहा गया है। उनको प्रधान भय यही था कि युद्धमे 
पुरुषोके मर जानेपर ख्रियोमेँ अ्रधर्म फैल जायगा और इससे यर्ण 
घर्मका नाश होकर वर्णंसड्ूर प्रजाकी उत्पत्ति हो जायगी। वबणरु- 
सड्ूर प्रजाकी उत्पत्तिसे कुलनाश, जातिनाश, मरक प्राप्ति तथा 
पितृपुरुषोका पिश्डलोप हो जायगा । महावौर अज्जुनकी यह श्राशंका 
अशारत्रीय महीं हैे। क्योंकि श्रीभगवाम मनु महाराजने स्पष्ट 
कदा है-- 
यत्र त्ते परिध्वसा जायन्त वणदूषका! । 
राष्टिकः सह तद्राष्ट्‌ क्षिप्रमव विनः्यति ॥ 
चर्णधर्मके नाशसे यर्णंसड्डर प्रजा जिस राज्यमें उत्पन्न होती है, 
वहां कुछ दिनाँमे ही प्रजा तथां राज्य दोनोंका ही नाश हो जाता 
है। केवल सनुष्य राज्यम दी नहीं अधिकन्लु पशुराज्यमें भी देखा? 


चरशणधर्म । ४५ 
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जाता है कि वर्णंसड्डर पशुक्रा वंश नहीं चलता है। गधा तमोगुणी 
है ओर घोड़ा सरवगुणी है। इन दोनोंका वंश कभो नहीं नष्ट होता, 
किन्तु इन दोनोंके सम्बन्धसे जो खत्बर ( श्रश्वतर ) की जाति 
बनायी जाती है उसका वंश कदापि नहीं चलता है। इस प्रकोर 
अन्यान्य पशु पत्ती तथा वृक्ष तकमे भी देखा जाता है कि वर्णंसंकर 
सृश्को प्रकृति स्वयं ही झ्रागे चलनेसे रोक देती है । इसका कारण 
यह है कि प्रश्ञतिके स्वाभाविक तीन गुणोंके अनुसार चार वर्ण 
दो सकते हैं और प्रकृतिकी समस्त शक्ति प्राकृतिकरूपसे इन तीनों 
गुर्णांके द्वारा चार वर्ण को चार धाराश्ोंगे ही बटी हुई है। अतः 
इन चार धाराओमेंसे किसी भी धारामे जीव बह चले तो प्रकृति 
माता निज शक्ति द्वारा उसे उन्नत करती हुई ब्रह्म तक पहुंचा सकती 
है। परन्तु इन चारोंके बीचमें यदि कोई श्रप्राकतिक पांचवी धारा 
जबरदस्ती बनाई जाय तो उसे ञआ्रागे बढ़ानेके लिये चारों धारोमे 
बटी हुई प्रकृतिकी चार शक्तियोंके सिवाय और कोई पांचवी शक्ति है 
ही नहीं। यही कारण है कि वह अ्रप्राकृतिक वर्णंसड्डरी पांचवी 
धारा आगे नहीं चलती ओर चारोके ही बीचम लय हो जाती है । 
अतः विचारके द्वारा देखा गया कि मचुजीके कथनालुसार वर्णु- 
सड्डूर प्रजाकी उत्पत्ति होनेपर राज्यनाश तथा प्रजानाश हो जाता 
है। प्रत्यक्षझपसे देखा भी जाता हे कि उच्च कुलांमे वर्ण सड्डूर 
चंशका नाश ही हो जाता हे । पितृगण ऐसे पापमय अप्राकृतिक 
चंशोंको चलने नहीं देते। एक आध पुरुषके बाद ही वेसे वंश नष्ट 
हो जाते हैं । इसल्यि किसी जातिके चिरजीवनके लिये वर धर्मका 
पालन होना एकन्‍त आवश्यक हे। संसारमं शत शत जातियोंके 
जाश होने पर भी आयेजाति केवल धण धर्मके कारण ही इस दीन 
हीन दशामें भी जीवित है। और जबतफ इसका बण धर्म अट्टूट 
रहेगा तब तक सहस्प चेष्टा करने पर भी कोई इसको नष्ट नहीं कर 
खकेगा | वण सुर प्रजोत्पत्तिके द्वारा पितरोंका भ्राद्ध नददीं होता 
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है यह भी विषय पूर्णरूपसे विज्ञानमूलक है। क्योंकि सतत पितरोकरे 
आत्माके साथ श्राद्धमे धाद्धकर्त्ता पुत्रके आत्मा तथा मनका सम्बन्ध 
होता हे ओर इसीसे पितृगण ्राद्वस्थानमे आकर भ्राद्ध ग्रहण 
करते हैं। यह कार्य तभी सम्पन्न हो सकता है जब सन्तानका 
अन्तःकरण पिता माताके अ्रन्तःकरणसे ठीक मिला हुआ हो; किन्तु 
वर्णंसडूर प्रजामें ऐसा हो नहीं सकता है। क्योंकि उसमे पिता 
एक वरण का तथा भाता अन्य वरण की होनेसे उन दोनोके विलोम 
सम्बन्ध द्वारा उत्पन्न सन्‍तानका मन न पितासे ही ठीक मिल सकता 
ओर न मातासे ही-ठीक मिल सकता है। अतः उसके किये हुए 
आदसे पितरोकी तृप्ति, प्रेतयोनिस उनकी मुक्ति न होकर उनका 
पतन होता है। यही वेज्ञानिक सत्यतायुक्त भय अद्भुनकोी था और 
यही सकल शाख्रोंमे वर्णित किया गया है। पितरोकी असम्बद्ध नासे 
देशमे स्वास्थ्यभक्ल, दुर्भिक्च, महामारी, अ्रतिवृष्टि, अनावृर्टि श्रादि 
नाना प्रकारके दुर्देव उत्पन्न होकर देश रसातल को जाता है। श्रतः 
सकल विचार तथा प्रमाणों द्वारा यही सिद्ध हुआ कि इहलोकमे 
सुखशान्ति, चिरजीवन, सकल प्रकारकी उदन्नति, परलोकम देव- 
ताओसे सम्बन्ध, पितरोकी सम्बद्धना तथा आध्यात्मिक उन्नति 
द्वारा ब्रह्मराज्यमे अग्रसर होनेफे लिये बण धमका श्रस्तित्व और 
परिपालन आर्यजातिके लिये सदा सवंथा कत्तेव्य है । 


ने ४ाः 2७३: 


आश्रमधम्मे । 


( ४ ) 
वर्णधर्मकी तरह आश्रमघर्म भी विशेष धर्मके अन्तगंत है । 
क्योंकि इसमें पात्र तथा श्रधिकारके भेदानुसार भिन्न भिन्न प्रकारके 
धर्म बताये गये हैें। आजकल वेषयिकभावके बढ़ जानसे तथा 
देशकालके भमिन्नरूप होजानेसे महषियोंके ढ्वारा बिहित चतुराश्रम- 


आश्रमधर्म । ४७ 


धरम्मको ठीक ठीक पालन करना बहुत ही कठिन होगया है। तथापि 
यथाशक्ति इनके पालन द्वारा भी कल्याण होता हे। मजुजीने 
कहा है किः--- 
प्रवृत्तिःपा भूतानां निबृत्तस्तु महाफला । 
मनुष्योवी प्रचुत्ति ही विषयोक्री ओर हे परन्तु निवृत्ति महा- 
फलप्रदायिनी है। पहले ही कहा गया हे कि मनुष्य योनि्में श्राकर 
स्वतन्त्रता और अहड्डार के बढ़ जानेसे इन्द्रियलालसा ओर भोगप्रवृत्ति 
बहुत बढ़ जाती है। इसा प्रवृत्तिको धीरे घीरे घटाकर मोक्षफल- 
प्रद निवृत्तिमागंकी ओर लेजाना ही मनुष्यका परम कर्तंव्य हे। 
आंश्रमधम्म इसी कत्तेव्यके उपायोको बताता है। ब्रह्मचर्य्य आश्रम- 
में धम्म॑मूलक प्रवृत्तिके लिये शिक्षालाभ होता है, गाह स्थ्यमे धम्म- 
मूलक प्रत्त्तिकी चरिता्थता होतो हे, वानप्रस्थ आश्रममें निबृत्ति- 
मार्ग के लिये शिक्षालाभ होता हैं ओर संन्यास आश्रममें निवृत्तिको 
पू्ण चरिताथता होती है । पूच्वेकम्मं बलवान होनेसे ब्रह्मचय्यंसे ही 
संन्यास ग्रहण किया जा सकता है, अन्यथा, साधारणरीति तो यह 
है कि प्रवृत्तिमागंसे ही धीरे धीरे निवृत्तिमार्गम जाया जाय। अब 
नीचे शास्प्रोक्त चारो आश्रमांका कत्तंव्य संक्तेपस बताया जाता है। 
( ब्रह्मचय्य।श्रम ) 
प्रथम आश्रमका नाम ब्रह्मच्य्याश्रम है। द्विज पिताका कतक्तंव्य 
है कि यथासमय पुत्रका उपनयन करके उससे पूण ब्रह्मचय्यका 
पालन कराये । उपनयन कालके विपयमे मनुजीन कहा है कि -- 
गभा[प छा र कर्तत बआह्यणस्य।पनायनम्‌ | 
गभाद८ "शेर त्ी गर्भाल द्वदश विशः ॥ 
ढ्रव्य ५११४ गम्य तथ्य बप्रस्थ पद्चम | 
राज्ञा बराढ! प+; प्ठ बश्पशाह।ईथिनोडप्रगे ॥ 
गर्भसे अप्टम व ब्रा८्यणका उपनयन होना चाहिये, एकादश 
वर्षमे छत्रियका ओर ढ़ादश वर्षम वेश्यका उपनयन होना चाहिये। 


श्र धर्मचन्द्रिका 
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यदि यह इच्छा हो कि ब्राह्मणमे ब्रह्मतेज उत्पन्न हो, ज्ञत्रियको बल 
प्राप्त हो भौर वेश्यकों धन प्राप्त हो तो यथाक्रम पांच, छः और आठ 
' बर्षमे ब्राय॒ण, क्ञत्रिय ओर वेश्यका उपनयन होना चाहिये। वेष, 
द्रड, वसन, मेखला श्रादि धारण कराकर गुरुके ग्राभ्मम बालकको 
भेजना चाहिये या ओर तरहस ब्रह्मचय्ये बत पालन कराना चाहिये ॥ 
ब्रह्मचय्ये वत पालनके लिये जितने कत्तंव्य शास्त्रामें बताये 
गये हैं उन सबको तीन भागांमं विभक्त कर सकते हैं। यथा-- 
वीय्येधारण, गुरुसेवा ओ< विद्याभ्यास | 
नेष्टिक ब्रह्मचय्येका संयम, ग्रहस्थाभ्रमकी धार्मिक प्रवृत्ति, 
बानप्रस्थाश्रमकी तपस्या ओर संन्‍्यासाश्रमका ब्रह्मक्ञान सभी ब्रह्मच य्यां- 
धमको वीय्यरस्ता पर निर्भर करते हैं। मलुसंहितामें लिख है किः--- 
सेवतमॉस्तु नियमान्त्राह्मच/री गुरो बसन्‌ । 
सन्नयम्पन्द्रयग्राम तपावृद्धयर्थमात्मन: ॥ 
वज्जयेन्मघुमांसश्व गन्ध म।ल्य रसान्‌ स्लियः | 
शुक्तानि यानि सब्बंणि प्रांणन-अब हिंसनम ॥ 
अभ्यड्रमड्जनश्चा 5क्ष्णारपानच्छत्रधारणम | 
काम ऋषश लोभज्च नत्तेनं गातवादनम ॥ 
दुतच जनवादज्च परीबाद तथाइनृतम 
खत्रीणाञ्च प्रक्षणाल्म्ममुपधात परस्य च ॥ 
एक: शयात सब्त्रत्र न रेतः सकन्दयत्कचित्‌ | 
कामाद्वि स्कन्दयनरेतोी हिनसस्‍्त ब्रतमात्मन: || 
स्वप्न तिक्‍ला वकहाचारी द्विज: शुक्रमकामत: | 
स्‍्नात्वाउकमर्चीयला त्रि: पुनम्मामित्यूच॑ जपेत्‌ ॥ 
ब्रह्मचारी गुर-आभ्रममं वास करनेके समय इन्द्रियसंयम करके 
तपोबल बढ़ानेंके लिये नीचे लिखे हुए नियमोकों पालन करें। 
उनको मधु, मांस, गन्धद्व॒व्य, माल्य तथा रस आदिका सेवन और 
स्थ्रीसस्वन्ध त्याग करना चाहिये। जो वस्तु स्वभावतः मधुर है 
परन्तु किसी कारणसे अम्ल होगया है, इस प्रकारकी वस्तु अहम 





##** २९० िरीयीब 


ग्राश्रम धर्म । ७६ 
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चारो कदापि सेवन न करे ओर किसो जीवकी इदिसा न करे। 
तेलमईन, आंखा।म अज्जन, पादुका तथा छुत्न धारण, काम, क्रोध, लोभ, 
जत्य, गीत, वाद्य, श्रक्तक्रोडा, मलुष्योके साथ वृथा वाकलह या 
दोषदशे न, मिथ्याव उन, स्त्रियोके प्रति कटाक्ष या आलिहन, दूसरों- 
का अ्रपकार, ये सभी ब्रह्मचारीके लिये त्याज्य हैं । ब्रह्मचारी एकाकी 
शयन करे, कभी रेत:पात न करे, इच्छासे रेतःपात करने पर ब्रह्म- 
चारीका वतभड्र हो जाता है, यदि इच्छा न होने पर भी कभी 
स्वप्नमें शुक़्नाश होजाय तो स्नान तथा सूय्येदेवकी पूजा करके 
तीन वार “ पुनर्मामेत्विन्द्रियम्‌ ” श्रथांत्‌ मेरा वीय्ये मेरेमे पुनः लौट 
आये, इस प्रकारका वेदमन्त्र पढ़ना चाहिये। यही सब ब्रह्मचय्ये- 
रक्ताकी विधि हे । 

संसारमे देखा जाता है कि प्रत्येक वस्तु प्रधानतः श्राधि- 
भौतिक या आधिदेविक या आध्यात्मिक उन्नति करनेकी शक्ति विद्य- 
मान हे; परन्तु यदि किसो वस्तुर्मं एकाधारम ही तीनों प्रकारकी 
उन्नति करनेकी शक्ति हे तो यही कहना पड़ेगा कि वह परम 
वस्तु ब्रह्मचय्य ही है। श्रब ब्रह्मचय्य॑के द्वारा श्राध्यात्मिकादि 
त्रिविध उन्नति केसे होती है सो बताया जाता है । 

मुणडकोपनिषदुर्मे लिखा है किः--- 


सत्यन लम्यस्तपसा ह्येष आत्मा । 
सम्यगज्ञानिन ब्रह्मचर्य्यण नित्यम्‌ ॥ 


सत्य, तपस्या, ज्ञान ओर ब्रह्म चय्येके द्वारा आात्माकी उपलब्धि 
होती है। ब्रह्मचय्यं शानरूप प्रदीपके लिये स्नेहरूप है। इसीके 
द्वारा आध्यात्मिक उन्नति-साधन करता हुप्रा जीव परमात्माका 
लाभ कर सकता है। भ्रीभगवानने गीताजीमें कहा है किः--- 


यदक्षर वेदाबंदो वदान्त, 
बिशान्त यद्यतयों बीतरागा: । 


पू० घमंचन्द्रिका । 


यादिच्छन्ते। ब्रह्मचय्य चरन्ति, 
तत्ते पद॑ संग्रहण प्रवक्ष्य ॥ 

वेद्वित्‌ ज्लानिगण जिसको अक्तर पुरुष कहते है, वासनारहित 
यतिगण जिस परमपदको प्राप्त करते है, जिस परमपदकी इच्छासे 
साधकलोग ब्रह्मचय्ये पालन करते हैं उसके विषयम में संच्तेपसे कहता 
हैं। श्रोभगवानने इस श्लोकमे ब्रह्मचय्येके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति 
ओर आत्माक्री उपलब्धि होतो है ऐसा बताया है। जिस शक्तिके द्वारा 
महर्पिलोग प्राचीन कालते ब्रह्मज्ञानको प्राप्त करऊे दिग्दिगन्तमे उसकी 
छुटाको फहराते थे, ओर जिस शक्तिके द्वारो उनके सवाधिशुद्ध श्रन्तः- 
करणामे वेदकी ज्योति प्रतिफलित दुआ करतो थी वह शक्ति ऊदृष्च- 
रेता महर्षियामे ब्रह्म वय्यं-शक्ति ही है। उपनिषदार्म लिखा हे कि:-- 
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मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयों: । 
बन्चाय विषयाउउसक्त मुक्त्य निन्िप्य मनः ॥ 
मलुष्योंके बन्धन ओर मोत्तका कारण मन ही हे। विषयासक्त 
मन बन्धनका ओर निर्विषय मन मोक्षका कारण है। योगशास्त्रका 
सिद्धान्त यह है कि, मन, वायु और वीय्यं तीनो एक सम्बन्धसे युक्त हैं । 
इनमेसे एक भो वशीभूत हो तो ओर दो वशीमूत होजाते हैं। 
जिसका वीय्ये वशीभूत ब्रह्मचय्यके द्वारा हे उसका मन वशीमभूत 
होता है ओर मनके वशीभूत होनेसे निर्विषय अन्तःकरण मे ब्रह्मज्ान- 
का स्फुरण होता है येही सब ब्रह्मचययके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति 
होनेके प्रमाण हैं। 
इसी प्रकाए ब्रह्मचय्येके द्वारा आधिदैविक उन्नति भी होती है। 
महर्षि पतञ्नतिजीने योगदशेनम लिखा है किः-- 
ब्रह्मचय्यप्रातिष्टायां बीय्येलाभ) । 
ब्रह्मच्य्यंकी प्रतिष्ठा होनेसे परमशक्ति प्राप्त होती है। योगदर्शेन- 
के विभूतिपादम जितने प्रकारकी सिद्धियोंका वर्णुन है, यथा-सूर्य्यमें 


आश्रमधम्म | पृ१ 


संयमसे भुवनश्ञान ओर संस्कारोमे संयमसे परचित्तज्ञान भ्रादि, ये 
सभी ब्रह्मचय्येके द्वारा दैवीशक्ति प्राप्त करनेका फल है। महर्षि लोग 
जो श्रष्टसिद्धि प्राप्त करके संसारमे सभी देवी वरातोको कर दिखाते 
थे जिनकी शक्तियाँफ़े स्मरण करनेसे दीन हीन भारतवासियोंके भ्त- 
कड़ालमे आज भी प्राणका सश्चार होने लगता है ओर संसारम जो 
बड़े बड़े कमंचीर ओर घधम्मंवीर महापुरुष अ्रपनी शक्तिके प्रतापसे 
झलोकिक काय्योंको कर गये एव धर्म तथा देशका उद्धार किए यह 
सब ब्रह्म चय्यंके द्वारा आधिदैविफ शक्ति प्राप्त करनेऊझा ही फल है । 

तीसरी, ब्रह्मचय्येसे आधिभैतिऋ उन्नति होती है। शाखरोमे 
कहा हे किः-- 

शरीरमाद्रं खलु घम्रसाघनम्‌ | 

स्थूलशरीरको रक्ता किये विदा मनुय किसी प्रकारकी उन्नति नहीं 
कर सकता.है। मानसिक उन्नति या आ्राध्यात्मिक उन्नत सभी शारीरिक 
स्वास्थ्यके ऊपर निभेर करती है। शरोरमें सबसे उत्तम धातु वीय॑ 
है जिसकी रतक्तासे स्वास्थ्यकी रक्ता हुआ करती है। चिक्रित्साशाख- 
का यह सिद्धान्त है कि शुक अ्रन्न पाकस्थलोमे जाकर पहले रस 
बनता हे, रससे रक्त, रक्तसे मांस, मांससे मेद्‌, मेद्से श्रस्थि, अस्थि- 
से भज्जा ओर मज़ासे वीये बनता है। इस प्रकार श्रश्नके ररासे 
एक महीनेमे वीयं बनता है ओर ४० चालीस बिन्दु रक्तसे एक बिन्दु 
वीय्य॑ होता है। इसीस समभ सकते हैं कि शरीरकी रक्षाके लिये 
वीय्यका हितना प्राधान्य है। वोय्ये ही समस्त शरीरका प्राणरूप 
है। वीय्यंके स्तम्भनसे प्राणकी पुष्टि, समस्त शरीरमें कान्ति और 
मानसिक शान्ति रहती है। वीय्येके नाशसे प्राणनाश तथा सकल 
प्रकारके रोग उत्पन्न होते हें। 

शरीरके भीतर मनोवहा नामकी एक नाड़ी है जो कि भदुृष्यके 
चित्तमे कामसाव होते हो दूधकों मथन करके माखन निरालनेकी 
तरह शरीर ओर रक्तको मथन करके चीय्येको निकालवी है| मनोवदा 


१२ घधर्मचन्द्रिका । 
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नाडीके साथ शरीरकी सब नाड़ियोका सम्बन्ध है, इसलिये शुक्रनाश 
के समय शरीरकी सब नाड़ियाँ काँप उठती है, शरीरके भीतर वज्चा 
घात होनेसे जैसा कम्पन और श्राघांत होता है वैसा होता है, शरीरके 
सब यन्त्र हिल जाते हैं जिसकी प्रतिक्रिया शरीर तथा मनपर इतनी 
होती है कि उस पाशविक क्रियाके श्रन्तमें शरीर ओर मन श्रति दीन, 
खिन्न, दुर्बल तथा मस्ततप्राय होकर द॒ःखके अनन्त समुद्रमे डूब जाता 
है। इसीलिये गीतामे लिखा है किः-- 


है ० 


शक्तोताहेव यः सोदुं प्राकुशररिविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोघोद्धवं वेग स युक्त: स सुखी नरः ॥ 

जो मनुष्य आजीवन काम और क्रोधके वेगको धारण कर सकता 
हैँ वही योगी ओर सुखी है। 

चिकित्साशाखका सिद्धान्त हे कि प्रत्येक मनुष्यके रक्तमें दो 
ग्रकारके कीट होते हैं, एक श्वेत ( ए४॥६० ८०एप४०९ ) 
ओर दूसरे लाल (/]0०८१ ८०००७०४०७ ), इन दोनोंमेंसे श्वेत 
कीट रोगके कीटोंसे लड़ाई करके शरीरको रोगसे रक्ता करते है 
क्योंकि हेजा, पसेंग, मलेरिया आदि सब रोगोंके कौट दोते है 
जोकि शरीरपर आक्रमण करके उसे नष्ट करते हैं। अब यह 
बात निश्चय है कि रक्तको मथन करके वीय्येके निकल जानेसे (रक्त 
निःसार हो जायगा जिससे वे सब रक्तके कीट भी दुब्बंल हो जायँगे। 
अतः उनमे रोगके कीटोके साथ लड़ाई करके शरीरकी रक्षा करनेकी 
शक्ति नहीं रहेगी । इसका फल यह होगा कि शरीर बहुत प्रकारके 
रोगोंसे आक्रान्त होजायगा, शारीरिक आरोग्यता नष्ट ह/जायगी और 
मनुथ जीता ही मुदं की तरह बना रहेगा। यही सब शुक्रनाशका फल है । 

जिस प्राणके साथ शरीरका इतना सम्बन्ध है कि उसके 
अभावसे शरोर मस्त हो जाता है, वीय्यंके नाशसे उस प्राणशक्तिका 
भी नाश हाने लगता है जिससे मनुष्य श्रत्पायु तथा चिररोगी होजाते 
हैं। योगशास््रमें श्वास प्रश्वास पर संयम करके लिखा गया है कि मनु- 
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ध्योकी नियमित आयुके लिये नियमित श्ञासकी भी आवश्यकता होतो 
है। साधारण अवख्थामें सारे दिन औ्रौर रातके बीचमें प्रत्येक सजुष्य- 
के श्वास २१६०० इक्कोस हजार छुः सो वार निकलते हैं। यागकी 
शक्तिसे इस श्वाससंख्याकों घटानेसे श्रायु बढ़ती है। योगी लोग 
इसी प्रकारसे दोीर्घायु दोते हैं। ओर भी यं .गशास्त्रमे लिखा है किः--- 

देहाद्वाहिगतो वायु: खभावादूद्वादश।|ड्गुले: | 

भोजने षरेडशाहुगुल्यो गायने विशातेस्तथा ॥ 

चतुविशाडुगुलिः पान्थ निद्वायां त्रिशदढ़गुलि। । 

भैथुने षटु।त्रेंशदुक्त व्यायाम च ततोषघिकम्‌ ॥ 

स्वभावेडस्य गते न्‍्यूने परमायुः प्रवद्धते । 

आयुशक्षयोडघिके प्रोक्तो मारुते चाइन्तराद्वते ॥ 

तस्माप्प्राणे स्थित देहे मरणं नेव जायते ॥ 

औओ दिवारात्रम २१६०० इकोस हजार छुः सौ वार श्वास निकलता 

है उसी हिसावबसे निकला करे तो प्रत्येक श्वासका वायु १२ बारह 
अहुलि तक नासिकासे बाहर जायगा । यही खाभाविकरुपसे 
निकलते हुए श्वासकी पहुंच हे। यही श्वास भोजन करते समय 
१६ सोलह अद्लुलि, गान करते समय २० बीस अ्रह्ुुलि, रास्ते चलसे 
समय २४ चोबीस अह्ुलि, निद्रा लेते समय ३० तीस अड्ुलि, मैथुन- 
के समय ३६ छत्तोस अह्ुलि और व्यायाममें उससे भो अधिक दूर 
तक पहुंचता है । श्वासकी इस स्वाभाविक गतिको रोककर घटानेसे 
श्रायु बढ़ती है और भीतरसे अ्रधिक दृरतक श्वास जानेसे आयुः- 
छय होता है। व्यायामम भ्वास अधिक निकलनेपर भी व्यायामकी 
खास प्रतिक्रियासे शरीर सबल' तथा नीरोग रहता है, परन्तु इससे 
आायुकी वृद्धि नहीं होती हे । प्राणायाम करनेपर शरीर सबल तथा 
नीरोग रहता हे और झायु भी बढ़ती है। इसीलिये शाखमें 


कहा दे किः--- 
प्राणायाम: पर॑ बलम्‌। 
प्राणायाम परम बल है। इस तरहसे भाणायामकी स्तुति और 


७ धमंचन्दिका । 





उसके करनेका आज्ञा की गई है। परन्तु मैथुनमें व्यायामका कोई 
फल नहीं द्वोता हे, उल्टा श्वास ३६ छुत्तीस अड्डलि तथा अ्रधिक 
निकलनेसे विशेषरूपसे शआयुःचक्षय होता हैे। खाभाविक श्वास जो 
कि १२ बाहर अड्गलि है उससे तीन गुना अ्रधिक जोरसे श्वास 
निकलनेपर मनुष्य बहुत हा अल्पायु द्वो जाता है और प्राणरुप 
बीय्येके निकलनेसे श्रत्यन्त दुब्बल तथा रुग्णदेह होजाता है। यही 
खब ब्रह्मचय्य नाशका दिषमय फल है। इसीलिये योगशाख्रमे 
कहा हे किः-- 
मरण विन्दुपातन जीवन बिन्दुघारणात्‌ । 

वीय्येनाशसे मनुष्यकी झत्यु शोर वोय्येधारणसे मनुष्यका जीघन है। 

शरीरके समस्त यन्त्रोमेसे स्नायु, पाक छली, हृदय ओर मस्तिष्क 
ये चार यन्त्र मुख्य हें। वीय्यैनाशसे इन चारों यन्त्रॉपर कठिन 
आघ्तात पहुंचता है। कामका तुच्छु सुख केवल इन्द्रियके स्नायुओके 
चाअल्यसे ही होता है, परन्तु पुनः पुनः चश्चल करनेसे वे सब नस 
दुब्बंल हो जातो हैं ओर साथ ही राथ समस्त शरोरदो स्नायु मोँमे 
आधात होनेसे वे सब भी दुब्बंल होजाते है । फल यह होता है कि 
स्नायुओके दुब्बल होनसे उनमें बध्य्येधारण करनेकी शक्ति नददीं 
रहती हे जिससे सामान्य कामसड्डुटप वथा चाश्वल्यसे ही वीय्ये नए 
होने लगता है ओर धातुदोब्बंल्य, प्रमेह, स्वप्तमेह, मधुमेह भरादि 
कठिन कठिन रोग होजाते हैं । शरीरके स्तायुओपर धका 
अधिक लगनेसे पत्ताघात, अ्रन्थिवात, अपस्मार ( स्गी ) 
श्रांदि भीषण रोगोंकी उत्पत्ति होती हे । केवल इतना ही नहों, जिस 
विषयसुखके लिये विषयी लोग ब्रह्मानन्दको भा तुच्छ समभते हैं 
उस विषयसुखको भी ब्रह्मचय्येके नहीं पालनेसे वे पूरा भोग नहीं 
सकते हैं क्योंकि धातुदोब्बंस्य, वीयंतारल्य या स्नायविक दोब्बल्य 
होनेसे वीय्यंधारणकी शक्ति नष्ट होजाती हे और सामान्य काम 
सड्बूल्प तथा स्त्रीके दुखनेमात्रसे ही वीय्यंनाश होने लगता है 
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इस कारण विष्यपुद्त तथा गा स्थ्य सुख भी उन्दें पूण नहीं 
मिलता है। उनको खस्त्रियाँ अतृप्ता रहनेसे उनमें व्यभिचारिणों 
हानेकी सम्भावता रहती है जिलसे कुल नष्ट, वर्णइ्डर सृष्टि 
तथा पितरोका पिए्डनाश होता हे श्रोर संसारते दारिद्रथ, दुर्भिक्त 
तथा हज़ारों प्रकारकी अशान्ति फैलतों है। द्वितीयतः, अपानवायुके 
साथ प्राणगशयुका और प्राणवायुक्रे साथ वीय्येका सम्बन्ध रहनेसे 
अपानवायुके साथ भो वीस्थेका सम्बन्ध हे और अपानवायुके 
साथ प।कयनत्र, पायु ओर उपल्थयन्त्रका सम्बन्ध है। अ्रपानके 
ठोक रहनेसे अ्रन्नका परिपाक भी ठीक ठीक होता है जिससे अजीण 
का रोग नहीं होता है। परन्तु वीय्य फ्रे नाश या चार्चत्यसे जब 
अपानकी क्रियाम भी दोष होजाता हल तब पेटमे श्रश्न नहीं पचता 
है, अज्ी्ण रोगसे शरीर आक्रान्त होजाता है, आज श्रम्लरोग हुआ, 
कल पेट फूल गपा, परसों डकार श्राता है, अम्लशूल, हेजा, अहरणी, 
उद्रामय, मन्दाग्ति आदि कितनो ही बीमारियाँ शरीरको ग्रास कर 
लेती हैं ओर संसारमें ऐसा कोई रोग नहीं है जो कि श्रजीणगोगके 
परिशामसे नहीं होसकता है। बहुमूत्र, शिरोरोग, धातुराग, दर्टि- 
हीनता, रक्तविकार, अर्श ग्रादि सभो रोग अजीखणुरोग ऊे परिणामसे 
होते हैं झौर मनुष्यके जीवनका भारभूत तथा अ्शान्तिमय कर देते हैं । 
अपानवायुके दूषित होनेसे पायुयन्त्रके भी सब रोग होजाते हैं। 
यथा-समयपर शोच म होना, श्रधिक दस्स होना, दस्त धन्द्‌ 
होजाना, पेटमें आम होना आरादि बहुत रोग होजाते है। जिस 
उष्णताके रहनेसे पेटमें श्रन्न पचता है, वीय्येनाशसे वह उष्णता नष्ट 
होजाती है जिससे पिक्तप्रकति नष्ट होकर कफप्रकृति होती है 
ओर पित्त दुब्बल होनेसे श्रजीण होता है । तृतीयतः, वीय्यके 
निकलते समय कलेजेमें धक्का बहुत लगता हे क्योंकि जब हृदय हीं 
रक्तका मूलस्थान है तो जितनी वार दुग्वफे सारभूत मक्खनकी 
तरह रक्तका सारभूत वीय्य नष्ट होगा उतनी ही वार दुब्बल रक्त- 


पद धर्मेचन्द्रिकां । 
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को पुष्ठ करनके लिये हृद्यन्त्रसे रक्तका प्रवाह होगा जिसका फल 
यह होगा कि हृथयन्त्रषए चोट लगेगी जिससे ज्ञषय, कास, यच्मा 
शादि कठिन रोग उत्पन्न होकर श्रकाल सृत्युके ग्रासमे मनुयरों 
डाल देंगे। ओर चतुथेतः, वीय्यंनाशसे मस्तिष्कपर बहुत ही धक्का 
लगता है। शरीरका सर्व्वोत्तम श्रक्न मस्तिष्क है, उसमे शर्सरके 
सांरभूत पदार्थ भरे रहते हैं। ओर समस्त स्नायुओका फेन्द्रस्थान 
भी मस्तिजक ही है, इसलिये वीय्येके नाशसे मस्तिष्क निस्सार तथा 
दुब्बंल हो जाता है जिससे स्मृति, बुद्धि, प्रतिभा सभो नष्ट होने 
लगती है, मनुष्य सामान्य मस्तिष्कके परिश्रमसे ही थक जाता है, सिर 
घूमने लगता है, आ्राध्यात्मिक विषयोपर विचार नहीं कर सकता हे, 
बहुत देरतक किसी बातको चित्त लगाकर सोच नहीं सकता है, 
दिनभर या सन्ध्याके समय सिरमे ददे होने लगता है, काई बात 
बहुत देरतक स्मरण नहीं रहती है, थोड़ी थोड़ी बातमे ही घबराइट 
होने लगती है, घेय्ये सम्पूर्ण नष्ट हो जाता है, प्रकति रूखी क्रोधी तथा 
भीरु हो ज्ञाती है और श्रन्तमें उन्‍्मादगोग तक हो जाता है। पागल- 
सानोमे जितने उन्मादी देखे जाते हैं, अनुसन्धान करनेपर कई 
घार पता लगा है कि उनमेसे फी सेकड़ा नव्बे व्यभिचार द्वारा वोय्ये- 
हीन होकर पागल बन गये हैं। मस्तिष्क सब स्नायुओंका केन्द्र 
स्थान होनेसे मस्तिष्कके दुब्बंल होनेपर स्नायु भी दुब्बंल हो जाते 
हैं, जिससे सब इन्द्रियोमें दुष्बेंचता होती है। क्योंकि प्रत्येक स्थूल 
इन्द्रियका जो मस्तिष्कसे स्‍्नायुओके द्वारा सम्बन्ध है उसीसे इन्द्रि- 
योका काय्ये ठीक ठीक चलता है इसलिये मस्तिष्क जब दुब्बंल होता 
है तब इन्द्रियोका कार्य्य भी बिगड़ जाता है। आआँखमें कानमें सबमें 
कमजोरी आने लंगती है यही सब वीय्यैनाशका फल है। 

यीय्येमे तैजसपदार्थ अ्रधिऊ है जिससे फ्राण शक्ति,शायी रिक उत्ताप 
झौर आँखके तेजका सम्बन्ध है, इसलिये वीय्येके नष्ट होनेसे तोनोकी 
शक्ति घट जाती है। प्राणशक्तिके घद जानेसे शरीर तथा मुखच्छूदि 


आभश्रमधम | भछ 


सेज, कान्ति ओर श्री हीन हो जाती है, समस्त शरीर फीका तथा मुदके 
शरपीरकी तरह दीखने लगता है, आँवें बेठ जाती हैं, मुँह बेठ जाता 
है, शरीर कृश होजाता है, भीतरसे दुब्बेनता बहुत मालूम होती है, 
शब्द और मन्त्रोच्वारणकी शक्ति घट जातो है श्रोर गला बैठ जानेसे 
स्व॒स्मज़ हो जाता है। शारीरिक उत्ताप घट जानेसे पेटमे परिपाक- 
शक्ति घट जाती है और श्राबहवाका परिव्ेन थोड़ा भी सहन नहीं 
होता है.हर समय सर्दी लगने लगती है, थो डी ही ठए्डसे ज्ञुकाम हो 
जाता है, ऋतुओके परिवत्तेनके समय प्रायः रोग हो जाता है ओर 
देशमें रोगोंके फैलनेके समय सबसे पदले ऐसा मलुष्य बीमार 
पड़ता है। आँखका तेज कम होनेसे यौवनके पहले ही चश्मा लेने- 
की आवश्यकता होती है जो कि आजकलके युवकार्म प्रायः देखनेमें 
आता है। वीय्येके|दुब्बंल होनेसे !डसमें सनन्‍्तानोत्पादन करनेकी 
शक्ति नहीं रहती है जिससे ख्त्रो वन्ध्या ओर पुरुष सनन्‍्तानहीन रहते 
है, अथवा रजसे वीय्येके दुब्बं होनेके कारण कन्या उत्पन्न होती है, 
पुत्र नहीं उत्पन्न होते या कम हाते हैं और कभी होते हैं तो दुष्बेल तथा 
रोगी पुत्र उत्पन्न होते हैं और श्रत्पायु पुत्र उत्पन्न होते हैं। बहुतोमे बाल- 
कपनमे वीय्येनाशसे नपुंसकता हो जाती है। इन सब पापोसे कुल- 
नाश तथा पि वृपुरुषोका श्रधःपतन होता है । स र्वोपरि वीय्यैके साथ 
मनका अतिघनिष्ठ सम्बन्ध रहनेसे वीय्येनाशके साथ ही साथ मन 
भी बहुत दुब्बेल हो जाता है जिससे मनुष्यका मजुघ्यत्व, पुरुषार्थ- 
शक्ति, स्वाधीनचित्तता, दढ़प्रतिशा, अध्यवसाय, जातीयता, आध्या- 
त्मिक उन्नति, जितेन्द्रियता सभी नष्ट होजाते हैं। दुब्बंलचित्त 
मनुष्य इच्छा करने पर भी संयम नहीं कर सकता है, इन्द्रियोंका दास 
होकर स््रीका भी दास हो जाता है। विषयभोगमे जो जो दुःख हैं 
उन सक्षको जानकर छोड़नेकी इच्छा करनेपर भी चित्तकी दुब्बे- 
लताके कारण छोड़ नहीं सकता है श्रोर विषयोके सामने न रहनेपर 
उनको छोड़नेकी हजारों प्रतिज्ञा करनेपर भी विषयोके सामने 


पूट ध+चन्द्रिका ! 
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आनेसे हा सम्पूर्णरूपसे उनके वशीमभूत हो पड़ता है, सभी प्रतिज्ञाएँ 
धरी रह जाती हैं। इस प्रकार ब्रह्मचय्यनाशसे मलजु॒ध्यका मनुष्यत्य 
लोप तथा जीवन भारभूत होजाता है। आज जो भारतवर्ष सर्च 
ब्राह्मण ओर सच्चे ज्षत्रिय ग्रादि विरल ही मलते है, ब्राह्मणोंकी वह 
शक्ति और क्षत्रियांका वह तेज कुछ भी नहीं है, जो ऋषि पहले अमोघ 
वीय्ये होते थे उनके पुश्न आज निर्व्यीय्ये हो र; हैं, आय्येसन्तान 
आज तेजोहीन होकर भारतमाताके मुखपर कल; आरोपण कर रही 
है, ऋषियोके दिव्यनेत्र ओर जझ्ञाननेत्र सा नए होकर आज उपनेत्रके 
बिना देखा नहीं जाता है, हमारा शरीर और मन श्मशानके दृश्यको 
स्मरण करा रहा है, वेदके मन्त्रोको देखना ओर शुद्ग उच्चारण काना 
दूर रहा वेदके श्रथेपर भी हत्तागाँ लठाइयाँ चलपड़ी है, तपस्याके 
फलरूपसे ज्ञान-अ्रजन करके ब्रह्म का सात्ात्कार दूर रहा आज अज्ञान- 
की घनघोरघटा भारत आकाशको श्राउउन्न कर रहो है, ये सब 
दुर्भाग्य ओर दुदशाएं आय्यंजांतिमे ब्रह्मचय्येहीनताका ही फलरूप 
हैं। इसलिये ब्रह्मचय्य आभ्रमकी पुनः प्रतिष्ठा करके द्विजबालकोंको 
उपनयन संस्कारके बाद अवश्य ही ब्रह्मचय्येत्रत पालन कराना 
चाहिये जिससे उनका समस्त जीवन शान्ति सुखमय ओर देश तथा 
धम्म के लिये कलल्‍्याणकर हो जाय । 
ब्रह्मचय्यपालनके विपयमे दत्तसंहितामं लिखा हे किः-- 

ब्रह्म चब्य सदा सववदष्टवा भथुन पु्॒रक्‌ | 

स्मसणं कात्तन कालि. प्रेश्नण गुद्यमापणम || 

सड्डूल/5ध्यवमायरच ।क्र*न प तत्व च | 

एतन्मैथुनमष्टाडू प्रवर्दान्त मनीषिण: ॥ 

स्मरण, कीत्तन, केलि, दर्शन, गुप्तवात,र डूल्प, चेष्टा ओर क्रिया- 

समाप्ति, ये ही मेथुनके आठ अह्ञ है, इनसे विपरीत ब्रह्मचय्य है जो कि 
सदा पालन करने योग्य है। इसके पूरे पालनके लिये शरीर, मन तथा 
बुद्धि तीनौको ही संयत रखना ब्रह्मचारीप कत्तेव्य है। इस विरय- 


आशभ्रमधम । ५६ 


में मनुतीकी आज्ञा पहने ही बतोई गई है। प्रथम--शरीरको संयत 
रखनेके लिये श्रन्यान्य उपायोके अतिरिक्त खानपानका भी विचार 


अवश्य रखदा चाहिये। श्रीमगवानने गीताजीम॑ त्रिविध आहारके 
विषयम कहा है किः-- 


आयु:सत्वतल डडगेग्यमुखप्री तिविवद्धना: । 

रस्था: ल्निम्वा। स्थिरा हु्या आहारा: साखिकंप्रिया: ॥ 

कटबतम्ललत्रणा इत्युष्णनश्षणरूक्षत्रद।ह न: | 

आहार शजसस्थेष्टा दृश्बशोक।55मयप्रदा: ॥ 

यातयाम गतरसे प्रात परय्यु्पित्ञ्च यत्‌ । 

3न्कछिष्टमपि चाइमेप्यं भोजन तामसारप्रयम ॥ 

आयु, पागाशक्ति, बल, श्र।रोग्य, खुख तथा प्रीतिका बढानेवाला, 

सरस, स्निग्ध, साम्युक्त ओर चित्तको सन्‍्तोष देनेवाला आहार 
साश्विक मनुष्यका प्रिय हैं। जिससे दुःख, शोक तथा रोग हो इस 
प्रकारका कटु, अम्ल, लवण, अ्रति उप्ण, तीचण, रूच्त तथा शरीरमे ज्वलन 
उत्पन्न करनवाला आहार राजम्िक लोगोंका प्रिय हे। और कच्चा, 
रसहीन, दुर्गन्धयु क, बासी, उ.च्छुष्ठ तथा श्रभच्य आहार तामसिक 
लोगोका प्रिय है ब्रह्मचारीकोी साप्चिक आहार करना चाहिये। 
प्याज, लशुन, लालमिरच, खटाई आदि राजसिक तामसिक पदारथे 
हैं। गग्ष्ठि मसालेदार शअ्रत्न और उत्तेजक अ्रन्न ब्रह्मचारीको कभी 
नहीं खाना चाठिये। तमाखू , भाँग आदि मादक द्वव्योका सेवन कदापि 
नहीं होना चांहिये। कोमल शब्या जेसा कि पलक आदिपर 
नहीं सोना चाहिये | भूमिशय्यापर सोना चाहिये। कुपुस्तक 
पढ़ना, कुसह्र, कुचिन्ता, कुचित्र देखना ओर परस्परमे कामविष- 
यक वातचित करना कभी नहीं चाहिये! एकाहार करना »हिये 
अथवा रातको बहुत कम लघु-पाक शअ्रन्न खाना चाहिये । प्रातःकाल 
निद्रा टूटनेपरए फिर सोना, पान खाना, अधोअड्मम वृथा हाथ 
लगाना, दिनमे सोना, मछली या मांस खाना, प्रातःकाल्न तक सोते 
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रहना भ्रादि ब्रह्मचारीके लिये निषिद्ध हैं। दूसरा-आ्राह्ममुद्दत्तमें 
उठकर शौचादिसे निवृत्त हो प्रातःसन्ध्या ओर देवता ऋषि एवं 
पिवरांका तपंण करना चाहिये । सन्ध्याके साथ साथ गुरुकी आशज्ञा- 
नुसांर कुछ कुछ पूजा, प्राणायाम तथा मुद्रा आदि भी करना चाहिये । 
प्राणायाम तथा मुद्राओ के करनेसे चित्त शान्त तथा एकाग्न होगा और 
स्नायु भी सतेज रहगे जिससे ब्रह्मचय्यंकी रत्ता तथा शारीरिक नीरो- 
गता रहेगी। पूजा करनेसे मानसिक उन्नति तथा भक्ति बढ़ेगी | मन- 
को संयत करनेके लिये सदा दी ब्रह्मचारीको यत्ञ करना चाहिये । 
गीतामे लिखा है किः-- 

ध्यायतो विषयान्‌ पुंस: 

सड्डस्तेषुपजायते । 

सड्जात्सज्जायते काम: | 

विषयकी चिन्ता करनेसे उसमे आसक्ति उत्पन्न होती हे और 

आसक्तिसे काम उत्पन्न होता है। इसलिये ब्रह्मचारीको सब्वंदा 
कामसडूट्पसे बचना चाहिये। कामजय करनेफे लिये सीधा उपाय 
सड्डूल्प न करना है। श्रीमद्धागवतर्म कहा है किः-- 

असड्डुल्पाज्जयेत्कामम्‌ | 

अ्रसड्ूल्पसे काम जय करना चाहिये। जभी कामका सद्भूटप 

चित्तमें उदय हो उसी समय चित्तको डससे हटाकर ओर चिन्ता या 
शासत्रपाठमं लगाना चाहिये। इसी प्रकार चित्तको काम-सड्डल्प 
करनेका मौका न देनेका अ्रभ्यास कुछ दिनोतक करते रहनेसे श्रभ्यास 
बढ़नेपर कामसद्भूलप करनेकी इच्छा घट जायगी जिससे चित्तकी 
उश्नति होगी । स्मरण रहे, केवल अ्रभ्याससे ही काम बढ़ता है और 
विषयेच्छा बढ़ती है। यह एक प्रकारके नशेकी तरह है। इस अभ्यासके 
घटानेसे और संयमका श्रभ्यास बढ़ानेसे कुछ दि्नोके बाद संयम 
करना ही अच्छा लगेगा, ब्रह्मचय्ये धारण करनेमे श्रानन्दवोध होने 
खगेगा ओर नष्ट करनेमें दुःखबोध होगा और त्याग ही शान्तिकर 





बरीनकरी जीबी जानी 
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होने लगेगा । इसलिये शरीर तथा चित्तके साथ ब्रह्मचय्येत्रतका 
पालन करना चाहिये । तीसरा, ब्रह्मचष्यंकी रक्ताके लिये 
बुद्धिकी भी सहायता लेनी चाहिये। बुद्धिके द्वारा विचार करके 
सत्यासत्यका निरंय करना चाहिये। संसारमे त्यागका सात्ततिक 
सुख भोगके राजसिक खुखसे कितना उत्तम हे, विषबस्तुखके 
अन्तमे किस प्रकार परिशामदुःख मलजुष्यके चित्तकों दुश्खी करता 
हे, इन्द्रियांके साथ विषयका सम्बन्ध पहले मधुर होनेपर भी परि- 
णाममे किस प्रकार अ्रत्यन्त दुःख उत्पन्न करके सब सुखको मिट्टीमें 
मिला देता है श्र निवक्तिका आनन्द्‌ किस प्रकार मनुप्यके लिये 
प्रवत्तिसे उत्तम और नित्यानन्द्मय है, इन बोतोंका विचार सदा ही 
ब्रह्मचारीकी हृदयमें धारण करफे अपने बतके पालनमे पूर्ण होना 
चाहिये। महाभारतमें लिखा हे किः-- 


यच्च कामसुख लोक यन्च [दंव्य महत्सुखम | 
तृष्णाइक्षयसुखस्यते नाउहँतः पोड्शी कलाम ॥ 
संसारमे जो कामसुख या खर्गम जो महान दिव्यसुख है, ये कोई 
भी सुख वासना-नाश-सुखके षोडशांशमेंसे एक अंश भी सुख 
देनेवाले नहीं है। श्रीभमगवानने गीतामे भी आज्ञा दी है किः-- 


ये हि संस्पशजा भागा दःखयोनय एव त | 
आद्येतवंतः कातेय ! न शेषु रमते बुध: ॥ 
शकनोतीहेत यः सोढ़े प्राकशरीराविमोक्षणत्‌ | 
कामक्रोधोद्भवं वेग॑ स युक्त: स सुखी नर: ॥ 
विषयके साथ इन्द्रियोका सम्बन्ध होनेसे जो कुछ सुख होता 
है वह दुःखका ही उत्पन्न करनेवाला हे। विषयसुख आदि श्रन्तसे 
युक्त है अतः विचारवान पुरुषको कभी विषयसुखमे फेंसना 
नहीं चाहिये । जो मलुष्य यावज्ञीवन काम ओर क्रोधके वेगको 


धारण कर सकता है वही योगी और वदी सच्चा सुखी हे। श्रीभग- 
द्‌ 


६२ धनेचन्द्रिका । 


वानकी इस श्आजशाको हृदयमें धारण करके ब्रह्मचारीको सदा ही 
संयत होता चाहिये । 

वीय्यंधा एणकी उपकारिताके विषयम जो कुछ बातें ऊपर लिखों 
गई है इससे गृहस्थ लोग यह न समझे कि वोय्येरक्ता फेवल ब्रह्म 
चथ्ये आश्रमके लिये ही है, गृहस्थाश्रमके लिये नहीं है। इस प्रकार. 
की धारणा मिथ्या है क्योंकि वीय्यनाशसे जितनी हानि बताई गई 
है बह मनुष्यकी सकल अवस्थामे ही घटतो है। श्राजकल बहुत 
लोगोंकी यह धारणा होगई है कि झ॒हस्थ होते ही अ्रनगल विषय- 
भोग करना चाहिये, इसमें कोई नियम या संयम नहीं हे। यह 
सिद्धान्त मिथ्वा है। संयम श्रोर नियमपृव्वंक ग्रहस्थाश्रम न करनेसे 
वही दुद्वंशा होगी जैसा कि पहले बताया गया है। ग्रहस्थामश्रके 
लिये ऋतुकात गमन आदि जो कुछ नियम हे सो आगे बताया 
आयगा, उसीसे ग्हस्थाश्रममे ब्रह्मचय्यरत्षा होगो, अन्यथा 
नहीं होगो । 

ब्रह्मचर्य्याश्रमका दूसरा कत्तंव्य गुरुसेवा है। श्रीभमगवानने 
गौताजीमें जझानप्र।तिका उपाय बताया है किः-- 
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ताडे द्वे प्रणिपांतन पारप्रस्नन सवया | 
उपदक्ष्य न्‍त त ज्ञान ज्ञानिनस्तत्तदाशनः ॥ 
प्रणिपात, जिशासा ओर सेवाके द्वारा तत्वज्ञानी शुरुसे शान 
प्राप्त करना होता है | 
यथा खनन्‍थ!-रत्रण नरी वाय्याधगच्छति। 
तथा गुरुगता सा सुश्रषुराधगच्छात ॥ 
जिस प्रकार खनित्र ( सोदनेका यन्त्र ) से खोदते रहने पर जल 
मिलता है उसी प्रकार सेवके द्वारा गुरुसे विद्या मिलती है। 
प्रत्येक धम्गंको विधिके देश कालानुकूल होनेसे ही उससे सुफल- 
३ ३ धर हे 
की प्राप्ति 6 ६ इसलिय #अह्यचय्यें आश्रम प्राचीन आये 


आश्रमवम। ६३ 
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जातीय बेद्क शिक्षाके साथ देशकालश्ञान ओर देशकालके श्रनुकूल 
शिक्षा भी अवश्य होनी चाहिये जिससे गृहस्थाश्रममे ब्ृत्ति भी 
सुलभ हो ओ्रोर धम्म भी बना रहे । झाजकल ब्रह्मचय+ आ्रश्रमका 
पालन कम होगया है और जहां कुछ है भी वहां पर भी ठीक ठीक 
अध्यापनाकी कमी है। इसलिये शास्रानुकूल शिक्षा और त्रह्मचय्यरत्ता 
नहीं होती है। इसका सुधार होना चाहिये। ब्रह्मचर्य्याश्रमकी 
शिक्षा साधारण पाठशालाकी तरह नहीं होनी चाहिये, उसकी 
विशेषता और गोरव पर ध्यान रहना चाहिये। कलियुग गर्भा- 
धानादि संस्कार ठीक ठीक न होनेसे सन्‍्तानका शरीर प्रायः कामज़ 
होता है इसलिये अनेक चेष्टा करने पर भी पूरी ब्रह्मच-«रक्ता कठिन 
हागई है; तथाप्रि जहाँ तक होसके इसमे सबको तत्पर होना चाहिये 
कोर यद्‌ किसी कारणसे ब्रह्मचय्ये श्राअमर्म शिक्षाकी सुबिधा न 
मिले और व्यावहारिक शिक्षालयमें ही प्रविष्ट होना पड़े, तथापि 
उस दशामे भी जहां तक होसके ब्रह्मचय्येरत्ता, गुरुसेवा श्रोर व्याव- 
हारिक अ्रथंकरी विद्योके साथ शास्त्रीय शिक्षा भी प्राप्त करना चाहिये 
जिससे भविष्यत्‌ जीवन धम्मंमय, सुखमय और शान्तिमय हो । 
पिता माताका कत्तंव्य है कि अपनी सनन्‍्तानकों बालकपनमें पहले ही 
धार्मिक शिक्षा देकर पीछे व्यावहारिक शिक्षा देवे कगोंकि बाल्या- 
वस्थामे धम्मंका संस्कार चित्तरर जमजानेसे सनन्‍्तान भविष्यत्‌ 
जीवनम॑ कभी नहीं बिगड़ सकेगी। ये सब बात॑ ध्यान देने 
योग्य हैं । 

ब्रह्मचय्ये दो प्रकारके हैं यथा--नैष्टिक और उपकुव्वांण । 
नेप्ठिक ब्रह्मचारीके लिये ग्रृहस्थाअ्रमगरी आज्ञा नहीं हे, आजन्म 
ब्रह्मचय्ये रखनेकी आशा है। यदि शिष्यका अ्रधिकार इस प्रकार 
उन्नत होवे ली गुरु उसे नैप्ठिक बअह्मचारी बनावे। श्र॒तिमे नैष्टिक 
ब्रह्मचारीके लिये संन्यासकी आशा लिखी है, यथा--जाबाल- 
अतिमे ।-- 


है धर्मचन्द्रिका । 
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ब्रह्मचर््य परिसमाप्य गृही भवेत्‌ । गृही भूत्या वनों मवेत्‌ | 
बनी भूत्वा प्रत्रजतू। यदि बेतरथा ब्ाह्मचय्यादिव प्रत्रजद 
गृहाद्वा वनाद्वा । यदहरंब विरजेत्तदहरब प्रव्रजेतू । 
ग्रह्मचय्ये-आश्रम समाप्त करके ग्रृही होवे। ग॒हस्थाभ्रमके बाद 
वानप्रस्थ होवे। वानप्रस्थाभ्रमके बाद संन्यास लेवे। अथवा 
ब्रह्मचर्य्याभ्रमसे ही संन्यास आध्रम ग्रहण करे या गृहस्थ या वान- 
प्रस्थ आश्रमसे संन्यास लेत्रे। वेराग्य उदय होनेसे दी संन्यास 
सेवे । इस प्रकारसे भ्रुतिने वेराग्यवान्‌ नेप्टिक ब्रह्मचारीके लिये 
संन्यासकी आज्ञा दी है। इस प्रकारकी आशो प्रारूव्धवान उत्तम 
झधिकारीके लिये हे। जिसका इस प्रकारके नेप्ठिक ब्रह्मचय्यमें 
अधिकार नहीं हे डसके लिये मजुजीने उपकुर््वांण बह्मचय्येंकी 
अ्राजशा की है। ऐसे ब्रह्मचारीकों गुरुफे आश्रममे कुछ वर्षतक 
ब्रह्मचय्ये धारणपूव्वेक विद्या भ्यास करनेके बाद गृहस्थाअम प्रहण 
करना चाहिये जिसका वर्शन नीचे किया जाता है। 


( गृहस्थाश्रम ) 


पहले ही कहा गया है कि ब्ह्मचय्ये-आ्राभ्मम्म धम्मंमूलक परदुक्ति- 
की शिक्षा ओर ग्ृहस्थाभ्रममे धम्मंमूलक प्रवृत्तिकी चरितार्थता होती 
है। गशहस्थाभ्रम प्रवृत्तिमे मुग्ध होकर बन्धन और शअ्रधोगति प्राप्त 
करने # लिये नहीं है; परन्तु ब्रह्मचय्यांश्रमसे ही जिनका एकाएक 
संन्यासाश्रममं श्रतिकार नहीं है उनको धम्मंमूलक प्रवृत्तिमार्गके 
भीतरसे धीरे धीरे उन्नत करते हुए अन्तमे निवृत्तियुलक संन्यास 
आभ्रमके अधिकारी बनानेके लिये ही ग्रहस्थाअ्रमका विधान किया 
गया है। इसलिये ग्ृहस्थाश्रममें प्रत्येक कार्य +ी विधि इस प्रकारकी 
होन। चाहिये कि जिससे घम्4सूलक,प्रवृत्तिको चरिताथथंताले निबृ- 
त्तिमें रुचि हो, वालनाकी वृद्धि न होकर भाष द्धिमुलक भोग द्वारा 
बासनाका क्षय हो ओर आध्यात्मिक मागमे उन्नतिलाभ हो। यही 








आशभ्रमधम । ध्प्‌ 
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एहस्थाअमका मूल मन्त्र है। इसपर ध्यान रखकर प्रत्येक ददस्थ- 
को अपनी जीवनचण्यांका प्रतिपालन फरना चोहिये। अब इसी 
भावको लक्ष्यमें रखते हुए ग्रृहस्थाअमधम्मंका निदेश किया जाता 
है। मजुजीने झाशा की है फिः--- 


गुरुणाउनुमत: स्नात्वा समावृत्तो यथाविधि | 
उद्गढ्ेत द्विजाो भाग्यों सवर्णा लक्षणान्विताम 
गुरुकी आशासे थथाघपित्रि व्रतस्नान शोर समावत्तेन करके हिज 
छुलचणा सवर्णा कन्बाका पायिप्रहण करे। विवाहसंस्कार शुह- 
स्थाअ्मका सव्यंप्रधान संहकार है। इसके तीन उद्देश्य हैं। अ- 
गल प्रवृत्तिका निरोध, पुत्रोत्पादन द्वारा प्रजातन्तुकी रक्ता और 
अ्रगवतप्रेमका अभ्यास | 
मलुष्ययोनि प्राप्त करके जीवके स्वतन्त्र होनेसे इन्द्रियलालखा 
भ्त्यन्त बढ़ जाती है। प्रत्येक पुरुषके चिक्तमें सभी स्त्रियोंके लिये 
झौर प्रत्येक खीके चित्तमं सभी पुरुषोके लिये भोगभाव प्राकृतिक- 
इपसे विद्यमान हे । उसीको संकोच करके एक पुरुष और एक 
ख्लीके परस्परमे प्रवृसिको बाँधकर धम्मंके आश्रयसे और भावशुद्धि- 
से तथा बहुत प्रकारके नियमोसे उस प्रवृत्तिको भी धीरे धीरे घटा- 
कर अन्‍न्तसमे महाफला निवृत्तिमे ही मनुष्यकों लेजाना विवाहका 
प्रथम उद्देश्य है । 
विवाहका दूसरा उद्देश्य श्रजोस्पत्ति द्वारा घंशरक्षा और पितु- 
ऋण शोध करना है। भतिमें लिखा है किः-- 
प्रजातन्तु मा व्यवच्छेत्सी: । 
पितामदद, पिता, पुत्र, पोच्र आदि परम्प्रासे' प्रजाका सूत 
झटूट रखवा चाहिये। मलुजीने कद्दा हे कि,-- 
ऋऋदण।नि श्लीण्यधाकृत्य मनो मोक्ष निवशयेत्‌ । 
झनपाहत्य मोक्षन्तु सबमानों न्नजतद्यघ। || 


६६ धर्मेचन्द्रिका । 


अधीय विधिवद्वदान्‌ पुत्रॉँश्वे त्पाय धम्मतः । 
इृष्ट्धा च शक्तितों यज्ञमनों मोक्षे निविशयेत्‌ ॥ 


ऋषि-ऋण, देव-ऋण झोर पित-झण तीनों ऋणोको शोध करके 
मोक्तमे चित्तकों लगाना चाहिये । ऋणन्यसे मुक्त न होकर 
भोत्तथ्रम्मका आश्रय लेनेसे पतन होता है। स्वाध्याय द्वारा ऋषि- 
ऋण, पुत्रोत्पत्ति द्वारा पितृ-ऋण और यशसाधन द्वारा देव-ऋण- 
से गृहस्थ मुक्त होते है। आकुमार श्रह्मचारीके सब ऋण ज्ञानयश- 
में लय होते हैं। उसको उक्त प्रकारसे ऋणत्रयसे मुक्त नहीं होना 
पड़ता है, परन्तु ग्रहस्थके लिये पित-ऋणादि शोध फरनेके लिये 
पुञ्रोत्पादमादि धम्म हैं। यही विवाहसंस्कारका दूसरा उद्देश्य है । 

विवाहका तीसरा उद्देश्य भगवत्पेमके अ्रभ्याससे आध्यात्मिक 
उपच्नति करना है। जीवभाव स्वार्थमूलक है और ईश्वरभाव पराथ- 
मूलक है । मनुष्य जितना ही स्वार्थका सड़ोच करता हुआ 
परार्थताको बढ़ाता है उतना ही वह इश्वर्भाव और आध्यात्मिक 
उन्नतिको लाभ करता है । जिस कार्य्यके द्वारा इस प्रकार स्वार्थ- 
भावका सड्लोच और पराथ्थंभावकी पुष्टि हो घह धम्मंकाय्ये और 
भगवत्काय्ये है। विवाहसंस्कारके द्वारा मनुष्य इस पराथंभांवकी 
शिक्षा प्राप्त करने लगता हे क्योंकि पुरुषका जो स्वार्थ श्रपनेमें ही 
बद्ध था वह विस्तृत होकर पहले स्त्रीमं और पीछे पुत्र कन्या और 
समस्त परिवारमे बट जाता है, इससे परार्थभाव बढ़कर आध्या- 
त्मिक मार्गमें उन्नति होती है। यही परशथर्थभाव अपने घरसे प्रारम्भ 
होकर क्रमशः समाज, देश और समस्त संसारके साथ मिल जाता है, 
तभी जीव “बसुथेव कुठुम्बकम” भावयुक्त होकर मुक्त हो जाते हैं । 
विवाहसंस्कारके द्वारा इस भावका प्रारम्भ होता है इसलिये यह 
भ्रधान संस्कार है जिससे श्राध्यात्मिक उन्नति होती है । द्वितीयतः इस े 
हारा भगवषत्पेमका अभ्यास होता है। सकल रसोके मूलमें सश्चिदा- 
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आश्रमधम । ६७ 
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ननन्‍्दका आनप्द रस ही भरा हुआ है। वहो एक रस मायाके आवब 

रणसे कहीं प्रेम, कहीं स्नेह, कहीं श्रद्धा, कहीं काम, कहीं मोह आदि 
नाना रसांमे विभक्त छोगया है। इन्हीं रसोके प्रवाहकी गतिकों 
मोडकर भगवानकी ओर लगानेसे ये द सब भगवत्प्रमरूप हो जाते 
हैं। विवाह संस्कारके द्वारा इसी भगवस्प्रेमका अभ्यास होता है। 
पति पल्ली परस्पर प्रीति भावकोी पा करके परो तन्रूपसे भगवत्प्रेमको 
ही शिक्षा लाभ करते है ओर परस्परमे अ्रभ्यस्त प्रेमको धीरे घोरे 
भगवानकी आर लगाकर आध्यात्मिक उमन्नति और शुद्ध आनन्दको 
लाभ करते हैं। यही घिवाहका तृतीय उद्देश्य है । 

ऊपर लिखित विवाहके उद८ श्योकी पूणताके लिये पाणिग्रहण 
बहुत विचारपूव्येक होना चाहिये। अन्यथा संसारमे अशान्ति, दाम्प- 
त्यप्रेमका श्रभात्र ओर निकृष्ट प्रजात्पत्तिकी सम्भावना रहती है। अतः 
विवाह संस्कारके विषयमें नीचे लिखी हुई बातें ध्यान रखने योग्य हैं । 

(१) परस्पर विभिनरूप ओर गुणवाले दम्पतिके मेलसे न 
दाम्पत्य प्रेम होता है ओर न अच्छी सन्‍्तानोत्पत्ति होती है । 

(२ ) स्त्री पुरुषमे प्रेमकी पूण्णता म होनेसे अ्रच्छी सन्‍्तान नहीं 
होती हे । 

( ३) कन्याके सुलक्षणा न होनेसे संसारका अ्रकल्याण होता है । 

(४) पितो मोताका शारीरिक ओर मानसिक दोष गुण और 
रोग सनन्‍्तानको स्पशे करता हे । 

(५ ) वर कन्यामे एक भी श्रद्धका दोष नहीं रहना चाहिये, उस- 
से सन्‍तान खराब होती है। शारीरिक ओर मानसिक गु्णोंके मेलसे 
सनन्‍तान अच्छी होती है। 

(६ ) फन्याकी वथः ( उमर ) पुरुषसे कम होनी चाहिये, नहीं 
तो पुरुषकां पुरुषत्ववाश, कठिन रोग और श्रकाल स॒ृत्यु होती है और 
सम्तान भी रोगी ओर दुब्बंल होती है । 

जो कन्या माताकी सपिण्डा ओर पिताकी सगोत्रा नहीं है, वही 
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विवाहकार्य्य श्रौर संसर्गके लिये प्रशस्ता है। गो, छाग, मेष और धन घाल्व 
से समद्धि-सम्पन्न होनेपर भी र्रीग्रहण॒के विषयमे द्श कुल त्याज्य है । 
जिस कुलमें नीच क्रिया होती है, जिसमें पुरुष उत्पन्न नहीं होते हैं, 
जिसमें वेदाध्ययन नहीं है, जिसमें त्लेग बहुत रोमयुक्त हैं ओर जिस 
कुलमे अशो, तय, मन्दाग्नि, अपस्मार, श्वित्र और कुछ्ठरोग हैं उस कुल 
में विवाहसम्वन्ध नहीं करना चाहिये। जिस कन्याके केश पिह्षक्ष 
वर्ण है, छः अश्ुलि आदि अधिक झड़ हे, जो चिररुग्णा, रोमहीना 
या अधिक रोमचाली, अधिक वाचांल और जिसके घक्कु पि हुलचर् हैं 
ऐसी कन्यासे विवाह नहीं करना चाहिये। जिसके किसी अन्नमे 
विकार नहीं हे, सोम्य नामवाली, हंस या गजकी तरह चलनेवाखी, 
सूदम रोम केश और दनन्‍्तवाक्ती और कोमलाड़ी कन्यासे विवाह करना 
खाहिये। जिसका भ्राता नहीं है भोर पिताका बृत्तान्त भी ठीक 
नहीं मिलता है ऐसी कन्यासे पुन्रीप्रसव करनेकी ओर अ्रधमंकी 
ब्राशड्ाके कारण विवाह नहीं करना चाहिये। 

कन्याकी तरह वरके भी लक्षण देखना कनन्‍्याके पिला माताका 
झावश्यक कक्तंव्य है। रुप, गुण, कुल, शील, स्वास्थ्य, विद्वत्ता, नोरो- 
गता, सशथ्चरित्रता, ब्रह्मचये, मर्य्यांदा, सुलच्षण, दीघोयुः, नम्नता, 

सत्याचार, आस्तिकता, जर्म-भीरुता आए पुरुषके जितने गुण होने 

चाहिये उन सबोको अवश्य ही कन्या के पिता माता देख लेवे। 

विधाहके अनन्तर ग्ृहस्थाश्रम प्रारम्भ होता है । उसमें पालन करने 
योग्य कत्तेव्योके विषयमें कुछ शास्त्रीय विषय उद्धृत किये जाते हैं । 

कामसे उन्मत्त होने पर भो रजोद्शेनके निषिद्ध चार दिन कवापि: 
खरीगमन नहीं करे ओर न ख्रीके साथ सोवे । रजखला ख््रीसे 
गमन करनेपर पुरुषके तेज, प्रश्ञा, बल, चच्चु ओर आयु सघ ही नष्ट 
हो जाते हैं। स्रीके साथ भोजन न करे, जिस समय वह भोजन कर 
रही है उस दशामें उसको न देखे ओर छींकने, हुँसाई लेनेके समय, 
यथासुख बैदनेके समय सी उसको न देखे । 
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पक वस्र पहनकर अ्रश्न नहीं खाना चाहिये। विवसत्र होकर 
स्नान नहीं करना चाहिये। रास्तेपर, भस्ममे या गोचारण स्थान- 
में मल मूत्र त्याग नहों करना चादिये। रातएहो वृक्षके नीचे नहीं 
रहना चाहिये। नप्न होकर नहीं सोना चाहिये। उन्लहिप्टमुखसे 
चलना नहीं चाहिये | श्राद्रेपाद होकर ( पेर धोकर ) भोजन करना 
चाहिये परन्तु आद्रंपाद से शयन नहीं करना चाहिये। आद्रपाद 
होकर भोजन करनेसे दीर्घायु लाभ होता हे । 

दूसरेके धारण किये हुए जूते, वस्त्र, श्रलड्ञार, जनेऊ, माला और 
कमणडलु धारण नहीं करने चाहियें। उदय होते हुए सूय्येका ताप, 
खचिताका धूम झौर भग्न आसन, ये सत्र त्याज्य हैं। खयं नख और रोम- 
वा छेदन या दांतसे नख-छेदन नहीं करना चाहिये । दोनों हाथोसे 
सिर खुजलाना नहीं चाहिये । उच्छिष्टमुख होनेपएर सिरको नहीं 
छूमा चाहिये। सिर धोये बिना स्नान नहीं करना चाहिये | 

अमावस्या, अष्टमी, पूर्णिमा और चतुद्दशी, रन तिथियोमे स््रीके 
ऋतुस्ताता होनेपर भी स्नातक द्विज कदापि स्रीगमन न करे। 
भोजनके बाद स्नान नहीं करना चाहिये। ,पीड़ित श्रवस्थामे, मध्य- 
राजीमे, बहुत चस्र पहनकर श्रथवा अशात जलाशयमे कभी स्नान 
नहीं करना चाहिये । शत्रुकी, शत्रुके सहायककी, अ्रधार्मिककी, चोर- 
की और परख्त्रीकी सेवा नहीं करनी चाहिये । परखस्त्रीगमन करनेसे 
जितना आयुःच्तय दोता है उतना ओर किसीसे नहीं होता है | 

सत्य और प्रिय वचन कहना चोहिये। श्रप्रिय सत्य नहीं कहना 
चाहिये। प्रिय होनेपर भी मिथ्या नहीं कहना चाहिये। यही 
सनातन धर्म है। ग्रहागत वृद्धोकोी प्रणाम ओर आसन देना चाहिये। 
उनके सामने कृताझ़लि हो बेठना चाहिये और उनके जानेके 
समय थोड़ी दूरतक पीछे पीछे जाना चाहिये | 

आलस्य त्याग करके श्रुति स्घखतिके अ्रन॒ुकूल, अपने वर्णाश्रम 
चमंद्वारा विहेत छऔर सकल धर्मोके मूलखरूप सदाचारसमृहका 
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पालन करे। आचारपालनसे आयु, उत्तम सन्‍्तति और यथेष्ट धन 
लाभ होता है ओर कुलच्षणोंका नाश होता है। दुराचारी पुरुष लोक- 
समाजमें निशिदित, सदा ही दुःखभागी, रोगी श्रीर अल्पायु होते 
हैं। सकल प्रकारके शुभ लक्षणोसे हीन होनेपर भो आचारवान , श्रद्धालु 
ओर दोषदर्शनप्रवृत्तिरहित मनुष्य सौ वर्षतक जीबित रहते हैं। 
सकल परिवार ही एक राज्यकी तरह है। जिस प्रकार राजाकी 
योग्यता और न्यायपरताके बलसे राज्यमें शान्ति रहतो है उसी प्रकार 
परिवारकी भी शान्ति और उन्नति गहकत्ता ओर ग्रहकर्जीकी न्‍्याय- 
परता पर निर्भर करती है | परिवारोके बीचमें वैमनस्य, लड़ाई ओर 
वाग्वितरडा आदि अशान्तिकर विषय जिससे न होसके इस विषयमें 
कर्ता ओर कर्त्नेतो सदा ही सावधान रहना चाहि। ओर कभी हो »ी 
जाय तो निष्पक्षविचारसे शीघ्र ही शान्त कर देना चाहिये। गृह- 
काय्ये परिवारके स््री ओर पुरुषोंमे विभक्त कर रना, खयं सब कार्य्यों 
पर दृष्टि रखना, सबको मदद देना ओर उस काय्यंविभागमे परि- 
वत्तंन करना, यह सब ग्रृहिणी श्रोर ग्रहस्वामीका कत्तेव्य हे। सुस्थ 
शरीर व्यक्तिमात्रको ही श्रर्थांपाज्जनक्ी चरेष्टा करनी चाहिये। 
दूसरेके ऊपर श्रप्न ओर वर्त्रादिके लिये निंर करना ठीक नहीं हे । 
इससे परिवारमे दरिद्रता ओर अ्रशान्ति फेलती है। प्रत्येक गहस्थका 
व्ययक्े अतिरिक्त सश्चययकी ओर भो लक्ष्य रहना चाहिये। मित- 
ब्ययी लोग ही मितसश्चयी होसक्ते हें। सश्चययका लद्॒य खचके 
पहले होना चाहिये, पीछे नहीं होना चाहिये । आय व्ययका 
हिसाब ग्रहस्थो अवश्य हो रखना चाहिये। आयके अनुसार 
ही व्यवयसड्रोच होना चाहिये। परिवाररूपी छोटा राज्य समाज- 
रूपी बृहद्राज्यके श्रन्तभुक्त हे इसलिये सामाजिक शान्ति और 
उच्नतिके साथ प्रत्येक परिवारकी शान्ति और उद्नातिका सम्बन्ध 
है। भपत्यक शहस्थका कत्तंव्य हे कि सामाजिक श्रज्शासनको मान 
कर चले, उसकी कदापि अवज्ञा न करे श्रधिकश्तु सप्माजिक उन्नतिके 
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लिये अ्रपना स्वार्थत्याग भी करे । प्रत्येक परिवार जबतक सामा 
जिक स्वार्थेके लिये अपना स्वार्थसझ्लोच करना नहीं सीखता है 
तबतक समाज़की उन्नति नहीं होती है इसलिये समाजके साथ 
अड्ञाज्षिभाव रखकर प्रत्येक सहरुथकों वर्सना चाहिये। ज्ञाति और 
कुटुम्बकी अपने गोरवका अंशभागी करके उनसे सदा ही प्रेमके 
साथ मेल रखना चाहिये। प्रत्येक साउ>जनिक काय्यमें उनके 
परामश लेने चाहिये । उनकी उदन्नतिसे ईष्यांलु न हाकर अपनेको सुखी 
और गौरवान्वित समझना चाहिये। क्षत्रिम मेत्री ओर स्वजनता 
बढ़ाकर अपने गृहस्थाअ्रमका केन्द्र धीरे धारे बढ़ाना चाहिये । उनके 
स्त्री पुरुषोको बीच बीचमें अपने घरमें सम्मानके साथ बुलाकर और 
उनके भी घरमे जाकर प्रीतिसम्बन्ध स्थापन करना चाहिये। समस्त 
संसारकों अपना परिवार और कुटुम्ब समभकर श्रपने जीवनकों 
संसारकी सेवाम उत्सग' ८र देना गुहत्यागी चतुर्थाश्रमी संन्‍्यासीका 
धर्म्मं है। ग्रहस्थाश्रममें उस प्रका'की कृत्रिम स्वजनताके द्वारा 
उस चतुर्थाश्रमके धम्मेका प्रारम्भ हाता है अतः प्रत्येक ग्रहस्थको 
डउदारभावस इसी प्रकारदा वत्तांव आत्येयजनोसे करना चाहिये। 
अपनी उनल्नतिके साथ साथ सन्‍्तानाकी उन्नति ओर सतशिक्षाके लिये 
पिता माताकी सदा ही स्चेष्र रहना चाहिये। स्मरण रहे कि 
पिता माता जिस रंसारमे आदश चरित्र ह उसमें सन्‍्तान भी 
अच्छी होती हैं। गर्भावानसंस्कार ठोक ठीक शाखत्राउकूल होनसे 
धस्मंपुत्र उत्पन्न हाता है और कामज सलन्‍्तति नहीं ती हैं क्‍्योंहि 
गर्भाधानके समय दम्पतिके चित्तका जसा भाव ह ता हैं. उसाके ही 
अलुरूप पुत्रका भी चित्त होता है। साजिक भव उत्पन्न पुत्र 


सात्विक होता है। अत्यन्त पशुभावके द्वात उनाल ,.)७ सस्तान 
उत्पन्न ।करनेले सन्‍तान भी तामस्टकि होती २ प्‌णाप्र, 
दुब्बेलचेता ऋवर वासुक पुत्र जो कि आदत आप हे 


इसका कारण रधाणनसंस्कारका विगड़ उनन्ा । ऐिला 
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माताको इन बातोंका विचार श्रवश्य रहना चाहिये, नहीं तो दुष्ट 
सन्‍्तान उत्पन्न होकर उन्हींकोी दुःख देगी और वंशमर्य्यादा 
नष्ट करेगी। शाख्त्रमें लिखा हे-- 


पूव्यजन्मा5ज़ता विद्या पूव्यजन्माड जितं धनम्‌ | 
पुन्बे जन्मा5 जित॑ पुण्यमग्र घधावति घात्रत || 


पूव्व जन्ममे श्रज्ञित विद्या, धन ओर पए के संस्कारानुकूल ही इस 
अन्ममे उन वस्तुआंकी प्राप्ति होती है। इसलिये सन्तान उत्पन्न होने 
के बाद उसको विद्या वही पढ़ानी चाहिये जिसका संस्कार सन्तान- 
में पृव्व जन्मसे है। आजकव कई माता पिता अ्रप प हो इच्छा 
तथा संस्कारके श्रनुसार पुत्रको शिक्षा देना चाहते हैं, ऐसा करना ठीक 
नहीं है। अवश्य, पुत्रका संस्का! पिता माताके संस्कार हे अगुकूल 
ही बहुधा पाया-जाता है, परन्तु सब विषयाोमें ऐसा नहीं भी होता । 
इस विषयपर लच्य रखकर पुत्रको शिक्षा, खासकरके उसकी 
व्यावहारिक शिक्षा होनो चादिये। डसका संस्कार जिस विद्या या 
विभागके सीखनेका हो उसे वही पढ़ाना जाहिये श्रोर साथ ही साथ 
आदशेचरित्र तथा धाम्मिक होकर पिता माताको पुञ्रके लिये घान्मिक 
शिक्षाका प्रबन्ध कर. चाहिये जिससे बाल :पनसे उसके चित्तमे 
अस्मेसंस्कार जम जायें । ऐसा होनेपर भविष्यत॒म खनन्‍तान सश्चरित्र, 
भार्मिमिक, गुणवान्‌ ओर विद्याधान अवश्य होगी। यही शृहस्था- 
श्रमका धम्म सक्तेपसे बतावा गया, इसके ठीक ठीक श्रन्नुष्ठानसे 
गृहस्थ देव. ऋषि और पितरोंके ऋणसे मुक्त होकर तृतीय अर्थात्‌ 
वानप्रस्थाश्रमके श्रधिकारी अ्रनायास थी हा सर हैं। 


( वानप्रस्‍्थाश्रम ) 


अब वानप्रस्थाध्मधम्मका वर्णन किया जाता है । शास्रांमे 
लिखा है कि :-- 


गआध्रमधर्म । ७३ 


एव गृढाश्रप्त स्थिल्रा विविव्रत्नातका द्विजः 

बने वसेत्त नियतों यथावद्विजितेतद्रिय: ॥ 

गृहगथरतु बडा परस्मेद्र्ण'पावतमात्मन: । 

अपन्यस्थत्न च उपत्ध तदाडर्ण्य ममाश्रयत | 

सन्त्यज्य ग्राम्यमाहार सब्र पारच्छदम्‌ ! 

पुत्रपु भारया निश्विप्य वन रच्छेत्सहेव था ॥ 

इस प्रकारसे स्नातक द्विज ग्रहस्थाश्रम-धम्मकों पोलन हृरके 

यथाविधि जितेन्द्रिय हाकर वानप्रस्थ-आश्रम ग्रहण करे । ग़हस्थ 
जब देखे कि वारंक्यका लक्षण होरहा है और पुत्रका पुत्र होगया हां 
उसी समय वानप्रस्थी होजाय | ग्रामके श्राहदर श्र र परिच्छुद परित्याग 
करके और स्म्रीको पुजके पास रखकर अ्रथवा खत्रीके साथ ही वनमें 
जावे। ये सब आश्ञाएं मनुजीने को हैं। पहले ही कहां गया है कि 
प्रत्येक ध्मंविधिके लक्ष्यको डढ़ रखकर देश काल पात्रके श्रजुसार 
विधिका नियाजन हानस ही यथार्थ फल मिल स|]। है। आज 
कल देशकाल इस प्रकार होगया है कि प्राचीन रीतिके श्रज्ुस्तार वान- 
प्रस्याधमविधिका पालन 7रना बहुत ह्वी कठिन है ओर पात्रके विषय- 
में भी बडुत कठिनता होगई है; क्योंकि यानप्रस्थमे जिस प्रकार तप- 
सथा या <त आदि दरनका श्राज्षा शान्त्रमे पाई जाती हैं, तमःप्रधान 
कलियुगमे गर्भाधान आदि संस्कारोाके नष्टप्राय हो जानेसे 
कामज सन्‍तति प्रायः हनके कारण उन सब तपस्या या बताका 
आचरण कामज शर्ारो द्वारा नहीं हो सक्ता हे, इसलिये वनमें 
जाकर कठिन तपस्या, भ्ुगुपतन, श्रप्निप्रवेश श्रादि करना शअ्रसम्भव 
होगया है। नहीं सब बातापर विचार करके भगवान शदूराचार्य 
प्रभुने भी दानप्रत्य ओर संन्यास दोनोंकी सहायताके श्रर्थ मठस्थब्नद्ध - 
चरय्य-आश्रमको नवीन दिधिकी सतुष्टि की थी। शअ्रतः देशकालपात्रा- 
नुसार लच्यको स्थिर रखते हुए वानप्रस्थाश्रमको निभाना ही विचार 


और शास्त्रसज्ूत होगा । 
] 


७७ धर्मचन्द्रिका । 


लि न बी न श्र हज ना जी नी व्ाजी ही 


यानप्रस्थाश्रम निवृत्तिमा्गका 3र है। प्राक्तन सुरूतिसे मनुष्य 
सनन्‍न्‍यासी बनते ह परन्तु ऐसे भाग्यशाली मनुष्य संसारम बद्ुत 
कम ही होते 4ैं। इस कारण वानप्रस्थाध्रमकी स्थापना किजी न किसी 
सखरूपमे अ्रवश्य होनी चाहिये । प्रस्तावके तौरपर एक आध 
विचार निश्चय किया जाता हे। किसी प्राचीन तीर्थका अथवा 
किसी प्राचीन तीर्थेके किप्री भागको सत्सड्र श्र सच्चर्जा हे द्वारा 
आदशेस्थान बदाकर वही यदि निनत्तिसवः व्यक्ति अपनी आध्या 
व्मिक उन्नति ओर निवतिपार्गप जआादेफे विचारसे प्रतिशा करके गुरु 
ओर शास्त्र# आश्यमे उक्त आदर्शतीथरमं वास कर ओर क्रमशः 
साधुसक्ल वराग्यनञ्यो, अध्य,त्मशास्थोफ़ा पठन पाठन और योतग- 
साधनादि आ यात्मिक उन्नतिकारी श्रनुष्टानोकों करते हुए अपर 
जीवनको कतकृत्य कर,तो वे इस करात कलियुगमे वानप्रस्थ आश्रम- 
का बटुतसा फल्न प्राप्त कर सकेंगे ओर इ । प्रशारसे ऐस नित्ृत्ति- 
सेबी भाग्यवान्‌ तपस्थी ज़््मशः श्रच्छे संन्यासा बन सकगे और 
यदि वे कठिन संस्यासाथ्रममे न भी पहुंचना चाह तो भी अपनी 
बहुत कुछ आध्यात्मिक उन्नति ऊर सकेगे एवं आदर्श दिखाकर जगत्‌- 
का भी कल्याण कर सकेगे । 

( सन्यास/श्रम ) 

अब संच्तेपस चतुथ अर्थात्‌ संन्यासाश्रमका कुछ वर्णन किया 
जाता हैं। यह बात पउले हो झही ग; है कि प्रवतिका (नाथ 
ओर नि४त्तिका पोषण करके क्रमशः मजुप्यका जीवभावसे व्रह्ममग्बन 
लेजाकर पूणता प्राप कराना € वर्ण तथा आश्रमघर्म्मका जद्य ह॑ । 
इसलिये मद पियोंते चार रश्श और चार आश्रमके अथ ऐसी हा 
विधियाँ बजई एति जिया जे प्ररुत्तरोध और निया तवोपण रा 
जीवकी उद्नलि ।। 

प्रकृषध + तामपिक आगे शुद्रकी उत्पत्ति होती है उसपिये 
स्वाधीनताके राथ विचार द्वारा जीवनयात्रा निर्व्वाह शुद्रकी थूमिमे 


ाश्रमधर्म । ड्पू 


गे क न्‍मकर५ ली जि री जी जी अनी. हे नी न्‍ाः नी जीजी मजा 


साधारणुतः असम्भव हे | श्रतः द्विजोंके अधीन होकर सवा द्वारा 
उन्नति करना ही शुद्रका धर्म बताया गया है, जिससे स्वाभाविक 
उच्छट्ठल प्रचुत्तिका निरोध होकर उन्नति हो। उससे उन्नत भूमि 
वेश्यकी हे जिसमें तमके साथ रजोगुणका भी विकाश होनके कारण 
स्वयं काय्ये करनेकी इच्छा बलवती होना प्रकृतिके अनुकूल होगा, 
परन्तु तमोग्रुणका आवेश रहनेसे स्वयंकृत काय्पमें प्रभादादि दोष 
हो सकते है। श्रतः बेश्यके लिये यह धम्मे बताया गया है कि वा- 
णिज्य श्रादि द्वारा श्रथ-डपाज्ज॑न करनेपर भी गोरतक्षा तथा कृषि-उच्नति 
द्वारा देशका अ्रश्नलसंस्थान आदि सत्काय्यंके लक्ष्यसे उस प्रवृत्तिको 
चरिताथ करे जिससे स्वाभाविक उच्छह्नल प्रवृत्ति रुक सके। तद- 
नन्‍्तर तृतीय वर्ण अर्थात्‌ क्षत्रियकी भूमिमे रजोगुणका शआ्राविका होने- 
से अहड्डार ओर अभिमानका सम्बन्ध बढ़ जायगा, परन्तु उस अभि- 
मानको निरदुश प्रशृत्तिपथमे न लगाकर क्षत्रियभूमिमें विकाश-प्राप्त 
सत्त्वगगुणके साथ प्रजापालन, देश तथा जांतिका रक्षा और धम्मंकी 
रक्षा आदि काय्योम॑ लगानेसे उच्छड्लुलप्रवृत्ति रुक जायगी। अन्तमें 
अथांत ब्राह्मण घणमे सत््वगुशका विशेष विकाश स्वाभाविक होने- 
से प्रवृत्तिमुलक अ्रहड्भार, अभिमान, लोभ ओर वित्तेषणा आदिका 
क्षय होकर तपस्या, शम, दम, अध्यात्मच्चिन्तन ओर परोपकार आदि 
शुद्ध सात्विक भावोका विकाश होगा जिससे प्रवृत्तिका पूर्ण निरोध 
होकर जीवभावके नाशसे ब्रह्मभावप्राप्ति होगी । यही वर्णधरम्म द्वारा 
प्रवृत्तिके निरोधका रहस्य है जैसा कि पहिले अध्यायमें कहा 
गया है । 

अ्रव भाधमधम्मके रहस्यपर मनन करनेपर भी यही निवृत्ति- 
पोषणरूप भाव क्रमशः विकाशको प्राप्त होता हुआ दृश्टिगोचर 
होगा। मनुजीने कहा हैः-- 

प्रवृत्ताषा भूतानाम | 
मलुष्यकी प्रवृत्ति ही ख्मावतः निश्नगाम्नी है, इसलिये प्रथम 


७६ धर्नचन्द्रिक। । 

अर्थांत्‌ ब्रह्मचय्ये श्राभ्रमम प्रवृत्तिके निश्नगामी स्लोतका रो$नेके जिये 
अपनेको पूर्णतया श्राचाय्येके आधीन करदेना ओर उन्दींकी आशासे 
सब कुछ करना श्रह्मचय्यांश्रमका धम्म है। इस प्रकार निम्नगामी 
प्रशत्तिको रोककर उसकी गति ऊपरकी ओर करनेके लिये श्रथांत्‌ 
धर्मम्ूलक प्रवृत्तिकी शिक्षा पानेके लिये ब्रह्मचय्याश्रमकी विधि मह- 
पियोने बताई है। धमम्म॑मूलिका प्रवृत्ति निवृत्तिप्रसघिनी है, इसमें 
कोई सन्‍्देह नहीं है। इसलिये प्रथम आशभ्रमम प्रवृत्तिशित्षा द्वारा 
निवृत्तिका पोषण होता है। द्वितीय अरथांत्‌ ग्रहस्थाअ्ममे आनेसे 
धर्म्मंमूलक प्रवृत्तिकी चरितार्थंता होती है जिससे खयं ही निवृत्ति- 
का पोषण होता है। उद्दाम इन्द्रियप्रवृत्तिको एकपलीवत द्वारा 
निरुद्ध करके, आत्मसुख भोग -प्रश्त्तिको पुत्र परिवारादिके सुखसाधन- 
में विलीन करके, अपने प्राणको पारिवारिक प्राणके साथ मिलाकर- 
के ओर दूसरेके सुखमें श्रपना सुख समझ करके गृहस्थका प्रयृश्ति- 
सझ्लोच और निवत्तिपोषण होता है; परन्तु गृहस्थाश्रम्म प्रवृत्ति- 
की धम्म॑मूलक चरिताथंता द्वारा निवृत्तिका पोषण होनेपर भी गृह- 
साथ मके काय्यौंके साथ अपने शारीरिक ओर मानसिक सुखका 
सम्बन्ध रहनेसे आत्मा स्थुल और सूक्ष्म शरीरोंसे बद्ध रहता है। 
अपने स्त्री पुत्र ओर परिवारके सुखके लिये खुखत्याग करनेपर 
भी उसी सुखत्यागमम ही गहस्थको सुख होता है, उनको आराममें 
रखकर गशहस्यको सुख मिलता है श्रथांत्‌ उनके सुख दुःखके साथ 
मृहस्थ अपने सुख दुःखका सम्बन्ध बाँध लेता है। इसलिये 
केवल अपनी सुखान्वेषण प्रवृत्तिकी दशासे यद्यपि यह दशा बहुत 
उत्तम है तथांपि इसमें भी आत्माका शरीरसे बन्धन ही रहता है 
और जबतक यह दशा रहेगी अर्थात्‌ आत्माका स्थूल सूचम शरीरसे 
बन्धन रहेगा और उन्हींके सुख दुखसे आत्मा श्रपनेको ख़ुखी या 
डुःखी समभेगा तबतक मुक्ति नहीं हो सकती है। इसलिये तृतीय 
श्र चतुर्थ आ्राश्रमर्में श्रात्माको शरीर और मनसे पृथक्‌ करके स्वरूप- 


आश्रमवर्म | सर 


बडी. अमीय री #तगान्‍ी जीन डी जी जाओ. मम, हर. >००७०१७ “फनी जन्‍म ता 


खित फरनेके ये उपाय बताये गये 6 । वाजप्रस्थाश्रमकी खमस्त 
तपस्या ओर श्रचरण सभी इन्द्रियसुखभोगसे अ्रन्तःकरणको पृथक 
करके ओत्माम॑ लवलीन करनेके लिये है। श्सलिये वह आभरम' 
लात्षातरूपसे निवृत्तिका पोषक हे । शरीर और मनको सुख दुःख, 
शीत उष्ण, राग ठेष समस्त इन्द्रोमे एकरस ओर सर्हिष्ण बन|ना इस 
आश्रमका प्रधान धस्में है । इसके द्वारा आत्मा स्थूल सूच्म शरीरसे 
पृथक्‌ होकर खरूपकी ओर अग्रसर होने लगता है। बहुत दिनों 
लक गृहस्थाश्रमम प्रवृत्तिका सह्न होनेसे शारीरिक ओर मानसिक 
अभ्यास ओर प्रकारका होगया था, इसलिये कठिन तपस्या द्वारा 
उन अभ्यासोको त्याग कराके वानभ्रस्थ निःश्रेयसप्रद संन्यासाभम. 
का अ्रधिकार प्राप्त कराता है। मनुखंहिताम लिखा है. कः-- 
* बनपु तु विहृत्यव तुताय भागमायुषः | 

चतुथमायुष भाग त्यक्त्वा सब न्‌ पाल्रजेत्‌ ॥ 

आश्रमाद।श्रम गत्वा हृतह।मी जअितन्द्रिय: | 

मिक्ष।बलिपरिश्रान्तः प्रजजनू प्रेत्प वद्धते || 

इस प्रकार आ्रायुका तृतीय भाग वोनप्रस्थाअ्ममें यापन करके 
खतुर्थ भागमे निःसहू दोकर संन्यास ग्रहण करे । एक आश्मसे आशभ्र- 
मान्तर ग्रहण करते हुए अप्निहोत्रादि होम समाप्त करके जितेन्द्रियता- 
के साथ जब भित्ता बलि आदि कम्मोंसे भ्रान्त हो तब संन्यास 
अहरण करनेसे परलोकमे उन्नति होती है। यह संन्‍्यासको साधारण 
क्रम है। असाधारणशा दशामे ब्रह्मच्रय्ये-आश्रमसे ही प्रारब्ध बलसे 
एकवार ही संन्‍्यास/भ्रम अहण द्ोता हे जैसा कि पहले कह गया 
है। भ्रुत्तिमें लिखा हे किः-- 
न कम्मंणा न प्रजया घनेन 
त्यागेनेकेनामृतत्वमानशुः । 
सकाम कम्म, सनन्‍्तति या धन किसीसे भी अम्उतत्वशाभ नहीं' 

होता है, केवल त्यागसे ही अम्ृतत्वलाभ होता है। जिस ढद्विजमें 


क्र धमंचर्द्रिका । 


लक कक ३ न्टीजी ,+4३७५:०+३७३०+९५ ०4.2० अ 0८५ ४५.०९ ५#*जृलैंआअर्िजकी यु... न्‍रनिजन्‍जिजओ 


वह त्यागबुद्धि अद्यच््याभमम ही दोगई है उसके लिये भुतिने 
आशा की है किः--- 
छ्ाह्मचग््योदेव प्रश्नजेत्‌ । 
यदहरेव बिरजेत्तदहरेव प्रश्नजेत्‌ | इत्यादि | 
ध्रह्मचरय्यले ही संन्यास लेवे, जिस दिन वेराग्य हो उसो दिन 
संन्यास लेवे इत्यादि । परन्तु जिनका अ्रधिकार नेष्टिक ब्रह्मचय्ये- 
का नहीं है उनके लिये क्रशः आरश्रमसे आश्रमान्तर ग्रहण द्वारा 
बश्चाथिकार प्राप्त होते हुए चतुर्थाश्रमम संन्यास लेना ही शाखसड्डन्त 
है' । संन्यासाभ्रममें निवृक्तिकी पूर्ण चरितार्थता होती हे। जो 
महाफल निवृत्तिव्रत ब्रह्मचय्याश्रमममे प्रारम्भ हुआ था, संन्यासा- 
श्रममें उस महाव्रतका उद्यापन होता है जिससे जीवको मोक्षरूप 
फलकी प्राप्ति होतो हे । 
बह्ममें अध्यात्म, अ्रधिदिव और अ्धिभूत, ये तीन भाव हैं 
इसलिये काय्येब्रह्मरूूपी इस संसारकी प्रत्येक वस्तुमे भी तीन भाव 
हैं श्रतः जीवमे भी तीन भाव हैं। इन तीनों भावोफे द्वारा ही 
शुद्धिऔर पूर्णता पाकर साधक ब्रह्मछप बन सक्ता है। निष्काम 
कम्मके द्वारा आिभोतिक शुद्धि, उपासनाके हरा आधिदेविक शुद्धि 
ओर शानद्वारा श्राध्यात्मिक शुद्धि होती है इसलिये संन्यासाश्रम्म 
निष्काम कर्म, उपासना ओर ज्ञानका अनुष्ठान शाखत्रोमे बताया 
गया हे । 
निष्काम कर््मके विषयमें श्रीगीताजीम कहा हे किः-- 
अनाश्रित: कर्म्मफलछ कार्य कम्मे करोति यः । 
स सन्‍्याथी च योगी च न निराग्नर्न चाइक्रिय: ॥ 
काम्यानां कम्मेणा न्‍्यासं संन्यास कबयो विदृः | 
सर्व्यवकम्मफलल्ाग प्राहुस्यांग ।बचक्षणाः ॥ 
कम्मेफलको इच्छा न करके जो कक्तंव्य कम्मे करता है वही 
सनन्‍्यासी और योगो है, निरक्‍्सि ओर अ्रक्रिय होनेसे ही संन्यास नहीं 
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होता है। काम्यकम्मौंका त्याग ही संन्यास है और सकल कम्मौंका 
फल्लत्याग ही त्याग है। फम्मेत्याग त्याग नहीं है। इसलिये 
निष्काम जगत्कल्याणकर काय्ये संन्‍्यासीका अवश्य कर्तव्य है। जीव- 
भाद खार्थमूलक है, जबतक यह खार्थभाव नष्ट न्टीं हो 
तबतक  जीवभाव भो नष्ट नहीं हो सकता हैे। पिःस्वार्थ 
जगत्सेवा द्वारा खाथव॒ुद्धि नष्ट होकर जीवभावका नाश होता हे, 
तभी संन्यासी अभ्रपने लक्ष्को प्राप्त कर सक्ते है| इसीलिये 
गीताजीमे निष्काम कर्मेकी इतनी प्रशंसा की गई है और इसीलिये 
धाचीन महषिलोग इतने परोपकारधतपरायशा हुआ करते थे। पर- 
मात्मा सत्‌ चित्‌ ओर आनन्दरूप हैं। उनकी सत्सत्तासे विराट 
फी स्थिति है। कम्मेसे सत्सत्ताकां सम्बन्ध है। संन्‍्यासी निष्काम 
कम्मे द्वारा अपनी सत्ताको विराटकी सत्तासे मिलाकर ही सकूरावकी 
पूर्णताको प्राप्त होसक्त हैं क्योंकि परमात्मामें सत्‌ चित्‌ ओर आजनन्द- 
भाव है तो परमात्माके श्रंशरूप जीवामे भी ये तीनों भाव विद्यमान 
हैं। जीवॉम ये तीनों भाव परिच्छिन्न हैं। जबतक ऐसी परिच्छि- 
क्षता है तततक जीव बद्ध है। मुक्तिके लिये अपनी सत्सत्ताको 
उदार करके विरांट्की सत्तामे विलीन करना पड़ता है, अन्यथा सर्धाव- 
का पूर्णता नहीं हो सक्ती है। संसारकों भगवानका रूप जानकर 
निष्काम जगत्सेवाम प्रवृत्त होनेसे साधक अपने जीवनको विश्वजी- 
वनके साथ सहजही मिला सक्ते है ओर इसीसे उनकी सत्सत्ता 
विराटकी सत्तासे मिल सक्ती है । यही संन्यासाभमर्म मुक्तिका 
प्रथम अह्छ है । इसलिये संन्यासीको अवश्य ही निष्काम कम्में 
करना चाहिये, श्रन्यथा पूर्णता नहीं होगी और तम:प्रधान 
कलियुगमे ता निष्काम कर््मेकी बहुत ही आवश्यकता हे क्योंकि 
इस युगमे कालघम्मेके अ्जुसार तमोगरुणका प्रभाव सब्चत्र रहता है 
जिससे कम्मेहीन पुरुषमे आंलस्य प्रमाद आदिका होना बहुत ही 
सम्भव है। इसलिये निष्कामन्नरतपरायण न होनेसे कलियुगक़े 


हो 


7: धर्मेचन्द्रिकां | 
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संन्यालियोर्म आलस्यप्रमाद श्रादि बढ़कर पतन दोनेकी विशेष सम्भा- 
बना रहेगी । ग्रतः अपने स्वदूपमे स्थित रहकर संन्यासका चरस 
लद्य निःश्रेयसपद्‌ प्राप्त करनेझे लिये कलियुग संन्यासीको अवश्य 
ही निष्कान कम्मेयोगी होना चाहिये । इससे उनका पतन नहीं 
दोगा । यही वेद ओर शास्जोंकी आशा हे। अवश्य, संन्यास- 
धर्म्मपरायण व्यक्तिकों जगत॒को सगवानका रूप मानकर और 
अगत्सेबाकों भगवत्सेवा मानकर शुद्ध निष्काम ओर भक्तियुक्त दोकर 
कार्य्य करना चाहिये। उसमें वित्तेषणा या लोकेषणा झादि दोष 
कभी नहीं होने चाहिये | भ्रति कहती है किः-- 

पश्रेपणाया विेषणाया छाकैपणाया 

व्वुत्थायाइथ भिक्षाचर््य चरम्ति । 

पुत्रेषणा, वित्तेषणा और लोकेषणा, इन तीनो एपणाओंके छूटने 

पर तब यथार्थ संन्‍्यासी हो सक्ते हैं। इस प्रकार निष्काम कम्मे 


करनेसे संन्‍्यासी अपने जीवनको संसारके लिये उत्सगे करतेशुप्‌ 
अवश्य ही पूरणता प्राप्त करंगे । 


अत्यन्त ही खेदकी यात यह है ि आजकल साधु ओर संन्‍्यासियो- 
की संख्या श्रावश्यकतासे अधिक श्र शासखत्रअनुशासनके विपरीत 
रूपसे अधिक होने पर भी उनके इस अपने निष्काम धम्मेको भूल 
आानेके कारण वे अपनी जातिके काम नहीं झांते। आजकलके साधु 
ख॑न्‍्यासी निष्काम वतको भूल रहे हैं इस कारण वे बुद्धिमान व्यक्तियों 
के निकट झपने समाजमें अयोग्य और भारम्प समझे जाते ई। 
यदि आज कलऊे साधु संन्‍्यासी जगत्पविश्नकर इस निष्कामवतफे 
मदत्वको कुछभी समभते तो भारतवर्षकी उ्नति ओर सनातनधम्मे- 
के पुनरभ्युद्यमें बिलम्ब नहीं होता; परन्तु हमारी जातिके इस 
दुर्दैबके लिये आजकलके गृहस्थ भी कुछ जिम्मेवार हैं । यदि वे 
योग्य, तपःस्वाध्योयरत, जितेन्द्रिय, शानी और निष्कामग्रत- 
परायण साधु रूंन्यासियोका विशेष सम्मान और अयोग्य साधु 


शआाभ्रमधर्म । ष्रे 
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संन्यासियोका तिरस्कार करते रहते तः अयग्य व्यक्तियाँंकी संख्या 
बढ़कर हमारी ज्ञाति ऐसी कलड्डित नहीं वन जाती। अतः अ्रयोग्य 
व्यक्तियोंके तिरस्कार ओर योग्य व्यक्तियाँंके पुरस्कार करनेकी 
ओर हिन्दुज्ञातिका विशेष ध्यान रहना चाहिये और दूसरी ओर 
साधु संन्‍्यासियांके जो आचाय्ये, महन्त ओर नेटा लोग हैं उनका भी 
कक्तेव्य होना चाहिये कि वे अपन सम्प्रदायमं निष्कामबत, धम्मेप्र- 
चारप्रयूक्ति ओर जगत्संवार्म अल्राग क्रमशः बढ़ानेका यत्न करे 
जिससे साधु संन्यासियोमे निष्काम करम्मयोगकी प्रवृत्ति बढ़े। 
ऐसा यल्न सब्वसाधारण सनांतन धर्मांवलम्बी मात्रको करना 
उच्चित है । 

निष्काम कमंके साथ साथ उपासना और ज्ञानकआ भी अनुष्ठान 
खंन्यासीकों करना चाहिये। भुतियोंमें श्राशा है किः-- 


अत्पानमुपार्सात | 
ऋत ज्ञानान मुप्ते: । 
आत्माकी उपासना करनी चाहिये। ज्ञानके बिना मुक्ति नहीं 

होती है। उपासनाके द्वारा परमात्माक्री आनन्द्सत्ता ओर शानके 
द्वारा उनकी चित्स ताकी उपलब्धि होती है। संन्‍्यासीके लिये अधिका- 
रानुसार राजयोगोक्त निगुंश ब्रह्मोपासना विहित हे और ज्ञानका 
साधन सप्तशानभूमियोंके अनुखार करना चाहिये जिससे प्रकृतिसे 
अतीत व्यापक ओर नित्य शुद्ध बुद्ध मुक्तखरूप ओत्माकी उपलब्धि 
हो । समस्त वेदान्त ओर उपनिष द्शास्त्रमे इसी स्वरूपोपलब्धिके 
लिये डपाय बताये गये हैं जिनके नियमित श्रनुष्टानके द्वारा जीव 
अविद्याबन्धनसे निमुक्त होकर अवश्य ही खरूपस्थित हो सक्ते हें। 
यहो अ्रतिस्मृतिप्रात्रिपादित आश्रमधर्मका संक्तेप रहस्य हे । 


द्ु्‌ धमचन्द्रिका ! 


नारावमस । 
( ४ ) 

जिस प्रकार वर्णार्भम ओर आश्रमधर्म विशेषधमके श्रन्तर्गत 
हैं उसी प्रकार नारीधर्म भी विशेषधर्मके अन्तर्गत है। जिस प्रकार 
चतुराश्रमधमके सम्यक्‌ पालन द्वारा पुरुष मुक्ति पदवी तक पहुंच 
सकता है उसी प्रकार ख्रीजांत नारीधर्मके पूर्ण पालन द्वारा अपनी 
सत्रीयोनिसे मुक्त होकर उत्तम जातिको प्राप्ति हो सकती है। इसो 
कारण पृूज्यपाद महर्षियोंने सत्रीजातिके लिये इस विशेषधमंका 
निर्देश किया है । 

कर्मजगतम स्त्री ओर पुरुषका सम्बन्ध भूमि ओर बीजकी 
तरह है; श्र्थांत्‌ पुरुष बीजदाता तथा प्रकृति क्षेत्र है और 
इसी विचारसे ही महर्षियोने पुरुषके लिये यश्चथरम तथा स्त्रोके लिये 
तपोधमंकी श्राज्ञा की है । इस तपोधर्मके अ्रनुष्ठानके (लिये सत्रीजाति- 
के तीन कत्तंव्य हैं, यथा--शारीरिक, वाचनिक, मानसिक, 
त्रिविध तप करना, पातिब्रत्यका पूर्ण पालन करना ओर अ्रस्व्रतन्त्र 
होकर पुरुषके वशम्वबद्‌ रहना। इन तीनोके विना खत्रीजाति 
अपने विशेष धर्म पालन द्वारा सत्रीयोनिसे मुक्ति लाभ नहीं कर 
सकती है। ऐसा क्यों है इसका शास्त्रीय रहस्य नीचे क्रमशः बताया 
जाता है। 

सृष्टि क्रियाम॑ स्रीयोनिकी उत्पत्ति पुरुष योनिसे बहुत पीले 
होती है। प्रथम सप्टिमें पितामह ब्रह्मा तथा महर्षियोंने मनोबलसे 
मानसी सपष्टि की थी। उसमे स्रीकी आवश्यकता हो नहीं 
होती हे। उपनिषदुर्में लिखा हे-- मनसा साधु पश्यति, मानसाः 
प्रजा असजन्त |” महाभारतमें भी लिखा हे--- 

आददेदवसमुद्भूता ब्रह्ममूआाउश्षयाउव्यया । 
४ सृश्टिमननी नाम धमंतन्त्रपरायणा | 


आशभ्रमधर्म | ष्दे 


बना खा न नही जीन अििरीकियी जी. जे 


उसके बाद भो सरिमे स्रीपुरुषका अलग अलग शरीर न 
होकर पुरुषके पी शरीरमे ख्वोशरीर उत्पन्न हुआ। आधु- 
निकर सायन्सने भो दस प्रकारफा अर्थ सत्रीतदा अर पुरुपयुक्त 
( ॥07॥॥7०पै।॥९व) ) ए्‌ श्ट मानी है। प्रापशासत्रम भी अद्धंनागी- 
शव रकी सृतिमे इसका आदर्श समकने याग्य है । तदननन्‍्तर खष्टि- 
नदी निम्त दशार्स पुरुषशरीरसे पृथक रूपमे स्रोशरकी सटटि होने 
लगी। परन्तु इस पर भो दोनां शरारात बड़ा हो अन्तर ग्हा। 
यथा-पुरुष शपेरमे वीरता, खाम्जवा, खाभाविक सुन्दरता आदि 
लक्षणों के विकाश होते हैं; दिन्तु स्रोशरीरमें खाभाविक स्पनन्‍्द- 
यके लक्षण नटों हैं। उसमे दुर्बलता, बाहिरी शोभाका अ्रभाव, 
बीरताया श्रधातव तथा अखतन्‍्त्रताके स्याभाविक लक्षण होते हैं। 
समस्त जीच 'न्तुओंमे एी देख सकते है कि उनमें पुरुषका नो खासा- 
व्रिक संन्दय्ये हैं द्ोमे वए कुद्ध नो नहीं है। मयूर+ सौन्दर्य मयू- 
रमें नही ८, सिंहके केंशरादका सोन्दर्य सिहीम नहीं <, हस्तीके 
दन्‍्तादिका सोन्दर्य हस्तिनोम नहीं ह, पुएपके श्मश्ष आदिका सौन्दर्य 
नारीम नहां ? और न पुरुषफी खाभावि : वीरता तथा खतन्‍जत।के 
येसय लछण खोभे पाये जाते हें। इन सब प्राकृतिक विपय/पर 
विचार क नेल स्पतः दी प्रमशत हो त हे कि प्रकृति माताने रफे 
जातिको पुल्यमे शव ने पार हो उनके साथ मियककर उन 
करनेकों 2 ध को ५ । । मे पतिके वश हो र॒ पतिन प्रतश, 
सोपम्र ६. ईएन्त्रताक श्रवलश्यन हारा ही स्त्रीजाति अपना <. 70 । 
कर सकती < । उनके जिये स्वतन्त्र होना झऋपना से नाव . «| 
ही है। पद ीज,तिक्रे ज्यि तपोधपसूयक पातियव्र पा ३७६ 
श्राज्ञाका प्रदय रण ह। इसका छतीय कारण और मा ४#न्‍्व : 
तथा रहस्य पूर्ण «५ जो नोचे बताया जाता है । 

प्रलयके रूतय परमात्मा एक ही रहते + शोर प्रकक परमात 
लय हो रहती एं। पश्चात्‌ जब सृष्टिका समय अ्रता छ तो प दा 


१०२० < धाखन्ट्रिका | 


त्मासे उनकी शक्तिरूप प्रकृति निकलती है और परमात्मा और प्रकृति 
दोनोंके गेलसे सष्टि होने लगती हैँ। जिख प्रकार संसारभ स्त्री 
और पुरुषके मेलसे जब सृष्टि हाने लगती है तो पुरुषशक्ति फ्रे प्रधान 
होनेसे लड़का ओर स्रीशक्तिप्ने प्रधान होनेसे लड़की ऐोला 
है, ठीक उसी प्रकांर प्रकृतिमं सश्टिकी दो धाराएँ देखनेमे 
आती हैं, यथा-एक पुंशक्तिप्रधान पुरुषधारा ओर दूसरा स्त्री- 
शक्ति-प्रधान स््रीधारा। प्रथम धारामे जीव यथाक्रम पुरुष 
योनिको प्राप्त होता हुआ उर्धिज़्ले ऊअपरकी ओर अ्रग्नस" हाता है 
ओर द्वितीय धारामें जीव यथाक्रम ख्रीयोनिको प्रप्त धोता 
इुआ उद्धिजसे ऊपरकी ओर उद्धिज्ञ, स्वेदज, अणएडज श्र जरायुज 
इस क्रमसे चलता है। मनुष्य + नी चेकी चोरासी लक्त योनियोर्मे सृश्ठि- 
का नियम प्रदतिके श्रधान होनेसे एक ही प्रकारका होता है। इत नये 
जो जीव प्रकृतिकी पुरुष धारामें उन्नत होता हे वह मनुष्य योनिके 
पहले तक चोरासी लक्ष योनि पर्यन्त बराबर पुरुष योनिको ही प्राप्त 
करता इुआ। चला आता है। इसी प्रकार स्रीधारामं पतितल जीव 
उद्धिज्ञ योनिसे लगातार मलुष्ययोनि पय्यन्त सत्रो ही बनता इश्ना 
चला आता है । 

अब मलुष्ययोनिर्मे श्राऊर केला धमपालन करनेसे स्रो ओर पुरुष 
दोनोकी उन्नति और मुक्ति हो सकती है सो घियोर करने याग्य है । 
पूर्ण प्रकति परमात्मामें लय होकर रहती है, इसलिये परम |त्मासे 
निकती हुई प्रश्ति जिसल सखार बनता है वह श्रपूर्ण है। परन्तु 
परमात्मा श्र्थात्‌ पुरुष सदा ही पूर्ण हाने पर भी श्रपूणा परक्कति या 
मायाक, छाया जब पुरुष पर पड़ता है त4 ही पुरुष अपूर्ण सा दिखने 
लगता ट, जेसा कि स्फटिक र:यञछ दरपर भा लाल पुष्पके सामने 
आनेस जाल दिखने लगता है| यही पुरुषका बन्धन है। इस लिये 
जब , प + :प्रावतः मुक्त ओर पूर्ण हैं, केवल प्रकृतिके सम्बन्धसे 
हो थ और अपूर्ण मालूम द्ोते हें तो पुरुषकी मुक्ति तब होगी जब 


नांरीधर्म ण्पू 


पुरुष अपूर्ण प्रकृतिको छोड़कर पूर्ण हो जायेंगे इसलिये पुरुषका 
वह घममं है जिससे पुरुष प्रकतिको छोड़ सके । खंसार उसी प्रहति 
ओर पुरुषके अंशसे बना हुआ है, इस लिये संसारमें पुरुषकी मुक्ति 
तब होगो जब वे प्ररृ-त रूपिणी स्रीको अथांत्‌ संसारको छोड़ दंगे । 
इस लिये पु ८षका धर्न वैराग्यप्रधान है। परन्तु स्लीका धर्म ऐसा 
नहीं हो सकता हे; क्योंकि प्रकृति अपूर्ण होनसे प्रक्तिकी अंशरूप 
ख््री भी अपूएछ है । जो अ्रपूर्ण है वह पूर्णकों छोड़ कर पूर्ण नहीं ह। 
सकता, परन्तु पूर्णमे लय होकर ही पूर्ण हो सकता है। इस लिये 
अदूर्ण स्लोका वही एक मोत्र धमे होगा जिससे अपूण स्त्री पूर्ण पुरुष- 
में लय हो सके। स्त्री शरीर, मन, प्राण ओर ओत्माके साथ पुरुष 
पतिमें लय होकर हो पूर्ण ओर मुक्त हो सकती है | यही ख्लीका एक- 
मात्र धर्म हे जिसको पातिवत्व धर्म कहते हें। पातिब्त्य धम्मके 
पूर्ण श्रन॒ष्ठानले पतिभावमे ही तन्‍्मय होकर स्त्री देहत्यागके बाद 
पतिके साथ पश्चमलोकमे रहवया हे । वहां उसी तन्‍्मयताके साथ 
भोगकाल प्येन्‍्त रहकर भागान्तमें पुनः संसारमें आ जाती है । 
उस्र सभ्य डस स्त्रीको उन्नत पुरुष शर।र मिलता है क्योंकि पतिमें 
तन्‍्मय हा जानसे उसकी ख्|सत्ता नष्ट हो जाती हैं। इसी प्रकार 
पातित्रत्य धर्म्मके बलसे स्त्री पुरुषयोनिको प्राप्त करके मुक्त हो 
सकती है । इसी लिये नारीजातिके लिये पातिबत्य धम्मंकी ऐसी 
तपोम्ूलक कठिन आज्ञा महर्षियोंने दी है और ,इस लिये ही मन्वादि 
स्छातयोमे लिखा हे कि:-- 

बिशील: कामबृत्ता वा गुणैत्रों परिवाजित: । 

उपचर्य्य; सत्रिया साध्व्या सतत देवबत्यातः ॥ 

नाउस्ति छ्ाणा प्रथग्यज्ञा न ब्रत॑ं नाउप्युपपितम्‌ | 

पात झुश्नप्त यब तन खभ महांयत ॥ 

पा/णिम्राव्स्य ताध्वी स्ली जीवतो वा मुतस्य वा। 


घ्द धर्मचन्द्रिका । 
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पतिले।कमभीप्सन्ती नाउडचरेत्‌ किज्चदाप्रेयम ॥ 
मुक्त भुक्तेडथ या पत्पो दुःखित दुःखिता च या | 
मुंदते मुदितोडत्यथ प्रोषिति मलिनाम्बरा ॥ 
सुत्ते पद्या च या शेते पूव्यमेव प्रब॒ुध्यते | 
प्रविशेच्चच या वह्नौ याते भर्तेरि पञ्चताम्‌ । 
नाउन्यं कामयते चित्ते सा विज्ञेया पतित्रता | 


शील, चरित्र वा गुणोसे हीन होने पर भी पतठिवबता खत्रीकों सदा 
देवताके समान पतिकी सेवा करनी चाहिये | खस्लियो के लिये कतेव्य 
कोई नी पृथक्‌ यज्ञ ब्रत या उपवास आदिकी विधि नहीं है, केवल 
पतिसेवा द्वारा ही उनको उन्नत लोक प्राप्त होता हे। पति जीवित 
हो या मत हो पतिलोकके चाहने वाली स्री कदापि उसके अ्रप्रिय 
आ्रचरण न करेगी। पतिके भोजनके बाद भोजन करनेवाली, 
उसके दुःख्से दुःखिता ओर सुखसे सुखिनी, उसके विदेश जाने पर 
मलिन वस्त्र धारिणी, उसके सोने बाद सोनेवाली, उसके जागनेके 
पहले जागनेवालो उसको झत्यु होने पर अग्निमें प्राण त्याग करने- 
वोली ओर जिसके चित्तमे सिवाय अ्रपने पतिके और किसीकी चिन्ता 
नहीं है वह स््री पतिब्रता कहलाती हे। 

नारीजीवनको साधारणतः तोन अवस्थाम्रॉम विभक्त कर सकते हैं। 
यथा:--कन्या, ग्रहिणी ओर विधवा । नारोका एक मात्र धम्मं पाति- 
बत्य होनेसे इस बतके लिये शिक्षा उक्त तीनो अवस्थाओमे इुआ 
करती है। कन्यावस्थामें पातिवत्यकी शिक्ता, ग्रुहिणी-अवस्थामे 
उसका पालन ओर विधवावस्थामें उसकी परम परीक्ता होती है। 

कन्याकरे 'लिये ऐसो शिक्षा हानी चाहिये जिससे वे पूर्ण माता 
बन सके। उनको पिता बनानेके लिये यत्न करना उन्मत्तता और 
अधर्म्म है। इससे फलसद्धि न होकर “इतो न2स्ततो भ्रष्ट:” हो 
जायगा; क्योंकि ख्रोको पुरुषफो तरहशिक्षा देनेका यद्दो विषमय 
फल होगा कि प्रकृति विरुद्ध होनेसे बह स्त्री पुरुष भावकों तो कभी 


नाराधर्म | ८७ 


अयाजरीपि_हम हरी ..रर्पियारी करनी 
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नहीं प्राप्त कर सकेगी, अ्रधिकन्तु कुशिक्षाके कारण खत्रीभावको भी ख्रो 
देगी जिससे उसके ओर संसारके लिये बहुत ही हानि होगी । पति 
भावमे तन्‍्मयता ही सत्रीकी पूर्शोन्नति होनेके कारण, पुरुषके अधीन 
होकर ही स्री उन्नति कर सकती है, स्वतन्त्र होकर नहीं कर सकती है 
ओर ऐला करना भी स्रीप्रकतिस विरुद्ध है। इसोलिये मनुजीने 
कहा हे किः-- 

अस्तन्त्रा: छ्लियः काय्यो; पुरुष स््रैदिंवानिशम । 

विपयेषु च सज्जन्द: सस्थाप्या आत्मनों वशे ॥ 

पिता रक्षति कोमार भती रक्षति यौवने। 

रक्षान्त स्थावेरे पुत्रा न स्नी सलातन्त्रयमह।ते ॥ 

धाल्य पितुर्वंश तिष्ठत्याणग्राहस्य यीत्रने । 

पुत्राणां भत्तिरि प्रेते न मजेत्त्री खतन्त्रताम्‌ ॥ 

पुरुषीका कतंव्य है कि ख्रियोंकी सदा ही श्रधीन रक्ख। उन्हें 

स्वतन्त्रता न देव । गृहकाय्येमें प्रवृत्त करके अपने वशर्म रक्‍्खे। ख्थो 
कन्यावस्थाम पिताके श्रधीन रहती है, योवनकालमे पतिके अधीन 
रहती है और बुद्धावस्थामें पुत्रके अधीन रहतो है। कभी स्वतन्त्र 
करने योग्य स्ररीजाति नहीं है। पतिदेवताके साथ ख्रीका उपास्य 
उपासक भाव है। उपासक भक्त उपास्य देवताके वश होकर 
उनमें भक्तिके हारा लय हो जानेसे ही मुक्ति लाभ कर सकता है। 
उनसे स्वतन्त्र होने पर नहीं कर सकता है। यहो पातिब्रत्य धर्म 
है। ख्रीको पुरुषकी तरह शिक्षा देनेसे उसमें स्व॒तन्त्र भ्रमण, स्थत- 
न्त्र प्रेम और स्वेच्छाचार आदि स्वतन्त्रताके भाव श्रा जायेंगे जिससे 
पातित्रत्य धर्म नष्ट हो जायगा। कन्याकों ऐसी शिक्षा होनी 
चाहिये कि जिससे वह भविष्यतमें प्रतिके अधीन रहकर अच्छी 
माता और पतिवता सती बन सके; क्योंकि अपनी उन्नति और 
सनन्‍्तानोकी पहली शिक्षाके लिये पितासे भी माताका सम्बन्ध अश्रधिक 
ग़हता है। वीर माताकी घोर सन्‍्तान और धाम्मिक माताकी 


मद धर्मेचनिद्रिका । 
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धार्मिक सन्‍्तान प्रायः हुआ करती है। झतः वर्तमान देशकालके 
विचारसे यदि खत्रीको शित्ता देनेकी श्रावश्यकता समभी जाय तो पिता 
माताकों सदा ही ध्यान रखना चाहिये कि उनको पातिव्रत्य रढ़ करने 
वाली शिक्षा मिले श्रोर पातिव॒त्य भ्रष्टकारी शिक्षा कदापि न दी जाय। 
यदि स्त्री बहुत शिक्षिता हो परन्तु पतिवता न हो तो उसके लिये 
वह शिक्षा व्यर्थ है; क्योंकि पातिव॒त्यरे द्वारा ही सत्री जातिकों 
उन्नति ओर मुक्ति मिलती है। इसलिये शिक्षाका वही उद्देश्य 
होना चाहिये । 
शिक्षाके विषयमे विचार करके अरब संस्कारोके विषयमे विचार 
किया जाता है । 
मलुजीने पुरुष प्रकृति और ञ््ी प्रकृति पर संयम करके दोनोका- 
प्रभेद देख कर स्त्रीके लिये निश्न लिखित रूपसे विवाहादि संस्कारो- 
की आशा की है, यथाः-- 
अमन्त्रका तु कार्य्ययं त्रीणामावृदशेषतः | 
संस्काराउथ शरीरस्य यथाकारं यथाक्रमम्‌ ॥ 
वैवाहिकों विधि: स््रीणां सस्कारो वेदिक: स्मृतः | 
पातिसवा गुरा बासा गृहाउथाअम्रपाराक्रेया ॥ 


शरीरकी शुद्धिके लिये यथाकाल और यथाक्रम जातकर्म्मादि 
सभी संस्कार स्रियोंके लिये भी करने चाहिये, परन्तु उनके संस्कार 
वैदिकमन्त्ररहित होने चाहिये। सभी संस्कार कहनेसे यदि स्त्रिया- 
के लिये उपनयन संस्कारकी भी श्रान्ा समझी जाय, इस सन्रेहकों 
सोचकर मनुजो दूसरे श्लोकमे कहते हैं कि ल्लियोंका उपनयन 
संस्कार नहों होना चाहिये । विवाह संस्कार ही स्तलियोका 
उपनयन संस्कार है, इसमें परम गुरु पतिक्री सेवा ही गुरुकुलमें 
दास है और ग्ृहकाय्ये ही सन्ध्या तथा प्रातःकालमें हवनरूप अग्नि- 
परिचर्य्या है। यही खियोके लिये उपनयन संस्कार है। 


नारीधम । प्& 
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४, गा के विवाहकालके विषयम शास्राम मतभेद पाया जाता हे 
श्रत: ' * विषय विचार करनेके योग्य है। यह बात पहले ही कही गईं 
है कि , पाहका प्रथम उद्देश्य सपुत्र उत्पन्न करके पितरोका ऋण- 
शोध ४गेर दूसरा पवित्र दम्पत्यप्रेमके ढाारा स्री पुरुषकी पूर्णेताप्राप्ति 
है। मजुसहितामें भी कहा है किः-- 

अपत्य धम्मकाय्याणि शुश्रषा रातरुत्तमा । 
दाराइधानस्तथा स्वग: पितृणामात्मनश्व ह ॥ 


सन्‍्तानोत्पस्ति, धम्मका्, सरेघा, उत्तम अनुराग और पितरोकी 
तथा अपनी स्वगंप्राप्ति, ये सब स््रीके अधीन हैं। अ्रतः विवाहकाल- 
के विचारमे भी उपय्यक्त दोनों उद्देश्य लदयीभूत रखने होगे, अन्यथा 
संसाराध्रममे स््रीपुरुषको कदापि शान्ति नहीं मिलेगी । श्राय्यैजांतिकी 
ओर जातियोसे यही विशेण्ता है कि श्समें सभी विचार आ्राध्यात्मिक 
लच्यको मुख्य रखकर हुआ करते हैं । केवल स्थूलशरीरको ही मुख्य 
मानकर जो कुछ विचार हैं, वे आय्येभावरहित हैं, मतः इस जातिके 
लिये हानिकर तथा जातित्वनाशक है। इस लिये बलघान ओर स्वस्थ- 
शरीर पुत्र उत्पन्न हो ओर दग्पतिकी भी कोई शारीरिक हानि न हो , 
विवाहकालफे विषयमे केवल इस प्रकार विचार आय्येजातिके अन्नु- 
कूल नहीं होगा, परन्तु वह असम्पूर्ण विचार कहा जायना। आये 
जातिके उपयोगी पूर्णंविच्ार तभी होगा जब घिघाहकालफे विषय 
में ऐसा ध्यान रकखा जायगा कि बिवाहस उत्पन्न सन्‍्तति स्वस्थ, 
सबलकाय और धार्मिमक भी हो तथा दाम्पत्यप्रेम, संसारमे शान्ति 
ओर सबसे बढ़कर पातिधत्यधम्म॑में किसी प्रवारका श्राघात न लगे। 
घर कन्याके विवाहकालफे लिये इतना विद्यार करनेपर तभी बह 
विचार आय्यजातिफे उपयोगी और पूर्ण घिचार दहोगा। 


अब विधाहकालके विषयमे स्खृति आदिम जो प्रमाण मिलते हैं 
उत्तपर विचार किया जाता है। मलुजीने कहा हे क्रि-« 


फ्रिीजीजी 


३० धमंचन्द्रिका । 
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त्रिशदर्षों वहत्‌ कन्यां हयां द्वादशवारषिकीम | 
व्यष्टरवर्षोडष्टवर्षा वा धर्म्म सीदति सत्वरः ॥ 
तौख वर्षका पुरुष अपने चित्तकी अनुकूला बारह धर्षकी कंम्या- 
से विधाह करे, अथवा चौविस घषंका युवंक आठ घ्की कम्यासे 
वियाह करे और धर्म्महानिकी यदि आशझ्ला हो तो शीघ्र भी कर 
सक्ते हैं। महर्षि देचलने कहा है किः--- 
ऊदृध्वं दशाब्दाया कन्या प्राप्रजादशनात्तु सा। 
गान्धारी स्थात्‌ समुद्राह्मा चिर जीवितुमिच्छता ॥ 
दस वर्षसे ऊपर तथा रजोदशनके पहले तक कन्या गान्धारी कह- 
लाती है। दीर्घायु चाहनेवाले माता पिताको इस श्रवस्थामें उसका 
विवाह कर देना उचित है। संवत्तंसंहितामें लिखा है किः--+ 
अष्टवर्षो भवेदूगारी नववर्षों तु रोहिणी | 
दशवरषों भवेत्‌ कन्या अत छऊदृध्वं रजखला | 
माता चेब्र पिता चेत्र ज्येष्ठो जाता तथव च । 
त्रयस्‍ते नरक यान्ति दृष्ट्वा कन्‍्यां रजखलाम्‌ ॥ 
तस्माद्विवाहयत्‌ कम्यां यावन्नत्तुमती भवेत्‌ । 
विवाहोडष्टमवर्षायाः कन्यायास्तु प्रशस्यते ॥ 
अत; इन सब प्रमाणोसे कन्याकी श्रायुके विषयमे सामान्यतः 
आठ वर्षसे लेकर बारह वर्ष तककी आयुसे पहले कन्यादानकी 
आशा है। इसका कारण क्या है सो बताया जाता है। मनुसंहितामे 
लिखा है किः-- 
खां प्रसूति चरित्रश्न कुलमात्मानमेव 'च । 
सच धर्म्म प्रयत्ञेन जायां रक्षन्‌ हि रक्षति ॥ 
खीकी सुरक्तासे निज सन्‍्तति, चरित्र, वंशमय्यांदा, आत्मा 
और स्वधम्म॑की रक्ता होती है इसलिये स््रीकी रक्ता सब्वेधा करणीय 
है। अब वह रक्षा कैसे हो सकती है सो विचार करने योग्य है | 
पहले ही कद्दा गया है कि प्रत्येक स्रीके सांथ प्रत्येक पुरुषका जो८' 


न की 
बस ौीसीजीीजी १०-०० मरी १ धर हट ही ध 3 2९ 4५.७ 25 45 /« “५ 2५५2५ पटित न ता > टी जी औज परी एप रीच परम यकी: >> ३>>> ३ /नररीपम के, -रीपनमीपिजरीयामी जाम पाजगीजएथ- कमी 


नारीधम । &₹ 
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भोग्यभोक्ता सम्बंन्ध खाभांविक है उसको श्रनगंल होनेसे रोककर 
पक सम्बन्ध हीमे संस्कार और भावशुद्धि द्वारा स्री पुरुषको बाँधकर 
प्रवृत्तिमा्गके भीतरसे निवृत्तिम लेजाना ही विचाहका लक्य है ! 
इसलिये स्रीका और पुरुषका विवाह उसी समय होना चाहिये जिस 
समय उनमें भोग्य भोक्ता भावका उदय हो। क्रोकि उस समय 
विवाहसंस्कार न करनेसे प्रवृत्ति श्रनर्गल श्रर्थांत्‌ अनेकोम चश्चल 
होकर अधोगति करा सक्ती है। 


कस्याकालैके विधयमे शास््रमें कहा है कि जब तक स्त्री पुरुषके 
सामने लड्जिता होकर व्रसे अपने अ्रड्भोंको आवृत न करे ओर 
कामादि विषयौक्रा ज्ञान जब तक उसको न हो तभी तक ख्लरीका 
कन्याकाल जानना चाहिये। इसी प्रमाणके श्रसुसार यही सिद्धान्त 
होता है कि जिस समय स््रीमें ख्रीसुलम चाश्वल्य और खसत्रीभावका 
विकाश होने लगता है और वह समभने लगती है कि “में सत््री हूँ, 
वह पुरुष है ओर हम दोनोंका भोग्यभोक्तासम्बन्ध विवाहके द्वारा 
होता है” उसी समय कन्याफा विवाह श्रवश्य होना चाहिये, क्योकि 
जिस समय ख््री पुरुषके साथ अ्रपना खाभाविक भोग-सम्बन्ध सम- 
भने लगती है, उसी समय विवाह करदेनेसे एकही पुरुषके साथ नैस- 
मिंक प्रेमप्रवाहका सम्बन्ध बँघ जायगा, जिससे पातिवत्यधममें, 
जोकि खत्रीकी उन्नतिके लिये एकमात्र धर्म्म है, कोई हानि महीं होगी । 
श्रन्यथा, ख्वभाविक चश्वल चित्तको निरश्कुश छोड़ देनेले बहुत पुरुषों 
में चाश्लल्य होकर पातिधत्यकी गर्भीश्ता नष्ट हो सक्ती हे ओर ऐसा 
होनेका श्रवसर देना खौका सत्तानाश करना है। अतः विधाहका 
वःक्रम इन्हीं विचारोंफे साथ पिता माताको निद्धांरण करना चाहिये। 
इसमें कोई नियमित वर्ष नहीं हो सक्ता है; क्योंकि देशकालपात्रके 
भेद होनेसे सभी खस्थ्रियोके लिये ख्रीमाव-विकाशका एक ही काल 
नहीं हो।सक्ता है। परन्तु साधांरणतः £ वर्षसे लेकर १२ वर्ष तक 


&२ धममंचन्द्रिका । 
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इस प्रकार स्रीभाव-विकाशका काल है । इसीलिये मनु श्रादि 
महर्पियोने ऐसी ही शआ्राज्ञा की है । 

अरब महर्षियोंके द्वारा विहित विवाहसे उक्त बातोकी सिद्धि केसे 

हो सक्ती है सो बताया जातां है। योवनके प्रथम विकाशके साथ ही 

साथ स्त्री श्र पुरुषमे जो भोग्यभोक्ताका ज्ञान शोता है यह खाभाविक 
बात है, परन्तु इस खभांवके अतिरिक्त ख्रियोमें जो रजोधम्मंका 
विकाश होता है, यह बात अ्रसाधारण ओर पिशेष है । रजोधम्मं 
प्रकतिकी विशेष प्रेरणा हे। इसके द्वारा सत्री गर्भधारण याग्या हो 
जाती है, यही प्राकृतिक इ्धित है। और इसी इज्कितके कारण रज- 
खला होनेके समय श्रर्थात्‌ ऋतुकालमें स्रियोकी कामचेश्टा बहुत ही 
बलचती हुआ करती है, अतः उस समय खियोमें विशेष चाशअ्वल्य 
होनो खाभाविक है। इसी स्वाभाविक प्रवृत्तिको केन्द्रीमूत करनेके 
लिये ही मदर्षियोंने रजखलाके पहिले विवाहका आज्ञा की हे क्‍यों- 
कि ऐसा न होनेसे नेसर्गिकी कामेच्छा अवलस्बन न पाकर जहां तहां 
फैलकर पातिवत्यमें बहुत हानि कर सक्ती है। और जहां एकवार 
निरंकुशताका अभ्यास पड़ा, तहां पुतः उसे रास्तेपर दाना बहुत ही 
कठिन होजाता है; क्योंकि सत्री-प्रकृति चञश्चल होनेसे थकती नहीं है, 
अविद्याभावके विकाशके लिये थोड़ा भी अवसर मिलनेसे उसी भाव- 
में रम जाती है और उसमें पुनः विद्याभवका विकाश करना बहुत 
ही कठिन होजातों है। परन्तु पुरुषकी प्रकतति ऐसो नहीं है, उसमें 
योवन-सुलभ साधारण कामभाव रहता है, उसमें रलखला-दशाको 
विशेष भाव नहीं हे, अतः उस साधारण भोवका विकाश भी साधार- 
श॒तः ही होता है एवं विशेष प्राकृतिक प्रेरणा स्थियोकी तरह नहीं 
होती है । इसी लिये स्लियोंकी तरह, योचनके उद्यसे भोग्यभोक्ताभाव 
होते ही, उसी समय विधाह करनेकी प्रबल श्रावश्यकता उनके लिये 
नहीं होती है। इसके सिवाय पुरुषके चाश्चल्यकी रूमा हे भौरः 
इसमें थकान है जिससे सखभावतः ही पुरुष निवृत्त होकर अपने ख- 


नारीधरम | &$ 
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रूपमें श्रासक्ता है। इसी प्रकारको विशेत धर्म्मकी विभिन्नताके 
कारण ही महर्पियाने स्रो और पुरुषके विवाहकालमे भी भेद रक्खा 
है। ह्वितोयतः पुरुषमें ज्ञानशक्तिकी अधिकता होनेसे साधारण 
कामभावको विचार द्वारा पुरुष रोक सक्ता है; परन्तु स््रीमें अज्ञोन- 
भावी अधिकता होनेसे असावारण प्राकृतिक प्रेरणाकों रोकना 
बहुत ही कठिन हो जाता है | तृतोयतः्यरि रोक भी न सके तथापि 
पुरुषके व्यभिचारसे समाजमें श्लोर कुलमे इतनी हानि नहीं पहुँचती है 
जितनी हानि स्त्रीके व्यभिचारसे पडुचत। है । पुरुषके व्यभिचारका 
प्रभाव अपने शरीर ही पर पड़ता है;परन्तु ख्रोके व्यभिचारसे वर्णु- 
सड्भूर उत्पन्न हो कर जाति, समाज ओर कुलघम्म सभीको नष्ट कर 
देता है। इन्हीं सब कारणोसे स्रीके लिये रजखला होनेसे पहले ही 
विवाहदी श्राज्ञा की गई है ओर पुरुषके लिये अधिक वयःक्रम पय्येन्त 
ब्रह्मचारी होकर विद्याभ्यासको आज्ञा फी गई है | इसके सिवाय यदि 
पुरुष भी ब्रह्मचारी न रह सके तो “धम्मं सीदति सत्वरः” अर्थात्‌ 
धम्मेहानिकी सम्भावना होनेपर शीघ्र भी विवाह कर सक्ते हैं ऐेसी भी 
आज्ञा मनुजीने दी है । अ्रतः इन सब आध्यात्मिक तथा सामाजिक 
बातोपर विचार करनेसे महर्षियोको आज्ञा युक्तियुक्त मालूम होगी । 
पातिवत्यधम्मंके पालन किये विना स्त्रीका श्रस्तित्व ही वृथा है । इस- 
लिये जिन कारणोंसे पातित्रत्यपर कुछ भी धक्का लगनेकी सम्भावना 
हो, उनको पहलेसे ही रोऋकर जगदम्बा की अ्रंशखरूपिणी सत्रीजातिकी 
पवित्रता ओर सत्त्वगुणगम4 विद्याभावकी मय्यांदाकी ओर जब पूर्ण 
दृष्टि होगी तर्भा आरय्यंधम्मेका पूर्ण पालन हो सकेगा। 

विवाहके अ्रनन्तर नारीजीवनकी दूसरी अरथांत्‌ ग्रहिणी अवस्था 
ग्रारम्भ होती है। कन्यावस्थामे पतिदेवतामे तनन्‍्मयतामूलक पवि- 
अतामय सतो धम्मंको जो शिक्षा लाभ हुई थी, गहिणी अवखामे 
उसी सतीधम्मे या पातित्रत्यका पालन होता है । जिस प्रकार 
भेघ भक्त भगवानके चरण कमलॉमें श्रपने शरीर, मन, प्राण और 


8७ धरम्चन्द्रिका । 
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आत्मा सभीको समपेण करके भगवद्धावम तन्‍्मय होकर भगवानको 
प्राप्त करते है, उसी प्रकार सती भा पति रेबताके चरण कमलोमें 
श्रपना जो कुछ है सो सभी समपंण करके उन्हींमे तन्मय होकर 
मुक्ति प्राप्त करती है। 
सतीत्वकी महिमाको वर्णन करते हुए परम पृज्यपाद महरषिं- 
योने बहुत बाते लिखी हैं। मनुजीने कहा हे किः-- 
प्रजनाथ महाभागा पूजाही गृहदीघ्तय:। 
ल्लियः श्रियश्व गेहेषु न विशपाउस्ति कशचन ॥ 
पति या नाउभिचरति मनोवाग्दहसंयता । 
सा भर्तृाकमाप्नोति सदूभि: साध्वीति चोच्यते ॥ 
सनन्‍्तानप्रसव करनेके कारण महाभाग्यवती, सम्मानके योग्य 
ओर संसारको उज्ज्वल करनेवाली स््रीम॑ और भ्रीमे कोई भेद नहों 
है। जो स्त्री शरीर, मन और वाणीसे श्रपने पतिके सिवाय और 
किसी पुरुषसे सम्बन्ध नहों रखतो है वही सती कहलाती हे । 
उसको पतिलोक प्राप्त होता है। याशवल्क्यजीने कहा है किः--- 
मृते जीवाति वा पत्यो या नाउन्यमुपगच्छति । 
सेह कीर्तिमवाप्नोते मोदते चोमया सह ॥ 
पतिकी जीवितावस्थामे या झत्युके बाद भी जो सत्री अन्यपुरुष- 
की कभी इच्छा नहीं करती है उसको इहलोकमें यश मिलता है 
ओर परलोकम उमाके साथ सतीलोकम अआनन्दर्म रह सकती । 
दद्वसंहितामें लिखा दे किः-- 
अनुकूला न वागग्दुष्टा दक्षा साध्वी प्रियंबदा । 
आत्मगुप्ता खवामिमक्ता देवता सा न मानुषी ॥ 
जो स्त्री पतिके अ्रुकूल शआ्रांचरण करती हे, कटु बचन नहों 
कहती है, गहकाय्यांमे दत्ता सती, मिथ्टभाषिणी, अपने भ्रमंकी रक्षा 
करने वाली श्रोर पतिभक्ति परायणा है वह मानवी नहीं है परन्तु 
देवी है। ब्रह्मतैवत्तपुराणमे कहा है किः-- 


नारीधर्म । ह्पू 
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सब्बंद।नं सब्बेयज्ञः सब्बंतीर्थनिपेषणम्‌ । 

सब्ब ब्रात॑ तपश्मब्बेमुपवासादिकज्च यत्‌ ॥ 

सब्वेधम्मञ्च सत्यञ्च सर्वदेवप्रपूजनम्‌ | 

तत्मवें स्वामिमवाया: कढां नाउड्न्ति पोडर्शाम्‌ ॥ 
समस्त दान, समस्त यज्ञ, सकल तोथोंकी सेवा, समस्त बत, तप 
ओर उपवास आदि सब कुछ और सब धम्म, सत्य और देवपूजा 
ये पतिसेवाजनित पुएयका षोडशांश पुणय भी उत्पन्न नहीं कर 
सकते हैं । 

इस प्रकारसे श्रारयशाखमे सतीधरमंकी महिमा बताई गईं है 
जिसके सम्यक्‌ पालन द्वारा सत्रीजाति अनायास ही श्रपनी योनिसे 
मुक्ति लाभ कर सकती है । 
नारीजीवनकी त॒तीय दशा वैधव्य है। प्रारब्ध कर्म्मके चक्रसे 

यदि सतीको विधवा होना पड़े तो इस वेधव्य दशामे पांतिबरत्यकी 
पूर्ण परीक्षा होतो है। सतीत्वके परम पवित्र भावमे भावित सतीका 
अन्तःकरण वेधव्यरूप संन्यास दशाम परमदेवता पतिके निराकार 
रूपमें तन्मय होकर पातिदब्रत्य धम्मंकी पूर्णताका साधन और उद्यापन 
कराता है । इसोलिये यह तृतीय दशा परमगौरवान्वित तथा पवित्र- 
तामय है । यह बात पहले ही सिद्ध की गई है कि भगवश्चरण- 
कमलोमे भक्तोकी तरह पतिके चरणकमलोमे लवलीन होनेसे ही 
स्रीकी मुक्ति होती है। पतिब्रता सती पातिबत्यके प्रभावसे 
पतिलोक अरथांत्‌ पश्चमलोकमे जाकर पतिके साथ आनन्दमे मग्न 
रहतो है । इस प्रकारकी तन्मयता द्वारा पातिब्रत्यकी पूणता होनेसे 
ही पुनर्जेन्मके समय उनको ख््रीयोनिमे नहीं आना पड़ता है। वह 
पापयोनिसे मुक्त हो निःश्रेयसप्रद्‌ उत्तम पुरुषदेहको प्राप्त करती 
है। उद्धिज् योनिसे लेकर उसको जो स्त्री योनि प्राप्त होना प्रारम्भ 
हुआ था, इस प्रकार पातित्रत्यकी पूर्णतासे वह स्त्री योनिका प्रवाह 
समाप्त हो जाता है | श्राय्यमहर्षियोने जो स्लीजातिको सकल 


ढैद धर्मचन्द्रिका । 
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दशाओम ही एकपतिव्रतका उपदेश दिया है उसका यही कारण है । 
क्योंकि विना एकपतिबरतके तनन्‍्मयता नहीं हो सकती। अनेकोम 
जो चित्त चश्चल होता हे उसमे तनन्‍्मयता कभी नहीं आ सकती है 
ओर विना तन्मयताके पातिबत्यकी पूर्णता नहीं हो सकती है एवं 
विना पातिवत्यकी पूर्णताके स्ली योनि समात हा%र कक्तिप्रद पुरुष 
योनि प्राप्त नहीं हो सकती है। इसलिये ग्रहिणो और विधवाकी 
सकलदशामे ही महर्षियोने एकपतिवतरूप धम्म पर इतना जोर 
दिया है। इस धम्मंके बिना स्रीका जन्म ही वृथा है। कन्या- 
कालमे इस धरम्मंकी शिक्षा ओर ग्रहिणीकालमे इसका अभ्यास होकर 
विधदवाकालमे इसकी समाप्ति होती है। इसलिये वेधव्यदशामें 
भी पातिव्रत्यका पूर्ण अजुष्ठान हो कर मस्त पतिकी आत्मामे अपना 
आत्माका लयसांधन करना ही विधवाका एकमात्र धर्म है। 
आय्येशास्रोमे विवाह स्थूल शरीरके भोगमात्रको लक्ष्य करके 
नहीं रकखा गया हे; क्योंकि इस प्रकार करनेसे भोगस्पृहा 
बलवती होकर आय्येत्व मलुध्यत्व तकको नष्ट कर देगी ओर 
मनुष्ययो पशुसे भी अधम बनादेगी । आय्येजातिका 
विवाह भोगकों बढ़नेके लिये नहीं है; किन्तु खाभाविक और 
अनगल भोगस्पृहाको घटानेके लिये हे। स्त्री अपनी स्वाभाविक 
पुरुषभोगे च्छाको अन्य सब पुरुषोंसे हटाबर एकही पतिमे केन्द्रोभूत 
करती हुई उन्हींमे पातित्रत्य द्वारा तन्‍्मय हो मुक्त हो जाथगी इस 
लिये स्लीका विवाह है। पुरुष अपनी खाभाविक अनर्गल भोगेच्छा- 
को एकही स्त्रीमे केन्द्रीभमूत करके उसी प्रकृतिको देखकर उससे 
अलग हो मुक्त हो जायँगे इसजिये पुरुषका विवाह है। स्त्रीके दिये 
पक छी पति तनन्‍्मया होना धर्म्म हे, उसमें एकके सिवाय 
दूसरा होनेसे एकाग्रता नहीं रहेगी, अतः तन्मयता नहीं होगी और 
मुक्तिभे बाधा हो जायगी इसलिये एकपतित्रत स्रीके लिये परम धर्म 
४। स्तीके लिये इस प्रकारका द्वितीय विवाह धर्म नहीं होसकता, 
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क्योंकि सत्रीको मुक्ति पुरुषसे अलग होकर नहीं होती है परन्तु पुरुष 
में तन्मय तथा लय होकर ही होनी है। यहाँ वही धम्मे होगां जो लय 
करानेमे सुविधाजनक हो । एक-पनिवतऊऊ द्वारा एकाग्रता होनेसे ही 
तनन्‍्मयता हो सकती है, अनेक पतियाम वह एकाग्रता सम्भव नहीं 
है, अतः सत्रीकी मुक्तिके लिये एक-पतिव्रत होना ही उसका एक- 
मात्र धर्म्में है, बहु विवाह ८ दापि धम्म नहीं हो सकता है। 

आय्येस्रीके विवाह पतिके साथ सस्वन्ध स्थू ल सूदम तथा कारण 
तीनों शरीर और आत्माका भी होता है। इस लिये पतिके परलोक 
जानेपर भी खत्रीके साथ सम्बन्ध नटीं टूटता है। क्योंकि म्॒त्य केवल 
स्थूल शरीरका परिवत्तेन मात्र है। सूदम तथा का रण शरीर ओर आत्मा- 
में परिवर्तन कुछ भी नहीं होता है। श्रतः आय्येविवाह सूचम 
शरीर, कारण शरीर और आत्माके साथ होनेके कारण पतिके पर- 
लोक जानेसे भरी नए नहीं सकता है । 

मनुसंहितामे लिखा है किः-- 


कामन्]ु क्षपयेद्देहं पष्पमूछफन: शुभ: । 

न तु नाप्रापि यूहणीय तू पत्मा प्रेत परस्य तु ॥ 

ज््मीतामरणतत्‌ क्षन ता नियता &ह्मचारिणी । 

ये घम्न एकपर््नानां कांक्षन्ती तमनु त्तमम ॥ 

अनकान समसख्राण कमारब्ाह्मचारिणाम्‌ । 

दिव गतानि बिप्राण/मकृत्वा कल्सन्तापम्‌ ॥ 

मृत भतार साथध्या सत्र ब्रह्मचय्यब्रत स्थिता | 

स्त्र। गच्ठ्द्यपृत्रापि यथा ते 5ह्मचारेण: ॥ 

पतिकी सत्युके अनन्तर सती स्त्री पुष्प, सूल ओर फल खाकर भी 

जीवन धारण करे परन्तु कभी अपने पतिके सिवाय श्रन्थ पुरुषका 
नाम तक नहीं लेवे। सती स्त्रीकी मृत्यु जब तक नहीं हो तब तक 
क्लशसहिष्णु, नियर्रवती तथा ब्रह्मचारिणी रहकर एकपतितता खती 


सत्रीका ही श्राचरण करे। अनेक सहसत्र आकुमार ब्रह्मचारी प्रजा- 
& 


एप चिकनी भजमी पका पल्‍ममी सनी स्‍तर नमी «गा 


ध्द धर्मचन्द्रिका । 
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की उत्पत्ति न करके भो केवल ब्रह्मचय्येके बलसे दिश लोकमे गये 
हैं। पतिके भरत होने पर भी उन कुमार वह्यचारियोंकी तरह जो सती 
ब्रह्मचारिणी बनी रहती है उसको पुत्र न होने पर भी केवल ब्रह्मच- 
य्येके ही बलसे स्वरगलाभ होता है । 
भारत यूरोप होकर उन्नत नहीं हो सकता और श्राय्य श्रनायें 
होकर उन्नत नहीं हो सकते ओर शआये सतियाँ बिलायतो मेमें 
बनकर उच्नत नहीं हो सकतीं; किन्तु सीता सावित्री बनकर ही 
उन्नत हो सकती हैं, इसमें अणुमात्र भी सन्देह नहीं हे। इन्हों सब 
कारणोसे मनुजीने सत्रीके लिये द्वितीय बार विवाह करना मना 
किया है । यथा:-- 
सक्ृदंशा निप्तात सकृत्कक्या प्रदीयत। 
सक्कदाह ददार्माति त्रण्यतान सतां सकृतू॥ 
पैत॒क सम्पत्ति एक ही बार विभक्त हाती है, कन्या एक ही 
बार पात्रमें दान को जाती है ओर दान एक ही वार सकल वस्तु- 
आका हुआ करता हे और सत्पुरुष इन तीनोंको एक ही वार करते 
हैं। ओर भी मन॒स्म तिमे--- 
“न ।ववाह।विधावुक्त विधवाडडवेदन पुनः”! 
अर्थात्‌ विवाह बिथधिमे विधवाका विवाह कहों नहीं बताया 
गया है । 
पहिले ही कहा गया है कि स्री जातिम॑ अविद्याका अ्रंश होने 
कारण पुरुषसे अष्टमुण अधिक काम होने पर भी विद्याके अंशसे 
लज्ञा और भेय बहुत कुछ हे। श्रतः विधवाजीवन इस प्रकार बना 
देना चाहिये कि जिससे उनमे अविद्याका अंश नष्ट हो जाय और 
विद्याका अंश पूरा प्रकट हो जाध | आजकल जो विधवाएं बिगड़ती 
है उसमे शिक्षा तथा उनके साथ ठीक ठीक बतांवका अभाव ही 
कारण है। विधवा होनेके दिनसे ही गृहदरथ लोग उनके लिये यह 
भाव उत्पन्न करने लगते हैं कि संसारम उनके सदश दुःखी ओर 
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हतभाग्य कोई नहीं है। ऐसा करना सर्वथा श्रमयुक्त है। यह 
केवल विचारके विरुद्ध ही नहीं किन्तु शाखत्रक़े भी विरुद्ध है। 
आयेशास्रोंम भोगसे त्यागकी महिमा अधिक कही गई है। भहा- 
भारतमे लिखा है।-- 

यच्च कामसुख लोके यच्च दिव्य महत्मुखम्‌ | 

तृष्णाक्षयसुखस्यैते ना5हंत: षोडशीं कलाम ॥ 

संसारम कामजनित सुख अथवा खर्गम उत्तम भोग-सुख ये 

दोनो ही वासनाक्षयजनित अ्रनुपम सुखके सोलह भागांमेंसे एक 
भाग भी नहीं दो सकते । श्रीभमगवानने गीतांजीम कहा देः-- 

ये हि संस्पशजा भोगा दुःखयोनय एवं ते । 

आयन्तवन्तः कोौन्तेय न तेषु रमते बुध: ॥ 

झकनोताहेव यः सोढ़ प्राक्शरीरविमोक्षणप्त्‌ | 

कामक्रोधोद्धव वेगे स युक्त! स सुखी नरः ॥ 

विषयोके साथ इन्द्रियोका सम्बन्ध हो जानेसे जो कुछ सुख 

दोता हे वह दुःखको उत्पन्न करनेवाला होनेसे दुःखरूप ही है श्रौर 
इस प्रकारके सुख आदि अन्तसे युक्त और नभ्थर हैं इसलिये विचार- 
यान पुरुष विषय-सुखमे मत्त नहीं होते। संसारम वही सच्चा 
सुखी और योगी है जिसने आजन्म काम और क्रोधके वेगको चांरण 
किया है। महर्षि पतञअलिजीने भी परिणाम और ताप श्रादि 
दुःख होनेसे विषय-सुखको दुःखमय ओर निवृत्तिको सुख शान्ति- 
मय कहा है। विधवाका जीवन संनन्‍्यासीका जीवन है। इसमें 
निवृश्तिकी शान्ति तथा त्यागका विमल आनन्द हे। फिर विधवा 
स््री हतभागिनी क्यों कही जाती है? क्या त्याग करना दृतभाग्य 
बननेका लक्षण है ? सोचनेसे पता लगेगा कि निवृत्तिमें ही आनन्द 
है प्रवृत्तिमं नहीं। त्यागमें ही आनन्द है भोगमें नहीं श्रोर वासनाके 
छयमें ही आनन्द है धासनाके श्रधीन बननेमे नहीं। ग्ृहस्थ विषयी 
होनेसे दुःखी हैं और संन्यासी विषय त्याग करनेसे सुखी हैं। जब 
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यही अश्रवस्था बिधवाकी है तो विधवा हतभागिनी है या वास्तवमे 
सुखी है सो विचारशील पुरुष सोच सकेगे। विधवाका पुरुषके 
साथ कामभोग छूट गया इसलिये विधवा दुःखिनी हो गई यह 
बात बड़ी ही कौतुकजनक है। क्या कामके द्वारा किसीकों सुख 
भी होता है ? ग्राजतक किसीको कामके द्वारा सुख मिला था ? 
या किसी शाखमे ऐसा लिखा भी है ? गीताजीमे कामको नरकका 
द्वार कहा है, आनन्दका द्वार नहीं कहा है। काम चित्तका एक 
उन्माद मात्र हे। मलुष्य उस उन्मादमें फँल जाया करता हैे। 
परन्तु फँस जाकर सुखका भान होना ओर बात है ओर यथार्थ सुख 


प्राप्त होना ओर बात है। कामके द्वारा किसीको सुख प्राप्त नहीं 
होता । इसको विषयबद्ध ग्रहस्थ भी खीकार करंगे क्योंकि वे भी 
चाहते हैँ कि वासना छूट कर शान्ति हो जाय । परन्तु पूर्वजन्मका 
संस्कार अन्यरूप होनेसे वासना नहीं -छूटती; इसलिये वे विषयोमें 
मत्त रहते है, अपिच चित्त दुबंल होनेके कारण विषयोम मत्त 
होनेसे ही विषय सुखकर हो जायेंगे यह बात कोई नहीं कहेगा 
परन्तु विषय छूट जाने पर हो सच्चा सुख्र होगा यही बात सब 
लोग कहेगे। जब विधवाको विषयोको त्याग करके निवृत्तिके 
परमानन्द प्राप्त करनेका सुयोग मिला है तो विधवा दुःखिनी नहीं 
परन्तु सुखिनी है, ग्हस्थ खधवा ख्रियोसे श्रधम नहीं किन्तु उनकी 
गुर तथा पूज्या है। क्योंकि संन्‍्यासी ग्रहस्थोके गुरु तथा पूज्य होते 
हैं। आहार, निद्रा, भय, मैथुन ये पशु भी करता है, इसमें मनुष्यकी 
विशेषता क्‍या है? लाखों जन्मले यही काम होता आया है। 
यदि विधवा ग्रृहस्थमे रहकर बालबच्चे उत्पन्न करती तो उन्हीं लाखो 
जन्मके किये हुए कामोंको और एक बार करती, परन्तु इसमें क्या 
धरा है? इसलिये अनन्त जन्म तक संसारका दुःख भोगने पर भी 
विषयी जीवको जो भगवानका अलभ्य चरणकमल प्राप्त नहीं होता 
ओर जिसके लिये समस्त जीव लालायित होऋर संसार चक्रमें घूम 
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रहे हैं उसी चरणकमलमे यदि भगधानने विश्रवाकों संसारसे अलग 
करके शीघ्र बुलाया है श्लोर निवृत्ति सेवन करके नित्य,नंद्‌ प्राप्त 
करनेका अवसर दिया दे तो इससे अधिक सोभाग्यकी बात और 
क्या हो सकती है ? 
जय ग्रहस्थमें कोई स््री विधवां शे जाँय तो वहाँके सब लोगाका 
प्रथम कतंव्य यह होना चाहिये कि विधवाकों उनकी अवस्थाका 
गोरव समझभा देव । उनपर श्रद्धा > साथ पूज्यबुद्धिका बर्ताव करें। 
उनके पास ग्रहस्था अमके अ्रनन्त दुःख और विषय- उखकी परिणाम 
दुःखताका चर्णन करें ओर साथ ही साथ निवृत्तिमार्गपरायण 
होनेके “।रण उनको कितना आनन्द. कितनी शान्ति ओर कितना 
सुख प्राप्त हो सकता है, इसका ध्यान दिलावे एवं उनकी स्थित्रिकी 
अपूर्वता तथा संसार बन्धन मोचनका सुयोग, जो कि उनकी सज्लिनी 
गृहस्थ स्त्रियोंकोी न जाने कितने जन्ममे जाकर मिलेगा, सो उनको 
इसी जन्ममें मिल गया है श्रतः वे धन्य हैँ तथा पूज्या हैं, इस प्रकारका 
भाव विधवाऊे हृदयमें जमा देवे। ऐसा समझा देनेसे विधवाको 
अपनी दशाके लिये दुःख नहीं द्ोगा किन्तु सुख ही होगा, भोग न 
मिलनेसे दुःख नहीं होगा, संन्यासोकी तरह त्यागी बननेमें गोरव 
ज्ञात होगा, शम दमादि साधन क्लेशकर तथा देव पीड़न शात नहीं 
होगे परन्तु संयम ओर अनन्त आनन्दके सहायक प्रतीत होगे । यही 
वैधव्य दशामें पातिव॒त्य रखनेका तथा अ्रविद्याभावको दुर करके विद्या 
भावके बढ़ानेका प्रथम उपाय है । संखारमे सुख दुःख करके कोई वस्तु 
नहीं दै। भिन्न भिन्न दशामें च्ितके भिन्न भिन्न सावोके श्रजुसार सुख 
दुःखकी प्रतीति होती है । एकही वस्तु एक भावमे देखनेसे सुख देने 
वाली और दूसरे भावमे देखनेसे दुःख देनेवाली हो जाती हे । 
संसारीके लिये कामिनी, कोश्वन झादि जो सुख है, संन्यासीके लिये 
वही दुःख है और संन्यासीके लिये जो सुख है ग्रहस्थके लिये बह्दी 
दुःख है। प्रवृत्तिकी दष्टिसे देखने पर सांसारिक भोगकी बस्तर 
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सुख प्रतीत होने लगता है परन्तु वे ही सब वस्तु निवृत्तिकौ दृष्टिसे 
देखे जाने पर दुःखदायी होने लगती हैं इसलिये विधवाश्रोंके भीतर 
ऐसी बुद्धि उत्पन्न करनी चाहिये कि वे सांसारिक सभी वस्तुझोको 
निवृत्तिकी दष्टिसे अ्किश्वित्कर तथा दुःख परिणामी देखे, यही वैधव्य 
दशामें पातिश्रत्य पालनका द्वितीय उपाय है। विधवाकी हृदयकन्द- 
राम निहित पवित्र प्रेमधाराकों हृदयमें ही वद्ध रखकर सड़ जाने 
देना नहीं चाहिये, किन्तु संन्योसीकी तरह इसे 'वसुधेव कुटुम्बकम! 
भावमें परिणत करना चाहिये। परिवारमे जितने बाल-बच्चे हैं 
सबकी माता मानो विधवा ही है इस प्रकारका भाव,विधवाफे हृदय- 
में उत्पन्न करना चाहिये। उनके हृदयमे निःसखवार्थे प्रेम्न तथा परोपकार 
प्रवृत्तिका भाव जगाना चाहिये। यही वेधव्य दशामे पातिब्रत्य रक्ता- 
का तृतीय उपाय है। इसका चतुर्थ उपाय सबसे सहज और सबसे 
कठिन है। वह यह है कि पिठकुलमे यदि विधया रहे तो उसके 
माता पिता और श्वशुर कुलमें रहे तो'उसके सास ससुर जिस दिन- 
से घरमें ख्रो विधवा हो उसी दिनिलसे विलास-किया छोड़ देवे। 
ऐसा होनेले घरकी घिधवा कभी नहीं बिगड़ सकता। उसके सामने- 
का ज्वलन्त आदर्श उसके चित्तको कभी मलीन नहीं होने देगा। 
इसका पञ्मम डपाय यह है कि जिस घरमें विधवा हो वहांके सभी 
रत्री पुरुष बहुत सावधोनतासे विषय सम्बन्ध करें जिसका कुछ भी 
पता बिघवाकोन मिले। इसका षष्ठ उपाय सदाचार है। विधवा 
खस्रियाँ आचारघती होवं, खान पान झआादिके विषयमे सावधान 
रहें। विधवाको श्वेत वस्त्र पदिनना चाहिये ओर अलड्भार धारण 
नहीं करना चाहिये; क्योंकि रंगीन वरुत्र ओर धातुका अलझ्भार स्नाय- 
विक उत्तेजना उत्पन्न करफे विधवाके ब्रह्मचय्यें बतमे हांनि पहुँचा 
सकता है। इसमें वैशानिक कारण बहुत हैं। उनको निलेज्ञा होकर 
इश्चह॒ उधर घूमना नहीं चादिये। नाटक देखना, जिसके तिसके 
मकान पर जाना और यैषयिक बाते करना ओर इस प्रकारकी तसबीर 
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ऑन चिकरी जीजा, 


या पुस्तक देखना कमी नहीं चाहिये । विधवाके खान पानकी 
व्यवस्था परिवारके खामी हो कर अन्य कोई न करें। जिस प्रकार 
देवतांके नाम पर आ्राई हुईं वस्तु अन्य कोई नहीं खाते उसी प्रकार 
विधवाके लिये निर्दिष्ट चस्तुको कोई ग्रहण म करे। रातको पक दो 
शिशुके साथ विधवाको शयन करना चाहिये। वि ववाको किसी बातकी 
श्राश्ा करनो हो तो श्वशुर सास, माता पिता खय॑ ही करे, बन्धु, 


कन्या आदिके द्वारा कभी न करावे। उनको गशहकाय्यंमे उन्म्रुख 
करके सधवाओकी सहचारिणी तथा उनपर रकृपा करने वाली बना 
देवे। विधवा कोई वत करना चाहे तो, उसी समय करा देना 
चाहिये, उसमे करूपणता कभी नहीं करनी चाहिये। अन्यान्य 
सधवाओओकी श्रपेत्षा विधवांके ब्रतोद्यापनमें श्रधिक व्यय तथा आड- 
म्बर रहना चाहिये। इसका सप्तम उपाय यह है कि बालविवाह 
और वृद्धविवाह उठादेना चाहिये । पूर्व कथनानुसार बालिकापन- 
में विवाह न कराकर रजस्थलासे पहिले ही करा देना चाहिये। 
पुत्र होने पर भी अन्य कारणोसे वृद्धावस्थामें विवाह नहीं करना 
ववाहिये। इसका अ्रष्टम उपाय यह हे कि ब्रह्मचथ्ये ओर संन्यासाश्रमम्म 
पुरुषके लिये शारीरिक, वांचनिक ओर वानसिक जितने तपोका 
विधान किया गया है ओर साक्तिक भोजन, मनःसंयम, सदाचार 
पालन शझादि जितने नियम बताये गये हैँ उन सबोका ठीक ठीक 
अनुष्ठान विधवाके लिये होना चाहिये । भगवर्धजन, शास्त्रचचों, 
वैराग्य सम्बंधी प्रत्थौका पठन झोर मनन, पातिव॒त्य महिमा विषयक 
ग्रन्थोका विचार और आध्यात्मिक उन्नतिकारी प्रस्थों तथा उपदेशोका 
श्रवता और मनन होना चाहिये। गहस्थ दशामें पति देवताकी 
साकार सूर्तिकी उपासना थी , अब संन्यासका तरह वैधव्य द्शामे उनके 
निराकार खरूपको उपासना द्वारा तन्मयता प्राप्त करनेसे मुक्ति प्राप्त 
होगी,यह अवस्था तुच्छ विषयसुखमे मत्त ग्रहस्थ नरनारियोकी 
खावस्थासे उप्चत और गौरवान्वित है, सदा ही उनके चित्तमं यह भाव 
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विराजमान कराना चाहिये। जिस परम पति भगव।नकी करृपासे 
प्रारब्धानुसार यह उन्नत साधन दशा प्राप्त हुई है उनके चरणकमलमे 
भक्तिके साथ नित्य बार बार प्रयाम तथा उनका नियमित ध्यान करना 
सीखाना चाहिये। इन सब्र उपायोदती अवल्लम्बन करनेसे घरमे 
विधवा स्त्री साज्ञात्‌ जगदम्बा खरूपिणी बन जाती है। उसकी 
अविया प्रकृति लय होकर विया प्रकृतिका पूण प्रकाश हो जाता है। 
ऐसी विधवा खय॑ं ही भोगवासना श्रानन्द्के साथ त्याग कर देती है । 
विपयका नाम लेनेस उसको घृणा श्राती है, ग्रहकाय्येमे परम निपुण 
होती है, अतिथि सत्कार, अभ्यागत कुटुस्बी आत्मीय जनोकी संघ- 
धेना आदि कार्य्यको परम प्रेमके साथ करने लगती है, सबल 
नीरोग तथा तेजस्विनी हो ज।ती है, ई््या ग्राद दोषोको त्याग करके 
सधवा स्त्रियोंके प्रति दयावती ओर ग्रहस्थके सन्तानोंके प्रति मातृ- 
वत्स्नेहशीला होती है। जिस संलारमें इस प्रकारकी विधवा घिच्च- 
मान हे वहां एक पत्यक्ष देवी मूर्तिका अ्रधिष्ठान समझना चाहिये | 
वहां पर सभो लोक ऋषि चरित्रके द्रष्टा तथा फलभोक्ता हैं और 
जहां इस प्रकारकी दृष्टि, भाव ओर फल भोग है वहाँ श्रद्रदर्शी 
व्यक्तियोकी पाउ ओर अ्रूणहत्याक्री शड्डा तथा कल्पना कभी नहीं 
झा सकती। आय्येजाति ऐसी ही थी ओर यदि भारतको यथार्थ उन्नत 
करना हो तो ऐसे आदर्शेकी ही प्रतिष्ठा करनी चाहिये। शन्य 
किसी आदशेके द्वारा आ्राय्येजाति अपने म्वरूप पर स्थित रहकर उन्नत 
नहीं हो सकती । अपने जातिगत आदशेको त्याग करके अन्य 
देशके आदशेके ग्रहण करनेकी चेष्टा करने से संस्कार विरुद्ध होनेके 
कारण इतो नछस्ततो भ्रण्टः हो जायगा। ओर आशय्यजाति घोर 
झवनतिको प्राप्त हो जायगी । अतः आराजकलके सभी नेताओको इन 
सब नांरीधम्मे सम्बन्धीय विज्ञानोका रहस्य समभकर यथार्थ उन्नति- 
के पुरुषार्थमे सन्नद्ध होना चाहिये । 
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वर्राधम, आश्रमधर्म ग्रादिकों तरह आर्य बर्म भी विशेष धमंके 
अन्तगंत है । इसमें आर्पजातिकी विशेषता, मौलिकता तथा 
अनायंजातिके साथ पू८कूता समभने योग्व हे। आ्राजकल आये 
तथा पएरियन शब्दक्ी एकताके विषयमे अ्नक प्रकारऊ वादाजुवाद 
चल रहे है। इस लिये शआर्यधरमंपर विचार करनेके पहले 
यह विपय अवश्य ही हृदयकृूम करना चाहिये फि जिस प्रकार 
धमे और रिलिजन ये दोनों शब्द एक नहीं हा सकते उसी प्रकार 
हमारे शास्रोक्त श्रार्य्यशब्द श्रोर पाश्चात्य एरियन शब्द ठीक पएकाय्थे- 
वाचक नहीं हैं। श्रव नीचे शआ्रयजातिके शास्त्रीय लक्षण॒पर 
वियार करते हुए इस विशेष घर्वका निर्णय «या जाता है । 

झायेजातिके जक्तणके विपयमे हिन्दु शास्त्रमे अनक प्रमाण 
मिलते है। मीमाँसा शाख्रमें कहा ऐ:-- 

उमयापेताडडय्य जात: । 
तद्विपरशताडनार्य्या ॥ 

जो जाति चतुवेर्शधर्म्म तथा चतुराध्रमघ से युक्त है वही आय्य- 
जाति दे। वर्शअ्रमधर्मविहीन जाति अनार््य जाति है। इसके 
सिवाय धात्वथ तथा गुणानुसार भी शआआयंज्ञातिके अ्रनेक लक्षण होते 
है । यथाः--गमन या व्याप्ति अर्थक ऋः? धातुसे ण्यत्‌ प्रत्यय 
छारा आये शब्दके बननेके कारण वेदोके भाष्कार सायनाचार्य जीने 
आयेजातिका यही लक्षण किया है कि जो जाति प्रथिवीझे अनेक 
स्थानोंमे जाकर अपनी कीतति-घ्यजञाकी स्थापना करत थी वहा 
आयेजाति है। इस विषयमे महाभारतमें भी प्रमाण मिलता है। 

म्लेच्छाश्वडन्ये बहुत्रचा: पूत्र थे निकृता रण । 
भायश्व प्रथिवीपाल | 
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पूर्व कालमें बहुत प्रकारकी श्रनार्य जातिको युद्धमें परास्त करके 
जो जाति पृथिवीकी अ्धिपति हो गई थी वही आर्यजाति हे । 
यारुक मुनिने अपने प्रणीत निरुक्त ग्रन्थम कहा हैः--- 
आये ६व्वरपुत्र:। 
ईश्वर-पुत्रको आये कहते हैं। इस प्रकोर आयेजातिका लक्षण 
वर्णेन करके उल्लिखित “वीरता ! के श्रतिरिक्त आध्यात्मिक पूण्ण- 
साका भी प्रमाण आर्यजातिके लिये प्रदर्शित किया है। तद्नुसार 
किसीने 'ऋः? धातुका अं इस प्रकार भी वर्णन किया है। यथा+- 
आ0 सदाचरितु योग्यः इति आय: 
इस लक्षणके अभ्रनुसार न्यायपथावलस्बी, प्ररकृताचारशील, कत्तें- 
व्यपरायण जाति ही आयेजाति है ऐसा सिद्ध होता है। रामायण- 
के द्वितीय कारडम लिखा है;-- 
याउहमार्यण परवान्‌ खात्रा ज्येष्टन भामिनि । 
इस प्रकार कहकर महर्षि वाल्मीकिने आ्रायं शब्दके उपयुक्त लक्त- 
णोका ही निर्शश किया है। 
इसी प्रकारसे जहाँ जहाँ मनुजी महाराजने आर्य्य शब्दका 
प्रयोग किया है, वहाँ पर्णाश्रमसदाचारयुक्त मनुष्य जातिक श्रथ॑ ही 
वह निश्चित होता है और इसी वर्णाश्रमसदाचार और आदर्श 
मजुष्यजनोचित कत्तेव्य-परायणताके श्रनुसार स्घखतिम श्राय्येजातिका 
निम्न लिखित लक्षण वर्णन किया है :-- 
कक्तव्यमाचरन्‌ काममकत्तेव्यमनाचरन्‌ | 
तिष्ठति प्रक्ताचार स॒ तु आये इति स्थृत: ॥ 
कत्तेव्यपरायण, अ्रकर्तव्यविमुख, आचारवान्‌ पुरुष ही आये है । 
अतः उपयुक्त समस्त लक्षणोंको मिलाकर यह सिद्धान्त हुआ कि, 
जो जाति वेद्विधानानुसार सदाचारसम्पन्न, सकल धिषयमे 
अध्यात्म लच्ययुक्त, दोषरदित ओर चतुबेणे तथा चतुराध्रम-धमे-परा- 
यण है वही जाति श्राय्यजाति कहला सकती है। भारतभूमि इस 








सा रजकर इतर कक०ग पाकर 0 3 रिक# +९५७०८# पी. या भी मी जी 





क्‍//५/९रीकराीर 


भ्राय्येधम | १०७ 


कॉमिकीपिकरी की की कीच + #करी फल करी नम३ १ जहा #ी जी 2094 





ी ही४ञी ह# ० _/ब्य 0 “गीत पीफिनीजी जा ीिीजीज 


प्रकारसे स्वेगुणालंकृत ग्राय्यजआातिकी ही रमणीय प्राचीन निवास 
भूमि है जिसके लिये ऋग्वेदके प्रथम, तृतीय, चतुर्थ श्रादि मणडलों- 
में आरयजातिकी गुणगरिमा वर्णित की गई है। यथा;--ऋग्वेदके 
तृतीयाष्टकके प्रथमाध्यायमें लिखा हैः-- 
अई भू।ममददामायायाह वृष दाशुपरे मत्योॉयेति । 

वामदेव ऋषिने अ्रपने तपोबलसे अपनो आत्मामे सर्वात्मसक्ता- 
का अनुभव करके कहा कि “मैंने प्रशापतिरूप होकर आये अक्ञिरा- 
को भूमिदान किया और इन्द्ररूप होकर हविदांनकारी मलुष्योको 
चृष्टिदान किया। ” इस प्रकार भगवानके निःश्वासरूपी श्रनादि 
वेदमे भी आ 4 जातिकी गोरवकथा देखनेमे आती है। 

आयंजातिके शास्त्रोक्त लक्षबपर विचार करके श्रब आयेधमे 
वरणणन प्रसड़मे अनाय्येत आर्यकी विशेषता बताई जाती है। यह 
बात पहले ही कही गई हैँ कि यास्कमुनिने आरयजातिका लक्षण 
वणणन करते समय उसके ईश्वर पुत्र कहा हैं। अ्रनायजातिफे 
साथ विशे<ताके विषयमें आयेजातिका यही एक प्रधान लक्षण है। 
जिस जा+को जीवन प्रवाहिनी कल्याण वाहिनी होकर श्रम्ठतसि- 
न्चुकी ओर नियमित गतिसे बहा करती है, जिस जातिकी समस्त 
चेष्ठा, आचार, नित्य नेम्त्तिक काम्य अऋादि समस्त कार्येके मूलमे 
अध्यात्म लच्य ही रहता है, जो जाति खान पानसे लेकर जीवन 
संग्रामझा सकल पुरुषा्थ ही पारलो५ क कल्याण तथा मुक्ति लाभके 
लिये किया करती है बे जाति श्रायेजाति है। ओर जिस जातिके 
किसी कार्यके मूलमें अ्रध्यात्म लूच्य नहीं हे, जो जाति मुक्तिका लक्ष्य 
करके कोई काये नहीं करती किन्तु स्थूल शरीरके वेषयिक विलास- 
के लिये ही कार्य करती है, स्थूल संसारकी उदच्नतिमे ह( जिस 
जातिका पुरुषो्थ प्रारंभ और परिसमाप्त होता है, वही जाति 
हिन्दु शास्त्रके श्रनुलार अनारय जाति है। हिन्दु शास््रमें आय्ये 
जाति ओर श्रनाय्यंजातिका जो भेद वर्णन किया गया दे सो मनुप्य- 
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जातिके किसी शारीरिक लक्षणके विचारसे नहीं किया गया है । 
वेद्सम्मत शाख्रोमे आर्य्यजाति और अनाय्येजातिका भेद मलुष्य- 
जातिके धार्मिक विचार और जीवनके लच्यके श्रनुसार किया गया 
है। इस कारण हिन्दुशातत्रके “आर्य” शब्द ओर पाश्चात्य साहि- 
त्यके “एरियन” शब्द श्राकाश पातालकासा अन्तर है । 

संसारमं जीवनधारण कोन नहीं करता है। एक पशु भी 
प्रकृतिदत्त अन्नसे परिपुए होकर अपनी निर्दिष्ट आयुको बिताया 
करता है। परन्तु यथार्थ आयेसुलभ जीवनधारण वही है तिलमें 
आध्यात्मिक पूर्णता प्राप होकर अपना और जगत्‌फा परम कल्याण 
साधन हो। अन्यथा प्रक्त मातांका श्रन्न ध्वंस करके विषयके 
पड्लिल प्रवाहमे अपनी आत्माकोी डात्यकर जीवन बिताना श्रनाय- 
सुलभ जीवनधारश है। बाल्यजीवन सार्थक तभी है, जब वाल्य- 
जीवनके सदाचरण तथा शिक्षां द्वारा यौवनजीवन धर्ममय और आत्मो- 
न्नतिमय हो। योवनजीवन साथक तभी है, जब यौवनजीवनके 
यथार्थ यापनके फलरूपसे बृद्धावस्थामें आध्यात्मिक शान्ति प्राप्त 
हो। वृद्धायस्थाकी साथंकता तभी है, जब वाद्धेक्बकी मुनि-वृत्तिके 
द्वारा पुन्जेन्म उन्नत हो जाय। इहलोवकी सार्थकता तभी है, 
जब गटटलोकके ध+३पुरुषार्थके द्वारा परलोक सुधघर जाय। जन्म 
वही 'रथार्थ है, जिसके द्वारा पुनर्जन्‍्मका निरोध होकर दुश्खमय 
संरारत जन्म-मरणका चक्र शान्त होज्ञाय। स॒त्यु वही यथार्थ 
है. जिः।के कारण अम्तुतके श्रतलसिन्धुमें स्नान करके पुनसत्युका 
निएफध हो। जीवनका एक सुहत्ते या एक श्रवस्था यदि दूसरे 
मुह या दूसरी अवस्थाकी उन्नतिका कारण हो तो वह मुहक्षे 
या व अचस्या साथक है। अन्यथा सुखदुःखमय अनित्य संसार- 
में कीछ नहीं नीता मण्ता है? यही आयंजातीय भावके अनुसार 
जीवप था १ विचार है। इससे विरुद्ध जो कुछ बियार है सो 
अनार. ( , हे | धरम खआय्य इस लिये हे कि हम &0॥76प७) 
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हैं। हमारी जोवनगति 77०४४] में प्रारम्भ होकर 8एपाएतां 
में जा समाप्त हाती हे । हमाएं लिये प्रा८८४७ !677 नहीं हे परन्तु 
8एांघापवे ढाते है और 78९१ंवें पाल्थाव ६0 00 लाते हे । 
हमारे पास 77800798]! का कोई मूल्य नहीं है, यदि वह 8जानपक्ां 
को बाधा देवे ओर उसका सहायक न होवे । तात्पय्ये यह है कि 
आय्यजातिकी सब शारोरिक ओर मानसिक चेष्टा उसकी आत्माकी 
उम्नतिके लिये है। यदि पऐेहलोकिक उनन्‍नतिकी उसमें कुछ इच्छा 
भी हो तो स्रो भी श्आत्माकी उन्नतिकी सहायक होनी चाहिये। 
हमारा बह्मचये-आश्रम तभी यथार्थेमे ब्रह्मचर्याअ्रम होगा, जब उसके 
द्वारा गृहस्थाश्रममे धर्ममूलक प्रवृत्ति करनेकी शिक्षा लाभ हो | हमारे 
गृहस्थाअ्रमकी प्रवृत्ति तभी धमंमूयक यथार्थ प्रवृत्ति होगी, जब 
उसके द्वारा वानप्रस्थ और सनन्‍्यास आश्रममे पूर्ण निवृक्तिकी सहायता 
हो | हमारा वानप्रस्थाश्रम तभा साथंक होगा, जब उसके द्वारा 
संन्यासकी सिद्धि हो। हमारा संन्यास आश्रम तभी सत्यसंन्यास 
होगा, जब उसके द्वारा निःश्रेयस पद्वीपर प्रतिष्ठा लाभ हो; 

अन्यथा ब्रह्मचारी बनकर कपटाचारी होना, ग्रहस्थ बनकर घोर 
विषयी होना, वानप्रस्थ होकर ऊपरका आड्डंत्रर मात्र बताना और 
संन्यासी होकर असंयमी और प्रच्छुन्न विषयी होना अनाय॑ भाव है। 
हमारा होम यदि केवल स्थूल प्रकृतिपर प्रभाव डालकर वायुशुद्धि 
मात्र करके शक्तिहीन हो जाय तो इस प्रफारका होम आयोका होम 
नहीं कहा जा सकता | आय्येलक्षणयुक्त होम तभी होगा जब अ्रश्नि- 
समर्पित होम श्रग्निपुख देवताओके साथ अधिदेवसम्वन्य स्थापन 
करके अग्रविदेवशक्तिकी प्रसन्नता तथा सम्बद्धनाके द्वारा संसारयमें 
घन, घान्‍्य, पशु, पजा, शफ्ति, सुख ओर समृद्धिकी वृद्धि करेगा। 
जैसा कि मन्ु॒ुजीने दहा हैः-- 

अग्नों प्रस्ताहुति: रुम्यगादित्यमुपतिष्ठते | 
आदित्याज्जयत वृश्विष्टस्‍न्ने ततः प्रजा) ॥ 
२० 
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श्रग्गिमें प्रत्षिप्त माहुति सूर्यात्माकों प्राप्त होती है और इस 

प्रकार समस्त देवीशक्तिके मूलरूप सूर्यात्माकी तृप्ति होनेसे प्रसाद 
फलरूप बृष्टि, बृष्टिसे अज्ञ और अप्नसे प्रशाकी उत्पत्ति होती है। 
यही यथार्थम आय्येहोम है । खंसारमे द्ग्धोदर पूर्सिके लिये 
भोजन कोन नहीं करता है; परन्तु आरय्यमोजन केवल उद्रपू प- 
के जिये नहीं है, अधिकन्तु वेश्वानरको श्राहुति प्रदान दारा उनका 
तृप्तिसाथन करनेके लिये है। यदि श्रायंजाति केवल रसनेद्वियको 
तृप्ति और विलासलोलुपताके लिये भोजन करे तो इस प्रकारका 
भोजन श्रनायेभोजन होगा । आय्येजातिका भोजन स्थूल शरीरक्री 
रक्षाके लिये है और स्थूलशरीरकी भी रतक्ता केवल सूचमशरी- 
रकी रक्ताके द्वारा आत्मोद्धार कनेक्रे लिये हैे। भीभगवानने 
गोताजीम कहा है।-- 

इष्टन्‌ू भोगान हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभावित : | 

तेदत्तानप्रदायभ्यों यो भुंक्ते स्तेन एवं सः ।। 

यज्ञाशिष्टाशिनः सन्‍तो मुच्यन्त स्वेकि|्जिषे: । 

भुञ्जत त लघ॑ पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ | 

यशद्वारा परितुष्ट होकर देवतागण थनादि भोग्यवस्तु प्रदान 

करंगे; परन्तु उनके द्वारा प्रदत्त वस्तुओको उन्हें निवेदन न करके 
जो भोजन कराता है वह चोर है। यश्ञावशिष्ट श्रन्न प्रसादरुपसे 
भोजन करनेपर समस्त पापसे जीव निम्लुक्त होता है। केवल 
अपनी उदरपूक्तिके लिये भोजन करना पाप भोजन मात्र है। इस 
शरकार सकल श्रश्नको भगवानके समर्पण करके प्रसाद्‌ भोजन करना 
ही आर्यजातीय भोजन है; क्योंकि भोजनमें प्रसादबुद्धि उत्पन्न 
होनेसे भोगब्ुद्धि नष्ट होती है और इस प्रकार भोजनके प्रति लोभ 
उत्पन्न न होनेसे भोग्यवस्तुके द्वारा बन्धन प्राप्त नहीं होता है और 
प्रसाद बुद्धिके फलसे पापनाश, शान्ति तथा आत्मोन्नति होती है। 
आय्येजातिका भोजन इष्टदेवकी सेवाके अर्थ निवेद्ति दोकर--- 


झाय्येचर्म । १११ 
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झतिथि सेवा, पोष्यवगंकी सेवा आदि द्वारा पवित्र होकर--केवल 
शरीर रसाके लिये ग्रहण करने योग्य है। यही आय्यजातिका 
भोजन है। जिस भोजनमें ये सब लक्षण न पाये जायें वह अनाय्ये 
भोजन है। संसारमे श्रथ-लालसा-परायण होकर समस्त पुरुषार्थ- 
शक्तिको धनसम्पसिवृद्धिके लिये प्रयोग करके उस्रीको जीवनका 
लक्ष्य बनाना, आयेभावसुलभ लद॒य भहों है; क्योंकि जहांपर स्थूल 
शरीरकी रक्षा आत्मोन्नतिसाधन मात्रके लिये है, स्थूल वैषयिक 
वृप्तिके लिये नहीं है, वहां पर धनसम्पत्ति-संप्रह जीवनका 
लक्ष्य नदों हो सकता । जिस जातिमे पूज़्यतम तथा अ्रष्ठतम 
पुरुष वे माने जाते हैं जिन्होंने गीतोक्त 'समलोष्टाश्मकाअन' 
भावको प्राप्त किया है और जिनके सामने समस्त संसारकी 
सम्पत्ति तुच्छ है, इस प्रकार त्यागकी महिमा जिस जातिमें 
सर्वापरि गाई गई है, उस जातिमें अ्रथप्रियता कब जातीय 
आदेश हो सकती है ? इसलिये आयजातिका श्रर्थोपार्ज्जन 
विषयविखासके लिये नहीं हे किन्तु शरीरयात्रानिरवाह तथा 


परोपकार स्लाधनके लिये है । इससे विपरीत आदर्श अनायें 
जातीय है | 
भावषकी कैसी अपूर्व महिमा श्रायेजातीय जीवनमें प्राप्त होती है । 


आयेजाति नीचसे नीच कार्यकोी भी भाव-शुद्धि द्वारा धर्मेमय तथा 
अम्दतमय बना खकती है। भावजगत॒की यह अपूर्वता पुण्य्छोक 
आारयजातिम ही प्राप्त हो सकती है, अ्रन्यत्र कहीं नहीं। काम जैसा 
प्रबल शत्रु, कामक्रिया जैसी पाशविक क्रिया, खंसारमे ओर क्‍या 
हो सकती है ? परन्तु जिस कार्यके साथ खष्टि विस्तार तथा 
प्राकृतिक प्रेरणाका सम्बन्ध है उसे प्रफाएक त्याग करना जीवके 
लिये अ्रसम्भव है इसलिग्रे जिस प्राशविक कार्यक्रों त्याग नहीं 
कर सकते है, उसमें भावशुद्धि द्वारा पशुभावका अंश नष्ट करनेका 
प्रयज्ञ किया गया है। यहां आर्यज्ञातीय भावशुद्धिका लक्षण हे । 


११२ धर्मेचन्द्रिका 
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आरययजातिका विवाह कामके तरंगमे इन्द्रिय और चित्तवत्तिको डाल 
कर पशुभाष प्राप्त करनेके लिये नहीं हे किन्तु खाभाविक विषय 
स्पृह्दको नियमबद्ध करके धीरे धीरे उसे नष्ट करके निवृत्तिसेवी 
बननेके लिये हे। आयेजातिका ग्रुसस्थाभ्रम श्रनगेल भोगत्रिलास- 
में लिप्त होनेके लिये नहीं है, किन्तु प्रारब्धकर्मंजनित भोग-संस्कार- 
को निर्बीज करके संनन्‍्यसाभ्रमकी योग्यता प्राप्त करनेके लिये है। 
आय्यजातिमं पतिपलीसम्बन्ध कामका क्रीतदास बननेके लिये 
नहीं है, किन्तु गर्भाधान खंर्कारके अनुसार धर्माविरुद्ध कामके द्वारा 
संखारमे घार्मिक पुत्र उत्पन्न करनेके लिये है। यही श्ार्यजातिकी 
अनायजातिसे विशेषता है। इस प्रकार सकल कार्योंमें ग्राध्यात्मिक 
भावका पोषण करके आयेजाति अपने जीवनको उपासनामय तथा 
ज्ञानमय बनाती है। उसकी सकल इन्द्रियोंकी गति अध्यात्मसिन्धु 
की ओर ओर बुद्धिवृत्तिकी गति ब्लानाणंवकी ओर होजाती है। 
शआ्रयेनेत्र गंगा यमुनाकी धाराओमे भगवानकी प्रेमधाराको निरीक्षण 
करते है, हिमालय के विराट शरीरमे भगव।नकी विराद सूर्तिका दर्शन 
करते है, समुद्रक श्रनन्त विस्तार तथा गम्भी रतामं भगवानकी अपार 
उदारता और अनादि अनन्त शक्तिका परिद्र्शन करते हैं। पुष्पोंके 
अविभानत विकाशमे आ्ानन्द्कन्द्‌ भगवानकी आनन्द सत्ता देखना, 
वसन्‍त तथा वर्षांक्रे प्राकृतिक सोन्दर्यम चिदानन्दकी लहरें निरीक्षण 
करना और नक्ञत्रमय गम्भीर अमानिशाके गगनमे दिव्यज्योतिमेय भग- 
वद्भजनावलीका निरीक्षण करना,आमत्रह्मस्तस्वपयेन्‍त जगत्‌की गतिको 
शान्तिमय सखच्िदानन्द समुद्रकी ओर उपसनाकी अनन्त नदियोंकी 
गतिके रुपसे टेखना ओर देखते देखते भावसिन्धुक्रे उमड़ आनेसे 
भावमय विराद भगावानके अनन्तखरूपमें सान्‍त देह, मन और 
प्रायाकों विलीन करके निःश्रेयसपद्‌ प्राप्त करना आयेनेन्रोका 
यथार्थ दर्शव श्रोर चरम परिणाम है। आयेज्ञातिके कर्ण कोलाहलमय 
संसारके अनन्तनादमे व्याकुल नहीं हो जाते हैं; किन्तु सकल नादों- 


श्राय्येधम । ११३ 
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के सूलमे ओकारके अविच्छिन्न मधुर गम्भीर नादको सुनते हैं, जाह॒वी 
शोर यमुनाके तरह तरहइमें श्रतिमोहन संगोतका आखादन करते हैं। 
प्रभातके विहज्ञगानमे तथा श्रमरोके गुन गुन गुझनमें भगवानका 
स्तुतिगान सुनते हें, यही आयंकर्णोंकी विशेषता है । आँखों 
दूरवीक्षण या श्र॒णुवीत्षण यन्त्रका संयोग हो जाय, कर्ण॑न्द्रियकी 
शक्ति वेशानिक यन्त्रके योगसे वृद्धिंगत हो जाय, परन्तु यदि आये- 
नेत्र संसारके समस्त दृश्यकी विलासकलाम भगवज्ञीला-माचुरीका 
निरीक्षण न कर सके या आयेकर्ण दशदिशाश्रोमे श्रीकृष्ण परमात्मा- 
की मधुर वंशीध्वनिको न सुन सके, तो भार्तमाताके श्रड्ूमे इस 
प्रकार आयंगुणहीन सन्‍्तानकी उत्पत्ति ही घृथा भारमात्र है इसमें 
अरुमात्र सन्देह नहीं। संसारके सकल भावाके मूलमे भगवदुभाव: 
का अनुभव करना ही आये मनकी आयंता है। संसारकी सकल 
सत्ताओमे ब्रह्मसत्ताकी उपलब्धि करना ही आयेवुद्धिकी चरिता- 
थेता है। जब ग्रायंजाति अपनी जीवनगतिको इस प्रकारके आदरश्श- 
के श्रनुकूल बना सकती हे, तभी वह स्पद्धांके साथ भगवान्‌ 
शड्डरकी वाणीसे कह सकती हेः--- 

आत्मा प्र गिरिजा माति: सहचरा। प्राणा: शरीर गृहम्‌ 

पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थिति: । 

सब्र) पदयो प्रदाक्षिणवेधि: स्तोत्राणि सवा गिरी 

यद्‌ यत्‌ कमे करोम तत्तदखिड शम्मो । तवाराघनम्‌ ॥ 

हे भगवन ! आप आत्मा है, जगद॒म्बा मति हैं, पंचप्राण 

सहचर हैं ओर शरीर गृह है । समस्त विषयभोग भोगके लिये 
नहीं हैं किन्तु आपकी पूजाके लिये हैँ । निद्रा तमोगरुणकी परिणाप्र- 
रूप नहीं हे किन्तु समाधिरूप शान्तिमं विश्ञाम और आनन्द्भोग 
रूप है। इतस्ततः भ्रमण आपकी श्रनन्त सूर्तिकी प्रदक्तिणा रूप है । 
समस्त घाणी आपको स्तुति रूप हे ओर समस्त कम विषयबिलास- 
मय संसारमे भोगप्रवृत्तिके लिये नहीं है किन्तु आपकी आराघता 








रूप हैं। इस प्रकार समस्त कार्य, समस्त चेष्टाएं और समस्त 

चित्ततृत्तियाँ जब भगवत्काये तथा भगवद्भावमे ही भाषित हो 

जाती हैं, तभी आयजीवन उपासनामय होकर शआध्यात्मिक उन्नति- 

की चरमसीमामे पहुँच सकता है। यही कल्याणवाहिनी आय्ये- 

जीवनतरंगिणीकी सच्चिदानन्द समुद्रकी ओर अविराम गति है और 

यही अनाये जातिसे आयेजञातिकी विशेषताका एक प्रधान लक्षण है | 

अनायेजासिसे आये जातिकी विशेषताका द्वितीय लक्षण श्रायंजा ति- 

का सदाचार है। भति स्मृति तथा पुराणोम जितने प्रकारके सदाचार 

वर्णन किये गये हैं उनके मूलमें स्थूल, सूद्रम तथा कारण शरीरके 
उन्नतिकर किस प्रकार घेश्ञानिक तत्त्व भरे हुए हैं और उनके सम्यक्‌ 

प्रतिपालनसे शारीरिक, मामसिक और झ्राध्यात्मिक उ न्रति किस प्रकारसे 
हो सकती है इसका पूरा घर्णन अगले किसी अ्रध्यायमें किया जायसा । 
आय्येजातीय जीवनके प्रत्येक कार्यके साथ धर्मका अतिघनिष्ठ सम्ब- 
न्‍्य रहनेसे प्रथम धर्मेरूप आचारका प्रतिपांलन करनेमें ही आयेका 
आयेत्व है इसमें सन्देह नहीं। बहि:प्रकृति श्रन्तःप्रकृतिकी धात्री 
है। बहिःप्रकतिमे झ्रायभाव न रहनेसे अन्तःप्रहधतिमें श्रार्यभाव नहां 

रह सकता। यहिःप्रसकतिको श्रायेभावयुक्त रखनेके लिये जो कुछ 

प्रक्रिया तथा झजुष्ठान हैं वही सदाचार कहलाता है। स्थूल दृश्य जगवमे 
सर्वत्र ही देखा जाता है कि एक जातिके साथ श्रन्य जातिकी प्रत्यत्त 
विशेषता श्राचारकी विशेषताके द्वारा ही निर्णीत हुआ करती है। 

अआचारकी स्थितिके द्वारा ही एक जाति श्रन्य सब जातियोंके बीचमे 
अपनी पृथक्‌ सत्ताकों स्थिर रखनेमें समर्थ होती है। जो जाति 
अपने परम्परागत आचारका त्याग कर देती है अथवा अ्रन्यजातीय 
आवचारोको मानकर अपने जातीय आचारोंके प्रति उपेक्षा करती है, 
यह जाति धीरे धीरे अपनी स्वतन्त्र सत्ताको खोकर श्रन्य जाति, 
जिसका कि यह अलुकरण करती है, उसीमें लय हो जाती है। 

पृथिवीके इतिहासके पाठ करनेसे विद्ति होगा कि इसी प्रकार अनेक 
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विजित जातियां श्रपने आचारोकों छोड़ विजेता आधिके श्राचारोका 
पालन करती हुई श्रन्तम उसीमें लय हो गई हैं; परन्तु श्रायजाति 
पर इतनो वार विदेशीय जातियोका श्राक्रमण होने पर भी आजतक 
जो यह जाति श्रपनी स्थितिके रखनेमें समर्थ हुई है इसमें आयजाबि 
का सदाचार पालन ही मुख्य कारण है। आय जातिमे आध्यात्मिक 
लीवनकी पूर्णता होनेसे स्थुल आचारकी पूर्णता होना स्वाभाविक है 
शोर इसलिये सदाचार पालन अनायंजातिसे झ्रार्यजातिकी विशेष- 
तोका एक लक्षण है । 

अनायेजातिसे आयजातिकी विशेषताका तृतीय लक्षण आयेजाति- 
का वर्ण तथा आश्रमधम है। आय्येजातिम वर्णधर्म और आश्रमधमंका 
बन्धन नहीं रहे तो वह आये मावापन्न नहीं रह सकती। यह बात वर्ण|धरम- 
के अध्यायमें पहले ही सिद्ध हो चुकी है कि आयजातिम प्राकृतिक पूर्णता 
होनेसे त्रिगुणानुसार चातुर्वेण्येकी यथावत्‌ स्थिति रहना इसमे स्था- 
भाविक है। इसी स्वभावसिद्ध नियमके अनुसार अनादिकालसे 
यह जाति अपनी आ्रायभाव-मूलक जातीयताके श्रटल रखनेमे समर्थ 
हुई है और आज भी इतने दुर्दिनके समय चातु्धेएयकी बीज रक्षा 
द्वारा सनातन झ्याय॑ंत्वकी बीजरत्तषा कर रही है । जातितत्वके विज्ञानों 
पर संयम तथा धीर विचार करने वाले लोग श्रवश्य ही कईदंगे कि 
प्राकृतिक वर्श॑ब्यदस्थाके बिना कोई भी जाति बहुत वर्ष पयन्त पृथिवी 
पर श्रपती स्वतन्त्र सत्ताके रखनेमें समर्थ नहीं हो सकती और दिन 
दिन अ्रधोगतिको प्राप्त होकर नष्ट हो जाती है या अ्रन्य किसी जाति 
में लय हो जाती हैं। इसी प्राकृतिक नियमके अनुसार झायेजाति 
भी यदि वर्णंधर्मंका पालन करना छोड़ दे तो बह भी आ्रायभावसे 
च्युत होकर अनायंभावापन्न हो जायगी जिससे ओर भी अधःपतित 
होकर अन्त में न हो जायगी। तिगुणमयी प्रकतिकी विलांसस्थली 
भारतमभूमिमे पूर्ण प्क्रतियुक्त आर्यजाति का पूर्ण नाश होना असम्भव और 
पिशानविरुद्ध है क्योकि यहाँपर त्रिगुणका विकाश स्वतः ही रहनेसे 
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वर्णधर्मकी बीजरत्षा प्रबल तमोगुणके कालम॑ भी अ्रवश्य ही होगी 
तथापि वर्णव्यवस्थाके बिगड़ जानेसे श्रायेजाति बहुत ही हीन दशा 
को प्राप्त हो जायगी ओर उसमेंसे अनेक मनुष्य अनाये हो जायंगे 
इसमें कोई सन्देह नहीं है । यह बात पहले ही मनुसंहिता ओर महा- 
भारतके प्रमाणके साथ ग्रन्थान्तरमे कही गई है कि क्रियालोपके कारण 
कितने ही श्रायसन्तान श्रनाय बनकर पृथिवीके भिन्न भिन्न प्रान्तोमे 
बस गये है। श्रव नीचे वर्णृव्यवस्थाके साथ आयंजातिकी सत्ताका 
क्या सम्बन्ध है सो बताया जांता है। समष्टि सृष्टि तथा व्यप्टि सष्टिका 
विचार करने पर सिद्धान्त होता हे कि दोनों सृश्टिकी प्रवृत्ति निम्न- 
गामिनी है । समष्टि सष्टिकी प्रश्धक्ति निम्नगापिनी होनेसे प्रथम 
सत्ययुग, तद्नन्तर त्रेता, द्वापर श्रोर कलियुग होते हैं ओर उसीके 
अनुसार समप्टि सश्मि पहले सनकादि पूर्ण पुरुष तथा केवल ब्राह्मण 
उत्पन्न होकर पश्चात अ्न्यान्य जातियाँ उत्पन्न होती हैं। खष्टिकी 
धारा अ्धोमुखिनो होनेसे नीच प्रारब्धयुक्त जीव क्रमशः उत्पन्न होते 
रहते हैं। इसी तरहव्यश्टि सष्टिम भो प्रृतिके श्रधीन होनेके कारण 
उद्धिजसे लेकर पशुयोनि पर्यन्त जीव क्रमोन्नति प्राप्त करता है ओर 
मनुष्य योनिम स्वतन्त्रता प्राप्त करते ही उसकी वह उन्नति रुक जाती 
है ओर उसकी प्रवृत्ति इन्द्रियकी ओर होनेसे पुनः नीचेकी ओर होने 
लगती है | वर्शंधर्म समण्टि सष्टि ओर व्यष्टिसृष्टि इन्हीं दोनों निम्नगा- 
मिनी प्रवृत्तियोको रोकता है इसीलिये-- 
“प्रवृत्तिगेघकों वर्णधमः”” 
वर्णंधम प्रवृत्तिकां रोधक है पऐेसा कमेमीमांसामे सिद्धान्त किया 
गया है । वर्शव्यचस्थाके ठारा सश्टिकी अधोमुखिनी दोनों प्रवृत्तियाँ 
रुक कर उनकी ऊदुध्वगति बनी रहती है। जिस प्रकार कौशलके 
साथ बाँध बाँधकर फैलनेवाली नदीका प्रधाह रोका जाता है, उसी 
प्रकार चातुवेण्येरुपी बांधके द्वारा जीधकी पाशविक प्रवृत्ति रोकी 
जाती है। पहले द्वी कद्दा गया है कि खृश्टिके प्रारम्भमं यद्यपि 
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सभी ब्राह्मण थे ओर सत्त्वगुणका भी पूर्ण विकाश था, तथापि 
कालान्तरमें सष्टिकी धारा नीचेकी ओर चलनेके कारण जब रजोगुण 
तथा तमोगुणके प्रभावसे जीवकी गति पापकी ओर होने लगी, तब 
' उस पापप्रवण॒वाको रोकना भी परम कत्तंव्य हो गया। यदि सष्टरिकी 
वह नीचेकी ग्रोर चलनेवाली पापप्रवण धारा न रोकी जाती तो 
सभो जीव पापी बनकर अपने आयगुणसे भ्रश् हो अनाय बन जाते 
ओर भारतवषको यह चिरन्तन मर्यादा नष्ट हो जाती इसलिये 
सृष्टिको उस विषम धाराको रोककर जीवकी क्रमोन्नतिको बाधारद्दित 
करनेके लिये ही श्रीमगवान्‌ मनुजीने चार वर्णुरूप बन्ध बाँध दिये । 
मनुजीने किस प्रकार मनुष्योकी स्थुल, सूदम, कारण प्रकृतिको देख- 
कर चातुवरण्यंकी व्यवस्था उस समय की थी यह वर्णेव्यवस्थाके 
अध्यायमं स्पष्टरूपसे बताया गया है। श्रब इन सब विचारोंसे यह 
सिद्धान्त निश्चय होता हे कि जब समष्टि सष्टिकी धारा स्वभांवतः 
ही नीचेकी ओर है और वर्ण|व्यवस्थाके द्वारा उसमें रुकावट हो जाती 
है, तो जिस जातिमे वरणंब्यवस्था न होगी वह जाति क्रमशः प्रक्ृतिकी 
निम्नगामिनी धाराम पड़कर अधोगतिको प्रा हो जायगी और अन्त 
में अधोगतिकी पराकाष्टा होनेसे वह जाति नाशको प्रापर हो जायगी 
अथवा ओर किसी उन्नत जातिमें लय हो जायगी । प्रथिवीका इति- 
हास पाठ करने पर वर्णधमंविहीन कई एक जातियाँका इसी प्रकार 
परिणाम दृष्ट्रिगोचर होता हे। जिस समय प्राचीन रोमके नाशका 
समय आया था, उस समय रोममे भी भीषण पापका प्रवाह बहने 
लग गया था जिससे रोम अधोगतिकी पराकाष्ठाओो प्राप्त होकर नष्ट 
हो गया । इसी प्रकार ग्रीस, मिश्र ओर ब्रिटेनकी कई एक जातियोका 
परिणाम प्रथिवीके इतिहासमें स्पष्ट हे। ऐतिहासिक विद्वानगण 
पृथिचीका इतिहास पाठ करनेसे एक-वाक्य होकर स्वीकार करते हैं 
कि सिवाय वर्शाश्रमधम-युक्त आयेजातिके ओर कोई भी प्राचीन 
जाति इस समय अ्रपने स्वरूपमें जीवित नहीं है। रोम, ग्रोस, मिशर 


पा #.. ही. «० .#+ 27 जन जी जीजा 3 35 लत 3 तट अन्‍य ५ 


श्श्द्ध धर्मचन्द्रिका । 


झादि श्रनेक प्राचीन जातियोके नाम इतिहासमें मिलते हैं, परन्तु उन 
आंतियोके श्रस्तित्वका साक्षी देनेवाला एक भी मनुष्य इस समय 
विद्यमान नहीं है। दूसरी ओर वर्ण धर्म मानमेवाली आयजाति अब 
भी अपने स्वरूपमे विद्यमान है अतः उपयुक्त सिद्धान्तसे निश्चय 
होता है कि धर्णृव्यवस्थाके प्रवृत्तिरोधक बन्धनके थिना संसारमें कोई 
भी जाति चिरस्थायी नहीं हो सकती, किन्तु प्रवृत्तिके प्रवाहम बह- 
कर अपनी जातीयताको कालसमुद्रम॑ डुबा देती है। व्यश्टि सश्टिमे 
उद्धिज्लसे लेकर पशुयोनि पर्यन्य जीवकी क्रमोन्नति बाधारहित होने 
पर भी, जब मनुष्य योनिमें आकर जीवकी गति इन्द्रियासक्ति बढ़ 
जानेके कारण पुनः नीचे की ओर होने लगती है, तब वरणुव्यवस्थाका 
बन्धन ही जीवकी इस अवनतिकी सम्भावनांकों रोककर उसे प्रारू- 
लिक उचन्नतिशील प्रवाहमे डालकर धीरे धीरे शू द्रयोनि तक पहुंचाता 
है और अन्तमें सत्त्वगुणकी पूर्णृताके द्वारा निःश्रेयस ( मुक्ति ) पदवी 
पर उसको प्रतिष्ठित करता है। यदि वर्ण॑व्यवस्थाका प्रवृत्तिरोधक 
बन्ध न होता तो महुष्य योनिर्मे श्राकर जीव पुनः नीचेकी श्रोर जाने 
लगता । उसकी उच्चति न होकर उसे पुनः पश्वादि योनियोकी प्राप्ति 
होती, जीव मनुष्यत्व पदसे गिर कर मृढ़ योनिको प्राप्त करता अतः 
सिद्धान्त हुआ कि समश्सिष्टिकी तरह व्यष्टिसश्िमं भी घ्रश॒व्यवस्था- 
के न होनेसे कोई मलुष्यजाति चिरस्थायों नहीं हो सकतो और 
निवृत्तिकी तो बात ही क्या, जिस जातिमें वर्शव्यवस्था नहीं है, उस 
जातिमें प्रवृत्तिके रोकनेका कोई भी डपाय न होनेसे जीवन प्रतृत्ति- 
मय हो जाता है। उस जांतिकी आध्यात्मिक उन्नति प्तथा मुक्ति ही 
नहीं किन्तु स्थूल शरीरका भोगमात्र ही लक्ष्य हो जाता है जिससे 
वह जाति आरयंत्वके लक्षणसे च्युत होकर अनाये हो जाती है| इस 
लिये अनायसे आयेकी विशेषताके जितने लक्षश हैं उनमेंसे वरणव्य- 
वस्था भी एक लक्षण है। घणव्यवस्थाके न रहनेसे प्रत्येक जाति 
आध्यात्मिक अवनतिको प्राप्त करके पशुकी तरह बन तो जायगी ही 
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अधिकन्तु श्रोर भी गंभीर विचार करने पर यही सिद्धान्त निकलेगा 
कि वरणव्यवस्थाक्रे न रहनेसे कोई भी जाति संसारम बहुत दिनों 
तक जीवित नहीं रहेगी । अब नीचे इस सिद्धान्तका कारण 
बताया जाता है। 

प्रह्धतिफे राज्यमें प्रत्येक वस्तुकी स्थिति तभी तक रह सकती है 
जबतक ब्यापक प्रकृतिके सोथ डस वस्तुका सम सम्बन्ध हो । जिस 
वस्तुके साथ व्यापक प्रक्रिका समसम्बन्ध नहीं, उलटा विषम 
सम्बन्ध है, वह वस्तु बहुत दिनो तक प्रकृतिफे राज्यमें रह नहीं 
सकतो । उसका या तो समूल नाश्व हो जाता है या किसी सम- 
प्रकृतियुक्त वस्तुमें लय हो जाता है। व्यापक प्रकतिकी यह एक 
अकाट्य तथा नित्य स्थिर नीति है। उसी नीतिके अनुसार विचार 
करनेसे यही सिद्धान्त होगा कि उद्धिजसे लेकर मनुष्य पयन्त 
समस्त जातियाँम समप्ररृतिक जासि ही जीवित रहेगी, विषमप्रकृत- 
तिक जाति कुछ द्नोके बाद नष्ट हों जायगी या किसी समप्रक्ृतिक 
जातिमें मिल जायगी। दृष्टान्तरूपमें समझ सकते हैं कि घोड़े ओर 
गधेके सम्बन्धसे जो एक अशभ्वतर ( खच्चर ) की जासि बनती है, 
उसकी प्रकृतिका मेल न तो घोड़ेसे ओर न गधेसे होनेके कारण वह 
एक विषम प्ररृटिकी पशु जाति है। उसके साथ प्रकृतिकी सम- 
धाराका मेल नहीं है ओर इसलिये उपयुक्त विशानके अ्रनुसार अश्व- 
तरकी जाति जीवित नहीं रह सकती। इस बातकों सभी लोग 
जानते हैं कि अश्वतरी ( खच्चरी ) का वंश नहीं चलता। एक ही 
जन्मफे बाद वह वंश लुप्त हो जाता है। यह सब उपयुक्त प्राकृतिक 
विज्ञानके अनुसार विभ्म प्रकृति होनेका ही परिणाम हे। पशु 
जाविकी तरह उद्धिज् तथा श्रर्डज जातिमे भी यही प्राकृतिक नियम 
दश्टिगोचर होता हे। दो विभिन्न जातिके उद्धिज्ञके सम्बन्धसे जो 
वक्त बनाया जाता है या दो विभिन्न जातिके पत्षियोंके मेलसे जो 
पत्तीजाति बनायी जाती है, उसका वंश श्रागे नहीं चलता। यह 
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प्रकृतिकी विषम धारामें उत्पन्न होनेका प्राकृतिक परिणाम है। इस 
दृश्टान्त और विज्ञानको मलुष्य जातिमें घटा कर विचार,करनेसे यही 
सिद्धान्त निकलेगा कि दो विभिन्न वर्णोके मेलसे जो वर्णंसज्भर जाति 
उत्पन्न होगी वह प्रकृतिकी समधारामे स्थित न होनेके कारण बहुत 
दिनो तक जीवित नहीं रह सकेगी किन्तु कुछ रिनोंके बाद ही नष्ट 
या अन्य समधारावाली जातिमे लय हो जायगी। आयेजातिमे 
वर्णव्यवस्थांके टूट जानेसे एक वर्णके साथ वर्णान्‍तरके सम्बन्ध श्रव- 
शय ही होगे जिसके फलसे अ्रनेक वर्णसड्डर जातियाँ उत्पन्न होगो; 
परन्तु इस प्रकार वर्णंसड्रर जातियाँ प्रकृतिकी समधाराके बिरुद्ध 
होनेके कारण कुछ दिनोमे ही नाशको प्राप्त हो जायेंगी इसमे अणुमात्र 
भी सन्देह नहीं हो सकता। भारतवषमे जबस वरणुब्यव्था रिथिल 
हो गइ है तवले फ्रितनो ही वणसदुर जातियाँ इस प्रकार उत्पन्न 
होकर कुछ दिनोके बादनए हो गई है या अन्य किसो जातिथ लय हो 
गई हैं। साधारण तोरपर देखा जांता हे कि प्रायः उच्च जातिमें 
वर्णुसड्भर पुरुष या सत्रीकी सन्‍्तान नहीं होती और ऐसे मनुष्य प्रायः 
निव्वंश हो जाते हैं। प्रक्तिकी विषम धाराका ही यह सब परि- 
णाम है अतः आसय्यजातिमें वरणव्यवस्थाके टूटजानेसे केबल 
आयजाति अनाये ही नहीं हो जायगी, अधिकन्तु व्यापक प्रकृतिमें 
अनेक विषमधाराओकी सृष्टि करके कुछ दिनोके बाद उसके अतल- 
गर्भमे डूब जायगो अतः ,सखिद्धात्त हुआ कि आर्येजातिमे वर्णेब्य- 
स्थाका रहना इस जातिके जीवित तथा आयभावयुक्त रहने लिये परम 
दितकर है | इसी विचारको अन्यान्य जातिमे घटानेसे सिद्धान्त होगा 
कि वशव्यवस्थाके बिना कोई भी जाति चिरस्थाया नहीं हो सकती। 
प्रनुप्यके नीचके जीवामे देखिये वे जीव प्रकृतिके तमःप्रधान राज्यमे 
होनेके ऋरण यद्यपि उनमें वर्ण॑व्यवस्थाकी सखिति स्पष्ठतया नहीं 
दिखा; दती, तथापि उनमें चातुवणर्य हे; क्योंकि पन्‍ररतिका कोई 
भी राज्य त्रिभुसे थाहर न होनेके कारण तजिगुणुके श्रनुसार चार 
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वर्णोकी स्थिति सर्वत्र ही खाभाविक है। जब मलजुष्येतर प्राणियोम भी 
चार वर्ण विद्यमान हैं, तो चाहे अ्रनाये ही क्यों न हो, सभी मलुष्यामें 
चार वर्ण अवश्य रहेंगे। केवल विशेषता इतनी ही है कि आार्य- 
जातिमे शत्रिगुणका पूर्ण विकाश होनेके कारण यहांपर कालप्रभावसे 
वरण्णसड्ूडर प्रजा उत्पन्न होनेपर भी चातुरबंर्यका बीजनाश कदापि 
नहीं होगा; परन्तु अन्यान्य जातियोमे जिगुणका पूर्ण विकाश न 
दोनेके कारण वहां पर वर्शाव्यवस्थाकी पूर्ण स्थिति असम्भव होनेसे 
स्वतः ही वर्णुंसड्डर प्रजा उत्पन्न होकर कुछ रिनोमें वद जाति अवश्य 
ही सम्ूल नाशको प्राप्त हो जायगो। यही वशुव्यवस्थाके साथ 
प्रत्येक जातिके श्रस्तित्वका सम्बन्ध है और अनायजातिसे आये- 
जातिक्री विशेषतामें यहो वर्णृव्यवस्थाकी ग्रावश्यकताका प्रमाण है। 
मीमांसा शाख्रके आचाय्योंने किसी मनुष्यजातिके चिरस्थायी 
होनेके विषयम श्रसवर्ण विवाह, स्वगोत्र विवाह और श्रयोग्यवयस्क 
विवाह, इन तीनोको प्रधान बाधा करके वर्णन किया है। अपने 
अपने वर्णमे विवाह न करके यदि अ्रसवर्ण विवाहका प्रचार किया 
जाय तो मनुष्य जाति किस प्रकारसे लयको प्राप्त हो जाती है उसका 
प्रमाण हम ऊपर दे चुके हैं। स्वगोत्र विवाहसे भी मनुष्य जाति 
नष्ट हो जाती है। इसके विषयमे मीमांसा दर्शनशासत्रकी सम्मति यह 
है कि पुरुषसे वीय्येकी धारा ओर स्त्रीसे रजकी घारा, ये दोनो अलग 
अलग तथा परस्परमे बेमेल जब तक रहती हैं तब तक दोनोंकी शक्ति 
यथावत्‌ बनी रहती है। स्त्री यदि पुरुषका काम और पुरुष यदि स््रीका 
काय्ये करने लगे, स््री यदि पुरुषकी प्रक्ति ओर पुरुष यदि ख्रीकी 
प्रकतिका अ्रजुकरण करने लगे तो दोनों ही जैसे अ्रपने स्वरूपसे 
भ्रष्ट होजाया करते है, ठीक उसी प्रकार किसी मनुष्य जातिमें यदि 
वीय्येको धारा ओर रजकी धारा एक दूसरेसे बेमेल न रक्‍ली 
जायगी, तो दोनों धाराएँ दुबेल होकर अन्तमें उस मनुष्य जातिका 


नाश कर देतो हैं। इसी वेशानिक सिद्धान्त पर स्थित होकर आय्ये 
श्श्‌ 
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महर्षियोने खगोश्रो कन्याके साथ विवाह करनेका प्रबल निषेध 
किया है और खगोत्रा कन्यामें गमन करनेको मातृगमनके तुल्य 
वर्णन किया है। आसय्येजानिमं इसो कारण यह खाधारण नियम 
है कि जिस गोज्रका पुरुष हो उसी गोत्रकी कन्याके साथ उसका 
विवाह नहीं हो सकता; श्रर्थात्‌ वीय्यैकी धाराको रजकी धारामे 
मिलने देना उनके सिद्धान्तोके अनुसार श्रधम्म है। उसी शैली 
पर पुरुषसे कन्याका वय कम न होना भी झाय्येजातिमें धम्म॑विरुद्ध 
माना गया है। खष्टिप्रवाहमें पुरुष प्रधान और स्त्री श्रप्रधान है। 
इस विशानकों हम नारीधम्मके अध्यायमें भली भांति दिखा चुके 
हैं। जब तक प्रकृतिके स्वाभाविक नियमको रक्षा हम करंगे तव 
तक हम जीवित रह सकते हैं। प्राकृतिक नियमोके साथ बदा- 
त्कार करनेसे और प्राकृतिक धम्मंके विरुद्ध चलनेसे हम श्रल्यायु होगे 
इसमें कुछु भी सन्देह नहीं; इसीसे विवाह पद्धतिमें भो वयके 
विचारसे पुरुषरा प्राधान्य और सत्रीका गौणत्व रक्खा गया है। मिस 
मलुष्यजातिकी विवाहरीतिमे पुरुषका अधिक वय होने और ख्रीके 
कम वय होनेको आज्ञा रहेगी वही मलुपष्यजाति प्ररृतिके साधारण 
नियमोके पालन %<रनेसे श्रथिक काल जीवित रह सकेगी । इस 
प्रकार वैज्ञानिक रहस्यपूर्ण एवं जातिकों दीर्घायु बनानेके उपयोगी 
सद्ाचारथुक्त नियम आय्येजातिमं होनेसे आयंजाति इतने काल- 
से जीवित हे ओर यही सब सिद्धान्त श्रनाय॑ंसे श्राय्यजातिकी 
विशेषताकों सिद्ध करते हैं। 
इसी प्रकार आश्रमधर्म भी अ्रनाणेसे श्रार्यगी विशेषताका 

अन्यतम लक्षण है। कर्ममीमांसादर्शनमे लिखा है :-. 

प्रवत्तोरोधका वर्णधर्म: | 

निवृत्तिपोषकश्वाउपर: | 

उभयोपेता5डर्यजाति; | 

तद्विपरीता5डनायी | 
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वर्राधर्म प्रवत्तिराधक है और आश्रमधर्म निश्रत्तिपोषक है । जो 
जाति वर्ण ओर आश्रम दोनों धर्मोसे युक्त हो वही झार्यजाति है । 
इससे विपरीत श्रथांत्‌ वर्णाश्रमधर्मविहीन जाति अनार्यजाति है। 
जिस प्रकार प्रवृत्तिका निरोध करके मनुष्यको वर्णधर्म नीचे जानेसे 
रोकता है, उसी प्रकार आश्रमधर्म भी निवृत्तिभावकों बढ़ाकर 
जीवको आध्यात्मिक उन्नतिकी पराकाष्ठा तक पहुँचाकर मुक्तिपद्‌ 
प्रदान करता है। पहिले ही आश्रमधममके अ्रध्यायमें कहा गया है 
कि ब्रह्मचर्य्याश्रममे संयमके साथ धमंमूलक प्रवृत्तिकी शिक्षाके 
अनन्तर गृहस्थाअ्रममें भावशुद्धि-पूवंक प्रवृत्तिके पालनसे जब निवृ- 
त्तिका उदय होने लगता है तब वानप्रस्याश्रममें तपस्याके द्वारा 
शरीर मनको शुद्ध करके निवृत्तिके अभ्याखके परिपाकर्म निवृत्तिके 
चरम आश्रम संन्यासको मलुष्य प्राप्त करते हैं। इसी भ्रकारसे पूर्ण 
निवृत्तिकी प्राप्ति होनेसे जीवको निःश्रेयल लाभ द्ोता है, जैसा 
कि उपनिष दुर्मे लिखा हैः-- 

न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यांगनेकउमृतत्वमानशुः | 

सकाम कम, प्रजोत्पति या धनके द्वारा नहीं, किन्तु त्यागके द्वारा 
ही अम्र॒तत्वकी प्राप्ति होती हे। जिस जातिमें आश्रमधर्मका ठीक 
ठीक प्रतिपालन होता है, वह जाति खाभाविक प्रद्ृत्तिबाधाको दूर 
करके अवश्य ही निवृत्तिकी पूर्णतामे मुक्तिपद्को प्राप्त कर सकती है; 
परन्तु जिस जातिमे आश्रमधमंका प्रचार नहीं है, वह जाति निदृत्ति- 
भावके पोषण न होनेसे दिन प्रतिदिन प्रवृत्तिके श्रन्धकूपमें हृयती जाती 
है जिससे उसकी जातीयताका नाश, अधःपतन और पझन्तमें अ्रस्ति- 
त्व तकका नाश हो जाता है। जिस जातिमें आश्रमधर्म्म नहीं है 
वह जाति कभी आध्यात्मिक मार्गम उश्नति नहीं कर सकती ओर न 
निवृत्तिमुलक आयेभावको ही दृढ़ रखनेमे समर्थ दो सकतो है। आाभर- 
मधमंके दुर्बल होनेसे आर्यजाति आज द्वीनद्शाको प्राप्त हो रही है 
और इसमेंसे निदृत्तिका भाव दूर होकर इसमें दिन प्रतिदिन विलास- 


_फन्‍ी बही कटी पट चनििकी मी पिकरीी एन जी परी 
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बुद्धि तथा पाशविक भाव बढ़ रहा है। आशभ्रमधमंके नष्ट होनेसे यह 
जाति अपनौ श्रारयवासे गिरकर अनाय बन जायगी; श्रतः आये 
आतिकी जातीयताकी रक्ताके लिये आभ्रमधमंका प्रतिपालन करना 
झावश्यक है और यही अनायजातिसे आयजातिकी विशेषताका 
अन्यतम लक्षण है । 

इसी प्रकार जिस जातिमे पातिव्रत्यधर्मका पालन नहीं होता, वह 
जाति कभी अपने ग्रायभावकों स्थिर रखनेमे समर्थ नहीं हो सकती 
ओर उसकी ल्थिति भी संसारमे बहुत कालतक नहीं होती । नारो- 
घममंके श्रध्यायम पहिले ही कहा गया है कि जो जाति स्थूल शरीरके 
भोगविलासको ही मुख्य मानती हे ओर सूच्म शरीर तथा श्रात्माके 
आबनन्दकों गोण समभती हे, उस जातिकी स्रियोरमें एकपतिब्रतका 
पालन कभी नहीं हो सकता । उन्हें एक पतिकी रूत्यु होने पर पुरुषा- 
न्तर ग्रहण करना स्थूलशरीरक॑ भोग विलासके लिये अ्रवश्य ही 
प्रयोजनीय होता है। जहांपर जीवका आदश इस प्रकार इन्द्रिय- 
परायणता ही हो, वहां श्रन्तःक रण फ्री हीनता और उन्नत चरित्रका 
अभाव होना स्वतःसिद्ध हे; इसलिये इस प्रकारकी जातिमे पूण 
घुरुष तथा आयगुण सम्पन्न पुरुष कदापि नहीं उत्पन्न हो खकते। 
जिस जातिके मातापिताओमे तथा पूव॑ंपुरुषोमें जिस स॑स्‍्कारका 
अभाव हे उस जातिमे उस संस्कारसे सम्पन्न सन्‍्तान कदापि नहीं 
उत्पन्न हो सकती । आय स्त्रो ही जानती है कि पतिके स्थूलशरीरके 
नाश होनेपर उसकी आत्माके साथ श्राध्यात्मिक श्रानंद्‌ तथा संयम- 
जनित आनन्दका भोग एवं सम्बन्ध किस प्रकार हो सकता है। 
झायमाता ही जानती है कि सत्रीका शरीर जब अ्रपने भोगविलासके 
लिये नहीं किन्तु पतिदेवताकी पूजाऊ़े लिये नेवेद्यहप है, तो जिस 
प्रकार देवताके श्रन्तधांन होने से नेवेद्यका कोई प्रयोजन नहीं रहता, 
उसी प्रकार पतिदेवताके परलोकवास होनेसे इहलोकमे खत्री-शरीर 
रखनेका कोई भी प्रयोजन नहीं रह जाता इस लिये सहम्ता होना 


आय्येधम । श्श्प 
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और जीवित रहे तो केवल पतिके कल्याणार्थ हो निवृत्तिधमंका पालन 
करते हुए जीवित रहना पतिप्राणा सतीके लिये' परम धर्म है। जिस 
जातिमे इस प्रकारका आंदशे ज्ञाजज़्वल्यमान है, वही जाति आत्माके 
सुखके लिये स्थूलशरीर के सुखको त्याग कर सकती है और आत्मा- 
भनन्‍्दकों ही मुख्य मानकर शरीरका व्यवहार संसारमे इसी पर- 
मानन्दके लक्ष्य्से कर सकती है । यही यथार्थ आ्रायभाव है जैसा कि 
पहिले वर्णन किया गया है। जिस जातिमे दाम्पत्यप्रेम ऐसे उच्च 
आदर्श पर प्रतिष्ठित है दसी जातिमें आयंगुणसम्पत्न सन्‍्तान उत्पन्न 
हो सकती हे, अन्य जातिमे कदापि नहीं हो सकती इसलिये यदि' 
झायजातिमंसे पातिवत्यधम्मंका' सर्वोच्चत श्रादशे नष्ट हो जायगा तो 
श्राय्यजाति अध:पतनको प्राप्त होकर श्रनाये हो जायगी इसमे अरु« 
मात्र भी सम्रेह नहीं है। यही' श्रनाय्येजातिसे आयेजातीकी विशेष 

ताका एक प्रधानतम लक्षण है। पातिवत्यधम्मंके नष्ट होनेसे न केचल 
अनाय्य॑त्वप्राप्ति ही होगी श्रधिकन्तु जिस जातिम पातिव॒त्यधर्म नहीं 
है वद जाति संसारमे कदापि चिरस्थायी नहीं हो सफेगी। संखारमें 
भोगद्वारा वासनाका क्षय कदांपि नहीं होता। घृताहुत वहिकी 
तरह बढ़ती हुई वासना मलुष्यको प्रतृ तिके अ्रधरुतम अन्धकूपमे ले 
जाती है। सतीधम त्याग तथा तपस्यामूलक है। उसके पालनसे 
आतिमे प्रवृत्तिकी अनर्गलता रुक जाती हे ओर आध्यात्मिक उन्नटि- 
की ओर वह जाति बड़ सकती है । जहाँ पर प्रवृत्तिको नियमित ओर 
झगलाबद्ध करनेका नियम नहीं है, वहां पर प्रवृत्ति भोगद्वारो क्रमशः 
बलवती होकर जातिको अधोगति प्राप्त करावेगी श्रोर इस प्रकार 
श्रधोगतिकी पराकाष्टा श्रथांत्‌ प्रवृत्तिकी पराकाष्ठामे प्राप्त होनेसे वद 
जाति नष्ट हो जायगी इसमें भी कोई सनन्‍्देंह नहीं हे। अन्ततः 
पातिथत्यधमंका नाश होनेसे कोर भी जाति चिरस्थायो नहीं हो 
सकती । इसके सिवाय और भी एक कारण है जिससे सतीधर्म- 
हीन ज्ञाति ज़गतूमे चिरखायी नहीं हो सकती। तारीधसेके अध्याय 
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में पहिले ही कहा गया है कि ख्री-जाति प्रकृतिकी रूप होनेसे उसमें 
विद्या और अविया दोनों भाधोंका सश्नचिवेश रहता है। विद्याभावके 
द्वारा ख्री पातिव॒त्यकी पूर्णंतासे जगदम्बा बन सकती है ओर अपनी 
खी-योनिसे मुक्त हो सकती है; परन्तु तामसिक अविद्या भावकी 
वृद्धि होनेसे पातिव्रत्यथमंका नाश होकर ख्री पिशायिनी बन जाती 
है ओर अविद्याके कराल ग्रासमें पतित होकर अनेक पुरुषोके सं सर्गे- 
से इन्द्रियवृसिकी चरितार्थता तथा वर्णंशड्टर प्रजाकी उत्पक्ति कग्ती 
है। पहिले ही कहा गया है कि पुरुषसे खत्रीकी विष्यप्रवृत्ति श्रघिक 
बलयती दोती हे और उसमें भोगशक्ति भी श्रसीम होती है। पऐेसा 
होनेसे ही खीके लिये त्यागसूलक तथा तपोमूलक पातिवत्यधमंका 
उपदेश किया गया है जिससे स््री अपनी प्रवृत्तिकों नियमित करके 
देवीभावको प्राप्त करं तथा सुसनन्‍्तानको उत्पन्न करके संसारफो पवित्र 
करे। पातिब्रत्यधमके नष्ट होनेसे ख्रीकी प्रवृत्ति नियमित न होकर 
अनगल और नवनवाभिलाषिणी हो जायगी, पुरुषकी श्रपेत्षा उसको 
भोगपरायणता अनन्तशुण घढ़ जाग्गी जिससे एक पति उसके 
लिये यथेष्ट नहीं होगा श्रीर धह अवश्य ही उपपतिके सडूसे घर्णे- 
सड्ूर प्रजा उत्पन्न करेगी । जिस जातिमें पातिव्रत्यथमंका पुण 
आ्रादर्श है ही महीं, यहाँ तो इस प्रकार बर्णंसड्भरता फेलना खाभा- 
विक ही है। वर्णसड्डरता फेलने पर--जैसा कि पहले कहा गया 
है--सश्टिकी समधाराके बोचमें अनेक विषमधाराएँ उत्पन्न हो 
लायँंगी जिनका रहना प्रोकृतिक नियमके सम्पूर्ण विपरीत होगा। 
अन्ततः इस प्रकार वर्णसड्भूर प्रजाकी रृश्टि प्राकृतिक नियमानुसार 
शीघ्र ही नाश हो जायगी या अन्य किसी जातिमे लय हो जायगी । 
ख्रतः सिद्धान्त हुआ कि जिस जातिकी स्थ्ियोम॑ सतीधर्मका आदर्श 
विद्यमान नहीं है, जिस जातिकी स्रियाँ इस लोक और परलोक 
दोनांमें दी पतिके अ्रस्तित्वको खीकार करके आजीवन एक पतिश्रत- 
को धारणकरना नहीं जानती, जिस जातिकी विधवा खयाँ खभाव- 





आंय्यंधर्म । १५७ 
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से हो संन्यासततको धारण करफे तपखिनी बनना नहीं जानतीं 
और जिस जातिमें यथार्थ पातिवत्यधर्मका पालन नहीं होता वहदद 
जाति चिरस्थायी नहीं हो सकती। आयजाति पातिवत्यधमंके 
पालन द्वारा ही श्रपने अस्तित्वको ओर आयमभावको चिरस्थायी बना 
सकती है ओर यही अ्रनायेजातिसे इसकी एक प्रधान विशेषता है । 

पूरव्वोक्त विचारसमृदका सारांश क्‍या है यदि यह सोचा 
जाय तो यही सिद्धान्त होगा कि जिस जातिमे शानकी पूर्णताका 
विकाश होकर आत्मतत्त्वश्ञानकी स्फूर्ति हुई हे श्र्थात जो मनृष्य- 
आति अपनी श्रध्यात्मशुद्धि द्वारा जगतमे तत््वशानके विचारसे 
जगदुगुरु है वही आरय्यंजाति है। जिस मलुष्यजातिकी आधि- 
भौतिक शुद्धि सश्टिके आदिकालसे बनी, हुई है; अश्र्थाव्‌ जिस 
मलुध्यजातिमें रज ओर वीयेकी शुद्धि सष्टिके आदिकालसे ठीक 
ठीक घनी हुई है चह्दी जाति हिन्दुशाखके श्रच्ुसार आय्यजाति है 
और जिस मनुष्य जातिमें दैवराज्यके क्ञान और कर्म विज्ञानकी पूर्णंता 
होनेसे उसकी अधिदेव शुद्धि चिरस्थायो रहती है बह्दी जाति बेदा- 
नुसार आरय्यंदालि कहावेगी । आय्यंजातिमे इसीकारण धम्मंका 
पूर्ण विकाश हुआ है। धर्म्मंका साउवंभोम ओर सब्वंशक्तिमय पूर्ख 
स्वरूप इसी कारण इस आय्येजातिने देखा है । इसी फारण आर्य्य- 
जाति झाचारको प्रथम ओर प्रधान धम्म करके मानती है। सूच्मा- 
तिसूचम विशानसे भरे हुए अद्वेतवादके धर्स्मेले लेकर स्थूलसे अति- 
स्थूल आचारधम्म॑ तक यह जाति मानती है इसी कारण यह श्राय्ये- 
जाति कद्दाती है। छोटेसे छोटे विषयको भी पूर्ण रीतिसे देखनेसे 
दी दश्ि-शकिकी पूर्णंता होगी । शरीरकी स्थूलसे स्थूल चेष्टाके 
साथ धम्मंका सम्बन्ध माननेको हो आचार कहते हैं। आचार- 
धर्म्मकोी यह जाति मानती है, यही श्रनाय्यंजातिसे आआय्यंजातिकी 
एक प्रधान विशेषता है । 

यह बात अवश्य ध्यान देने योग्य है कि कोई भी जाति फेषल 


श्श्् धर्मचन्द्रिका । 
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संख्यावृद्धिके द्वारा उन्नति नहीं कर सकती किन्तु अपनी जातोयता 
के विशेष विशेष भावोंकों पुष्ठ करनेसे ही उन्नति कर सकती है। 
जातिकी उन्नति जातीयतांसे होती है केवल संख्या बढ़ानेसे नहीं । 
झायजातिम ऊपर लिखित जिन विशेष बातोंके रहनेसे यह जाति 
संसारकी अ्रग्यान्य जालियोकी अ्रपेत्षा अपना श्रस्तित्व अ्रत्तुरण रख- 
नेम समर्थ हो रही हे, उन विशेष बातोके उड़ा देनेसे आयेजाति 
उन्नति नहीं कर सकेगी, उन बातोंके स्थायी रखनेसे ही उन्नति कर 
सकेगी। विशेषता ही जातिके श्रस्तित्वकी रक्तक हे। विशेषताके 
नष्ट होनेसे जातिका पृथक्‌ अ्रस्तित्व भी नष्ट हा जाता है ओर वह 
अन्यजातिमें लय हो जाती है; अतः अनाय जातिके साथ शआय॑- 
आतिकी विशेषताके विषयम जितने लक्षण ऊपर बताये गये हैं उन 
लक्षणोंके साथ आयेजाति जबतक युक्त रहेगी, तभी तक संसारमे 
इसका शअ्रस्तित्व स्थायी रदेगा ओर यह जाति दिन प्रतिदिन उदन्नतिके 
उच्च शिखरपर आरोहशा करेगी । चाहे किसी जाति पर कितनी 
ही श्रापत्ति आवे, यदि' जातीयताके विशेष विशेष लक्षण श्रच्चुरण 
रहे तो वह जाति कदाषि नश्ट नहीं हो सकती। अ्रधिकन्तु समस्त 
बाधाओं तथा विपक्तियोंकों केलकर पुनः उच्नति कर सकती है, 
परन्तु यदि जातीयताके विशेष विशेष भाव ही नष्ट हो जाये तो 
किसी जातिकी व्यवहारिक उन्नति तथा संख्यायृद्धि चाहे जितनी क्यों 
न हो, वह जाति विशेषतासे श्रष्ट होनेके कारण अपने अध्तित्यको 
स्तोकर अन्य जाति बन जाती है ओर इस दशांमें उसकी अच्नति 
किसी कामकी नहीं होती । जातीयता ही जातिका प्राणरूप है | 
उसी प्राशशक्तिके नष्ट होनेसे जाति निर्जीव तथा मत हो जाती है 
झोर इस मत अवस्थामं उसकी कोई भी उच्नति यथाय उन्नति 
कदलाने योग्य नहीं होती । 

यह पहिले ही हम वेद श्रोर शास्त्रों द्वारा दिखा चुके हैं कि जिस 
मनुथ जातिमे घ्ण और आश्रमधर्म विद्यमान दो, फिस आतिके 
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भत्येक काय्ये, भाव ओर चिन्तामें अध्यात्मल्य सर्वप्रधान स्थान प्राथ 
करता हो, जिस जातिम॑ आचारधमंका पालन करना सर्वेप्रधान 
कर्तेव्य समझो गया हो ओर जिस जातिकी नारियाोमे सती धर्मका 
आदश विद्यमान हो वही आयंजाति कहाती है ओर जिस जाति- 
में ये सब धर्मलच्षण नहीं मिलते, वही श्रनायंजाति कहो जायगीं। 
चस्तुतः केवल बह्विरड्रके--मुखनासिका आदिके--लक्षणोको देखकर 
आय और शअनाये जातिका निश्चय करना सनातनधर्म-विज्ञान द्वारा 
अनुमोदित नहीं हों सकता। जिस जातिमे रज ओर बीयकी शुद्धि- 
को प्रधान मानकर जन्म, कर्म ओर शांनके विचार द्वारा वर्णंधमंकी 
शह्ला जारी है वही ग्रायेजाति कहावेगी । जिस जातिमें यह 
शछुला प्रचलित नहीं है, वह जाति सनातनधमंके श्रनुसार श्रनायें 
जाति कहावेगी। जिस जातिके विद्यार्थिगण ब्रह्मचये वत धारण 
पूवक श्रात्माकी उन्नतिकों प्रधान लक्ष्यमे रखकर विद्याभ्यासमं प्रतृत्त 
रहेंगे और श्रपने विद्यादाता आचायकों परम देवतों समककर अ्रति 
भक्तिसे उनकी सेवाम तत्पर रहेगे वही आयेजाति कहावेगी । 
जिस जातिके विद्यार्थियोमें इन लक्षणोका एकवारही अभाव हो 
जायगा वह जाति सनातनधमंके सिद्धान्तानुसार अनाय॑जाति 
कहावेगी । जिस जातिमे मलुप्यगण स्रीसंसर्गं, धनसंग्रद आदि 
प्रवृत्तितायक विषय, विषयभोग-वासना-निवृत्तिके लिये ही महण 
करेंगे, जिस जातिके दम्पति इन्द्रियद्मनके लिये ही इन्द्रियमोग 
शाखनियमानुकूल करेंगे, वद्दी जाति श्राय जाति कहांवेगी। ओर 
जिस जातिमे ये लक्षण नहीं पाये जायेंगे वही जाति सनातनधथर्म- 
विशानके अ्रनुसार अनाये जाति कहलावेगी । जिस जातिके 
मनुष्य अपने जीवनको केवल प्रवृतिभोगके लिये ही न समभकर 
निवृत्तिको ही जीवनका लक्ष्य समभते हुए अपने इस जीवनके नियत 
समयसे एकवार ही प्रवृत्ति सम्बन्धके त्याग करनेके लिये प्रस्तुत 
डोगे ओर अन्तम पूर्णाकपसे निवृत्ति-धर्मके श्रधिकांरका दावा रक्खेंगे 
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घद्दी आर्यजाति कहावेगी ओर जिस मनुष्यजातिम ये सब लक्षण 
नहीं पाये जांते सनातनधमंके श्रनमुसार वह अनाययजाति कहावेगी। 
जिस मलुष्यजातिके उठने बैठनेमें, चलने फिरनेकी सब चेष्टाओमें, 
भाव ओर चिन्ताओमे, भोजन ओर आउप्छादनमें, श्रपिच सब शारी- 
रिक और मानसिक कम्मोंमे, केवल आत्मसाक्षात्कार-प्राप्िकारी 
आ्राध्यात्मिक लक्ष्य ही प्रधान समभा जाता है, वद्दी जाति हिन्दुशाख्रके 
अनुसार मनुष्यसमाजमें ग्रार्जताति कहावेगी ओर जिस ज़ातिमें 
ये लक्षण विद्यमान नहीं है बेदिक दर्शन-सिद्धान्तके श्रनुसार वह 
जाति अनायेजाति कहलावेगी । जिस मलुष्य जातिमे धर्मकी 
सूच्मताका रदृस्प इतनों समझा गया हो कि सब प्रकारकी शारीरिक 
चैष्टा ओके साथ धर्मका सम्बन्ध है ओर आचार भी धर्म है, वही 
आति वैदिक सिद्धान्तके अनुसार आयजाति कहावेगी ओर 
जिस जातिके आचारके साथ धार्मिक कत्तेव्यका काई भी सम्बन्ध न 
माना जाय, सनातनधर्मंके सिद्धान्तातुसार वही जाति श्रनायंजाति 
कट्दावेगी। जिस मनुष्य जातिमे सतीधमंका आदशे विद्यमांन हो, 
जिस जातिकी नारियोमें मनसे भी द्वितीय पुरुषके सड्रको पाप 
करके माना गया हो और जिस जातिकी कुलाइूनाएँ इहलोक 
और परलोक दोनोमें समानरूपसे पतिके अलनुगमनको ही परम धम्मे 
मानती हो, वही मलुणजाति आर्यजाति कही ज्ञायगी ओर जिस 
मजुष्यजातिमं जभिलोक-पवित्रकर इस प्रकारके सतीधर्मका आदशे 
विद्यमान न हो सनातनधर्मके सिद्धान्ताजुसार वही जाति अ्रनायें- 
जाति कहावेगी। सब विज्ञानका सारांश यह है कि वैदिक दर्शन- 
शास्त्रके अनुसार 'आर्यजाति ओर अनाय॑जातिका भेव्‌ मलुष्यके 
बहिलततरणोंसे नहीं निश्चय किया गया है। वैदिक शास्रोम आर्य और 
अनायंजातिका तथा आयेधर्मंका विचार श्रन्तलक्षणोकों देखकर 
निर्णय किया है । इस विषयको सदा ध्यानमें रखना चाहिये। 


जटिल >सकीीि-टपिजताग३ीपकमी उतर सरममपजी, 


रांजधर्म और प्रजाधर्म । १३१ 


'ज>चकापमा' सफियर, 
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(5 कफ शे 
शजधम आएर प्रजाधमं । 
६ ७ ) 

वशणधर्म, झाध्रमधर्म आदिकी तरह राजा और प्रजाके धम भी 
विशेष धमंके झन्‍्तगंत हैं । राजा श्रीमगवानकी ओरसे प्रति- 
पालक रुपसे तथा प्रजा प्रतिपाल्य रुपसे विधिनिर्दिश होनेके 
कारणा इन दोनोंका पारस्परिक कत्तेव्य सम्बन्ध अति महान्‌ तथा 
दायित्वपूर्ण है। इसके पालनके बिना राजा, प्रजा ओर राज्य 
किसीमें भी शान्ति नहीं रह सकती है। वह कर्तव्य क्या हे और 
उसके विषयमे प्राचीन महर्षियोंने क्या क्या विचार प्रकट किया है 
सो संक्तेपसे नीचे बताया जाता है। 

यह संसार शक्तिका ही विकाशरूप है। सद्विदानन्दमय ब्रह्म 
ओर ब्रह्मशक्तिरूपिणों महामाया दोनोमे अभेद होनेपर भी ब्रह्म तो 
केवल इस ध्रपश्चञात्मक संसारके साक्षीरूप हैं ओर स्थूल एवं 
सूदम दश्यरूपी यह जगत्‌ शक्तिका ही विकाश है। जिस प्रकार 
एक अतिक्षुद्र बटबीजमे महान्‌ बटव॒त्त शक्तिरुपसे निहित रहता 
है, पुनः प्थिवीकी कालान्तरमे सहायतासे उसी छोटेसे बट-बीजसे 
अतिदृहत्‌ बट्व॒क्त प्रकट हो जाता है; ठीक उसी तौर, पर सृष्टिके 
पू्ववत्ती समष्टिसंस्काररूपी सष्टिबीजसे कालान्तरमें जड़चेतना- 
त्मक मजुष्य आदि सृत्युलोक ओर देवपितर्‌ आदि देवलोकात्मक 
यह स्थूल सूद्म संसार प्रकट हुआ करता है। अ्रन्ततः यह संसार 
शक्तिका ही विकाश मात्र हे । 

स्थूलद्टिसे जगत्‌ृप्रसविनी अचिन्तनीय महाशक्तिकी तीन 
दशाएँ अनुभव करनेमे आंतो हैं। एक आंक्रषंण और विकर्षण 
शक्तिकी समताकी दशा, दूसरी केवल आकर्षणकी ही दशा और 
तीसरी केवल विकर्षणकी दशा। इन तीनों दशाओंकों उदाहरण- 
की सद्दायतासे सममानेका यत्र किया जाता है। अनन्त ग्रह उप- 


१३२ धम चन्द्रिका । 


प्रा ऑरफिटीनीयरीजी हे जजिथीजी 


प्रहसे पूर्णाइस सौरजगतके सूर्य, श्रद्द और उपग्मह सबमे ही 
खतन्‍त्र खतन्त्ररूपसे आकर्षणशक्ति विद्यमान है। आ्राकषंण शक्ति 
दूसरे ग्रह उपग्रहको अपनी ओर खेचती है और विकर्षण शक्ति 
दूसरोकों अपनी ओरसे दूसरी ओर फेकनेके लिये धक्का देती है । 
अपने अपने श्रधिकारके अ्रनुसार सूय्ये, भ्रह ओर उपग्रद्द, ती नोमे 
ही ये दोनों शक्तियाँ नियमितरूपसे काय्ये कर रही हैं। जबतक 
आकषेण शक्ति समानरूपसे कार्य करती रहेगी तबतक सृय्येदेव, 
अहगण झौर उपग्नहगण अपने अपने आवत्तमागरम यथानियम घूमते 
रहेंगे, न एक दूसरेसे टकरावेंगे भ्रौर न अपने अपने आवत्तमार्गसे 
बाहर जां सकेंगे। इसी दशामे उन्हीं दोनों आकर्षण ओर विकषंण 
शक्तियांकी समतासे सोर जगत्‌की स्थिति बनी रहेगी ओर प्रलय 
नहों होने पावेगा। दूसरी दशा केवल श्राकर्णणकी है ओर त,सरी 
दशा केवल विकषंणकी है। जब ये शक्तिको पिछलो दोनों दशाएँ 
अकट होने लगती हैं, तो केवल श्राकषंणकी दशाके श्रन्तमें उपग्रह 
ग्रहके साथ शोर सब ग्रह सूय्येके साथ टकराकर नष्ट होकर सौोर- 
जगतका प्रलय कर डालते हैं । इसी तरह केवल विकर्षणकी 
दशामं अ्रह ओर उपग्रहगण अपने अपने श्रावर्तपथको छोड़कर 
बाहर निकल जाते हैं ओर क्रमशः श्रनियतके कारण या तो आपसमे 
टकराकर और नहीं तो दूसरे सोरजगत्‌के अ्रधिकारमें घुसकर प्रल- 
यका कारण बनते हैं। सोरजगत्‌के दृष्टान्त पर मनुष्य समाजमें 
इन दोनों शक्तियोंका विकाश ओर इन दोनों शक्तियोंका काय्येक्रम 
उदाहरण द्वारा अब समभने योग्य हे । 

गुरु, माता, पिता आदि गुरुजनोमे भ्रद्धाके द्वारा, सत्री, पति, 
मित्र आदिमे प्रेमके द्वारा, पुत्र, कन्या, शिष्य आदिम स्लेह और 
कृपाके द्वारा आकर्षण शक्तिका विकाश स्पष्ट ही प्रकट होता है 
ओर शत्रु आदिम विकर्षण शक्तिका विकाश मनोवृत्ति द्वारा स्पष्ट 
रुपस प्रतीयमान होता है; परन्तु मनप्य समाजकी समता, मनुष्य 
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समाजमें शान्ति और मनुष्य समाजकोी धर्म्मेन्नति तभी हो सकती है 
जब इन दोनो विरुद्ध शक्तियौकी समता मनुष्य समाजम बनी रहे | 
यदि आकषंण ओर विकषंण शक्तियोंकी समता बनी न रहती तो 
मनुष्य समाजमे माता, र्री ओर कन्याका भेद कभी नहीं बना रह 
सकता था। यदि आकर्षण विकपंण इन दोनो शक्तियौकी यथार्थ 
समता मन॒प्य समाजमे विद्यमान नहीं रहती तो शिप्यम शुरुभक्ति 
ओर गुरु-शुभ्रूपाके लक्षण, गुरुमे शिप्यपर कृपा करनेकी ८० त्ति, एचमें 
मातापितापर भ्रद्धाके सदाचार, म।तापितामे पुत्र कन्याओपर निः- 
स्वार्थ स्नेहका व्यवहार, अ्रपराधीपर राजाके न्याय7 वर्त्ताव और 
शत्रुके साथ न,तिका व्यपहार कदापिइस संसारमे दिखाई नहीं देता । 
अतः पूर्व कथित विचरसे यद सिद्ध हुआ कि आकषेण शक्ति और 
विकपषण शक्ति दोनोकी अ्रलग अलग क्रिया इस संसारके स्थूलसे 
स्थूल राज्यसे लेकर सूच्मसे सूचम राज्य तक समानरूपसे विद्यमान 
है ओर जहां इन दोनोंकी समता है वहीं जगत्रत्ताका कारण विद्य- 
मान है ओर जब कभी इन दोनों शक्तियोकी समता नए्ट हो जाती 
है ओर इन दोनों शक्तियामेसे कोई ए: शक्ति अ्रधिक प्रबल हो जाती 
है तब ही प्रलय होने लगता है। यदि दोनों शक्तियाौंकी समता नए 
होकर सोर जगतमे कोई एक शक्ति अपनी प्रधानताएं लेकर काय्य 
करने लगती है तो उस सोर जगत्‌का क्रमशः प्रतय हो जाता है । 
यदि दोनो शक्तियोंकी समता नष्ट होकर किसी ग्रहस्थके स्त्री पुरुषोंमे 
कोई एक शक्ति गवल होकर कार्य्य करने लगती है तो उस ग्रहस्थके 
स्त्री पुरुषोर्मेसे धर्म्माघमे विचार नष्ट हो जाता है और उस ग्रहस्थ- 
के स्त्री-पुरुष उच्छल्लन होकर दुराचारगी और अ्रनाये हो जाते हैं 

ओर यदि दोनों शक्तियोंक्री सपता नए होफर किसी मनुष्य लमाज 
ग्रथवा किसी राजाके राज्यमें कोई एक शक्ति प्रबल होकर काय्ये 
करने लगठी है तो वह मनुष्य समाज श्रथवा वह राज्य नष्ट श्रष्ट 


हो जाता है। राजधर्म ओर प्रजाधर्मा दोनोमे ही इन दोनों शक्ति- 
१२ 
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योको समता समानरूपसे विद्यमान रहनी चाहिये, नहीं तो राजा 
झोर प्रजा दोनों ही धर्महीन होकर नष्ट हो जायेंगे | 

राजधरम श्रोर प्रजाधर्मको सुरक्षित करनेके श्रथें श्राजतक जितने 
प्रकारकी राज्यशासनप्रणाली और राजनीति संसारमे प्रचलित हुई 
है उनके विभाग निम्नलिखित रूपसे कर सकते हैं, यथा;--(क) 
प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणाली ( (ि९क॒पाजांट्का। (07% ० (॥0ए९१7- 
70९0 ), ( ख्॒ ) वत्तमान यूरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली 
५ ,/77760 %र०४87८७ ), (ग ) स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्य- 
शासन प्रणाली ( [)050000 00एश'श'ा०॥६ ) श्रौर (ध ) हिन्दुओकी 
प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली । इन चारोके लक्षण ये दें । 
प्रत्तातन्‍्त्र राज्यशासन प्रणालीके श्रन॒ुसार प्रजा ही राजा और प्रजा 
दोनोंका काय्ये करती है; उसमे राजाका नाम मात्र नहीं रहता । 
डसके नियमानुसार प्रजा ही श्रपमी प्रतिनिधिसभा मियत करती है, 
प्रतिनिधि सभाके चुनाव करनेमे उच्च नीच सब प्रज्ञा समान अधि- 
कार रखतो है। वही प्रतिनिधि सभा एक नियमित समयक लिये 
प्रधान सभमापतिरुपले प्रेंसिडेशए्ट चुन लिया करती हे; वही प्रेसि- 
डेग्ट उसी नियमित समयके लिये राजाके कुछ अ्रव्िकार प्राप्त कर 
लेता है। प्रजा ही प्रतिनिधि सभाके द्वारा अपने राज्यके राजकीय 
नियम ( राजानुशासनकी नियमावली ) श्रथांत्‌ कानून निर्माण 
करती है । इस राज्य शासन प्रणालीके अनुसार यदि राजनेतिक 
योग्यता हो तो प्रजाका एक श्रति निरूृष्ट मनुष्य भी उदश्नति करता 
हुआ कालान्तरमें उस प्रजातन्त्र राज्यका प्रेसिडेएट बन सकता है। 
यद्यपि इस प्रञमातन्त्र राज्यशासन प्रणालीके श्रनुसार कोई भी स्थायी 
राज्यपद नहीं प्राप्त कर सकता, स्थायी राजा बननेकी कोई इच्छा 
भी करे तो वह राजद्रोही समझा जाता है, परन्तु प्रजाकी शक्तिको 
नियोजित और नियमबद्ध करनेके लिये कई उपाय रक्‍लखे गये 
हैं। प्रथम तो प्रेसिडेए्टको दी कुछ वर्षोके लिये सर्वप्रधानशक्ति 
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राजशक्तिरुपसे प्रदान की गई है, दूसरे मन्त्रीसमाज गठन, 
निम्न प्रतिनेधिसभा ओर उच्च प्रतिनिधिसभा गठनप्रणाली, 
इन तीनोंके अधिकार भी ऐसे रक्‍्खे गये हैं जिससे प्रजा उच्छ- 
हल न हो सके । प्रकारान्तरसे इस प्रजातन्त्र राज्यशासन 
धरणालीमं सजाके अभ्रधिकारोंको भी रक्खा गया है और प्रजाको भी 
उच्छु्ल्‍नल होनेसे बचाया गया है, इस प्रकारसे प्रजाको सब प्रकार- 
का अधिकार देनेपर भी राजा ओर प्रजा दोनोके पदकी अ्रसीम 
शक्तिको सीमाबद्ध करके आकर्षण और विकर्षणशक्तिकी यथा 
सस्मव समता स्थापन करते हुए राज्यरत्षाकी एक नई प्रणाली 
निकाली गई है। दूसरी वत्तमान यूरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन 
प्रणालीमें राजाका सम्मान रकखा राया है; इस राज्यशासन प्रणा- 
लीके अनुसार प्राचीन राज्यकुलका ही एक व्यक्ति अपने कुलपर- 
म्परागत नियमके श्रनुसार राजा होता है श्रोर जीवनपय्येन्त राजा 
रहता है; परन्तु उसके अधिकार और क्षमता प्रायः उतनी ही 
दोती है जितनी कि प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणालीके प्रेसिडेग्टको 
हुआ करती है और मन्‍्त्रीसमाज गठन, निद्ध प्रतनिधिसभा और 
उच्च प्रतिनिधिसभा गठन-प्रणाली, ये सब भी प्रायः वैसे ही होते 
हैं कि जैसे प्रजातन्‍्त्र राज्यशासन प्रणालीमें होते हैं। केवल राज- 
मक्तिका अंश इस राज्यशासन प्रणालीमे राजाशा द्वारा ख्थायो रक़्सा 
जाता है। इस राज्यशासन प्रणालीम॑ राजा सम्मानके विचारसे 
सर्वश्रेष्ठ माना जाता हे ओर शक्तिके विचारसे प्रजाके हाथमें ही 
सब कुछ होता है ओर दोनौके श्रधिकार विभक्त रहते हैं। उदा- 
हरण स्थलपर समभ सकते हैं कि कानून बनानेका अ्रधिकार प्रजा- 
की प्रतिनिधिसभाके हाथमें रहनेपर भी उस कानूनकों स्वीकार 
करनेका श्रधिकार राजाकों रहता है। उसी प्रकार युद्धाज्नाप्रचार- 
की जमता झौर सेनाको युद्धमे नियोजित करनेका अ्रधिकार राजाके 
हाथमे रहनेपर भी घन व्यय करनेका श्र्रिकार प्रजाके हाथमें 
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रहता है। इस प्रकारसे राजा श्रोर प्रजा' दोनोंकी उच्छल्ललताकों 
नियमबद्ध प्रयालीसे रोकनेदा प्रपन्ध रखकर आकर्षण और विक- 
बंणशक्तिकी समतास्थापना की गई है । तीसरी खेच्छाचारी राज- 
तन्‍्त्र राज्यशासन प्रणाली। जो कि बोद्ध राजाओके समयसे प्रच- 
लिव हुई है और जिसका नमूना अ्रभीतक तुक देश और चीनदेशमे 
उपसणित था और जो रीति अ्रभी तक भारतके देशी राज्योंमे भी 
कहीं कहीं प्रचलित है; परन्तु उसका पूरा नप्तूना हिन्दुस्तानके 
पठान ओर मुगलसम्राटोके राज्यमें प्रकट हुआ था। इस स्वेच्छा- 
चारो राजसन्त्र राज्यशासन प्रणालीके अनुसार राजा ही सब कुछ 
समभा जाता है, राजाकी निर्रुशता दनन करनेके लिये प्रजाके 
मिकट कोई बल नहीं है, राजाकी राजाज्ञा ही कानून है और राजा- 
की राजाज्ञा ही धर्म है। इस राज्यशासन प्रणालीमे राजधम और 
प्रज्माध्मम आकर्षण ओर विकर्षण शक्तिकों समता स्थापन करने या 
न करनेका अधिकार एकमात्र राज़ाकी इच्छापर निर्भर करता है । 
चोथी हिन्दुओकी प्राचीन राजलन्त्र राज्यशासन प्रणाली है। 
वह इन पूर्वकथित तीनोसे कुछ विलल्‍ण ही है। हिन्दुओकी इस 
प्रायीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीमे एकमात्र धम दो अनुशासन- 
रुपसे राजधम ओर प्रज्ञाघधर्म दोनोंके श्रध्रिकारोको विभक्त करके 
आकर णशक्ति और विकप्रणशशक्तिकी समता स्थापन करता है। 
पूव्वेकथित चार प्रकारकी राज्यशासन प्रणालियों राजा और 
पजाका जिस प॒कार सम्बन्ध बाँधा गया है उन सब नियमोको भली 
भाँति श्रन्चय व्यतिरेकके साथ विचार करनेसे यह सिद्धान्त होगा 
कि स्वेच्छाचारी राज्यतन्त्र राज्यशासन पणालो--जिछका उदाहरण 
प्राचीन तुके ओर चीन साम्राज्य था, उक्त राज्यशासन पणालीमें 
एकमात्र राजाको ही पूर्णशक्तिमान्‌ बनाया गया है। उसी प्कार 
सावधानताके साथ विचार कफरनेसे यही सिद्धान्त होगा कि प्रजा- 
सन्‍्त्र राज्यशासन पृणाली कि जिसका उदाहरण यूरोपीय फ्रांस 


राजधम और प्रजाधम । १३७ 


की ० पससा ५2० रकम सात मीपिजरपरा पुल कट. २ सती ०३४० #मप पिन फेर उरी च धििीि क्‍री क्‍ी जन्‍म >न्‍ीजरीजरपननीयीीियी न... -४ी-ॉ जी ऑन्‍जरीजीजबनीं चफजी+जी-री+>यी-2११७०कॉनिरपश जीन, 





मीना ररी० €सी िमीताक जी 


राज्य ओर श्रमेरिकाके राज्य हैं, उक्त राज्यशासन प्णालीमें एक- 
मात्र पृजाकों ही सब्धंशक्तिमान बनाया गया है। इन दोनों राज्य- 
शासन पूणालियोमसे पूृथममें तो राज़ाकी ओर ओर दूखरीमें 
पूजाकी ओर आकर्षणशक्ति कुकी हुई है, यद्यपि इन दोनोमेंसे 
प्थममे एकमात्र राजा चाहे तो आकर्षणशक्ति और विकर्षणशक्ति- 
की समता अपने सद्विचारके द्वारा स्थापित रख सकता है, उसा 
प्रकार दूसरी प॒णालीमे यांद पुजा चाहे तो आकर्षणशक्ति ओर 
विकषंणशक्तिकी समता अपने सहद्विचारके द्वारा स्थापित रख 
सकती है; परन्तु दोनोही अपने अपने अधिकारके श्रनुसार पूर्णो- 
शक्तिवान्‌ होनेके कारण यह निश्चय नहीं किया जा सकता कि वे 
दोनों सदाके लिये सह्दिचारवान ओर निरपेक्ष रहेंगे; अतः इन दोनों 
राज्यशासन पणालियोंमे पूमाद बढ़कर' राज्यविप्तव झौर आकर्षण- 
शक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता नष्ट होकर राज्यके नष्टश्रष्ट होने- 
की पूर्ण सम्भावना रहती हैे। पृथिवीके नाना देशोके इतिहासोसे 
पॉठकोंकों स्पष्ट ही पतीत होगा कि जिन जिन देशामे जब जब 
स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्यशासन पृणाली प्‌ूचलित रही, उस 
समयमें जबतक उक्त राज्यकुलमे धर्ममीरु पजापालक संयमी और 
स्थायवान्‌ राजा उत्पन्न होते रहे तमी तक उक्त राज्योमे आकर्षेण- 
शक्ति ओर विकर्ष णशक्तिकी समता स्थापित रहकर विद्या, बल, धन 
ओर धरम, सब कुछ बना रहा, परन्तु राजवंशमेसे पूचकथित गुणोका 
नाश होते ही वह राज़्य नष्रश्नष्ट होगया | यदि हिन्दुस्तानके इतिहास" 
पाठक पठान-साम्राज्यकी पृथम स्थिति, मध्यम स्थिति और अन्तिम 
स्थितिपर घिचार करंगे तो वे इस वैज्ञानिक सिद्धांतकी सत्यताको 
भलीभांति समझ सकेंगे। उसी प॒कारसे पृथिवीके नाना देशो और 
विशेषतः यूरोपीय देशोंके इतिहास पाठकोको स्पष्ट ही प्रतीत होगा 
कि जबततक किमी प्रजातन्त्र राज्यप्ले प्रजा धार्मिक, न्‍न्यायवान, विद्यान्‌ 
झोर नीतिश बनी रहती है तभी तक उक्त प्रजातन्त्र राज़्यमे आकर: 


१्रे८ धम्ंचन्द्रिका । 
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णशशक्ति और विकषंशशक्तिको खम्तता स्थापित रहकर उस देशमें 
विद्या, बल, धन ओर धर्मकी स्थिति बनी रहती हे। प्रजातन्त्र 
राज्यशासन प्रणाली बहुत प्राचीन नहीं है। यही कहा जा सकता 
हे कि यह प्रणाली यूरोपीय रोमन-साम्नाज्यसे ही निकली हुई है। 
अभीतक जिस प्रकार खेच्छाचारी राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके 
दोष पृथिवीके इतिहासने बार बार प्रमाणित करके दिखाये हैं उस 
धकारसे पृथिवीके इतिहासको अभी तक इस प्रजासन्त्र राज्यशासन 
धप्रणालीके दोषोकी सिद्ध करके दिखलानेका अ्रवसर नहीं पिला, 
बयोकि यह प्रणाली नवीन है; परन्तु इतिहासमें इस पूर्वा कथित 
बैशानिक सिद्धान्तकी पुश्मि कोई प्रमाण ही नहीं मिल सकता ऐसा 
नहीं; यूरोपीय रोमन-साम्राज्यके इतिहासको जिन्होंने भलीभांति पाठ 
किया है वे स्पष्ट ही जान सकंगे कि फिस प्रकारसे प्रथम रोम राज्यमें 
प्रजातन्‍्त्र राज्यशासन प्रणालीकी सृष्टि हुईं और जब रोमप्रजा 
धोर विलासी, निरहझ्ुुश, नीतित्यागी ओर अ्रधाम्मिक बन गई तो 
अपने आपही रोमन प्रजातंत्रमहाशक्तिशाली राज्य ही नष्टश्रष्ट नहीं 
हुआ, फितु उस रोमन जाति तकका नाश हो गया । आज दिन 
यूरोपके उस ईटाली देशम कि जहाँ रोमनसाप्राज्यका केंद्र था, जो 
अरब नई इटालियन जाति बनी दे उस जातिसे प्राचीन रोमन जातिका 
कोई भी साज्षात्‌ सम्बन्ध नही है; चतेमान यूरोपके राजनीति तरड्रके 
घास प्रतिन्नातसे इटाली देशमे वत्तेमान इटालीयन जातिमे थोड़ीही 
श॒ताब्दियोसे जन्म लिया हे; श्रतः खेच्छाचारी राजतंत्र राज्यशा- 
सन प्रणात्ञी और प्रज्ञातंत्र राज्यशासन प्रणाली दोनोहीम॑ खमावतः 
आराकषंणशक्ति और विकर्षणशक्ति दोनौंकी समता स्थापित रहनेके 
लिये चिरस्थायी अवसर न रहनेके कारण दोनो राज्यशोसन प्रणा- 
लियाँ भयरहित नहीं हैं इसमें सन्देद्द ही नहीं । 

मीमांसा शाखने यद्द मलीभांति सिद्ध करफे दिखा दिया है वि 
क्षीव च्ोरासी लक्ष योनियोम प्रमण करता हुआ अपनी असम्पूर्णता- 


राजधम और प्रजाधर्म | १३६ 


को क्रमशः पूर्णकरके जब मनुष्य देहमे जीवत्वकी पूर्णताकों प्राप्त 
करता है तो खतः ही अपने पिण्डरूपी देहका राजा बन जाता है 
ओर इसी कारण मलुष्य अपनी इन्द्रियोंको यथेच्छु कार्योमे ला सकता 
है। पश्चकोर्षोकी पू्णंताका अपने पिण्डरूपी देहपर आधिपत्य 
करना, इन्द्रियोके चालनमें स्ेच्छाचार, विषयोके भोगनेमे निरशझ्कुशता 
इत्यादि कारणोंसे जीव मनुष्यशरीरमे इन्द्रियपरायण होकर अधो- 
गामी हो जाता है। वस्तुतः मनुष्य सब जीवामें श्रेष्ठ श्रोर उन्नत 
होनेयर भी पूर्ण शक्तिमान और स्वेच्छाचारी होनेके कारण इसकी 
रशष्टि सदा इन्द्रियमोगकी झोर रहना खतःसिद्ध है। वह इन्द्रियभो- 
गका अभिलाषी ओर इच्छाके पूर्ण करनेमे स्वतन्त्र होनेके कोरण 
उसके अ्रधःपतन होनेकी सम्भावना सदा रहती है। यही कारण 
है कि यदि मनुष्यके सब फाय्योमे, मनुष्यससमाजकी गठनप्रणालीमें 
ओऔर राजधरम ओर प्रजाधमंके नियमित करनेमे आकष णशक्ति 
ओर विकष यशक्तिकी समता स्थापित नहीं रक्खी जायगी तो वह 
मनुष्य, वह मनुष्य-समाज ओर वह राज्य क्रमशः अ्रधार्मिक, बहिटटे- 
शिखे सम्पन्न ओर स्वेच्छाचारी होकर नश्ठश्र॒ष्टठ हो जायगा । इसी 
कारण प्रजातन्त्र राजशासन प्रणालीमे जबतक प्रजा उन्नत, विद्वान, 
संयमी और धार्मिक बनी रहती है, तबतक प्रजातन्त्र राज्यशासन 
प्रणालीसे च्वति नहीं होती, परन्तु पूव्वकथित सृष्टिनियमप्रणालीके 
अनुसार तथा आक्षंणशक्ति ओर विकषेणशक्तिकी समताके अभा- 
बसे प्रजा जब बिलासी और निरह्ुुश होकर बहिदंष्टिसम्पन्न ओर 
अधार्भिक बन जाती है तो उसके साथ ही साथ वह राज्य भी 
क्रमशः बलहीन होकर नश्भ्रष्ट हो जाता है। किसी मनुष्य समाज 
अ्रथवा राज्यकी खास्थ्यरत्ताके लिये विद्या बल, धन ओर धर्म्मांचारों की 
समानरूपसे आ्रावश्यकता हे। हन चारों गुणामेसे जितने गुणोकी 
म्यूनता होगी, उतनी ही मनुष्यसमाज और राज्यकी जीवनशक्ति दुबेल 
सममभी जायगी और यह भी निश्चय है कि इन गुणावलियोमेंसे एक 
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एकके अपव्यवहारसे मलुष्य-समाज या राज्य नश्श्रष्ट हो सकता है। 
उदाहरणके तोर पर समझ सकते है कि फेवल विद्याका इन्द्रियसुख 
झीर लोकनाश आदि अश्रहितकर कार्य्योमे लगानेसे, बल्कि श्रपव्यहार- 
से, धनको इन्द्रियसुख और अधम्मेमें लगानेसे ओर सब कार्य्योमें 
धमंका लद्दय छाड़ देनेसे अथवा इनमेंसे किसो एकके अ्रपव्यवद्ारसे 
ही मनहुणजाति या राज्य अपनी ज्ीयन-शक्तिका नाश कर डालता 
है इसमें सन्‍्देह ही नहों। इसी प्रकारसे प्रजातन्त्र राज्यशासन 
प्रणालीकी प्रजा अपनी स्वाभाविक शक्तियोंके ग्रपलापसे क्रमशः 
अपने राजानुशासनमे आकर्षणशक्ति और विकपणशक्तिकी समता 
रखनेमे असमर्थ हो जाती है। ठोक इसी तरह स्वेच्छाचारी राज्य- 
तन्त्र प्रणालीमे स्घेच्छाबारी राजा पूर्धकथित मानवीय दुब्बेलताके 
कारणा खयं विलासी, स्वेच्छाचारी, आलसी, श्रसंयमी और अधा< 
स्मिक होकर अपनी राज्यशासन प्रणोलीमें आकर्षणशक्ति और 
विकर्षणशक्तिकी समताको न्ठ कर डालता है। ये' सब बातें केवल 
कल्पना ही नहीं हैं किन्तु विशानसिद्ध, मनुष्य प्रकतिक्े अनुकूल 
ओर प्राचीन इतिहाससे संप्रमाणित हैं। इस कारण वहुदर्शी 
अन्तरंष्टिसम्पन्न योगिगण इन दोनों राज्यशासन प्रणालियोौकों 
भ्रन्तमे दुःखदायी, असम्पूर्ण , अ्रत्पदिनिस्थायी और क्रमशः मनुष्य- 
समाजको अधाम्मिक और बहिदश्टिसम्पन्न बनाने वाली समभते है। 

सूचम विचारके अ्रनुसार अनुसन्धान करनेसे यही समझा 
जायगा कि अवशिष्ट दोनों राज्यशासनप्रणाली श्रर्थात्‌ वत्तमान 
युरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली ( ,॥700 शाणाश्ष्णाए ) 
ओर हिन्दुओंकी प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली, दोनों एक 
ही जातिकी राज्यशासन प्रणाली है। वत्तमान युरोपीय राज़तस्त्र 
राज्यशासनप्रशालीमे अत्येक प्रजाको अपने राजाकी भक्ति होनेपर 
भी राजाके अनुशासन काय्येको नियमवद्ध करने पे अर्थ अपने देशकी' 
प्रतिनिधि सभा संगठन करनेमें पूर्ण अजिकार प्राप्त रहकर है। 
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भत्येक प्रजा खतन्‍्त्र सम्मति देती हैँ, सब प्रजाकी समवेत सम्मतिम 
मताधिक्ाताके विचारसे उस राज्यकी प्रतिनिधि सभाका निर्वाचन 
होता है। यूरोपीय राज्य समूहमे ओर विशेषतः हमारे घ्रिटिश 
सप्राटकी र/ज्यशासन प्रणालीमेंसे एक प्रतिनिधि सभामे केवल 
ऐसे प्रतिष्टित व्यक्तियोका चुनाव होता है कि जो वंशानुगत रीतिपर 
राजसन्मानके अधिकारी हैं, इस शेलोसे जन्मगत ओर कुलानुगत 
मर्य्यादाकी भी प्रतिष्ठा रक्खी गई है। येही प्रजाकी दोनों प्रतिनिधि 
सभाएँ राजानुशासनकी व्यवस्था करती हैं, इन्हींमेसे मन्त्री-सभाका 
संगठन होकर राज्य काय्य चलाया जाता है अतः इस राजानु- 
शासनशैलीम राजभक्ति, वंशानुगत मर्य्यादा आदिके साथ ही साथ 
प्रजाकी यथेष्ट शक्ति विद्यमान हे ओर राजशक्ति और प्रजाशक्ति 
दोनोंमे आकषणशक्ति ओर विकषंणशक्तिकी समता चिरस्थायी 
रखनेके लिये बहुत कुछ यत्न किया गया है। धम्मंके सहारेसे ये 
सब बाते हिन्दुओकी प्राचीन राज्य तनन्‍्त्र राज्यशासनप्रणालीमे 
स्वाभाविक तौरसे उपस्थित थीं। शास्रों पाठ करनेसे सबको 
भलीभांति पृत।त हो सकेगा कि हिन्दुओकी आम्यपश्चायत पूणाली, 
नगर प्रान्त जनपद्‌ आदिकी पश्चायती व्यदस्था ओर सप्नाटके मन्त्री 
समाजगठनकी व्यवस्थामें ग्राकषंण और विकषंण शक्तिकी समताकी 
डयघस्था पूणरीत्या रक्खी गई हे। राजाको साक्षात्‌ भगवान॒का 
अवतार माननेकी रीति जिस पृकार हिन्दुशात्रमें हे बेसी 
प्रथिवीक ओर किसी देशके किली शास्त्रमे नहीं पाई जाती। 
राजाको भी पूजाके लिये खार्थत्याग करनेकी ओर पूजाकों अपने 
धुत्रवत्‌ पृतिपालन करनेकी जिस प्रकारकी आशा हिन्दुधम्मंशास्त्रमे 
पाई जाती है वैसी पूवल आज्ञा ओर कहीं नहीं पाई जाती ॥ 
एक ओर पजामे राजभक्तिकी पूर्णता ओर दूसरी ओर राजामें 
धूजावात्सल्यकी पूर्णता हिन्दुशासत्रमें श्रतुलनीय है। पारिवारिक 
सद्ाचाररूपी धम्म॑मे एक ग्रहखामी ही हिन्दुशासत्रके अनुसार पक 


पी की मी नस 


१७२ अमंचन्द्रिका | 


का. ५१, अन्येजरगररी पेज री फकी जी करी 


छोटासा राजा समझा गया है। प्‌थम तो पारिवारिक सुपबन्ध 
ही व्यश्रिपसे राज्यको छुरक्तित करता है। इस प्‌कार धम्मरज्ज़ुसे 
बँधा हुआ पारिवारिक अनुशासन पृथिवीकी किसी जातिमें विद्य- 
मान नहीं है। ट्वितीयतः हिन्दुसमाजके सामाजिक नेतांके माननेके 
सदाचार हिन्दु समाजमे शास्त्र द्वारा संरक्षित हैं। इन दोनोके 
द्वारा राजानुशासन प्‌णालीमे खतः ही घड़ी भारी सहायता मिलती 
है। प्वृत्तिरोधक वर्णंधर्म ओर निवृत्तिपोषक आश्रमथम्म इन 
दोनोका हिन्दुजातिके साथ जो ओतपोत घनिष्ठ सम्बन्ध है उसके 
द्वारा एक बर्ण अन्य वर्णका, एक आश्रम अन्य आशभ्रमका पोषण 
करता हुआ समाज ओर राज्यको पूर्ण रूपसे आकर्ष णशक्ति और 
विकर्षणशशक्तिकी समता स्थापन करनेमे सहायता करता है। वर्ण- 
धर्म्म ओर आश्रमधर्म्मकी शैली ऐसी अश्रपूष्वे ओर दैवी विज्ञानसे 
जकड़ी हुई है कि इसके द्वारा खत: ही न पूजा श्रपनी मर्य्यादाको 
छोड सकती है ओर न राजा अपनी मर्य्यादाको छोड़ सकता है। 
बरणुं गुरु ब्राह्मण जिस प्‌कार वर्णोको नियमयद्ध रखते हैं उसी 
पकार आश्रमगुरु संन्यासी झपने आध्यात्मिक उषदेश ढारा वरों 
ओर आश्रम दोनोमे किसी प्कारका विप्लव होने नहीं देते ओर 
ये दोनों चर्ण ओर आश्रमकी विभूतियां राजाको अपने राजधम्मंसे 
कदापि निरब्ुश नहीं होने देतीं। और साथ ही खाथ ये दोनो 
पजाको अपने धरम्मंपालन करानेके लिये खतः हो भारप्राप्त हैं। 
राजाकी दिनचर्थ्या, राजाका आचार, राजाका प्‌जापालन, 
राजाकी मन्त्री-समाज संगठनप्णाली, राजाकी राजनीति, राजाकी 
युद्धनीति, श्रौर राजाकी धर्ंनीति आदि जिस प्रकार वेद 
और शाख्रके द्वारा सुटढ़ और सुरक्षित कर दी गई हैं उसके द्वारा 
आकर्षणशक्ति और विकर्षशशक्तिफी समता स्थापनमे कभी विप्लव 
हो ही नहीं सकता। यूरोपोय घत्तेमान राजतन्त्र राज्यशासन 
पणाली और पाचीन दिन्दु राजतन्त्र राज़्यशासन पणाली इन 





नीजीजीज: 





नी ढीली 2 जमी जगजीत नऑीीड॑ीजीजीजीजीजीजनीजी-ी>ध१/ब१धी 2 0 23 2० समीप पहीचियत जी पिकीी बटीऑि ली परी नारी की की जी >मययीफमजर 


राजधम्म और प्रजाधम । १४३ 
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दोनोमें विलक्षणता इतनी ही है कि यूरोपीय राजतन्त्र राज्य 
शासनपूणालीमे केवल पूजांशक्ति अपने विचारके फलको राजाके 
मुखसे कहलवाकर आकर्षणशक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता 
चिरस्थायी रखनेका यत्न करती है; ओर प्राचीन हिन्दु राजतन्त्र 
राज्यशासन प्रणालोम॑ पूवंकथित सब सिद्धान्त वेदाश्ा झुपसे 
धर्मशाख्र द्वारा धर्म्मरूपसे जकड़े हुए है। यूरोपीय राजतन्त्र 
राज्यशासन प्रणाली मानवीय विचारानुसार परिवतंनशील है, 
परन्तु प्राचीन भारतीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीऊे नियम 
अ्परिवतंनीय श्रोर चिरस्थायी है, वे सब वेद्वत्‌ पोलनीय होनेके 
कारण हिन्दुराजा और प्रजा उनको अपने इहलोक और परलोक 
दोनों प्रकारके कल्याणके लिये माननेको बाध्य हैं। यद्यपि एक 
राजानुशासन प्रणाली केवल राजनीतिवी भित्तिपर और दूसरी 
राजानुशासन प्रणाली केवल धर्मनीतिकी भित्तिपर खिति हे, 
परन्तु दोनोमे कुछ कुछ सादश्य विद्यमान होनेके कारण भारतको 
यूरोपीय राजानुशासन प्रणांलीकी व्यवस्था मिली है। झब इस 
व्यवस्थाके चिरस्थायोी अ्रथवा अल्पकाल स्थायी होनेके हेतुके विषयमे 
पूज्यपाद ' महर्षियोंने क्या क्या उपदेश दिया है सो नीचे क्रमशः 
बताया जाता हे 


अआयेशास्त्रमे राजा श्रौर प्रजाके स्वरूप तथा परस्परके प्रति 
कर्तव्यौके विषयमें श्रनेक उपदेश किये गये हैं। श्रीमगवान मनुजीने 
कहां हे रच 
अराजके हि लोके5स्मिन्‌ सबंतो विदूरुते भयात्‌। 
रक्षार्थमस्य सर्वस्य राजानमस जत्‌ प्रभु ॥ 
इन्द्रानिल्यमाकांण/मग्नेश्व वरुणस्य च | 
चन्द्रंवत्तेशय।श्वव मात्रा निहल शाश्रती: ॥ 
यस्मादेपां सुल्द्राणां मात्राभ्यों निःमेतों दृप। | 
तस्मादमिभवतलप सवभूतानिे तजला ॥ 


१४४ धमचन्द्रिका । 
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बालो5पि नावमन्तव्यों मनुष्य इति भूमिपः । 
महती देवता ह्यपरा नररूपेण तिष्ठति ॥ 
संसार अराजक होनेसे सभी लोग भयसे व्याकुल हो जाते है 

इसलिये चराचर जगतकी रक्षाके श्रथें परमात्माने राजाकों उत्पन्न 
किया है। इन्द्र, वायु, यम, सूर्य, अग्नि, वरुण, चन्द्र और कुबेर, इन 
श्रष्ट दिकूपालोके अंशोसे राजाकी खष्टि होनेसे राजा निजतेजके द्वारा 
समस्त प्राणियोौको अभिभूत करते हैं। राजा बालक होने पर भी 
साधारण मनुष्य जानकर उपेक्षणीय नहीं है क्योकि वे नररूपधारी 
प्रहान्‌ देवता हैं। इन सब देवताओके अ्रंशोसे राजशरीर उत्पन्न 
होता हे। इसलिये इन देवताओंके गुण भो राजामे विद्यमान हैं, 
यथा-शुक्रनी तिमेः-- 

जड्भरमस्थावराणां च हाश: खतपस। भवेत्‌ | 

भागमभाग्रक्षणे दक्षो यथन्द्रो नृपापस्तथा ॥ 

बायुगन्धस्थ सदसत्कमण: प्रेरका नृप: । 

धर्मप्रवत्तेकाइधर्मनाश कस्तमभो रत: || 

दृष्कमंदण्डकोी राजा यम: स्थादू दण्डकदू यम. । 

अग्नि; शुचित्तथा राजा रक्षा मवेभागभुक ॥ 

पुष्यत्यपां रसे: सर्वे वरुण: खघनेनेप: । 

कर श्॒न्द्रों हवादयाते राजा स्वमुणकर्ममिः ॥ 

के।पाणां रक्षण दक्ष: स्यान्निर्ष नां पनाधि॥ | 

राजा उन्ठकी तरह निज तपस्याके द्वारा स्थावरजड्मात्मक संसार- 

के अधीश्वर ग्त्ाकार्यमे दत्त होते हें श्रोर जिस प्रकार इन्द्र यज्ञभाग- 
को ग्रहण ऋग्ले है उस प्रकार राजा भी प्रजाकी सम्पत्तिके भाग- 
ग्रहीता हीती 3। जिस प्रकार वायु गन्धके प्रेरक होते हैं उसी 
प्रकार रा /। भी सदसतकायंके प्रेरक होते है। जिस प्रकार सूर्यके 
द्वारा प्र:.७४7 विस्तार और अ्रन्धकारका नाश होता है उसी प्रकार 
राजा भ ४ पएत्त्तेंक और अधमंके नाशक होते है। जिस प्रकार 


राजधरमम और प्रजाधर्म । १७प 
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यमराज पापकमके द्राड दिया करते हैं उसी प्रकार राजा भी दुष्कर्म 
के द्‌राडदाता हैं। अग्निदेवकी तरह राजा पवित्र होते हैं और रक्ता 
करनेके देतु सखकलभागके भोक्ता होते हैँ। जिस प्रकार वरुण जलके 
द्वारा समस्त संसारकी पुष्टि करते हैं उसी प्रकार राजा भी निज 
धनके द्वारा प्रजाको पुष्ठट करते 7। जिस प्रकार चन्द्रदेव क्रिरण- 
जालके ठारा जीवगणकों आह्वारित करते हैँ उसी प्रकार राजा भी 
निजगुणकमंके द्वारा प्रज्ञ़कों आनस्द दान करते हैं। जिस प्रकार 
कुबर समस्त रलघनाकी रखता करते हैं उसी प्रकार राजा भी निज 
कोषकी रक्त्वमें निपुण इुआ करते हैं। इस प्रकारसे देवताओंके 
अंशसे संसारकी रच्ताके लिये जगत्पालक श्रीभगवानके प्रतिनिधिरू- 
पसे प्रकट राजा अष्टलोकपालोकी सदुगुणावर्लाके द्वारा विन[त 
होते हैं। उपयुक्त दैवी शक्तियांके केन्द्र होनेसे तत्तत्‌ शक्तिके अ्रज्ञ- 
सार प्रजाके प्रति राजाका क्या कतंव्य होना चाहिये, इस थदिषयमे 
भगवान मनुजी कहते हैं।--- 

इन्द्रस्याउकस्य वायोश्व यमस्य तरुणस्प च | 

चन्द्रस्याउग्न: पुिव्यश्र तजतृत्त नृपश्चरत्‌ ॥ 

बार्बि +ख्ववृत माततान्‌ यथन्द्रो5भिप्रवर्भति । 

तथाडमिवषेत्ख राष्ट कारे।रन्टत्रतं चरन्‌ ॥ 

अष्टो मासान्यथ्रादेत्यस्तय हरात रश्मिमि: ॥ 

तथा हरेत्कर राष्टानिद्यमर्कबतं हि तत्‌ ॥ 

प्र 4इय सवभूतानि यथा चर्रात मारुत; | 

तथा चारे: प्रवष्ट>4 ब्रतमतांद मारुतम ॥ 

यथा यमः पियद्रष्या प्राप्तकाल नियन्छति | 

तथा गज्ञा नियन्तन्‍्या: पजास्ताह चमत्रतम | 

वरुणन यथा ये श।६ एवाड नद्वशात | 

तथा पाप,निग््ल य दु त मत र पारुणम | 

परिपूर्ण यथा च डे दृष्टता ६७ “त मानव । 

तथा प्रक्षतयो यर «। न्यन पका दुपः ॥ 

१३ 


१७६ धमचन्द्रिकां । 


प्रतापयुक्तरते जखी नि स्यात्पापकमसु । 
दुष्टसामन्तहिल्श्व तदाग्नेय॑ बते स्मृतम्‌ ॥ 
यथा सवाणि भूतानि धरा धारयते समम्‌ | 
तथा सर्वाणि भूतानि बिम्रतः पार्थित्र बरतम्‌ || 


राजाको इन्द्र, सूये, वायु, यम, वरुण, चन्द्र, भग्नि ओर पृथ्वीके 
वीर्यानुरूप चरित्रका अवलम्बन करना चाहिये । इन्द्रदेव चोमासेमे 
जिस प्रकार यथेष्ट जलवृष्टि करते हैं उसी प्रकार राजाको इन्द्रका 
वबत धारण करके प्रजाके द्वारा प्रार्थित सकल विषयोकी वृष्टि 
करनी चाहिये। सूर्यदेव आठ मास तक श्रपनी किरणोंसे जिस 
प्रकार जलशोष धौरे धीरे करते हैं, उसी प्रकार सूथंका व्रत धारण 
करके प्रजासे राजाको धीरे धीरे कर प्रहण करना चाहिये। वायु- 
देव जिस प्रकार भूतमात्रमें प्रविष्ट होकर विचरण करते हैं, उसीभ्र- 
कार गुप्तचरोंको चारों श्र भेजकर राजाको वायुव॒त धारणकर राज- 
कार्यका पर्यवेत्षण करना चाहिये। समय आ पड़ने पर यम जिस 
प्रकार प्रिय श्रथवा द्वेष्यप्ा विचार नहीं करते, उसी प्रकार राजाकों 
दराड विधानके समय प्रिय वा हेष्यका नहीं किन्तु न्‍्यायका विचार 
करना चाहिये। इस बतका नाम यमत्रत है । वरुणका पाश 
बड़ा दढ़ हाता है, र/जा भी पापी पुरुषोको बांध कर वरुण बतका 
पालन करें। पूर्ण चन्द्रके दर्शनसे जिस प्रकार लोग प्रसन्न होते हैं, 
उस प्रकार जिसकी प्रजा अपने राजाको देख श्रानन्दित होती है, 
बह राजा चन्द्रवतथारी है। जो राजा पापियों पर प्रताप दिखा- 
नेवाला नित्य तेजखी ओर दुष्ट सामन्तोंके किये हिसाशाली हो, 
डले आग्नेय वतथांरी कद्दते हैँ। पृथ्वी जिस प्रकार सब भूतोको 
समान भावसे धारण करती है, उसी प्रकार जो राजा सकल प्रज्ञाको 
समान भावसे पालन करता है, उसे पार्थिवव्तधारी समभना 
चाहिये । इन सब गुणोसे युक्त राजा अ्रवश्यदी जगतपाता 
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परमेश्वरके प्रतिनिधिखरुप तथा परम माननीय हैं। जिनमे ये सब 
गुण न हो उनके विध्रयमें शुक्रनीतिमें लिखा है-- 
यो हि घमंपरों गजा देवांशोडम्यश्व रक्षमाम्‌ | 
अशभूती घमलेपी प्रजापाड।+रों भवेत्‌ । 
धर्मपरायण प्रजारख॒क राज़ाकों ही देवांशोत्पन्न समझना 
चाहिये। श्रधार्मिक प्रजापीड़क राजा राक्षसके अंशसे उत्पन्न है 
प्रजापीड़नके फलसे क्‍या क्‍या श्रनर्थ उत्पन्न होता है इसके विष- 
यरमें याशवह्क्ा महर्षिने कहा है-- 
प्रजापीड नसन्तापात्‌ समुद्भूतो हुताशन: । 
राज्य कुल श्रियं प्रणान्‌ न!5दगध्वा विनिवत्तते ॥ 
प्रजापीड़नजनित सन्‍्तापसे उत्पन्न अ्रग्नि राजाके राज्य, 
कुल, ख््री मौर प्राणकों दुग्ध किये बिना निन्वत्त नहीं होती है। 
प्रजारश्चक राजाके प्रति प्रजाके कत्तंब्यके विषयमे भीष्मपिता- 
मदजीने भी मदहाभारतमे बहुत कुछ उपदेश किया है यथा 
शान्तिपवमे:-- 
यस्या5माबषन भूतानामभाव: स्थात्‌ समन्ततः । 
भावे च भावों नित्य स्यत्‌ कर्त॑ न प्रतिपूजयेत्‌ ॥ 
यस्तस्य पुरुष पाप मनताडप्यनुचि-तयेतू। 
असंशयमिह छिष्ट: प्रेत्याडपि नरक बजेत्‌ ॥ 
नास्याउपवादे स्थातब्य दक्षणाड क्ष्टकमंणा | 
न हि राज्ञः प्रतीपानि कुबन्‌ सुखमव प्नुयात्‌ ॥ 
तस्य सबाणि रक्ष्याणि दूरत: परिवजयेत्‌ । 
मृद्योरिव जुगुप्सतेत राजखहरणान्नरः ॥ 
जिनके न रहनेसे सर्वत्र जीघोंका अभाव और रहनेसे जीवोकी 
खिति रहती है ऐसे राजाकी कौन नहीं पूजा करेगा? जो मनुष्य 
ऐसे राजाके लिये मनसे भी पाप चिन्‍्ता करेगा वह निश्चय ही इदद 
लेकर कशयुक्त और परलोकमे नरकमें जायगा । बुद्धिमान पुरुष- 
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को राजांके किसी भंकोारक अपवादमे भी संशिलष्ट नहीं रहना 


चाहिये। उनकी इच्छाफ़े विपरीत आचरण करनेसे प्रज्ञाको 
कभी सुख प्रात नहीं होता है । उनकी सम्पत्तिके प्रति कदापि 
लोभ नहीं करना चाहिये। राजख हरणसे यमराजकी तरह डरना 
चाहिये। इस प्रकारसे आयंशास्त्रम राजा ओर प्रजा दोनोका 
कत्तव्य बताया गया है। मन्वादिशास्त्रमें राजाका प्रजाके प्रति कर्च- 
व्य बताते समय युग तथा कालके साथ राजाका घनिष्ट सम्बन्ध 
बर्णेत किया गया है। मनुजीने लिखा हे-- 

कृत त्रतायुगं चेतर द्वापरं ऋलेरंब च । 

शज्ञे। वृत्ताने सवाणे राजा हि युगमुच्यते । 

काले; प्रसुप्तो भवति स जाग्रद्वापर युग। 

कमंखभ्युय्तत्नेता विचरंस्तु कृत युगम्‌ ॥ 

सत्य, त्रेता, द्वापर ओर कलि, सभी राजाके चेष्टित हैं अतः रा जा- 

की युग कह सकते हैं। राजा जब प्रजाका श्रीदृद्धिके प्रति आंखे मृद्‌ 
लेता है, तब कलि, जब वह राजकायमे जाग्मत रहता हे तब द्वापर, 
जब राजकन 5 अनुष्ठानमें अवश्थित रहता है तब जेता ओर जब 
यथाशासत्र कर्मानुष्ठान करते हुए सच्छुन्द विचरण करता है तब 
सत्ययुग प्रवर्तित होता है। महाभमारतके शानितिपर्वर्म राजाके साथ 
कालका अ्रपूर्व सम्बन्ध बताया गया है, यथाः-- 

कालो वा कारणं राज्ञो राजा वा कालकारणम्‌ । 

इति ते सशयो मा भूदू राजा कारुस्य कारणम्‌ ॥ 

दण्डनीत्या यदा राजा सम्यक कार्व्स्नेन वत्तत । 

तदा कृतयुग नाम काल्सू४ प्रव्तत ॥ 

ततः कृतयुगे धर्मा नाउवर्मों विद्यते काचित्‌ | 

सर्वेधामेव बणानां नाप्र्मे रमते मनः ॥ 

योगक्षेमाः प्रवत्तेन्ते प्रजानां नाउत्र संशय: । 

बेंदिकानि च सवा।णि भत्रन्त्पपि गुणान्युत । 
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ऋतवश्च सुखाः सर्वे मवन्त्युत निरामया। | 
प्रसीदन्‍्ति नराणाञज्च खरबणमनांपि च ॥ 
व्याधयों न भवन्यत्र नाडस्पायुद्॑इयते कचित्‌ | 
विधवा न भवद्यत्र कृपणो न तु जायते ॥ 
अकृष्टपच्या प्राथिवी भवन्तयोषघयस्तथा । 
त्वकपत्रफलमूलानि बीरयबन्ति भत्रन्ति च ॥ 
नाउधर्मो विद्यते तत्र धम एवं तु फेवलम | 
इति कात्तयुगानेतान्‌ धर्मान्‌ विद्धि युधिष्ठिर ॥ 
दण्डनीत्यां यदा राज़ा त्रीनशाननुवत्तेते । 
चतुर्थमंशमुत्सज्य तदा त्रेता प्रवत्तेते ॥ 
अग्ुभत्य चतुथांशन्लीनंश!ननुवत्तेते | 

कुष्ट पच्येव प्राथेवी मवन्त्योषघयस्तथा ॥ 

थ्दे व्यक्वा यदा राजा नित्याथेमनुवत्तेति । 
ततस्तु द्वापर नाम स काल सन्प्रवत्तते ॥ 
अशुभस्य यदा दें द्वावशावनुवत्तत। 
कृष्टपच्यव प्रथिवी भवत्यद्धेफला तथा ॥ 
दण्डनीति परित्यज्य यदा कार्व्स्यन भूमिपः | 
प्रजा: छिशनात्ययोगेन प्रवत्तेत तदा कलिः ॥ 
कलावधर्मों भूयिष्ठ धर्मो भवति न कचित्‌ । 
सर्वेघमव वणानां स्वधर्माच्च्यवते मन: ॥ 
शूद्रा मैक्ष्यण जीवस्ति ब्राह्मणा; परिचर्यया 
योगक्षेमह्प नाशश्व वत्तेत वणसंकरः ॥ 
वेदिकानि च कमाणि मवन्ति विगुणान्युत | 
ऋतवो न सुखा: सर्वे भवन्त्यामयिनस्तथा ॥ 
हसन्ति च मनुष्याणां स्वसरत्रणमनांस्युत । 
व्याधयश्व भवन्त्यश्र प्रियन्ते च गतायुषः ॥ 
विधवाश्व भवन्त्यत्र नृशंसा जायते प्रजा । 
कचिदू वर्षति प्जन्यः काचत्‌ झस्यं प्ररोहति ॥ 
रसा: सर्वे क्षयं यान्ति यदा नेच्छति भूमिपः। 
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प्रजा: संरक्षितुं सम्यगदण्डनीतिसमाहितः ॥ 

राजा कृतयुगस्रश त्रेताया द्वापरस्य च। 

युगस्य चर चतुथस्य राजा भत्रति कारणम्‌ ॥ 

कृतत्त्य करणद्राजा स्वगमत्यन्तमसनुते | 

त्रताया। करणाद्राजा सगे नाउत्यन्तमइनुते । 

प्रवत्तेनादूद्वापरस्य यथाभागमुपाइनुत । 

कले: प्रवत्तनाद्राजा पापमत्यन्तमइनुते ॥ 

तते वसते दुष्कम्मों नरके झ्ाखतीः समा: । 

प्रजानां कल्मष मम्नोडकीर्ति पाप॑ च विन्दति ॥ 

काल राजाका कारण है हझथवा राजा कालका कारण है इस 

प्रकार सन्देद होनेकी आवश्यकता नहीं है क्योंकि राजा ही कालका 
कारण है। जिस समय राजा पूर्ण धर्मानुसार द्राडनीतिके द्वारा 
राज्य पालन करते हैं उसी समय कालको प्रेरणासे सत्ययुगका 
उद्य होता है। सत्ययुगके उदय होमेसे सभी वर्णौंकी प्रजाओंका 
मन धमंपर होता है और अधमंका नाम भी नहीं रहता हे। 
प्रजाओका योगक्षेम निःसन्देह निर्वाह होता है और सभी गुण 
वेदानुकूल होते हैं। समस्त ऋतु सुखमय और रोगरहित होते है 
ओर मलनुष्योंके खर, वर्ण ओर मन प्रसशन्नतासे युक्त रहते हैं। देशमे 
किसी प्रकाए्की व्याधि और अल्पायु नहीं देखा जाता हे, नारी 
विधवा नहीं होती है और कृपणता भी किसीमे नहीं होती है। 
पृथ्वी कषंण किये विमा ही शस्य प्रदान करती है श्रोर ओषधि 
समूह भी खतः उत्पन्न होते हैं। त्वक्‌, पत्र, फल और मूल, घीय॑- 
वान होते हैं। उस समय कहीं भी अ्रधर्म नहीं होता है ओर सत्र 
केवल धर्म हो रहता है। कृतयुगके ये ही सब लक्षण जानने 
खाहिये। जिस समय राजा दण्डनीतिके तीन अंशका पालन करते 
हैं और चतुथाशका परित्याग करते हैं उस समय तज्रेतायुगका डदय 
होता दे। तेतायुगके उदय होनेसे एक अंश अशुभ और तीन झंश 
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शुभ रहता है। पृथ्वी और ओऔषधियां कर्षणके द्वारा ही फल 
प्रसव करती है। जिस समय राजा द्राडनीतिके दो अंशका त्याग- 
कर प्रजापालन करते हैं उस समय द्वापर युगका उदय द्वोता है। 
डस समय दो भाग शुभ और दो भाग अ्रशुभ होता है ओर पृथ्वी 
क्षण करनेपर भी अद्धोे फलको उत्पन्न करती हे। जिस समय 
सम्पूर्ण दरडनीतिको त्याग करके राजा प्रजाकों फष्ट दिया करते 
हैं उस समय कलियुगका उदय होता है। कलियुगमे अधर्म बहुत 
होता है। कहीं पर धर्म नहीं दिखाई देता है, समस्त वर्णोका मन 
धमंसे च्युत हो जाता है। उस समय श॒द्र भिक्षावृत्ति द्वारा और 
ब्राह्मण सेवावूत्ति द्वारा जीविका निर्वाह करते हैं, सबंत्र योगक्तेम- 
का नाश और वर्ण्सड्वर प्रजाकी उत्पत्ति होती है। समस्त वैदिक 
कम गुणहीन हो जाता हे, ऋतुओंका ठीक ठीक सुखकर उदय नहीं 
होता है और सत्र रोग फेलता है। मलुष्योंका खर, वर्ण और 
मन दुबल हो जाता है, व्याधिकी उत्पत्ति होती है और लोग 

अल्पायु होकर मर जाते हैं। नारी पतिहीना और प्रजा नृशंस हो 
जाती है, वर्षा ओर शस्यका अभाव दो जाता है और समस्त 
श्सोका क्षय हो जाता है। इस प्रकारसे राजा ही सत्य, तेता, 
द्वापर ओर कलियुगफे कारण होते हैं। सत्ययुगकर्त्ता राजाकों 
अ्च्तय स्वग मिलता है, त्रेतायुगकर्त्ता राजाको सक्तय स्वगंलाभ 
होता है। द्वापर युगकर्त्ता राजाकों कर्मानुसार फल मिलता है 
ओर कलियुगकर््तां राजा विशेष पापभागी होते हैं। एताढश 
दुष्कर्मी राजा अ्रनन्तकाल तक नरकमे वांस करता हे ओर अ्रकीर्सि 
ओर पाप दोनों ही प्राप्त करता है। यही आयशास्रकथित राजधर्म 
ओर प्रजाधर्मकां संक्षेप विवेचन है। इसकी ओर रष्टि रखकर 
निज निज कत्तंव्यपोलन करनेसे राज्यमं शान्तिस्थापन तथा राजा 


प्रजा दोनोको ही परम कल्याण प्राप्त हो सकता है। 
न्न्ग्ज्म्फ्ज़्ऊऊ0 
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कृम्मनवज्ञान । 
( ८ ) 

कर्मविशान अतिगहन और जदिल है। कम्मेतत््वके विना 
खमभे म सृष्टि प्रकरण समभमे आता हे, न जन्मान्तरवादका रहस्य 
जान पड़ता है, न सूच्मजगत॒के साथ स्थूलजगतका सम्बन्ध जाना 
जाता है ओर न मुक्तितत्वका गभीरविशान हृदयक्षम हो सकता है। 
कम्मे ही सृष्टि, सृष्टिधारक धम्मे ओर मुक्तिका कारण है; इस फारण 
कम्मेतत्वको अतिविचारपूष्वेक समझना उचित हे । 

कम्मेविज्ञानके मम्मेप्रकाशकक श्रीभरद्वाजकम्मेमीमांसादशनका 
सिद्धान्त यह है :-- 

'प्राकृतिकर्पन्द क्रिया! 
“सरकारक्रय बीजाडुकुरवत्‌!! 

प्रकृतिके स्पन्दको क्रिया कहते हैं ओर संस्कारके साथ क्रियां 
अथांत्‌ कम्मेका वैसा ही सम्बन्ध है जेसा बीजके साथ वृत्षका 
सम्त्रन्ध हुआ करता है। 

अब ब्रह्मप्रक्ति महामाया ब्रह्ममं लीन रहसी हे उसीको साम्या- 
वस्था प्रकृति कहते हैं। प्रकृतिकी वह स्पन्दनरहित शान्त अवस्था 
है। जब प्रकृति ब्रहमसे अलग होकर द्वेतरूपको धारण करती है 
उस समय उसके सतक्त्व, रज, तम, ये तीन गुण अलग अ्रलग दि्खिई 
देने लगते है उसीको दर्शनशार्त्रोने प्र्तिकी वैषम्यावस्था कहा है । 
तीनों गुणोंका स्वभाव है कि वे घकसे नहीं रहते; श्रर्थात्‌ ब्रह्मसे 
्रलग हुई प्रति शान्त नहीं रह सकती; वह उस समय परियणा- 
मिनी होती ही रहती है। यही प्राकृतिक परिणाम कम्मंकों उत्पन्न 
करता है और यही खरसष्टिका कारण है। त्रिगुणमयी प्रक्ृतिका 
परिणामिनी होना स्वतः सिद्ध हे श्रोर प्रकृतिके स्पन्दनसे जो क्रिया 
उत्पन्न होती है उसीको कर्म झहते हैं। जैसे बीजसे वृद्ध और 





कम्म-विज्ञान । १५३ 
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चृच्तसे बीज उत्पन्न होता हुआ वृक्षसष्टिप्वाहको अ्रविच्छिन्न रखता 
हे ठीक उसी प्रकार कम्म॑ंसे संस्कार और संस्कारसे कम्मेकी धारा 
अविच्छिन्न 4नी रहती है। 

वेदमं कर्मको अह्मस्वरूप कहा गया है। समस्त ह्वेतपप्थ 
ओर आन्रह्मस्तम्वपय्येन्त समस्त दृश्यससूह निःसन्देह कर्माधीन हैं । 
ब्रह्मारडान्तगंत सब ही वस्तु कम्मेके श्रधीन है। अव्यक्त दशासे 
व्यक्त होनेमे कम्मे ही कारण है, कम्महीके अधीन सब कुछ है इस - 
लिये कम्मेका अधिकार सर्व्वोपरि है। जैसे ब्रह्म और बरद्यमशक्तिमें 
'अहं ममेतिवत' भेद नहीं है; उसी पूकार ब्रह्मशक्ति और करमम्ममे 
भेद नहीं है। कम्मे ही सस्त्॒ और तमका उर्धावक होनेसे सत्त्व- 
प्‌धानतासे धम्मे श्रौर तमःपृधानतासे अधम्मे कहाता है। धम्मे 
ओर अ्रधम्मेका यही गृढ़ रहस्य है। कम्मेको जो ब्रह्म कहा हैं 
डसका तात्यय्ये यही है कि कर्म ही 'रूपान्तरमें धर्म ओर श्रधम्मे 
बन जाता है। कम्मे ही विश्वधारक धम्मे होकर विश्वकी आकषण 
ओर विकषण शक्तिका सामअस्य रखकर ब्रह्माएडको चलाता है। 
कम्मे ही अधम होकर जीवको नीचेकी ओर गिराता है ओर कर्म 
दी धम्मेरूप होकर जीवको मुक्तिभूमिमें श्रश्नसर करता है इसी 
कारण कम्मेको ब्रह्मस्वरकूप कहके शाखत्रोने वर्णन किया है। कर्म्म 
पक्ृतिके त्रिगुणात्मक स्पन्दनसे उत्पन्न होकर तमकी ओरसे श्रविद्या 
बनकर जीवको फाँसता है, पुनः वही कर्म्मंतरड़ जब कालोन्‍्तरमें 
सत्वकी ओ्रोर पदुँच जाता है तब वही विद्या बनकर जीवको मुक्त 
करके स्वस्वरूपमे पहुँचा देता हैे। अथवा या कहा जाय कि 
कम्मे अएने एक ओरके तरइसे जीवपवाह उत्पन्न करता है और 
दूखरी आरके तरइसे जीवको मुक्तिपदम पहुँचा देता हे । 

कर्म साधारणतः जैव, ऐश ओर सहज रूपसे तीना भागाँमें 
विभक्त है। इनमे जैव #म्मं # जो दो भेद्‌ है, यथा-शुद्धकम्म और 
अशुद्धकम्मं, डनमेंसे शुद्धकम्मंके नित्य, नेमित्तिक, काम्य, भध्यात्म, 
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अधिदेव, अ्रधिभूत रूपी छः भेदोंका वर्णन पहले हो चुका है। चतु 
देश भुवन और उनमें स्थावरजंगमात्मक विराद सृष्टिका प्रकट होना 
सहजकम्मके अधीन है। सहजकम्म ही चतुर्विध भूतसक्ल ओर 
देवासुररूपी द्विविध अधिकार सहित भअमनन्‍्त वेचित्यपूर्ण ब्रह्मारडकी 
सृष्टि करता है; पुनः जैवकम्मंके द्वारा ही कम्मंमूमि मनुष्यलोक, मलु- 
घ्योके यथायोग्य विविध अधिकार और स्वर्गनरकादि भोगलोककी 
सृष्टि इुआ करती है। सहजकम्म समप्रिसत्ताके अधीम ओर जैव- 
कर्म जीवोके अधीन है। सहजकम्ममे जीव स्वतः पराधीन हैं ओर 
जैवकम्ममें जीव स्वॉधीन है। इस कारण मल्नुष्य सब पाप पुरयके 
भोगके अ्रधिकारी होते हें। इन दोनोके श्रतिरिक्त ऐेशकम्म कुछ 
विचित्न ही हैं। ऐशकरम्म॑ उभयसद्दायक हे ओर बह केवल अ्रव- 
तारोमे ही प्रकट होता है । 

जब जब दैवीशक्तिको परास्त करके आसुरीशक्ति प्रबल होती है, 
जब संसारमे शानको आचछुश्न करके अ्रशान प्रबल हो जाता है, जब 
असाधुगण साधुश्रोको सहसा क्लेश पहुंचाने लगते है, जब श्रधम्म 
बढ़नेसे धम्मंकी ब्लानि होने लगती हे और जब मनुष्यगण पर मात्माको 
भूलकर विषयोग्मत्त ओर इन्द्रियपरायण हो जाते हैं तब जीबोके 
कल्याण करनेके लिये भीभमगवानका श्रवतार द्दोता है। इसमें समष्टि 
संस्कार द्वी कारण हे । 

प्रकतिके स्वाभाविक सपन्दनसे सहज कम्म अपने आप ही उत्पन्न 
होता है ओर उसी स्वभावके अश्वीन होकर सहज कम्मसे जीव 
उत्पन्न होता हुआ उद्धिज्न, स्वेदज, अ्ररडज़ ओर जरायुज इन चार 
प्रकारके भूतसंघकी चोरासी लक्ष योनियीमे भ्रमण करता हुआ आगे 
बढ़ता है। जीव-प्रवाह उत्पन्न करना ओर इन चोरासो लक्ष जड़- 
योनियोम उसे आगे बढ़ाना, यह सहज कम्मेका कार्य्य हे। जब 
औव पूर्णावयव होकर अपने पाँचो कोषोको पूर्ण करता इुआ मलुध्य 
योनिमं आ जाता है, तथ पिण्डका ईश्वर बन जानेसे और अपनी 


कम्म-विशान । १५५ 
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इन्द्रियों पर पूर्ण अधिकार बन जानेसे वह पाप पुएयका श्रधिकारी 
होकर जैबवकर्मका अधिकारी हो जाता है। यही जैवकम्म मनुष्य 
योनिधारी जीवको प्रेतलोक, नरकलोक , स्वगं लोक और पिवलोक श्रादि 
लोकोमे घुमाकर आ्रावागमन चक्रमे परिभ्रमण कराता रहता है । और 
सा :की रक्ताके लिये देवता लोग जो काय्ये करते हैं, ओर श्रवतारा- 
दरिक जा काय्ये करते हैं वे सहजक् ओर जैवकम्मेके सहायक पऐेश 
कम्मंके वशीभूत होकर किया करते हैं। यही बम्मंके तीन भे<का 
गूढ़ विशान हे। सब कम्मे ही बीज ओर अंकुरके समान संस्कारसे 
सम्बन्धयुक्त हैं, उसका विज्ञान यह है यथा शक्तिगीतामें-- 


रत 





बीजश्व कम्मणों ज्ञेय संस्कारों नात्र संशय: । 
मम प्रभावतों दवा; ! व्यश्सिश्टिसमुद्भवे || 
चिज्ज इप्रान्थिसम्बन्धाजविभावः प्रकाशते । 
छान त व संस्कार-समुत्पत्तेविंदुबुधा: ॥ 
सृष्ट: संस्कार एवास्ति कारणं मूलमुत्तमम्‌ | 
प्राकृतोडप्राकृतश्चेव संस्कारों द्विविधो मतः ॥ 
स्वाभाविको हि भो देवा: ! प्राकृतः कथध्यते बुषेः । 
अछ्वाभाविकसंस्कारस्तथाडप्राकृत उच्यते ॥ 
स्वाभाविको5स्ति संस्कार्तत्र मोक्षस्य कारणम्‌ | 
असख।भ,विऊससकारो निदाने बन्धनस्य च ॥ ह' 
स्वाभाविकों हि सस्कारप्निधा शुद्धि प्रयच्छति ॥ 
कम्मंका बीज संस्कार है इसमे सन्देह नहीं | प्रकृतिके प्रभावसे 
व्यष्टिसृष्टि होते समय चित्‌ ओर जडकी ग्रन्थि बन्चऋर जीवभावका 
जो प्राकट्य होता है वही संस्कार-उत्पत्तिका स्थान है पऐ ऐसा विज्ञगण 
समभते हैं | संएझार ही खुश्टिका प्रधान सूजकारण है । संस्कार 
दो प्रकारका दाता ६-प्राऊम और अ्रप्राकृत। विज्ञलोग प्रारूतकों 
खाभाविक ओर क्रपाझुतका अखाभाविक कहते दे, उनमे खाभाविक 
संस्कार मुक्तिका कारण और अश्रखाभाविक संस्कार बन्धनका 


१५६ धर्मचन्द्रिका । 
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कारण होता है। खामाविक संस्कार जिविध शुद्धिकों देते हैं। 
खाभाविक संस्कार श्रद्धितीय ओर मुक्तिपद होनेपर भी घह पषोड- 
शकलाओोसे भलीभांति >श्वय प्रकाशित होता है। इन पोड- 
शकलाओकी अवलम्बन करके करमं# पोरदर्शी ऋषियाने वैदिक 
घोडश संस्कारोंसे पवित्र श्राय्येजातिको यल्लपूव्चेक शुद्ध रक्‍्खा 
हे। झ्खाभाविक संस्कार जीधोंको नियमित बाँघा ही करते हैं, 
उनके बन्धनकारक भेद्‌ श्रनत्त हैं। खाभाविक संस्कारकी भूमि 
जब प्रकट होती है तो वह क्रमशः मनुष्योंकोी अ्रभ्युद्य प्दान करता 
हुई अन्तम मुक्ति देती हे। 

सखाभाविक संस्कारके अन्तर्गत षोडश वैदिक संस्कारोंके नाम ये 
हैं:-- गर्भाधान. पुंसवन, स्रीमा तोन्नयन, जातकम्मे, नामकरण, 
अज्नपाशन, चोलकरण, उपनयन, ब्रह्मतत, वेद्बत, समावत्तन, उद्घाह, 
अग्न्याधान, दीक्षा, महाव्रत और श्रन्तिम अर्थात्‌ सोलवां सन्न्‍्यास। 
इनका विस्तृत वर्णन आगेके अध्यायमे किया जायगा | श्रन्यान्य 
वैदिक, स्मात्त, पोराशिक और तान्त्रिक संस्कार इन्हीं सोलह 
संस्कारोके अन्तभुंक्त हैं। उनमें पूथम श्राठ संस्कार प्रवृत्तिरोधक 
हैं और अन्तिम ञ्राठ संस्कार निवृतक्तिपोषक हैं। इसी कारण 
विवेकसम्पन्न विमलाशय ओर शानसमुद्रको पारगामी संन्‍्यासी 
समस्त संसारको ध्रद्धास्यद है । खाभाविक संस्कारका पूर्ण 
विकाश संन्यास आश्रममे होकर मलुप्योकी मुक्तिका कारण अवश्य 
बन जाता है । 

सहज कपके मूलमें खाभाविक संस्कार, जेव कमके सूलमें श्रस्वा- 
भाविक संस्कार ओर ऐश कर्मंके मूलमे उभ्यसंस्कार विद्यमान 
हैं, यही शीत रांस्कारोका रहस्य है। सब संस्कार ही सादि-सान्त 
है, इस कारण जीवपवाह अनादि-अनन्त होनेपर भी जीव सब्वंधा 
उत्पलि ओर सुक्तिशील है। संस्कारजन्य शुद्धि ही मुक्तिकी सहा- 
यक है, फ्योकि संस्कारशुद्धिले कम्मेकी शुद्धि और कर्मशुद्धिसे 
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निममंल चित्तवालोकी मुक्ति होती है; इसलिये संस्कारशुद्धिको 
केवल्यका कारण कहते हैं। जिस प्रकार बीजसे वृक्त और वृत्तसे 
पुनः पुनः बीज होते हुए बीज और बृक्त सृष्ठिक्रमकी अनन्तताकों 
निरन्तर प्रकाशित करते हैं, वैसे ही सृष्टिप्रवाद भ्रनादि-अनन्त दे । 

परन्तु भर्जित ( भुना हुआ ) बीज जिस प्रकार अद्लुरोत्पत्ति 
करनेमे अ्रसमर्थे हे उसी प्रकार कामनाके नाश हो जानेसे संस्कार- 
समूह भी भर्जित बीजके सदश होकर ही सव्यथा मुक्तिके कारण 
बन जाते हैं। प्रकृति त्रिगुणमयी है और कर्म प्रकृतिस्पन्दनसे 
उ पन्न होनेके कारण उसका सहजात है। संस्कार और कर्म बीज 
अह्डुर सदश हैं, इसलिये संस्कार नष्ट होनेपर कर्मका होना कैसे 
सम्भव है। सहज कर्म प्रकृतिसे सात्षात्‌ उत्पन्न होनेके कार य 
जीवोत्पत्तिका भी कारण हे और जीवमुक्तित्रिधायक भी है । 

परन्तु जेवकर्म इससे विपरीत होनेक्े कारण जीवके बन्ध- 
नका कारण है और जबतक व शुभ वैदिक सस्कारोंसे पशग्शिद्ध 
होकर दितकारिणी स्वाभाविक दशाको नहीं प्राप्त होता तबतक 
जीवको मुक्तिका निश्चय ही पूर्ण बाघक रहता है| धर्मकी धारिका 
शक्ति और धर्मका श्रभ्युद्य और निःभ्रेयस प्रदानका क्रम स्वाभाविक 
संस्कारमे नित्य बना रहता है। अतः ऊपर लिखित वचनोस्ते 
स्पष्ट हुआ कि संस्कार ही श्रशुद्ध होता हुआ जीवको बाँधता रहता 
दे झोर पुनः संस्कार दी शुद्ध होता हुआ जीवको मुक्त कर देता है। 
अशुद्ध संस्कारका नाश करके वेदोक्त संस्कारोके द्वारा जब संस्कार- 
शुद्धि ज व प्राप्त करता जाता है तब वह अपने झाप उत्तरोत्तर 
अधिकाधिक धर्मांत्मा होता हुआ मुक्तिभूमिकी ओर अग्नसर होता 
रदता है। संस्कारशुद्धिसे क्रियाशुद्धि और क्रियाशुद्धिसे मुक्कि- 
भूमिकी प्राप्ति भर्मास्मा जीव कर लेतों है। वैदिक नानाविध 
संस्कार मजुष्यकों श्रधिकसे अधिक धर्मात्मा बनाते रहते हैं। वे 
वेदोक्त संस्कारक्षमूद्द रुपान्तरसे अनेक हो गये हैं, कहीं सोलद 
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माने गये हैं, कहीं चौबीस माने गये हैं, कद्दी न्यूनाधिक माने गये हैं । 
वेद-विजश्ञानको लेकर ये शुद्ध संस्कार स्घूति, पुराण और तन्त्रोमें 
नाना प्रकारसे वर्णित किये गये हैं ओर पुएयके श्रविकारके अनुसार 
विशेष विशेष कस्म संस्कारोक्ी प्रधानता मानी गई है यथा- 
शक्तिगीताम कहा है किः-- 

नारीजानों तपोमूल: सतीघमे। सनातनः । 

स्रयप्रेव हि संस्कारशुद्धि जनयते प्रवरम्‌॥ 

वर्णाश्रमाख्यधर्मस्य मर्यादा नितरां तथा । 

नृजातावपे संस्कार शुद्धि जनयतेतराम ॥ 

नाय्यथ पुरुषाथश्व पर्मीवुक्तावु नाबपि | 

स्वाभाविफरावतःस्तस्ती सदाचारावनादिकों ॥ 

नारीजातिके लिये तपोसूलक सनातन सतीधर्म्म संस्कारशुद्धिकी 
अपने आप ही उत्पन्न करता है, यह निश्चय है। उसी प्रकार पुरुष 
जातिमे भी वर्णाश्रमधम्ममयांदा संस्कार शुद्धिको मिरनन्‍्तर उत्पक्ष 
करती है। स््री ओर पुरुषफे लिय्रे ये दोनों श्र्म्म स्वाभाविक हैं; 
अलः ये दोनों सदाचार अनादि हें । 
इन दोनों सदाचारोके अवशम्बनसे डी यथाक्रम नारीजाति 

और पुरुषजाति अभ्युदय और निःश्रेयसको प्राप्त करती है। ये दोनों 
सदाचार जिविधशुद्धियिधायक है, खकल स्वाभाविक संस्कारोके 
प्रकाशक दें, सत्यगुणवरद्धक हैं ओर अ्रम्युदूय तथा निःश्रेयज्षप्रद 
हैं। सतोधर्मके आभ्रयसे सत्री पतिमे तन्‍्मयता लाभ करके बद्डुकाल- 
तक स्वगंसुख भोगतो हुई नारियोनिसे मुझ होकर उच्चत पुरुषयोनिको 
निश्चय प्राप्त हो जाती है। वेद्विहित वर्याश्रमधमंकी सुन्द्र 
रूपसे सेवा करनेसे जगदुगुरु ओर मान्य समस्त आय्येपुरुषणण 
प्रथमके द्वारा अपनी अनगल प्रवृत्तिको रोककर और दूसरेके द्वारा 
आत्मप्रकाशिका मिहुलिको बढ़ाकर परममझलमय ओर नित्य 
कैचल्यपदको निरन्तर प्राप्त कर लेते हैं। त्रिविध भेद ज्ञो कर्म्मके 
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उत्पन्न होते हैं वे एक ही कम्मंतरड्के रूपान्तर मात्र हैं। एक 
ही कम्मंतरइ प्ररृतिहिल्लोलसे उत्पन्न होकर प्रकृतिरूपी नदीके 
प्रथम तटकों छोड़ता हुआ आगे बढ़कर तीन रूपको धारण करता 
है। वे ही तोन स्वतन्त्ररूपसे सहज, जैव शोर ऐश नामको थाप्त 
दोते हैं। पीछे तीनों अलग अ्रलग रुपधारी तरह्ल अन्तर नदी 
दूसरे तटमें पहुंच कर प्रकृतिमे ही लय हो जाते हैं। 

ऊपर लिखित कम विज्ञानपर मनन करनेसे कम्म री नियामिका 
शक्ति, कम्मंकी धर्म्माधम्म शक्ति, कम्मेकी सर्वव्यापिनी शक्ति|और 
कम्मेकी श्रपरिहारिणी शक्तिका भलीभांति पता लग सकेगा । ब्रह्मसे 
जिसप्रकार ग्रह्मशक्ति महामाया प्रकट होती है उसी प्रकार ब्रह्मशक्तिसे 
कम्मे उत्पन्न होता है। ब्रह्मशक्ति जिस प्रकार त्रिगरुण रुपमें प्रकट 
रहती है, कम्मे भी उसी प्रकार तीन रूपमें प्रकट रहता है यही कमका 
अपूर्व लोकोत्तर दिव्य प्रभाव है। एक श्रद्धितीय कम्मे अपने आप 
ही क्रमशः तीन तरक्ञोमे प्रवाहित होता है। सहज दशामें वह 
समष्टि ब्रह्माएड ओर व्यश्टि चतुविध भू्तोंके सहज पिण्डफो उत्पन्न 
करता है ओर शन्‍न्तरम वही सहज कम्मे आत्माराम शानयोगीको 
जीवन्मुक्त बना देता है। जैब कम्मेकी दशामें वही जैवकर्म्म 
जीवको नरक, प्रेत, पितू ओर स्वगोदिद्ोकोमे पहुँचाता रहता है 
और पीछेसे प्रबल धम्मेशक्तिको धारण करके कर्मयोगीको उसके 
उच्च तपस्या झादिके बलसे सप्तमलोक श्रर्थात्‌ अ्रन्तिम ऊदृध्चलोकम 
पहुंचा देता है । वही क्म्मे पेशद्शामें जीवको नाना आसुरी और 
देवयोनि प्रदान करता है ओर पूर्ण शुद्ध होकर अ्रन्तमें ब्रह्माए्डके 
ईश्वर ब्रह्माविष्णुमहेशका साथी बन जाता है। यह तीनो प्रकारके 
कम्मेतरज्ञोको मूढ़ रहस्य है; परन्तु इतना अवश्य स्मरण रखना 
चांहिये कि कर्म जब शुद्ध हो जाता है ओर जब धामे श्रधम्मेकी 
विपयीत गतिको छोड़कर शुद्ध धम्मेभावमं परिणत होता है तभी 
धह शानजननी विद्याका स्थान बनकर जीवको मुक्तिके प्रदान कर- 
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नेमें समर्थ होता है। वह एकमात्र कर्म पहले जैब, ऐश ओर 
सहज रुपसे तीन रूपको प्राप्त करता है ओर पुनः नित्य नैमित्तिक 
काम्य, अध्यात्म अधिदेव अधिभूत, आ्रादि अनेक रूपोको धारण 
करता है; परन्तु सबका रहस्य यह है कि कर्म किसी दशामे हो, 
जब घह आसक्तिसे युक्त होकर मलिन रहता है तबतक घद्द जीवको 
बन्धन प्राप्त कराता ही रहता है ओर जब वह शुद्ध आत्मभावसे युक्त 
होकर मल रहित और विशुद्ध हो जाता है तब वही जीवदशासे मुक्त 
करनेवाला बन जाता है। कम ही ब्रह्माएडकी उत्पत्ति ओर बिल- 
यका कारण है। कर्म ही जीवपिण्डको उत्पन्न करता है और जीवको 
मुक्त करके पिएडका लय कर देता है। कम ही सबका कारण हे। 


नित्यकम्स । 
( & 9) 

कम्मेविशानका रहस्य वर्णन करके अब नित्यकर्मके विषयमे कुछ 
कहा जाता है। नित्य करके लक्षणके विषयम पहले ही कहा गया 
है कि जिन कर्मोंके करनेसे विशेष कोई फलप्राप्ति नहीं होती है 
किन्तु “ अकरणात्‌ प्रत्यवायः ” श्रर्थात्‌ न करनेले पाप होता है 
उन्हींको नित्यकर्म कहते हैं। नित्यकर्म जीवके नित्यकृत पापनाश 
तथा जीवको प्रारब्धानुसार प्राप्त पदवीपर प्रतिष्ठित रखनेके लिये 
किया जाता है इसलिये नित्यकर्मका अ्रजुष्ठांन यदि मलुष्य नहीं 
करेगा तो नित्यकृत पाप बढ़ता बढ़ता मनुंप्यफो अवश्य ही अपनी 
पद्वीसे च्यूत तथा दुदृशागस्त करावेगा। इसमें सन्‍्देद्द नहीं। 
नित्यकमके साथ पापनिवृत्ति आदि का अ्रधिक सम्बन्ध रहनेसे तथा 
पु"्यार्जनका सांक्षात्‌ सम्बन्ध न रहनेसे नित्यक्मका ऊपर कथित 
लक्षण किया गया है; किन्तु इससे यदद न समझा जाय कि नित्यकम 
एकवार ही निष्फल जाता है। व्यापक ब्रह्मसत्ताके साथ प्रत्येक 
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व्यश्सित्ताका खाभाविक आकषण सम्बन्ध है। केवल मायाके विरुद्ध 
आकषण शक्तिके श्रभावसे जीवहदयमें श्रीमगवानकी आकर्षण 
शक्ति प्रगट नहीं होने पाती। जिस समय जीव अ्रधोगतिकारी 
क्मप्रवाहसे अपनेको बचाकर भगवदुराज्यकी ओर अपनी चित्त- 
वृत्तिको उन्मुख कर रकक्‍खेगा उसी समय वही नित्य श्राकषंण शक्ति 
कार्यकारिणी होकर अ्नायास ही जीवको अपनी ओर खींचा 
करेगी इसमें अ्रणुमात्र सन्देह नहीं हे। नित्यकमके द्वारा नित्यकृत 
पापोंके नाश होनेसे जीवहृदय आत्माक्री ओर खतः ही उन्मुक्त 
रहता है ओर तदनन्तर अ्रनन्तशक्तिमान्‌ श्रीभगवान्‌ अ्रपनी स्वनेह- 
मयी करुणामयी परमा शक्तिके द्वारा उस उन्मुक्तहदय जीवको 
स्वतः ही अपनी ओर अआकब॑ण करले हैं और इसी तश्ददसे नित्य- 
कम्मंके द्वारा सात्तात्‌ रुपसे कोई फलप्राति न होनेपर भी परोक्ष- 
रूपसे जीवकी आध्यात्मिक उन्नति श्रवश्य ही होती है। इ्गीलिये 
श्रीभगवामने गीताजी में कद्दा है कि जीध अपने कक्तव्यकर्मके श्रजु टन 
द्वारा दी उत्तम गतिको लाभ करते हैं, यथा-- 
यतः प्रव्मत्तिभूंतानां थन सबेमिद ततम । 
स्रकमंणा तमम्यन्च्ये [स'द्वि उन्दति मानव: ॥ 

जिस भगवतशकिके प्रभावसे -जीवांमे कम प्रथृति उत्पन्न होती 
है और जिसके द्वारा समस्त संसार व्याप्त है, अपने कक्तंव्य पालन 
द्वारा उसकी पूजा करके जीव सिद्धिलाभ करता है । नित्यकमम उसी' 
कर्त्तव्यपालनकी झाशा पूज्यपाद महर्षियोने दी है, अतः नित्यकमम 
वापनाश तथा आत्मोक्षति साधन दोनोौके ही लक्षण विद्यमान दे । 
अब नीचे दिजौंके लित्यकर्म सन्ध्या तथा पश्चमहायश्ञका रहस्य वर्णन 
करके ऊपर कथित लक्षणोंकी चरितायंता की जाती है । 

सन्ध्या । 

झार्यशास्में सन्ध्योपासनाकी विशेष महिमा वर्णित की गई है। 

पेद्म॑ लिखा है-- अहरदहः सन्ध्यामुपासीत ” प्रतिदिन सन्ध्यो- 
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पासना करनी याहदिये। भनुखंहितामें लिखा है--ऋषयो दौधे- 
सम्ध्यत्वाद्यीघमायुरवाप्लुवन्‌ ” दीघेकालतक सन्ध्योपासना करके 
महर्षियोने दीर्घायु लाभ किया था और भी--“ खन्ध्या उपा- 
खिता येन ब्रह्म तेन उपासितम्‌ ” सन्ध्योपासनाके द्वारा बहमको 
उपासना होती है; इसका फल क्या होता है इस विषयमे 
स्घृतिमें कहा हें-- 


सन्ध्यामुपामत ये तु सतत संयतब्रत॥ । 
बिघतपापास्ते यानित ब्रह्मा ममनामयम्‌ || 

जो लोग संयमके साथ खन्‍्ध्योपासना करते हैँ वे पापरहित 
होकर श्रनामय ब्रद्मलाकको प्राप्त हो जाते हैं। इन सब शास्म 
प्रमाणोंके द्वारा सन्ध्यावन्दनकी अ्रतीव उपकारिता बताई गई हे । 
अरब ऊपर लिखित सुफलकी प्राप्तिके लिये पूज्यपाद महर्षियोने संध्या- 
के अन्तगंत कितने प्रक्रारके अनुष्ठान किस किस लच्यके साधनायर्थे 
निर्देश किये हैं सो नीचे क्रमशः बताये जाते हैं | 

प्रातः सम्ध्यारूपी नित्यकमके हद श्यके विषयमे पुराणमें निम्न- 
लिखित वचन मिलते हैं-. 

नला तु पुण्डरीकाक्ष उपात्ताब् ॥शान्तये | 
ब्रह्मयमचसकाम। 4 प्रातः सन्ध्यामुप स्मह ॥ 

कमलनयन भश्रीभमगवान्‌ विष्णुको प्रणाम करके सश्चित पापकी 
निदर्ति तथा ब्रह्मतेजकी प्राप्तिके लिये हम प्रातः सन्ध्याकी उपासना 
करते हैं। इस श्लोकके द्वारा नित्यकमेरूपी सन्ध्योपासबाके दो 
उद्देश्य वर्णित किये गये, एक नित्पकृत पापनाश और दूसरा 
ब्रह्मतेजकी प्रानि । सन्ध्याके अन्तगंत जितने अश्ुष्ठान हैं उनके 
द्वारा ये दो डद्देश्य अवश्य ही सिद्ध होते हैं। प्रातः सन्ध्या, 
मध्याह सन्ध्या ओर सायं सन्ध्या इन तीनों सन्ध्याश्रोके मन्त्र प्रायः 
एकसे दी होते हैं भर इनके अनुष्ठान भी कुछ विशेष विभिन्न प्रकारके 
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नहीं हीते हैं। इसके सिघाय ऋक, यजुः, साम इन यदत्रयोक्त 
सन्ध्यावन्दनविधि भी ठीक एकरूप न हीने पर भो सूलतः एक ही 
रुप है। यजुवेंद और सामवेदकी सन्ध्यामें बहुत ही थोड़ा भेद्‌ 
है। अऋग्वेदकी सन्ध्यासे ठक्त दोनों सन्ध्याओम कुछ अधिक भेद 
है। ऋग्वेदकी सन्ध्यामें ऋचाओकी संख्या अधिक है और सामवेद 
तथा यज़ुबेंदकी सन्ध्याओमे, विशेषतः सामवेदकी सन्ध्यामें उन्हीं 
स्थानोपर “नमोस्तु? मन्त्र पढ़ दिया जाता है। अ्रतः त्रेकालिक 
सन्व्या तथा त्रिवेदीय सन्ध्या सभीके यथाविधि श्रनुष्टान द्वारा 
सन्ध्याके दो उद्देश्य--उपात्त पापनिवृत्ति श्रीर च्रह्मतेज लाभ श्रवश्य 
ही सिद्ध होंगे इसमें अ्रणुमात्र सन्वेह नहीं है । अरब नीचे सन्ध्याके 
अन्न्र्गत दशविध क्रियाओका संक्षेप वर्णन किया जाता है । 

१-- खन्ध्यापासनाओे अन्‍्तर्गत्न प्रथम क्रियाक्ा नाम मार्जन है । 
इसमें “आऔ शक्ष श्रापो? इत्यादि मन्त्रोका उच्चारण करते करते कुशा 
अथवा इसके अभावमें +निष्ठा, अनामिका ओर अह्गुष्ठ द्वारा मस्तक, 
भूमि और ऊपरकी झोर जल सिश्चनकी विधि है। यद्द एक प्रकारका 
मन्त्रस्नान ऐ जिससे बहिः शुद्धि तथा अन्‍्तः शुद्धि दोनों ही होती है। 
शुद्धिके विनो उपासमा नहीं होती है, इसलिये सन्ध्योपासनाका 
प्रथम भ्रक्ष यह शुद्धि है। इस मार्जन हे मन्जमे परम पावन ब्रह्मवि- 
भूतिस्वरूप जलके समीप बाह्यमल तथा श्रन्तमेल दूर करनेके लिये 
प्राथंमा की जाती है। सष्टिकायमें जल ही प्रथम वस्तु है, वह परम 
शिवतम रखका प्रतिरुप है, इसकिये जलमे जिस प्रकार शारीरिक 
मल दूर करनेकी शक्ति है ऐसी ही स्नेहमयी जननीकी तरह शरीर- 
पोषण करनेकी शक्ति तथा परमकल्याणमय सब रखोके मूलरूप 
ब्रह्म संयुक्त कर देनेकी शक्ति है। इसी लिये मारजनमें जलके निकट 
इस भ्रकारसे प्राथना हं जिससे सन्ध्योपासकको अ्रवश्य ही अन्तबहि 
छुद्धि तथा ग्रह्मतेजकी प्राति होती है । 

२--सन्ध्योपासनाकी द्वितीय प्रक्रियाका नाम प्राणा याम है। इसमें 
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पूरक द्वारा वायु आकर्षण, कुम्मक द्वारा वायुधारण और रेचक 
द्वारा वायुरेचन किया जाता है। इन प्रक्रियाओके क्रमालुसार 
नाभिदेशम खसश्टिकत्तां श्रह्मार्ां ध्यान, हृदयमे पालनकत्तां विष्णुका 
ध्यान और ललाटमे संदारकर्ता रुद्रका ध्यान किया जाता है। 
और साथ ही साथ ऐसी भी धारणा की जातीःहै कि में सुयमणडला- 
न्तर्गत तेज: स्वरूप परब्रह्मका चिन्तन करता हूं जो संसारदुःखनाशन 
तथा हमारी बुद्धिवृत्तिके प्रेरक हैं। समस्त विश्व उसीके तेजसे 
प्रकाशित हो रहा है। इस प्रकारसे प्राणायाम किया द्वारा व्यापक . 
सत्तासे सम्यन्ध स्थापित होकर ब्रह्मतेज प्राप्ति तथा पापनाश होता 
हैे। इसौलिये मनुसंहितामें लिखा वै-- 

यथ। परवेतधातूनां दोषान्‌ दहाति पावका!। 

एवन्तर्गत चेन; प्राणायामन दकह्यत ॥ 

जिस प्रकार अग्निके द्वारा पायेत्य धातुश्रौका मल दूर होता है, 
डसी प्रकार प्राणायामके द्वारा हृद्यस्थित पापका नाश होसा है। 

३. सम्ध्योपासनाकी तीसरी प्रक्रियाका नाम आचमन हे । इसमें 
हाथमे जल लेकर उसके कुछ अंशको कराठके नीचे उतारकर अयशिष्र 
अंशको मस्तकपर छिड़क देना होता है । तद्नन्तर पूर्व कृत सन्ध्योपा- 
सनाके समयपते लेकर वत्तेमान सन्ध्योपासनाके समय पयेन्‍त शरोर 
झोर मनके द्वारा यदि कोई पापकार्य हुआ हो तो उसके सम्पूर्ण 
विनाशके लिये मन्त्र द्वारा तोंब इच्छा प्रकट की जातो है। इसमें 
प्रातः काल बाह्यजगत्‌के सूर्यंूकपी हृदरस्थित अ्न्तज्यातिमे, मध्याह- 
के समय देह तथा बेहीके श्रति घनिष्ठ सम्बन्धकी धारणा करके 
जलमे और सायंकालके समय परमात्माके सरवज्योतिःस्वरूप श्रप्नि- 
में पापकी श्राहुति देनी होती हे। इस प्रकारसे आचमन क्रिया 
द्वारा श्रदोरात्रकुत पापोको क्ग्ध करके सूर्यास्तमे जीवात्माक्री शुद्धि 
सम्पादन द्वारा शञानशक्ति तथा ब्रह्मतेजका लाभ किया जाता है । 

४--सन्ध्योपासनाके अन्तर्गत चतुर्थ क्रियाक्ा नाम पुनर्मांस्मन 
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है। यद क्रिया पू्वंकथित मान क्रियाके अनुरुप ही है। केवल 
ऋषध्यादि स्मरण पूर्वक देह तथा जीवात्माकों और भी विशेष रुपसे 
पवित्र करना दी इसका मुख्य उद्देश्य हे । 

५--सन्ध्योपासनाकी पशञ्चम क्रियाका नाम श्रधमर्षण है। अधम- 
थंण शब्रका अर्थ पापनाशन है। इसे नाजिका रन्पके निकट एक 
गराडूष जल रखकर मन्त्रोश्वारण करते कर ते ऐसी चिन्ता करनी द्ोती 
है कि देदस्थित पापराशि कृष् पवर्ण पापपुरुषके रूपमें इस जलमे मिल 
गया है और इसोलिये यद जल कृष्ण होगया है। इस प्रकार 
चिन्ता कश्नेके बाद उस जलरो दक्षिण हस्तसे वामपाश्वेमे बल 
पूंक फक देना चाहिये और चिन्ता करनी चाहिये कि वद पापपुरुष 
विनए्ट होगया । यही अ्धमषण क्रिय हे । 

६. सन्ध्योपासनांकी षष्ठ क्रियाका नाम सूर्योपस्थान है। इसमें 
परमात्माझे साक्षात्‌ विभूतिरूप सूर्य देवके उपस्थान द्वारा ब्रह्मतेजकी 
प्राप्ति तथा शानका उन्मेष होता है। सन्ध्यामें सूयेके उपस्थानकी 
जो ऋचाएं हैं. उनमेंसे पहला मन्त्र उदय होनेवाले सूर्यके दशनस् 
जीवजगतूम ओनन्दोच्छधासका अ्रपूव प्रकाशक दे । यथा--“विश्व- 
प्रकाशके लिये रश्मिगण सूर्यको घदन किये लिये आती है। सूर्यकेध 
झ्न्तरीत और प्रथिवीके नेत्र स्वरूप तथा चाचर जगतके आत्मा- 
स्वरूप हैं। सूर्योपस्थानके समय जिस प्रकारकी मुद्राका प्रयोग किया 
जाता है उससे जान पड़ता है कि उपासक सूर्य के साथ मिलनेके लिये 
प्रस्तुत है। इससे उपासककों तेजोलाभ, ज्ञान लाभ तथा पवित्रता 
लाभ होता है। इसके उपरान्त सूर्यमण्डलके मध्यमें प्रातः काल 
गायत्री, मध्याहकाल सावित्री और सायंकाल सरस्वती नामसे एक 
ही महादेवीके त्रिविध रूपोका जो ध्यान बताया गया है उससे भी 
ब्रह्मतेज प्राप्ति तथा तत्त्वश्ञानका उन्मेष होता ५ । इस प्रकारसे पूर्व 
पूर्व क्रियाओके द्वारा पापनाशके बाद सूर्थोपस्थान क्रियाके द्वारा 
ब्रह्मतेज प्राप्ति तथा शानका विकाश द्ोता ८॑ | 


१६६ धरमंचन्डिका । 
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७--सन्ध्योकी सप्तम क्रियामे गायशत्रीका आवाहन, ध्यान और जप- 
की विधि है। त्रिकालके भेदसे गायत्रीकी अ्रधिष्ठात्री देवता भी तीन 
हैं, यथा-ब्राह्मी, वैष्णवी और माहेश्वरी देवी । इनके पृथक्‌ पृथक्‌ 
रूप तथा भावरे अलुसार ध्यांन भी पृथक्‌ पृथक्‌ हैं। उनको अक्ष- 
रत्नयमयी, ब्रह्मवादिनी, सनातनी वेदमातृरूपसे आवाहन करके उनकी 
उपासना तथा उनसे शक्ति मांगी जाती है जिससे सन्ध्योपासकको 
शक्ति लाभ, ब्रह्मतेज लाभ तथा ज्ञान लाम होता है । यही खन्ध्या 
न्तर्गंत सप्तम प्रक्रिया है । 

८४-सन्ध्याकी अ्रष्टम क्रियामे आत्मरत्ता, नवम क्रियामे रुद्रोपस्थान 
ओर दशम क्रियामे सूर्याघ्येकां विधान किया गया है। आत्मरत्षा 
द्वारा आत्माकी उन्नत स्थितिका लाभ, रुद्रोपस्थान द्वारा तेजोलाभ 
ओर सूर्याघ्य द्वारा सूर्य देवताका श्रन्तिम अ्रभिनन्दन होता है। इस 
प्रकारसे सन्ध्योपासनारूपी नित्यकमेके त्रिकालाजुष्टान द्वारा नित्य- 
कृत पापनाश तथा ब्रह्मतेजका क्रमविकाश होता हे । यही सन्ध्यो 
पासनाका शाखत्रनिर्णीत संत्तिप्त रहस्य हे । 

नित्यकमंके लक्षण वर्णन प्रसइम यह बात पहले ही कद्दी गई 
है कि नित्यक्के अनुष्ठान द्वारा जीव नित्यकृत पापसे बच कर 
अपनी प्राक्तनानुकूल उच्नत स्थितिम रढ़ रह सकता हे और नित्य- 
कमेरुपसे श्रजुष्ठेय उपासनादिके द्वारा व्यापक सत्तासे सम्बन्ध 
बांधकर स्वतः ही आध्यात्मिक उन्नति तथा पूणताके पथपर चल 
सकता है। इसलिये नित्यकमेके द्वारा यद्यपि किसी प्रकारके 
संकल्पित फलकी प्राप्ति नहीं होती हे तथापि खाभाविक रूपसे आध्या- 
त्मिक उन्नति लाभ अवश्य ही होता है। जीवसत्ता सदा ही परि- 
च्छिन्न तथा अल॒ुदार है इस कारण यदि जीव ध्यापक सत्ताके 
साथ अपना तादात्म्य सम्वन्ध स्थापन नहीं करेगा तो कद्ापि अ्रपनौ 
परिच्छिन्नता और अनुदारताको काट कर ब्रह्ममावको लाभ नहीं कर 
सकेगा । इसलिये पूज्यपाद्‌ महर्षियोने सन्ध्या तथा पञ्च मद्यायश्ञ- 
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रूपी नित्यकमेके द्वारा प्रत्येक ग्रहस्थके जिये व्यापक सत्ताके साथ 
सम्बन्धस्थापन पूर्वक श्राध्यात्मिक उन्नति करनेकी विधि बताई है । 
सन्ध्याविधिके श्रन्तगेत जो दस क्रियाएं हैं उनपर मनन करनेसे 
स्पष्ट ही विदित होता है कि उन क्रियाओके द्वारा छ्िजगण प्रकारा- 
न्तरसे व्यापक ब्रह्मपी ही उपासना करते हैं। जलाधिष्ठाञ्री देवता, 
सूयोत्मा, ब्रह्मशक्तिरुपिणी गायत्री आदिकी उपासना ब्रह्मोपासनाका 
ही रुपान्तरमांत्र हे। इस प्रकारसे सन्ध्योपासनाके द्वारा कारण 
तह्मके साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापन करके पश्चात्‌ पश्चमहायक्षके 
द्वारा कायबद्यके समस्त अइह्लोके साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापित 
किया जाता हँँ। कायप्रह्मके सकल अह्लोके अनु लन्‍्धान करनेसे यही 
देखा जाता है कि कारणाब्रह्मकी ग्राध्यात्मिक विभूतिका विकाश 
ऋषियों के द्वारा, आंधदे्‌विक विभूतिका विकाश देवताश्रोके द्वारा, 
आधिभोतिक विभूतिका विकाश पिंतरोंके द्वारा, विशेष कलाका 
विकाश मनुष्योंके द्वारा ओर साधारण कलाका विकराश जड़ जोबोके 
द्वारा होता है। अतः कार्यब्रह्मके साथ तादात्म्य भाव स्थापनके 
लिये इन पांचाकी नित्यसेवा स्वेथां कत्तंव्य दहै। इसोलिये पञश्च- 
मदहायज्ञम इन पाचौकी सेवाका रहस्य तथा प्रकार बसायो गया है, 
सो केसा है यज्ञ तथा पशञ्चमद्दायश्षके रहस्य वर्शन द्वारा नीचे क्रमशः 
बताया जाता है । 
महायज्ञ । 

कार्य और कारणरूपसे धरम्मशक्ति और यज्ञ दोना एक ही 
पदार्थ हैं. इसलिये शाखम आत्माके उशन्नतिकारी खकल प्रकारफे 
पुरुषार्थकों ही यज्ञ कहा है । वास्तवर्म धर्म और यज्ञ ये दोनों एक 
दुसरे $ पर्ययायवाचक शब्द हैं। केयल विज्ञानके स्पष्ट करनेके 
लिये धर्म शब्दका सावारणशस्यत्र ओर यज्ञशब्द्को विशेषरूप ले 
व्यवहवत किया गया है। यञ्ञ विज्ञानके साथ खड्टिका कितना 
सम्बन्ध है सा खय॑ श्रीभगवानने गीतामे आज्ञा को है, यथा;-- 


श्द्द्य धर्मचन्द्रिका | ' 


बनी 
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अन्नाद्ववन्ति भूतानि पज्जन्यादन्नमम्मवः | 

यज्ञाद्वति पर्जन्यो यज्ञ करम्मममुद्भधव: ॥ 

कम्म ब्रह्मोद्धव विद्धि ब्रह्माउक्षर ममुद्भवम्‌ । 

तस्मात्मन्तंगतं ब्रह्म नियं यज्ञ प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 

भूत समूह अप्नसे ऊत्पन्न होते है, सुवृष्टिद्वारा श्रन्नकी उत्पत्ति 

हुआ करती है, यशके द्वारा वृष्टि होती है, यज्ञ कम्मेसे होता है, कम्मे 
प्रद्धतिसे होता है और प्रकृतिका श्रस्तित्व त्रह्मसत्ताके द्वारा है इस 
लिये सब्वंव्यापो श्रह्म सदा यश्षरूपी धम्म-काय्येमें प्रतिष्ठित हैं। यही 
यशके साथ ईश्वरका अलोकिक विज्ञान युक्त सम्बन्ध है। इसलिये 
दी मीमांसा-दशनम यज्ञको साक्षात्‌ ईश्वरका रूप करके वर्णन 
किया गया है। इसीलिये नारायणोपनिषद्र्म लिखा है किः-- 


यज्ञेन हि देवा दिवं गता: यज्ञेनाउसुगानपानुदन्तः, 
यज्ञेन द्विष-तो मित्रा भव-त, यज्ञे सब्ब प्रतिष्ठितम्‌ , 
तस्मायज्ञ परम बदान्त | 
यशके द्वारा दी देवताओको खर्ग प्राप्ति द्वोती है, यश्ञके द्वार ही 
आखुरी शक्तिका दमन होतां हे, यश्षके द्वारा शत्रु भी मित्र होते हैं 
और यज्षमें ही सकल संसारकी प्रतिष्ठा हे, इस लिये यज्ञ अति 
श्रेष्ठ वस्तु है। 
प्रकृत घिषय महायश्का है । यश और महायज्ञ दोनों एक दी 
अनुष्ठान होनेपए भी साधारणतः यह भेद बतावा जा सकता है कि 
यश्षफलरूप 57न्‍मोज्ञति फ्रे खाथ व्यष्टिकों सम्बन्ध प्रधान होनेसे इसमें 
स्वार्थ सम्बन्ध श्रथ्िक रहता है, परन्तु महायश्ञका यह महत्त्व है कि 
इसमें समश्टि-सम्बन्ध प्रधान रहनेसे इसका फल जगतकल्याणके 
साथ आत्माका कल्याग हैं। इसलिये महायशर्म निःखार्थता, निष्का- 
मसाव ओर हदयकी उद्यारताका सम्बन्ध अधिक रहता है। 
पूज्यपाद महर्षि भरद्वाजन कहा हे छिः-- 


नित्यकम | ५६८ 
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यज्ञ: कम्म सुकीशलम | 
समाहभम्बन्धन्महा।थज्ञ: । 

सुकोशलपूर्ण कर्म 6 यश्ञ कहते हैं श्रौर सम्टि सम्बन्धसे उसी - 
को महायज्ञ कहते हे । 

अविद्याग्न सित जीवभावको त्याग करके ब्रह्ममावकी उपलब्धि 
करना जब मनुष्य जन्मझा लक्ष्य है तो जिस काय्येके द्वारा यह 
लक्ष्य लिद्ध होगा उस्लीकी महिमा सब्वोपरि होगो इसमे सनन्‍्देह नहीं 
है। जीवभावके साथ इंश्वरभावकां यही भेद है हि जीव अल्पश्ष 
है और ईश्वर सव्वन्न हैं. जीव देश, काल ओर वस्तुसे परिच्छिन्न है 
ओर ईश्वर इनसे अपरिच्छिन्न होनेके कारण विभु नित्य एवं पूर्ण 
हैं, जीव अविद्याके अधीन है और ईश्वर मायाके श्रधीश्वर हैं, 
जीवभाव साथ पर एवं साहड्भार हैं श्रोर इश्वरभाव पराथंपर एवं 
निःहड्जार है, जीवकी सत्सत्ता छुपा है, चित्खत्ता भ्रमजालयुक्त है 
घ्वं आनन्द्सत्ता मायाकी छायाके कारण अनित्य सुस्नरूपमे परि- 
शत है; परन्तु ब्रह्मकी सत्सत्ता अ्रन त कोटि ब्रह्माण्डम परिव्याप्त है, 
उनकी चित्खत्ता अनन्त आनमय है ओर उनकी आानन्द्सत्ता मायासे 
परे, सुख दुःखसे बाह* नित्यानन्दमय है । इसजिये जिस अनुष्ठान- 
के द्वारा जीवयभावक्री ऊपर लिखी हुई समस्त क्षुद्रता नष्ट होकर 
विराद , उदार, पूर्ण, झानमय, आनन्दमय, निःस्वार्थ, निरहड्ार, 
खब्वतोव्याप्त ब्रह्ममावके साथ एकता प्राप्ति हो, वह अ्रनुष्टान सबसे 
महान , महत्तर और महत्तम होगा, इसमें सन्देह ही क्या है। 
प्रस्तावित विषय मदहायज्ञ इसी परम महिमासे पूर्ण हे, इसलिये ही 
महायज्ञ महान है। यजश्के द्वारा सकाम साधकको बहुधा ऐहिक 
और पारजिक सुख लाभ होनेपर भी महायज्ञके द्वारा श्रात्माकी 
शुद्धि ओर तुछति होती है, एवं सब वर्ण ओर सब आश्रमके लोग 
इसका अनुष्ठान करके श्रपवर्ग लाभ कर सकते है, जैसा कि नीचे 


बरणणन किया जाता है । 
१५ 


त्री 
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१७० धर्मचन्द्रिकों । 
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पी से पक ही पक. 


जिस कार्य्यके द्वारा आत्माका हित होता हे उसी काय्येके द्वारा 
सम्पूण जगत॒का हित हुआ करता है; श्रपिच जिस कार्य्यके द्वारा 
जगत॒का हित होना सम्भव है उसी काय्यैके द्वारा भात्माका भी हित 
हुआ करता है, क्योंकि ब्रह्मोएडरूपी विराद देह और पिर्डरूपी 
जीव देह समष्िव्यशिरुपसे एक सम्बन्धयुक्त है। इस कारण अपने 
हितके विचारसे एवं साथ ही साथ जगत्‌के अश्रवश्यम्भावी हितके 
कारण यशरूपी धम्म साथन करना परम आवश्यक हे। धम्मंके 
साथ जीवका इस प्रकार एकत्व सम्बन्ध हे कि धरम्मेके साधन न 
करनेसे श्रथवा उसके विरुद्धाचरणसे जीव क्रमशः उन्नत न होकर 
अधोगामी दशाको प्रांत होता है। इसी कारण वह श्रध्मेंके द्वारा 
तिय्येक्‌ आदि योनि एवं जड़ प्रस्तर तकको प्राप्त हो जाता है। 
छान्‍्दोग्योपनिषदुर्म कद्दा हं किः-- 


य इह कपूयचरणा अम्य शो 5 यत्ते 
कपूर्यां यीनिम।फ्य्रेरनू झयोनिम्वा 
शूकरयाबम्वा चाण्डाल्यानिम्बा । 


ओ इस संसारमे नीच श्राचरण अथवा उसके श्रभ्यास करने“ 
वाले हैं व नीचयोनियोको प्राप्त होते हैं, यथा कुकर शुकर और नीच 
चाणडाल आदि योनियोको प्राप्त होते हैं। विशेषतः धर्म्मसाधनकी 
परमाव्श्यकताके विषयमे भ्रीमगवानने गीताजीमे ख्रयं उपदेश 
किया है कि :-- 


सहयज्ञा: प्रजा: सृष्टवा पुरावाच प्रजापति: | 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष बो5स्त्विष्टकमघुक्‌ ॥ 
देवान्मावयता$नेन ते देवा भावयन्तु वः । 
परत्परं भावयन्त: श्रयः परमत्राप्स्यथ ॥ 

इष्टान भोगान्‌ वो देवा दास्यन्ते यज्ञमाविताः। 
तैदेत्तानप्रदायेम्यों यो भुड़क्ते स्तेन एव सः ॥ 


नित्यकर्म्म । १७१ 
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यज्ञशिष्टाशिनः सन्‍्तों मुच्यम्ते सथकिल्वियै) | 
भुझते ते त्वघ पापा ये पचन्तदात्मकारणात्‌ ॥ 
प्रजापतिने यश्ष सहित प्रजाकी खष्टि करके उनसे आशा की कि 
तुम सब इस यज्ञके द्वारा क्रमशः उच्नतिको प्राप्त करो, इसके द्वारा 
ही तुम्हारो सकल मनोरथ पूर्ण होगा। यशके द्वारा देवताओंको 
सन्‍्तुष्ठ करो और देवगण तुमको सन्तुष्ट करं। इस प्रकार परस्पर- 
के सम्वर््धनसे श्रेष्ठ कल्याणको प्राप्त करोगे क्योंकि देवतागण 
यज्षके द्वारा संस्तुष्ठ होकर ईप्सित भोगको प्रदान किया करेंगे। जो 
देवताओंके द्वारा प्राप्त पदार्थोंको उन्हें न देकर भोग करते हैं वे चोर 
 हैं। यशशेषभोजी सत्पुरुष सब प्रकारके पापोसे मुक्त हो जाते हैं 
और जो केवल अपने लिये भोग्य पदार्थोको पकाता है यह पापी 
पापको भोग करता है। इस प्रकार वर्णन करके गीताजीमें पुनः 
धर्णंन किया है किः-- 
एबं प्रवातित चक्र नाइनुत्रतंयतीह यः । 
अधायुरिन्द्रियारामो मो पार्थ स जीवति | 
इस प्रकार प्रवर्त्तित कम्मंचक्रका जो अनुगमन नहीं करता है, 
इन्द्रियपरायण उस पापात्माका जीवन ही वृथा हे। विश्व-जीवन- 
को इसी चक्रके साथ मिलाकर प्ररृतिकी कल्याणवाहिनी धारामे 
समस्त जीवोका सम्बन्ध बाँधकर परमात्माके चिरशान्तिमय चरण 
कमलकी ओर संसारकी गतिको प्रवाहित करनेके लिये जो शक्ति 
काम करती है वह महायशकी ही मद्ती शक्ति हें। श्रीसमगवानने 
गीताजीमे कहा है कि:--- 
मत्त: परतर ना5न्यत्‌ किज्चिदस्ति घनञ्ञय ! | 
मये सब्तमिदं प्रोतं सूत्र माणिगणा इत्र ॥ 
हे अजुन ! इस संसारमें मुझसे भ्रलग और कोई वस्तु नहों 
है। सूत्रम मणिगण जैसा समस्त संसार मुझमें ओतप्रोत है । यह 
सम्पूर्ण विश्व एक ब्रह्मरूपी सूत्रमे मणिके दानेकी तरह अथित है। 
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सूत्रमे गुँथी हुई मालोका एक दाना भ्रष्ट होनेसे जिस प्रकार समस्त 
दाने खतः ही स्थानभ्रष्ट होजाते है, उसी* प्रकार विश्वप्राणके श्रन्त- 
गेत किली अंशम थोडासा आघात लगनेसे ही उसकी प्रतिक्रियामे 
समस्त विश्वप्राण कम्पित, आलोडित ओर आहत हो ज्ञाता है । जिस 
प्रकार स्थल शरीरके प्रत्येक अकह्ल प्रत्यज्क्े साथ समस्त शरीरका 
ऐसा घनिष्ठ सम्बन्ध बनो हुआ हे कि प्रत्येक अ्ग प्रत्यज्ञके 
सखुखके साथ समस्त शरोरको सुख हुआ कर ता है ओर किसी साथा 
रण अड़ या प्रत्यड्गके रुग्ण हो नेसे समस्त शरीर रोगी होज्ञाता हैं; 
ठीक उसी प्र>्भर विरादके विपुल शरीरमें श्रात्रह्मस्तम्बपय्येन्‍्त समस्त 
जीव, मनुथ, देवता, ऋषि, पितर्‌ , सभी अड्ड प्रत्यक्ष रूपसे विराज- 
मान है, इस कारण एककी हानिसे सबकी हानि श्रोर एकके कल्याण- 
से सबका कल्याण निःसन्देह हुआ करता है शअ्रतः इस विश्व 
ब्रह्माएडका कोई अंश उपेज्ञाके योग्य नहीं हे। स्थूल व्यश्टि अग॒त्‌ 
ओर स्थूल समण्रि जगत्‌ , सूदम मनोमय व्यपष्टि जगत्‌ ओर सूदम 
मनोमय समण्टि जगत्‌, व्यप्ति कारण जगत्‌ ओर समण्टि कारण 
जगत्‌ सब ही एकत्व सम्बन्धसे युक्त हैँ इस लिये व्यपष्टविका घात 
प्रतिघात समष्टिमे ओर समपण्टिका घात प्रतिघात व्यष्टरिमे अवश्य 
फलदायो छोता है । मेरे प्राणमें जो स्पन्दन होगा उसका तरद्ग समष्टि 
प्राणसमुद्रको कम्पित करेगा, समष्टि प्राणशसमुद्रका कम्पन मेरे 
हृदयगत प्राणमें दिल्‍लोल उत्पन्न करेगा, इसमे सन्रेह नहीं। मेरे 
अ्रन्तःकरणम जो चिन्ताका तरह उठेगा उसका प्रतिघात ब्रह्माए्ड- 
अन्तःकरणमे जाकर होगा ओर उससे विकीर्ण होकर जीवजगत्‌- 
की समस्त चित्त नदियोकों श्रालोडित करेगा इसमे सनन्‍्देद्द नहीं, 
क्योंकि व्यप्टि और समण्टि श्रन्तःकरण श्रभिन्न है। इन सब वैज्ञा- 
निक तर्वोसे यह बात सिद्ध होती हे कि यदि संसारके एक श्रंशको 
साधक त्याग देवे तो उससे रूमप्टि सष्टिफो हानि पहुँचना श्रवश्प 
सम्भव है। इसलिये मुमुकु मानव जितना ही इस विश्व ब्रह्माएड- 


नित्यकम्म । १७३ 
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के प्रपरिदाय्पे नियम ८ श्रचीन होकर जीवन पथपर चलता रहेगा 
उतना ही वह उस जीउनोन्नतिकारी धम्मेकी महाशक्तिके साथ 
अपना सम्बन्ध स्थापन करता हुआ क्रमोश्नतिकों प्राप्त करेगा। 
गान्धव्व वेद 8 ज्ञाता गायककों अपना कण्ठखर नियमित करनेऊ 
लिब्रे जिस प्रकार सप्तखरमय यन्त्रके समश्ि खरकी सहायता लेनी 
पड़ती है उसी प्रकार मनुष्यको भी श्रपनी जीवनघ।रादो नियमित 
करके मुक्तिकी ओर श्र्नसर हानेके लिये अपने जोवन< साथ 
विश्व तीवनका सम्बन्ध स्थापन क ना प्रथम काय्ये है। इसी वैज्ञा- 
निक तत्त्वको व्यावहारिक जीवनके काय्ये-कलापके द्वारा उपलब्ध 
करनेके लिये वेद और शासत्रमे जो दपाय बतलाया गया है उसे 
प्रहाय4 कहते हैं । 

यह बात पहिले ही कही जा चुकी है कि मलुष्योक्े क्रमोश्नति- 
कारी धम्मंसम्बन्धीय साधथनको अर्थात्‌ व्यप्टि जीवॉके उपका- 
रक धर्मसाधनको यज्ञ कहते हैं, ओर खसमणिरुपी श्रह्माण्टके तृप्त 
करने योग्य साधमकों महायज्ञ कहते हैं। पृूज़्यपाद महर्षि 
अद्विराने कहा है किः-- 

यज्ञमहायज्ञों व्यक्टिममष्ठिसम्बन्ध[त्‌ । 

व्यक्तिगत व्यष्टि ध्रम्मकाय्यको यश्ञ और साव्वमभोम समएष्टि 
धर्म्मकाय्यंकी महायज्ञ कहते हैं। इसी बातकों ओर प्रकारसे भी 
समभ सक्ते हैं कि जीवखाथके वास्पद्बमें चार भेद है, यथाः-स्वार्थ, 
परमार्थ, परोपकार और परमोपकार । तस्वदर्शी महापुरुषोंका यह 
झनुभव है कि जीवके ऐेहलोकिक सुखसाधनंको खाथे कहते हैं 
और पारलोकिक खुखके लिये जो पुरुषार्थे उसको परमार्थ कहते है । 
दुसरे जीवोके ऐरेहलोफिक खुखके साधन करानेमें अपनेको 
सुखी समभनेका अधिकार ऊब साधकको प्राप्त होता हे उसीका 
नाम परोपकार है ओर दूसरे जीबोौके पो'लौकिक कल्याण करानेके 
झश्निकारकों परमोपकार कहते हूँ। खार्था ओर परसार्थका सस्ब॒त्य 


१७७ धर्मजन्द्रिका । 
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थशसे हे श्रीौर परोण्कार तथा परमोपकारका सम्बन्ध महायश 
साधनसे माना गया हे। इस कारण महायशज्ञ का अधिकार और 
भी उन्नत है, इसीसे उसकी विशेषता कद्दी गई है । मिष्काम 
दोकर महायशके साधन करनेसे साधकको मुक्ति प्राप्त हो सक्ती हे । 
संसारमे जितने प्रकारके जगत्‌ कल््याणमूलक निष्काम कम्मेयांग 
हैँ वे समी महायज्ञके श्रन्सगंत हैं। चाहे शानकी उन्नति करनो हो, 
चाहे शक्तिकी उन्नति करनी हो, चाहे रुथूल धन सम्पत्तिको उन्नति 
करनो हो, देशभक्ति ओर घधर्मके ऊपर प्रीतिके द्वारा युक्त होकर 
निष्काम कर्मयोगी जो कुछ काय्ये करेंगे वे सभी महायश कठलाएँगे । 
इस प्रकार भाग्यवान्‌ पक्तपातरहित जदारचेता मद्दायज्ञके श्रनुष्ठाता- 
की स्वार्श बुद्धि अपने जीवनको देश ओर धर्मके लिये उत्सर्ग करनेके 
कारण क्रमशः नष्ट हो जायगा, देह और इन्द्रियोंके प्रति ममता 
दूर हो जायगी, छुद अहझ्लार भाव विलगित हो जोयगा और उनका 
जीवन विश्वजीवनके साथ और उनका प्राण विश्वप्राणके साथ 
मिलजानेसे उनको सत्ता विराद भगवानकी व्यापक सत्तामे 
जगतको ही ब्रह्म जानकर निष्काम जअगत्लेबाके द्वारा बिलीन हो 
जानेसे उनको नित्यानन्दमय मुक्तिपद प्राप्त हो जायगा। यही 
महायज्ञ साधनका चरम फल हे। इसमें सकल वर्या ओर सकल 
श्राध्ठमके अधिकारीका अ्रधिकार है । 

शाखमे दविजोके नित्यकम्मंरुपसे जो पशञ्चमहायशका विधान 
किया गया है उसके विज्ञानपर संयम करनेसे बुद्धिमान मलुष्योको 
प्रालुम होगा कि स्खतियोमे पश्चसना दोषनाशरुप पश्चमहायशका 
जो फल वर्णन किया गया है वह केवल उसका व्यष्टि शरीरखे 
सम्बन्धयुक्त गौण फलमात्र है। पश्चमपाययशका मुख्य फल विश्व- 
जीवनके साथ एकताके द्वारा आत्मोन्नति खाधन है। इसलिये 
इस प्रबन्धमें पश्चमहायश्ञको ही दृष्टान्त रूपसे लेकर तदन्‍्तगंत 
प्रह्ययक्ष, देवयत, भूतयश, पितृयज्ञ ओर तुयशके विज्ञानकों बतताते 


नित्यकम्में । १७५ 
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हुए महायज्ञका महरव प्रतिपादन किया जायगा। श्रीभगवान्‌ 
मनुजाने कहा है किः-- 


अध्यापनं ब्रह्मयज्ञ पितृथज्ञस्तु तर्पणम्‌ | 
होमा देवों बलिभतो नृयज्ञोउतिथिपूजनम्‌ ॥ 


अध्ययन-अध्यापनका नाम ब्रह्ययश, अन्न अथवा जलके दा 
नित्य नेभित्तिक पितरोफे तपंण करनेका नाम पितृयज्ञ, देवताओको 
लद॒य करके होम करनेका नाम देवयश्, पशु पत्ती श्रादिको श्रन्नादि 
दान करनेका नाम भूतयश ओर अतिथिसेवाका नाम नृयज्ञ है। 
जो ग्रृहस्थ यथाशक्ति इस पश्चममद्ायश्का अनुष्ठान करते है उनको 
शहस्थमं रहनेपर भी पश्चसूना दोष स्पशें नहीं करता। देवता, 
अतिथि, पिता मातादि पोष्यवर्ग, पितृगण और आत्मा इन पांचोको 
जो मनुष्य पश्चमहायशके द्वारा अन्न नहीं देता है उसका जीवन 
वृथा है। स्वाध्याय और दैव कर्म में सदा ही युक्त रहना चाहिये, 
दैवकम्नमें युक्त होनेसे मनुष्य चराचर विश्वको धारण वर सकता 
है; क्योंकि देवयशमे जो आह्ुुति अग्निमें प्रदान की जाती हे सो 
आदित्यलोकमे पहुँचता है, आदित्यकी ठृप्ति होनेसे वृष्टि, बृश्टिसे 
अन्न ओर अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति हती है। ऋषि, देवता, पितृ, 
भूत और «तिथि सभी गृहस्थोंसे श्राशा रखते हैं, इसलिये उनके 
प्रति निश्च लिखित कसंव्योकों शामवान्‌ पुरुषको अवश्य करना 
चाहिये। वेद शोर वेद्सम्मत शास्त्रोके स्वाध्यांयले ऋषियांकों, 
यथाविधि होमके ह्वाणता देवताशोकफो, श्राद्धफे द्वारा परलोकगत 
पितरोको. अन्नके द्वारा मनुष्योको ओर बलिके द्वारा भूतोकों तृप्त 
करना चाहिये। इस प्रकारसे स्मृतिमे पश्चमहायशके हारा समस्त 
संसारको तृप्त करनेकी विधि बतलाई गई है। अब उस विधिके 
हारा प्रकर्सि माताके ऋणसे उऋण हो+#र विश्वजीवनफे साथ 
हापना सम्बन्ध स्थापन करके मनुष्य केसे आध्यात्मिक उन्नति और 


१७६ धर्मचन्द्रिकां । 
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झुक्तिकों लाभ कर सकता है सो पक पक यज्ञका संतक्तित रहस्व 
वर्णन करते हुए नीचे दिखाया जायगा। 


(बअह्मयज्ञ) 


वेद ओर शाख्रसम्मत सकल शा्ोंका अध्ययन करना ब्रह्मयज 
फद्ाता है। पश्चमटायश्ञोमें यह यज्ञ सब प्रथम है। विश्वजीवनके 
साथ प्रत्येक मनुष्यजीवनका तादात्म्य सम्बन्ध रहनेके कारण एकके 
काय्येका दुसरेके फलके साथ एकत्व सम्बन्ध हैं। इस कारण 
स्वयं अध्ययन करना अ्रथया शिष्यके कल्याणाथे अध्ययन कराना, 
काय्येत: समान फलदायी है। बेदके तीनों काएड कम्म, उपासना 
शोर शानमेस साधन क्रमके अनुशार ज्ञानकी प्रधानता है, इसमें 
सनन्‍्देह नहीं । ज्लानकी परमावश्थकताका विषय वद्स लेकर सब 
शासत्र ही पवकाक््य होकर स्वीकार करते हैं। मनुष्योंमे केवल 
ज्ञाभकी विशेषता रहनेके कारण मनुष्य अन्य जीबोमे सर्व श्रेष्ठ 
कद्दा जोता है। सदाचार सम्रूहके झभ्यास द्वारा काय्यंतः धर्म्मा- 
सुफ्ानमे रत होनेसे मनुष्य मनुष्यत्व पदका श्रधिकारी हुआ करता 
है। पुनः वह घार्म्मिक साधक कम्मंकारड़के साधन द्वारा अपनी 
घुद्धिकों निम्नेल करके भ्रगयद्राज्यमं पहुंचकर भगवदुपोसनाका 
श्रेष्ठ अधिकारी होता हैे। तदननन्‍वर श्रीसमगवानकी रूपासे ज्ञाना- 
धिकार प्राप्त करके तितायसे बचकर मुक्तिपदम पहुंच जाता है। 
मनुष्यकी क्रमोन्नतिका यहो साधारण क्रम है। इसी कारण झान- 
यज्ञरूपी खाध्यायकी बवेदोम इतनी प्रशंसा की गई है । लैसियीयो< 
पनिषदुर्मे सिखा है, यथाः-- 
ऋतञ्च स्वाध्यायप्रबचन च | 
सत्यञ्च स्वाध्यायप्रबचन च | इत्य। द || 
शानकी श्रेष्ठताके कारण ही वेदान्तगंत विभागोके ताग्तम्या- 
छुसार शानविस्तारकारी इपतिष्दुभागकी महिःके अर्थ कह 


नित्यकम्म । १७३ 
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गया है कि ऋग्वेद, सामवेद्‌, यज्जुवंद, अ्थव्व॑बेद्‌, शिकद्ता, कल्प 
व्याकरण, निरुक्त, छुन्द और ज्योतिष यह सब अपरा विया 
है ओर इन स्वोष्ठे श्रतिरिक्त जिस प्िद्याके द्वारा परमात्मा ब्रह्म 
का साक्षात्कार होता है वही सब्बेश्रेष्टठ परा विद्या हैे। क्रमोन्नतिमे 
ज्ञानी प्रधानताके कारण प्रथम अवस्थाले लेकर शेष वस्था पय्यनन्‍त 
एकमात्र शानकी ही सव्योपरिं आवश्यकता हे। प्रथमावस्थामे 
मनुष्य विना ज्ञानकी सहायता प्राप्त किये अ्रसत॒कों त्यागपू८4क 
सदाचाररूपी धम्मांधिकारको प्राप्त नहीं कर सकता, क्योकि प्राक्ृू- 
तिक गुणबुक इल्द्रवगण सदा जोवको इन्द्रिबसुखकी ओर हो 
खींचता है, उस सम्रय एकमात्र माता पिता अथवा गुरुका उपदिए 
अंम्मज्ञान ह। + पका श्रसत्कम्मेसे बचाकर सन्मागंम स्थित रखता 
हूँ। तदननन्‍तर कन्मकार्ड आर उपासनाकाराड, इन दोनों परमा- 
वश्यकाय आधवकाराम भो सदसदूशान युक्त ज्ञानके विना साधक 
कद्ापि अपनी साथनमय्यांदा पर यथावत्‌ टि-त नहीं रह सकते हैं । 
श्री सगवानका अ्रध्यात्म, अधिदेव और अविभूत, इन त्रिविध 
शक्तियोके सम्वद्धना्थ ओर उनकी प्रसन्नताके लिये ब्रह्मययज्ञ, देव- 
यज्ञ और पितृयज्षका अनुष्ठान किया जाता है। ब्रह्म, ईश और 
विराद ये तीन भाव यथाक्रम परणात्माके हैं ओर यही अध्यात्म, 
अधिदेव, अ्रधिभूत कहाते हें। का णर्में जो होता है काय्येम भी 
चही होता है। इस कारण खसष्टिक समस्त विभागोफा भेद्‌ त्रिविध 
है। इन्हीं आरध्याक्तिक, ग्राधिदेविक, आधिभोतिक सष्टिके अ्रधि- 
छातृशक्ति श्रर्थात्‌ चालक यथाक्रमसे ऋषि, देव श्रोर पितृगण हं। 
पूज्यपाद महर्षिगणु श्राध्यात्मिक शान विस्तारके कत्तां होनेके कारण 
सब्बंदा पूजनीय हैं। ज्ञान ही सब सुखोका मूल है ओर शान ही 
मुक्ति-पदू-लाभका कारण है । ऐसे ज्ञानके प्रवत्तक पूज्यपाद्‌ 
महर्षिंगणके ऋणसे कौन मलुष्यगण उत्तीर्ण हो सकते हैं? कोई 
थीं नहीं । केवल उन महर्षियोंके निकट रृतज्ञता दिखानेके लिये, 


१७८ धर्मचन्दरिका । 
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उनके सम्बद्धनके लिये श्रीर यथा कथश्वित ऋषिगणके ऋशसे 
उऋण होनेके लिये अ्रह्मययश किया जाता है। वे सम्पर्द्धित और 
प्रसक्ष होकर उस देशकी मजुष्यजातिमे श्राध्यात्मिक ज्योतिरूप 
जशञानका विस्तार किया करते हैं, क्या: उनको प्रसन्नताका फल यही 
है। महर्षि अ्द्धिराने देवीमीमांसादशनमें कहा है किः--- 


छ. / 5५१ 


ब्रह्ययज्ञादिभि: प्रोज्जिता ऋषय 
तथाविधा ज्ञानस्य बद्धका: । 
प्रह्ययशादि कम्मोंके अ्रनुष्ठानसे ऋषिगणश सम्वरद्धित होते हैं 
ओर वे सम्त्र्द्धित होकर संसारमें शानका विस्तार करते हैं। इस 
कारण शअ्ाय्येजातिमे ब्रह्मययश्ष साधन करना नित्यकम्म श्रेर परम 
कक्तेव्य धम्म॑मे परिगणित किया गया है। 


(देवयज्ष) 


हृ्ट उपासनाके श्रथे भगवत्पूजारूुपसे परमात्मा और उनकी 
शक्तियोके लद॒यसे अग्निमे आहुति प्रदान करनेसे देवयशका साधन 
डुआ करता है। पदु्चमहायशॉमें यह यश द्वितीयस्थानीय है। 
श्रीभमगवानकी अधिदेव शक्तिफे सम्वद्धनाथ इस यश्ञका साधन 
किया जाता है। महर्षि श्रद्धिराने कहा है किः-- 
यज्ञादिभिर्देवा: । 
शक्तिसुखार्दानाम्‌ | 
देवयशके श्रनुष्ठानसे देव देवियोका सम्वर्धन होता है और वे 
खस्बा इत होकर संसारम शक्ति ओर सुख सम्वद्धेन किया करते हैं । 
जिस प्रकार भ्रीमगवानकी श्राध्यात्मिक शक्तिके श्रधिष्ठाता ऋषि हैं, 
उसी प्रकार उनकी श्रधिदेष शक्तिके श्रधिष्ठाता और अधिष्ठात्नौ 
देव-देविगण हैं। देवता बहुत हैं ओर वे नित्य नेमित्तिक भेदमे 
विभक्त हैं। रुद्रगण, वसुगण और इन्द्रादिक नित्यदेवता हैं और 
ग्रामदेवता, ग्रहदेवता, धनदेवता श्रादि नेमित्तिक है। बस्तुतस्तु 





नित्यकर्म्म । १७६ 
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झधि३व शक्तिको पूजा ही इस यश के द्वारा होती है। देवता प्रसच्ष 
होनेपर यावत्‌ सुख दान करते है । जिन देवताश्रोंकी कृपासे जड़भा- 
वापन्न कम्मंसे फलकी उत्पत्ति होती है, जिन देवताओकी रूपासे 
यावत्‌ सुख ग्ोर शान्ति प्राप्त होते हे, जिन देवताओकी कृपासे मनुष्य 
अपने भागोको प्राप्त करनेमे समर्थ होता है, और जो देवतागण सदा 
बरह्माएडफो यावत्‌ क्रियाओकोीं यथासमय सुसम्पन्न करके उसकी 
सुरक्तो करते है, ऐसे देवताओके ऋ 7से कोम उक्लण हो सकता है ? 
कोई नहीं | श्रीमगवानकी श्राध्यात्मिक शक्तिके परिचालक ऋषिगण 
और श्रधिदेव शक्तिके परिचालक देव-देविगणके सृश्टिके रक्तणार्थ श्रव- 
तार सो होत हैं। भगवद्वतारकी नाई ऋषि और देवताओके अव- 
तार + पृजनीय है| देवता और उनके अवतारोकी पूजा करनेसे वे 

सन्त॒ुष्ठ होकर समष्टि जगतम शक्ति और सुखका विस्तार करेंगे । 
देवयज्ञ । साधक इस रीति पर देवयज्ञके द्वारा समष्टि जगतमे शक्ति 
ओर सुख बिस्तारका कारण हो सकता है। यही देवयज्ञ साधनका 
विश्वजनोन भाव हे । 


(भूतयत्ञ) 

पृव्वेकथित तादात्म्य भाव सम्बन्धीय वज्ञानिक विचार $ अ्रज्ञ- 
सार कीट, पत्ती, पशु आदि नाना योनियोके साथ मनुप्यका आध्या- 
त्मिक तादात्म्य सम्बन्ध हैं, इसके सिद्ध करनेमे दुबारा |वचार 
करनेकी आवश्यकता नहीं। फलतः विश्वजोबवजके साथ यदि 
एकता सम्पादन करना ही धम्मेका प्रधान लक्ष्य हे तो यह मानना 
ही पड़ेगा कि इस खसंसारके जीवमात्रकी सेवा करना मनुष्यका 
कत्तंव्य है । 

कीट, पत्ती, पशु आदिकी सेवारूप यश्ञका नाम भूतयज्ञ है। 
भूतयश पश्चमहायज्ञमं तृतीय स्थानीय है; अर्थात्‌ देवयज्ञ साधनके 
अनन्तर भूतयज्ञ साधन करनेकी विधि हैे। एवं ऐसी झाज्ञा दे कि 


१८० धमंचन्द्रिका [ 
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देवयशसे बचे हुए अ्रन्नादिके द्वारा पृथिवीपर भरूतयश्का अनुष्ठान 
किया जाय और तदननन्‍्तर वह अन्न पशु पत्ती आदिको अथवा गायको 
खिला दिया जाय । स्थूल दृए़िसे अन्यान्य जीवगणके साथ 
मनुष्य जीवनका प्रत्यत्तरूपसे जितना विरोध दिखाई पड़ता हे सो 
केवल श्रज्ञानका ही कारण है । सूच्मदर्शी एवं दाशनिक पिठज्ञनके 
निकट उनके साथ भी समता ही दिखाई पड़ती हे। पूज्यपाद 
भ्रीमगवान वेदव्यासजीने यह आशा की हे कि जिस प्रकार व्याप्र वन- 
के द्वारा सुरक्तित होता हे उसी प्रकार घन भी वन राजा व्याप्र 
हाग सुरक्षित हुआ करता हे। इस आषेबाक्य ४ समभनेके जिये 
विचार कर सकते हैं कि व .की यनस्पतियां इस संसार ; लिये वहुत 
हं' हितकारी हैं। नाना वक्त ओषधि और लता गरम आदिके द्वारा 
केवल नाना अर पश्चि एवं एऐश्व्योंकी ही प्राप्ति नहीं होती, न्‍्तु 
उनके द्वारा दवी विभूतियोकी भी प्राप्ति हुआ करती ह । एस हत 
कारी वृत्त आदि वनमे तभी विद्यमान रह सकते है कि जब व्याप्र 
वनके वृक्तादिको नाश करनेवाले सगादिवी हिसा किया करे। यदि 
चव्याय एक ओर हिसा करता है परन्तु साथ हो साथ दूसरी ओर 
संसारके द्विताथे बड़े बड़े कल्याणोंका कारण हुआ करता है । इस 
प्रवार जितनों चिन्ता की जायगी उननी ही श्रीभमगवानकी अतुल- 
नीय साउभीम एकता सम्पादन करनेका सिद्धान्त भायुकको प्रतीत 
होगा। भूतयज्ञका अधिकार इसलिये उयज्ञ और पितृबशसे पहले 
रकखा गया ४ कि इन दोनों महायज्ञो्म स्वार्थ-सम्बन्धरूप 
सकाम वृत्तिका हो जाना अधिक संनध है। श्रपिच आत्म- 
लक्ष्य तथा खाव्वनोमदष्टि रहनेसे भूतयज्ञके महत््वका एक 
श॒वान कारण और यह हे कि मनुयाण वुद्धिजीवी होनेके 
कारणा खाधीन भांवमें थित हैं एवं मजुष्यगरा खात्रीन हैं इसी 
कारण उनके किये हुए सत्‌ अ्रसत्‌ कम्मोंका फल श्रीसमगवान्‌ उनको 
भोग कराया करते हैं। अपिच पुत्र अतिशेशव अ्वस्थासे कुछ 


न्तव्यकडम । श्द्धर 
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बडा हो जाने पर खाधीनताको प्राप्त करके जिस प्रकार मातके स्नेह- 
न्यूनताका अ्रधिकारी हो जाता हैं, उसी प्राकृतिक नियमके 
अनुसार मनुष्यगण स्वाधीन ओर श्रन्यान्य जीवगण प्रकृतिमाताके 
अधीन होनेके कारण ऐश्वरीय प्राकृतिक नियमके साथ मनुष्यगणकी 
अपेचत्ता अन्यान्‍्य जीवगणका कुछ घनिष्ठ सम्बन्ध है; श्रथांत्‌ 
मलुष्यगण प्रकृति राज्यके अड़ होने पर भी खाधीनता पानेके कारण 
कुछ कुछ अलग बन बेठे हैँ, परन्तु पशु पत्ती आदि जीवगण सम्पूर्ण 
रूपसे प्रकतिके भ्रधीन रहनेके कारण मूलकारणसे उनका कुछ निकट 
सम्बन्ध है। फलतः यज्ञ आदिके साधन करनेका तात्पर्य केवल 
विश्व-जीवनके साथ एकता सम्पादन करना हे तो यह मानना ही 
पड़ेगा कि भूतयज्ञ भी परमावश्यकीय है। पूज्यपाद त्रिकालदर्शी 
महर्षिंगण विश्वत्रह्माएडके मूल तस्‍््वसे पूर्ण रूपसे परिचित थे इसी 
कारण जितापसे तापित जीवगणके कल्याणाथ ऐसे ऐसे साधनोंकी 
आशा दे गये हैं । 
उद्धिज् जातीय औषधि, लता, गुल्म और दु॒त्तसे लेकर स्वेदज 
हराउज जरायुज जातीय सकल प्रकारके प्राणियोके साथ जब इस 
प्रह्मागडका समष्टि व्यष्टि सम्बन्ध हे तो यह मानना ही पड़ेगा कि 
उनके सम्वद्धंनसे ब्रह्माएणडका सम्बद्धंन होता है। खूट्टिके कोई अज्ल 
भी उपेत्तां करने योग्य नहीं हैं, उसके एक अड्भरकी सदायतासे सब 
अद्लीकी सहायता मानी जा सकती हें, इस विचारसे भूतयज्ञ परम 
भर्म्म है। दूसरा विचार यद्द हे कि मनुष्य अपने सुखके लिये 
अनेक जीवोकों कष्ट दिया करता हे, यहाँतक कि अपनी शरीरयात्रा- 
के निव्वाहके लिये एक सुहत्त भी भूतोका ऋणी हुए विना नहीं रह 
सकता। मनुष्याके प्रत्येक निःश्वासमे कितने लक्ष जीव आत्मबलि 
देते हैं। मनुष्यकी तृष्णाकी शान्ति+ लिये जलान्तगंत कितने जीव 
आत्मोत्सर्ग किया करते हैं। यदि मनुष्य निरामिषभोजी भी हो तो 


भी उसके जाद्य पदाथके प्रत्येक ग्रासमें कितने जीवॉका नाश होता 
१६ 
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है। श्रपि च मलुध्योके सुख-सम्पादनके अर्थ भूतोको क्लेश दिये विना 
तो कोई काम ही नहीं चलता, श्रब थोड़े ही विचारसे समभमे श्रा 
सकेगा कि भूतोके ऋणसे मनुष्य कदापि उऋण नहीं हो सकता है। 
अस्तु भूतयज्ञ द्वारा मनुष्य तत्तद्धूतरक्कक वेवताओकी सहायता- 
से उनके सम्वर्द्धनाथ्थ जो कुद्ध पुरुषार्थ करेगा सो अवश्य मदहायज्ञ 
शुब्द्‌ वाच्य होने योग्य है । 

जगत्पिता इश्वरकी किन उच्चाधिकारकी शक्तियोकों देवता कहते 
हैं सो पहले प्रकाशित कर चुके हँ। उन्हीं अन्तर्जंगट्लस्बन्धीय सूच्म 
शक्ति झप देवताओं शी सहायतासे काय्ये करनेका श्रधिक सम्बन्ध 
इल महायज्षमे भा रक्‍्खा गया दे । मनुष्यके नीचे जितने जीब हैं 
उनमेसे प्रत्येक श्रेणीके जीवॉपर एक एक अ्रधिष्ठात्री देवता हे। 
जेसा समस्त श्वानोपर एक देवता, समस्त अश्वोपर एक देवता, 
समस्त दाथियोपर एक देवता, इख्र तरहसे प्रकृतिके भिन्न सिह्न 
विभागोमे श्रलग अलग पशुजाति, पक्तिजाति और कीट पतज्ञ उद्धि- 
ज्ञादि जातिपर एक एक देवता है। भूतयश्षमे उन सब देवताओंके 
नामपर बलि दो जाती है जिससख्ने उन खब देवता या देवी शक्तियाके 
अधीन समस्त पशु पत्ती आदिकी ठृष्ति होती है। यद्दी भूतवशका 
गूढ रहस्य है। 


( पितृयज्ञ ) 

पश्चमहायज्ञांमें पितठयश चतुर्थस्थानीय है। अश्रय्यमादि नित्य 
पितर्‌ और परलोकगामी नेमित्तिक पितर्रोंको पिण्डप्रदानादि द्वारा 
संवर्द्धित करनेसे पितृयज्ञ होता है। पितयशसे अनेक फर्लोकी 
प्राप्ति होती है। महर्षि अक्विराजीने कहा है कि :--- 

“पेतृयज्ञादिनिः पितरः” | “स्वास्थ्यवीर्य्यादन'म!! । 

पित॒यज्ञांदिके द्वारा पितृगण सम्वर्दित द्ोकर संस्तारमे स्वास्थ्य 
ओर” बल झारिका सम्पर्ंग किया करते हैं। 


नित्यकस्म । श्ष्ध३े 
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धरम न अली 


उच्चत ज्ञानयुक्त मनुष्यका आत्मा जितने उदार भावकों धारण 
करता जाता है उतना ही मानव भूत भविष्यत्‌ ओर वत्तमान, इन 
तीनो कालोको एक भावमे स्थित देखनेमें समर्थ हुआ करता है। 
अज्विरा, वसिष्ठ आदि पूज्यपाद आदि पुरुषगण पव॑ व्यास भरद्वाज 
आदि पूज्यपाद महर्षिगणकी कृपा मानवगणपर अ्रतुलनीय है। 
यदि वे कृपापूव्वेक इस प्रकार शानकां विस्तार न कर जाते तो 
मलुष्यगयकी मनुष्यत्व-प्राप्ति करनेकी और कोई भी सम्भावना 
नहीं थी। विचारशील पुरुषमात्र ही यह स्वीकार करेंगे कि मनुष्य- 
समाजपर पूज्यपांद महर्षिगणकी कृपा श्रतुलनीय एवं सब्बोपरि 
है। इसी प्रकारसे अपने पितगणके ऋणसे भी मनुष्यगण कदापि 
उत्तीणे नहीं हो सकते। यह माता पिताकी सत्‌ प्रकृतिका ही 
कारण हे कि जिससे उन्नत ज्ञॉन प्राप्त करनेके उपयोगी उपयुक्त 
देह मुमुच्ुको प्राप्त होता है एवं परम्परासम्बन्धसे सब पृव्व॑जों- 
का ऐसा हो कृपासम्बन्ध अ्रवश्य स्वीकार करने योग्य है। ऐसे 
परम दयालु एवं परम माननीय पितृगणको स्मरणपृव्वेक उनकी 
तृप्ति और सम्मानार्थ अ्रश्नोरक प्रदान करनेसे पितृयश््का साधन 
हुआ करता है। अ्ल्पदर्शी मनुष्यगण इस प्रकारके साधनोके 
विषयमें नाना प्रकारकी युक्तिशस्य करपनाएं किया करते हैं। एवं 
ऐसी शह्ठा करते हैं कि परलोकगामी श्रात्मा किस प्रकारसे स्थूल 
पदार्थभय दान ग्रहण करमेमें समर्थ हो सकते हैं। दशंनिक 
विज्ञानद्वारा यह स्वतःसिद्ध हे कि स्थूलसूक््मसम्बन्धयुक्त यह 
विराट्‌ ब्रह्माटड वास्तवतः समष्ि व्यष्टि रूपसे एक श्रद्वत भावमें 
स्थित है, इसी कारण सूच्म समणिरूपी भनोराज्यका स्थूल व्यह्ि- 
रूपी सथूल शरीरके साथ एवं स्थूल समष्टिके साथ सूच्म शरीरके 
व्यश्टि भावका एकत्व सम्बन्ध सदा माननीय होनेके कारण अल्प- 
मति जीवगणके वैसे प्रकश्ष विचारवान्‌ सूक््मद््शी पुरुषके मिकट 
उपेकत्ताके ही विषय हैं। परलोकगत पितरांको लद्य करके प्रदत्त 


श्द््डे घमंचन्द्रिका । 
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अन्नादिकोंके द्वारा उनकी तृप्ति ओर प्रेतस्वादिसे मुक्ति केसे दो 
सकती हे, इसका पूर्ण विज्ञान ग्रन्थान्तरमें वर्णन किया जायगा। 
परन्तु पश्चमहायशके साधनके विषयम वेले विचार करनेकी कुछ 
आवश्यकता ही नहीं है करोकि महायश्ञ साधनका लक्ष्य आत्मोन्नति 
है। श्रपि च यशरूपी धम्मंका मुख्य सम्बन्ध क्रिया सिद्धांशके 
साथ न होकर केवल अपने श्त्माके साथ छुआ करता हैे। 
विशेषतः पित्यज्ञ साधन करनेकी विधिपर कुछ थोड़ासा मनन 
करनेपर ही विद्ति हो सकेगा कि इस महायशके साधनका अति 
महान ओर साव्यंभोम लक्ष्य है। शास्ममे कहा है, यथा ४+--- 

भव्ाह्ममुव॒नाछो का दवर्षिप्रतृमानवा: । 

तृप्यन्तु पितरः सब्तरे मातृमातामहादयः ॥ 

नरकंषु ममस्तेषु यातनासखु च ये स्थिताः । 

तेपामाष्यायनायेतदीयते सलिलं मया || 

बरह्मलाकसे लेकर समस्त संसार, देवता, ऋषि, पितर, मानव, 

माता और मातामद्ादि पितर हमारे किये हुए श्रनुष्ठानके द्वारा 
तुप्र हों। समस्त नरकमे यातनायुक्त जितने जीव हैँ उनके उद्धारके 
लिये में यह जल प्रदान करता हूँ। अतः केवल अपने आत्मीय 
सम्बन्धयुक्त पितरोकी ही पूजा करनेकी विधि नहीं हे, परन्तु पर- 
लोक सस्बन्धसे महर्षिगणसे लेकर सब प्रकारके आत्माकी तृप्तिके 
अर्थ ही इस यज्ञका विधान किपा गया है। शानराज्यके चालक 
ऋषि, कमराज्यके चालक देवता ओर आधिभोतिक राज्यक्े चालक 
पिठ्गण हैं। अपना शरीर खस्थ रहना, आत्मीयोका शरीर खस्थ 
रहना, देशवासियोका शरीर खस्थ रहना, जगतके प्राणिमात्रकी 
आधिभौतिक खस्‍सथता, ऋतुओका ठीक समय पर द्वोना इत्यादि 
सब नित्य पितरोंका काय्ये है। अय्यंमादि नित्यपितर्‌ कद्दांते हैं 
और पितृलोकमे गये हुए हमारे पूव्वंज नेमित्तिक पितर्‌ कहाते हैं। 
इस प्रव्के पितृगणकी तृप्तिके अक्ष जगत्कल्याण बुद्धिसे जो क्रिया 
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की जायगी वह क्रिया अवश्य महायश्ञषपद्वाच्य होगी, इसमे सन्‍दे द्‌ 
ही क्‍या हे। 


विचारशील मनुष्यगण तपंण झीर पित्यशके मन्तोपर मिरपेक्- 
रूपसे जितना मनन करेंगे उतना ही जान सकेंगे कि केवल खाब्वे- 
भौम मतयुक्त परार्थभाव, जगत॒की सेवा ओर तृप्ति एवं इसके 
साथ ही साथ विश्वज्ञोवकके साथ ऐेकक्‍्य सम्पादन करनेफे अर्थ 
यह यश्ञ किया जाता है। यही पित्यशकों परम महिमा दे । 


( नृयज्ञ ) 


मनुष्यजावनके विचारसे जिस प्रकार एक मनुष्य समस्त मनुष्य 
समाजका एक अछ्ष दोता'हे उसी प्रकार यद स्थिर निश्चय है कि भनुष्य 
जीवन विश्व ज्ञीवनका एक अह्ठ है। जिस प्रकार शरीरमेंसे एक अड्ञका 
भी हानि पहुंच जानेसे समस्त शरीर विकलाइ़ कदलाता है, जिख 
प्रकार शरीरको पूर्ण नीरोग रखनेके श्रथें मनुष्योंको स्नानादि नाना 
काय्योंके द्वारा शररीरके प्रत्येक झज्ककी सेवा करनी परमावश्यक है, 
जिस प्रकार शरोरके किलो एक अज्वमे यदि कोई रोग उत्पन्न हो 
तो समस्त शरीरकी शान्ति नष्ट होजाती हे, जिस विचारालुसार 
शरीरका प्रत्येक अक्ल द्वी अ्र्ह शब्द्वाच्य शरोीरके अन्तगंत समभा 
जाता है, उसी समर्टि व्यष्टि विचारानुसार जीवजगत्‌के साथ 
मनुष्यमात्रका एकत्व सम्बन्ध दोना खतः सिद्ध है। पुनः यदि 
सष्टिकी विशेषतापर ध्यान दिया जाय और यदि विश्व जीवनसे 
मनुष्यजीवनका तादात्म्य सम्बन्ध माना जाय तो यह मानना दी 
पड़ेगा कि मनुष्यजीवनके साथ मलुष्यमात्रका ही सबसे नेकठ्य 
सम्बन्ध है। फलतः मनुष्यत्वधम्म प्राप्तिके श्रर्थ अतिथिसेवारूप 
मयशका साधन करना प्रथम कर्तव्य कम्मे हे। यदि च सनन्‍्या« 
साथमधारी मनुष्योंके लिये वेदकी यही आशा है कि सब संसारकोे 
झपनी आत्माके समान दर्शन करके समानरुपसे सबको सेवासे रत 


श्बद धरम चन्द्रिका । 
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बह, किन्तु सब्वंसाधारण ग्रहस्थोंके लिये फेवल अतिथिसेधा ही 
युक्तियुक्त समझा! गया है। अ्रतिथिसेवाके झथ धम्मंशासत्रोमे ऐसी 
आजा है कि ग्रहस्थोके लिये परमावश्यक अतिथिसेवा है। छुद्खके 
अरमे। जब अतिथि आावे तो पाद्य अष्य आदिके द्वारा उन्वते 
पूजा की जाब और चविधियृब्यंक खदाचारके साथ भतिथिकों अन्न 
आदि प्रदान किया जाय । धम्मशास््रोकी ऐसी झाज्वा हे किः -- 

तृण।नि भूमिरुदक वाक चतुर्था च सूनूता | 

एतान्यपि सतां गेह नोच्छियन्ते कद।चन ॥ 

आसनके लिये तृण अर्थात्‌ दर्भासन, विश्रामार्थ भूमि, पानार्थ 

जछ॒ ओर चोथा [प्रियवचथ, सदुणहस्बोके घरमे इतनी बात॑ता 
अवश्य होनी चाहिये। इस पश्चम महायशकां सघसे बड़ा प्रमाय 
बढ़ दे कि समस्त पृथिवी भरमे जितने मनुष्य समाज हैं झोर श्राज 
ओ जो उपधम प्रचत्चित हैं इन सघ्योके निकट श्रतिथि-सेवा समान: 
रुपसे आदरणीय है और यह संसार अधिभूत प्रधान दोने 
कारण अपमे शा्््रोम भो इसी यक्षकी सब्वोपरि आवश्यकता भानी 
गई है। यदि गृदस्थ दरिद्रसे भी श्रति दरिद्र होवे तो भी कदापि 
अतिथिसेवासे विरत होना उचित नहीं हे । शाख्तरोम कहा दे किः--- 

अतिथियस्य भग्नाशे। गृह।व्प्रतिनिवत्तते । 

स तस्मे दृष्क्ृतं दत्ता पुण्यमादाय गर्च्छात ॥ 

अतिथि श्रसत्कृत होकर गृहस्थके घरसे लोट जाने4र दस <ह 

सथका पुरय झपने साथ ले जायो करते हैं। कोई वस्तु भ्रतिथिकों 
भोजन न कराकर ग्रृहस्थकों कदापि स्वयं भोजन करना उचित नहीं 
हैं। अतिशरिके प्रसन्न होनेगर ग्ृहस्थ उ धन, आयु, यश और स्वगे- 
की प्राप्ति दुआ करतो है । अतिथिको देवता मानकर ओसन, घर, 
शुय्या ओर पान भोजनादि उनकी योग्यतानुसार प्रदान करना 
उचित है। फलतः श्रतिथिकों देवता मानकर सेवा करना योग्य 
है। विश्वजीवनके साथ अपने झात्माका एकत्व सम्बन्ध स्थापन 
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करनेसे मनुण मुक्तिपद प्राप्त कर सकता है। मनुष्य समाज भरको 
अपना रूप देखनेसे साधक पूर्णाविकारको प्राप्त कर सकता दे । 
श्रीभमगघान्‌ वेद थासजंने फहा है किः-- 


भअये निज: परो बति गणना लघुचेतसाम्‌ | 
उदारचरितानान्तु वसुभेब कुटुम्बकम्‌ ॥ 


यह अपना है भौर बह पराबा हे ऐला भाव लघुचेता मनुप्योका 
हुआ करता है। उदारचरित महासुभावोंका तो सकल पृथिवौ 
ही कुटुम्बरूप है। मलुष्य इस प्रकार अपने सड्डुचित अहक्कार- 
भावको विस्तृत करते हुए जब अझन्तम अ्रपनेको विश्वरूप समभने 
लगता है तभी मुक्त होता है । प्रथमावस्थामे मजुष्य अपने खुखसे 
हो अपनेको सुखी समझता है। तत्पश्चात्‌ क्रमोन्नतिमें वह अपने 
स्रीमित्रादिको सुखी रख सुखी होता है । सदाचारी धा<म्मकगण 
श्रात्मीय परिजनों को सुखी देख प्रसन्न होते हैं । स्पदेश-हितेषी शानके 
उच्चत अ्रधिकारिगण अपने स्देशवासियोको सुखी देख कृतछृत्य होते 
हैं । उन्नतात्मा पूर्ण ज्ञानी जीवन्मुक्तमण जगतके मलुष्यःसमाजभरको 
सुखो देखकर सुखी होते हैं। यही झात्माक्री क्रमोन्नतिका लक्षण 
हैं। अब इस भावका कारय्येरूपमें परिणत करनेमे कठिनता यह है 
है कि एक मजुष्य कदापि संसार भरके सब मनुष्योकी सेवा नहीं 
कर सकता। इस। कठिनताको सुसाध्य फरनेके लिये विशेष देश 
तथा विशेष कालसे परिच्छिषन्न मनुष्यकी पूजा करनेको नृयश्ञ 
कहते हैं; अथांत्‌ भोतनकाल तक घरपर चाहे किसी जाति वा 
किसी धम्मेका मल॒प्य क्यों न आये घद देवताबत्‌ पूजने योग्य है। 
यही शृयश्ष हे;। 
सन्ध्पारहस्य, महायश-+ज्ञान झोर डदाहरणरूपसे आय्ये- 
शास्रोक्त पश्चमदायज्ञोमेंस प्रत्येकका वैज्ञानिक तत्व जो ऊपर 
प्रकाशित किया गया, उनपर मनन करनेसे सन्ध्याके सम्पूर्ण 


श्प्र्ण धमचन्द्रिका । 
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रहस्य, यज्ञ ओर महायज्ञ विज्ञानका भेद्‌, महायज्षकी विशेषता और 
महायज्ञ साधनके विषयमे आव्यात्मिक उन्नतिकी इच्छा करनेवाले 
मनुष्योका कक्तंव्य यथावत्‌ परिशात होगा। इसी प्रकारसे सब्ध्या 
तथा महायज्ञकी मद्दिमाको जानकर अनुष्ठान करनेसे सब श्रेणी और 
सव जातिके मजुष्यमांत्र ही अपने मनुष्यत्वके पूर्ण पदपर प्रतिष्ठित 
हो सकते है, इसमें अ्रगुमात्र सनन्‍्रेह नहीं । 
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पै।ड्श सस्कार । 
( १० ) 
कर्मविशान नामक पूर्व प्रवन्धमें संस्कारकों दो भागामें विभक्त 
करके अखा भाविक संस्कार द्वारा बच्चन और स्थाभाविक संस्कार 
दारा मुक्तिका रहस्य कहा गया है ओर यह भी बताया गया है कि 
जिस प्रकार चन्द्रदेव प्रतिपदासे लेकर क्रमशः एक एक कला द्वारा 
पुष्ट होकर पूर्णिमाके दिन सोलह कला र्ण पूर्णचन्द्र कहलाते हैं उसी 
प्रकार जीव भी गर्भाधानांदि' सोलह स्वाभाविक संस्कारों मे द्वारा 
क्रमशः आत्माके राज्यमे अग्नसर होता हुआ अन्तिम सन्‍्यास संस्कार 
द्वारा पूुणता भ्राप्ति तथा मोत्त लाभ कर सकता है । इसी कारण 
आयेशास््रम षोड़श संस्कारोंकी इतनी प्रशंसा पाई जातो है। यथा--- 
चित्र क्रमादू यथानेकेर्ड्रसरन्म रुपते शने: । 
ब्राह्मण्यमापर तदत्सस्‍्पात्‌ सस्द्रविधवृव के: ॥ 
जैसे चित्र! चित्रकारकी लेखनीके वाएः वार फिरनेसे अह् प्रत्यज्ञ 
समन्वित होकर क्रमशः परिस्फुट हो उठता है वैसे ही विधिपूर्वक 
संस्काराके अनुष्टान द्वारा मुक्तिप्रद ब्राह्मययगुणका पूर्ण विकाश होता 
है। मानव धरंशास््रभे जिखा हे । 
बादिके; कमामि: पुण्पनिपेकादिदिि जन्मन' म्‌ | 
कायः शगरसंस्हार पावन; प्रेत्य चूः च | 
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घेदिक विधिके द्वारा द्धित्ञोंके गर्भाधानादि षोडश संस्कार कराने 
चाहिये। वे संस्कार इहलोक तथा परलोकम प्रविश्तादायक हैं। 
मलुसंहितामें लिखा ऐ-- 

गाभह मजीतकमचे ड मै।झी | नवन्चन : | 
वे जक गार्मिक चने द्विजानामपम्ृज्यते || 

गर्भाधान, जातक, चूड़ाकरण आदि संस्कार द्वारा द्विजोंकी 
बीज और गर्भ सम्बन्धीय अ्रपवित्रता नए हो जाती है। इस प्रकौर- 
से आयशास्प्र्मं पोड़श संस्कारोंकी भूरि भूरि प्रशंसा की गई है। 
अब नीचे इन संस्फारोके रहस्यसहित संत्तिप्त वर्णन किये जाते है । 

( १) प्रथम संस्फारका नाम गर्भावान है। पहले ही कहा गया 
है कि संस्कारका लक्ष्य ब्राह्मय्यगुणका क्रमविकाश है। गर्भाधान 
संस्कार इस लद॒यकी सिद्धिमें सहायक होता हे। सन्‍्तान पिता- 
माताके आ्रात्मा, हृदय तथा शरीरसे उत्पन्न होती है इस कारण 
पितामाताके स्थूल शरीर श्रथवा सूच्म शरीरमे जो दोष रहेंगे, सन्‍्ता- 
नमभे भी वे दोष संकामित होगे। इसी तथ्यको निश्चित करके गर्भे- 
गअहणयोग्यता तथा उपयुक्त कालके निर्णय पूवक सनन्‍्तानके जन्मके 
समय जिसमें पितामाताका मन या शरीर पशुभाव युक्त न होकर 
'सारियक देवभावमे भावित हो इस लिये ही गर्भाधान संस्कारका 
विधान हे। भ्रीमगवानने गीताजीमें लिखा हे-- 

“धमाविरुद्धो भूतेषु कामोडस्म भरतपंम ।” 

मलुष्यमे घप्तसे अविरूद्ध काम भगवानकी विभूति है। पिता- 
माता यदि धम्ंमावसे भावित होकर केवल धार्मिक प्रजोत्पत्तिके 
लसद्यसे कामकियाका अनुष्ठान करंगे तभी वह काम धर्माविरुद्ध होमा 
ओर उससे संसारका कल्याण होगा । सन्तानोत्पत्तिके समय पिता- 
मातांके चित्तम जिस प्रकार भावका उदय होता हे सन्तानका शरीर 
खथा मन उस भावसे गठित हो जाता है | कामभावके द्वारा कामुक 





१६० चरम चन्द्रिका । 
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सनन्‍्तान उत्पन्न होती है, घीरभाव तथा वीर पुरुषोंके स्मरण या 
वीरताकी श्रधिष्ठात्री देवताफ़े चिन्तन द्वारा वीर सन्‍्तान उत्पन्न 
होती है, धर्माधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वा.7 धार्मिक सन्‍्तान उत्पन्न 
होती है, बलकी पझमधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वारा बलवान सनन्‍्तान 
उत्पन्न होती है इत्यादि । इसलिये आ्रायेशास्रका सिद्धान्त हे कि 
पितामाता गर्भाधानके समय अपनेको देवभावमे भावित करे, पति 
अपनेको प्रजापतिका श्रंश सममभे, पत्नी अपनेवों वसुमतीकी रूप 
समभे और देवताओका चिन्तन पूर्वक गर्भाधान कभंको सम्पादित 
करे। गर्भाधानके समय पतिको चाहिये कि पत्नीको इन कई एक 
मन्तरोका अथे बतावे। यथा--व्यापक विष्णु गर्भ प्रहणकां स्थान दें, 
देवशिलपी त्वष्टा रूपका मिश्रण करे, प्रजापति सिश्चन कर, सष्टिकर्त्ता 
गर्भका संगठन करे, चन्द्रकल्ाकी देवी गर्भाधान करे, सरस्वती देवी 
गर्भाधान करें, अश्विनीकुमारगण जिनके अधिष्ठान द्वारा सन्तान 
आायुः प्राप्त, विनयशील सत्त्वगुणसम्पन्न होती है, वे गर्भाधान 
करे। इस प्रकारसे देवभाव युक्त होने पर सन्‍्तान अवश्य ही 
सुलच्ाणयुक्त तथा धार्मिक होगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं हे । 
यही गर्भाधान संस्कारकां संत्तिप्त रहस्य है । फालके कुटिल प्रभाव- 
से यह उत्तम संस्कार झब नामशेष रह गया हे । इस संस्कारम 
पशुभावका ही प्रादुर्भाव देखा जाता है। 

(२) छितीय संस्कारका नाम पुंसवन है। यह संस्कार तथा 
परवर्त्ती सीमन्तोन्नयन संस्कार गर्भरक्ताके लिये उपयोगी है। इस- 
लिये गर्भावसस्‍्थामे हो ये दो संस्कार किये जाते हैं। मानवी गर्भके 
विनष्ट दोनेके दो समय श्रति प्रबल होते हैं, यथा-गर्भ धारणके 
झनन्‍्तर तीसरे महीनेसे लेकर चौथे महीनेके बीचमें भौर दूसरा छठे 
महीनेसे लेकर आठव महीनेके बीयमे | मतः इन दोनों समयामे विशेष 
सावधानताके साथ गर्भि्णीके गर्भरक्षाकी आवश्यकता होती है। 
इसौलिये शिशुके गर्भेम रहते समय इन दोनों संस्कारोका विधान है । 
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पुसवन संस्कार सीमस्तोन्नयनसे पहले किया जाता है। इसका 
समय गशभग्रहणसे तीसरे महीनेके दस दिनके भीतर है | पुंसवनका 
अथ है, पुरुप-सन्तायको उन्पन्न करनां। गर्भाशयमें स्थित गर्भसे 
पुत्र होगा या कम्या होगी, इसका निश्रय चौथे महीने तक नहीं 
होता; क्योंकि साधारणत: चौथे महीनेके पहले ख्री या पुरुषका चिह्न 
नहीं होता । इस कारया स्त्री या पुरुषका चिद्व प्रकट होनेके पहले 
पुंसचत संस्कारका विधान हे। साथाग्णतः सती देशकी खतियाँ 
कन्याकी श्पे ता पुत्रका अधिक गोरब करतो हैं; विशेषतः भारतकी 
ख्त्रियाँ पुत्र सन्‍तानकी वहुत ही इच्छा “रती है, इसलिये पितसरोके 
तृप्त्यप बुद्धिआद्ध तथा माइलिक दृवनःरि समाप्त करके जब पति 
मन्त्रपाठ पूर्वक गर्भिणीसे कहता है कि--“मित्रावरुण नामक दोनों 
देवगा पुरुष है, अश्विनी कुमार नामक दो. देवता पुरुष हैं और 
अ्ग्निवायु ये भी दोनों पुरुष हैं। तुम्हारे गर्भपे भी पुरुषका आविर्भाव 
हुआ है।? तब गर्भिणीका हृदय आ्रानन्द्से प्रफुल्नित हो उठता है। 
इस्र आनन्द्से उस समयका श्रत्यन्त वमन आदिसे उत्पन्न अवरः द्‌ 
एवं भीति और आलस्‍्य आदईसे उत्पन्न विषाद पट जाता है और 
ग्रभंपापणका बल फिरसे थ्रा जाता हे। पुरवनमे दो बटके 
फलोका डदे और यवके साथ गर्भिणीकः नासिकामें लगाकर सुंघाने 
की ववस्था है। सुश्रतादि आयुर्वेद शास्त्रमें उसमें योनदोषनांश 
तथा गभरतक्षाकी शक्ति बताई गई है । 

( ३ ) तीसरे संस्कारका नाम सीमन्‍्तौन्नयन है। इसपर भी 
प्रयोजन गर्भरक्षा करना है। गर्भश्रहणके बाद छुठे या आठवें महिनेमें 
यद संस्कार किया जाता हे। इसका मुख्यकर्म गर्भिणीके सीमन्‍्तको 
उखाड़ देना हे। सीमन्तके कुछ केश डखाड़ देनेके बाद गर्भिणी 
स्त्रीको शक्लार यां सुगन्‍धादि सेवन नहीं करना चाहिये और पुष्प- 
माला आदिका घारण तथा पतिसहवास नहीं करना यािये । 

इस सस्फारमे पति घृदधिआरू, अरुपाक आदि कर चुकनेपर 


१६२ धमंचन्द्रिका । 
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एकवून्त स्थित दो पके हुए उदुम्प्ग्के फल तथा श्रन्यान्य कई एक 
मांगलिक पदार्थोंको रेशमी वस्त्रसे गर्भिणीके गलेमे बॉचकर पहले 
यह मन्त्र सुनाते हैं--“ तुम इस ऊर्जस्वल उदुम्पर इच्तसे ऊर्ंखला 
बनो। हे वनस्पते ! जेसे पत्तेकी उत्पत्तिसे तुम्हारी समृद्धि 
होती है, वैसेही इसमें पुत्ररूप परम धन उत्पन्न हो।” तद्नन्तर 
कुशगुच्छ द्वारा गर्भिणीके सोीमन्तभागके केश उखाड़ते समय 
पति कहते हे--/जिंस प्रकारप्रजापतिने देवमाता अदितिका सोम- 
न्तोन्नयन किया था, उसी प्रकार इस गर्भिणाका सोमन्‍्तोन्नयन 
कर इसके पुत्र पोत्रा दिको में जरावस्था पर्यन्त दोर्घज्ञीवी करता हूँ।” 
तदननन्‍्तर पौणमासी देवता आदिसे भी इसी प्रकार प्रार्थता, सघुत 
चरु प्रदर्शन आदि कई एक कियाये है जिनसे गर्भपाषण, भावो 
सत-नका #ऋस्याण तथा गर्भदाष नाश शेता हे । 

( ४ ) चतुर्थ संस्कारका नाम जातकय दे | यह सनन्‍्तानक्रे 
भूमिष्ठ होते ही किया जाता है। इलप्ग कार्य यह है कि पिता 
यहले यव ओर चावलके चूण द्वाय ओर तत्पश्चात्‌ सुवर्ण द्वारा 
घिसे हुए मु ओर घृतकों लेकर खद्योजाव सन्‍्तानरी ज़िह्ामें 
लगाता है । इस समय पढ़नेफा मन्त्र यह हे --“यह अ्रन्न ही प्रज्ञा 
है, यही 'ग्रायु हे, यही अम्ठत है, तुमको ये सब प्राप्त हो। मित्रा- 
बरुण नम्हे मेधा दं। अशि्विनीकुमार तुम्हे मेधा दे । वृहस्पति 
तुम्हें मेधा दें? । 

इस मन्जमें अजके लिये एकवार प्रार्थना हे ओर उसीका सूचक 
चावल ओर यथका चूर्ण चलाना है, क्योंकि अन्नक्रे द्वारा ही 
एरोग्को रएा हाती है शेर शरार रक्षा हो प्रथम घधमसाधघन है। 
तदनः 7 प्रेवाऊे लिये देवताओंल बार वार प्रोथना हे क्योंकि 
इसोीरः “व आगे ८ जोवनर्म सथ प्रकारकों हृ्नतिका अधिकारी 
होसख ; । 

रू .77 हुए घृत और मधुकों सनन्‍्तानकी जिह्ापर लगाने- 
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में अनेक गुण हैं । खुबण वायुदोषकों शान्त करता है, मुत्नको 
साफ करता है ओर रक्तकी उद्धंगतिके दोषकोा शान्त करता है। 
घृत शरोरम तापको बढ़ाता है, बज़की रक्षा करता है और खुलासा 
दस्त लाता है। मधु छुखमें 'लारः का सशञ्जार करता है, पित्त- 
कोषकी क्रियाको बढ़ाता है ओर कफदोषको दूर करता है; अ्रथांत्‌ 
यह क्रिया वायुदोषकी शान्तिका, गलनालिका, उद्र ओर झातांको 
सरस बनानेका तथा मलमूत्र निकलने ओर वफके कम करनेकी 
फ़िया है। प्रसवकी यन्त्रणाके कारण सद्योजात शिशुके रक्तकी 
गति ऊपरको हो जाती है, उसके शरीरमे कफका दोष श्रधिक हो 
जाता है ओर उसकी श्रांतामे एक प्रकारका काला काला मल 
सम्वित रहता है; वही मल न निकलनेले श्रनेक प्रकारकी पीड़ाएँ 
उपजती हैं। इसलिये डाक्टर लोग भी सद्योजात शिकशुरे लिये 
मधुमिश्रित रेड़ीके तेल) व्यवस्था करते हेँं। किन्तु खुबर्णखे 
मधुमिश्रित घृत एरण्डतेलकी अ्रपेज्ञा अधिक उपकारी होता है । 
इसा। लिये आर्यशासत्रमं ऐसी व्यवस्था है। इस संस्कारके द्वाग 
उपपातक अ्रथांत पितृ मांठ शरीरज कई एक दोषोका भी नाश 
होता है ऐसा श्रार्यशासत्रका सिद्धान्त है । 

(५ ) पश्चन संस्कारका नाम नामकरण हैं। सन्‍्तानके उत्पन्न 
होनेके अनन्तर दस रात्रियां बीतनेपर उसका नाम रखना होता 
है, दल रात्रि छोड़कर नामकरणका तात्पये यह है कि खूतिकागृहमे 
जितने लड़को लड़के मरते हैं उनमेसे लगभग तीन भाग प्रथम द्स 
रातज्रियोमें ही मर जाते हैं। इसीलिये प्रथम दस रात्रि छोड़ दी 
गई है। नामकरण संस्कारमे शिशुके जन्मग्रह, नक्तत्र तथा, अन्यान्य 
देवताओंके उद्दश्यसे हवनकर पिताका बालकका नाम कह देना 
चाहिये। उसमें निम्न लिखित अर्थका मन्त्र है--“तुम कौन हो ? 
तुम्दारी क्या जाति है? तुम अमृत दो । दे अमृत ! तुम सूरये- 
सम्बन्धीय मासमे प्रवेश करो | हे अ्र्चत! सूर्य तुमको दिनसे 

२७ 
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दिनमें प्राप्त करावे । दिन, रात्रिमे प्राप्त करावे। दिनऔर रात्रि, पत्तमे 
प्राप्त करान। पक्ष, पूर्णमासमें प्रवेश फराव। मास, ऋतुमे प्रवेश 
करावं। ऋतु सम्बत्सरमें और सम्बत्सर शतवषकी सीमा तक 
पहुं चावे ।” इस प्रकारसे रढ़ मन्त्रद्धारा आत्माका अ्रस्तुतत्व प्रतिपादून 
करके सन्तानके लिये श्राति दीघंजीवनकी श्राशा तथा प्राथेना की 
गई है। नामकरण संस्कार द्वारा नामकी भिन्नतानुसार जातिका 
भी निणय हो जाता हे । 

(६) षष्ठ संस्थारकां नाम अन्नप्राशन है। पुत्र हो तो छठे या 
आठवे महीने ओर कन्या हो तो पांचवे या सातवें महीने यह संस्कार 
करना चाहिये। इसके द्वारा खाद्य पदार्थंके निर्दिष्ट हो आानेसे 
अप्लसड्डरता दोषकां निराकरण होता है। अश्रश्नप्राशनके लिये शुभ 
दिन देखना होता हे। वृद्धिधाद्ध कर चुकनेपर पिता सन्तानको 
गोदमे लेकर बेठे ओर माता वाम भागमें बेठे। तब पिता मन्त्र 
पढ़ता हुआ हवन करे भोर फिर सनन्‍्तानके मुखमे अनश्नका ग्रास दे । 
“अन्न हो सकल जीवोका रक्तक है, अन्पति सूर्यदेव अच्चनदान तथा 
मड़लदान कर ।” इत्यादि इत्यादि भावाथबोधक मन्त्र इसमें पढ़े 
जाते हैं। माताके ग+मे मलिनता भक्षणका जो दोष लगता है वह 
अश्नपाशनसे शुद्ध हो जाता है। 

(७ ) सप्तम संस्टररका नाम चूड़ाकरण है। इसका मुख्य 
समय शिश्वुका घोसरा वर्ष है और इसमें प्रधान कार्य केशमुणडन 
है। गर्भावस्‍था को केश उत्पन्न होते हैं उन सबके दूर कर चू ड़ा- 
करणके द्वार शिशु ) शिक्षा तथा संस्कारका पात्र बनाया जाता है। 
इसीलिबे कदा गया हे कि चूड़ाकरण द्वारा श्रपात्रीकरण दोषका 
निराकरण €; ८ 

आद्ध, दबतर्गाद करनेके बाद सूर्यका ध्यान करते हुए निम्न 
लिखित भांदके अन्‍्द्र इस संस्कारम पढ़ने होते हैं, यथा--“जिस 

सुधिति श्रय व्‌ जुऐडे छाया सूययेने वृद्स्पतिका केशउुए्डन किया 
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था, जिस सुधितिके द्वारा बायुने इन्द्रका मुगडन किया था उसी 
ब्रहरूपी सुधिति द्वारा में तुम्हारा केशमुण्डन करता हूं। तुम्हें 
आयु, तेज, बल शआादि प्राप्त हो ।” इत्यांदि इत्यादि । 

( ८ ) अश्टम संस्कारका नाम उपनयन है। टविज्ञातिके बालक 
इसी संस्कारके द्वारा शानपधिक्ताक्े उद्देश्स्से शित्षष आचाय्येके 
समीप उपनीत होते हैं। शास्त्रकी विधि यही है कि, ब्राह्मणकुमार 
पांच वर्षकी श्रवस्थासे सोलह वर्षकी अथस्था तक इस संस्कारके 
अधिकारी रहते हैं। ज्षत्रियके बालक छुः वर्षकी अ्रवस्थासे बाईस 
वर्षकी अवस्था तक तथा वेश्य बाहक आठ वर्षकी अ्रवस्थासे 
चोबीस वर्षकी अग्रवस्था तक उपनयनके अधिकारो या योग्य रहते 
हैं। शुद्रकों इस संस्कारका अधिकार नहीं है । 

उपनयन संस्कारम यथाविधि आद्ध एवं हवनके उपरान्त अने- 
कानेक अनुष्ठान अजुष्ठित होते हैं एवं अनेकानेक मन्‍्त्रोका उच्चारण 
होता है। स्थूलरीतिसे एक एक करके उन मन्त्रोका तात्पय्ये एवं 
झनुष्ठानोकी विधि कहते हैं। 

पक मन्त्रमे अ्रग्निसे कहा गया है--में (द्िज्ञातीय बालक) उप- 
नयन ब्रतका आचरण करूंगा सो तुम ( अग्नि ) से निवेदन करता 
हूं... इस ब्रतके द्वारा अ्रध्ययनरूप समृद्धि प्राप्त करूंगा। में 
मिथ्यांवचनसे पृथक्‌ रहूंगा एवं सत्यखरूप बन जाऊंगा, मेरी यथे- 
छोपचारिता जाती रहेगी एवं मेरा आचार नियत होगा। 

वायुदेवता, सूय्येदेिवता, चन्द्रदेवता एवं इन्द्रदेवतासे भो 
ठीक येह्दी बात कहे जानेके कारण इन बातोंकी वारम्वार 
आवृत्ति होनेसे इनका तात्पय्ये हृदुगत हो जाता है। उपनयन 
संस्कारका उद श्य सत्यशान एवं सदावार लाभ अथांत मनुष्य- 
जआऔवनकी सर्वश्रेष्ठ सार वस्तुकी प्राप्ति है। आयंशाख्रने उसका 
जैसा मार्ग दिखाया है उसमे समस्त शिक्षाद य्यंकी प्रणाली श्रत्यन्त 
संच्षेपले प्रकाशित हुई है। पहले श्राचाय्ये शिष्यके प्रति दृष्टि- 
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जी करीज् जी, 


पात करता हुआ कहे किं--“हें पश्चदेव | तुम #स सुन्दर माणवक 
( झुद्र मलुष्य ) को मुझसे मिला दो । हम दोनों विना किसी विषश्नके 
परस्पर सम्मिलित हो सके।” यह बतानेकी कोई आवश्यकता नहीं 
है कि गुरुशिष्यका सम्यक्‌ सम्मिलित होना ही शिज्ञाका प्रथम और 
प्रधान अनुष्ठान है। तदनन्‍्तर माणघक अर्थात्‌ शिष्य आचाय्येसे 
कहता है कि--' मैं ब्रह्मचारी ( अ्रर्थात्‌ मेथुन घुसिहीन ) हुआ हूं, 
अतपएव मुझको उपनीत करिये, अपने समीप ग्रहण करिये ।” तब 
आयाय्ये माणवक ( शिष्य ) का नाम श्रादि पूछता है। 
फिर माणवकके अपना नाम आदि ( अर्थात निज्ञ नाम, पिती 

और पितामहका नाम एवं गोजादि ) बता खुकनेपर श्राचाय्ये माण- 
चकको निकटस्थ कर (आहत अग्निके एवं अ्रपने मध्यभांगमे अव- 
स्थित कर ) दोनों ही श्रपने २ हाथोंमें ( त॒प्तिवदुचक ) श्रअलीभर 
जल लेकर एवं आचाय्ये अपने शिष्यको' अपने साथ मिलानेके लिये 
प्राथना कर दोनों ही. उस' अज़लीके जलको (एक ही स्थानमें' ) 
छोड़ देते हैं। इससे जलऊे साथ जैसे जल मिल जाता है वैसे ही 
शिष्य भी मानों गुरुके साथ मिलता है, यह अंभिप्राय श्रेमिध्यक्त 
होता है। फिर आधचाय्ये अंपने दाहिने हाथसे शिंष्यंका दाहिनां 
हाथ पकड़ता है। शिष्य समझता है कि उसका हाथ जगव प्रस- 
बिता सूये, स्वास्थ्य साधनकारी अ्रश्विनोकुमार पव॑ं पोषणकारी 
पूषण देवताने ही अपने हाथमें लिया है। ऐसी दशामें आ्रांचाय्यै 
ही उसके लिये जनक, खास्थ्यविधायक एवं पोषणकारी है, यह 
बोध होगा । फिर आचाय्ये कहता है कि-- अग्नि, सविता एवं 
अय्यभा ( पितदेव )--इन्होंने पहले ही हस्तथारणकर तुमकी ग्रहण 
किया है। अ्रग्निदेव ही तुम्हारे श्राचार्य्य हैं, तुम मेरे अ्तिप्रिय- 
कारी मित्र हो। इस समय तुम सूर्यके आवशंनके अनुरूप मेरी 
प्रद्तिणा करते हो |” 
शिष्य जब श्रायार्य्यकी प्रदृक्षिणा करके उपस्थित होता है तथ 
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आजचाय्यं उसकी मामिको स्पशे कर कहता है कि,-- हे नासि ! 
विज्नष्ठ न होना, स्थिर रहना। हे अन्तक ! इस ब्रह्मचारीको मेंने 
तुम्हे अरपय किया, तुमको सोंपा। ( नाभिके ऊपरी /भागको छूकर) 
हे भ्रभूरी ( वायु ) ! ( वाम भागको छूकर ) हे सूयप ! ( वच्तः स्थल 
को छूकर ) हे अग्नि ! ( दक्षिण अड्को छूकर ) हे प्रजापति |--(इसी 
प्रकार प्रत्येक्से कद्दता है कि यद्द मेरा में तुमको देता या सोंपता हूं, 
यद्द जरा मरणगधदि किसी दोषको न क्राप्त हो” )। फिर आचाय्ये 
कहता है कि--“तुम ब्रह्मबारी हुए हो, दृवनके लिये लकड़ी लाओगे; 
मन्त्रोश्वारणपूर्वक जलपान करोगे, गुरुशअ्रषा करोगे, दिनको शयन न 
करोगे” इत्यादि । ब्रह्मचारीकों इन सब प्रतिशामोौके पालनका स्वी- 
कार करना होता है । 

तदनन्तर ब्रह्मचारी प्रकृत ब्रह्मचारीका वेष धारण करता है, 
अक्लोके वलय आदि अलइ्डारोध्त त्यागकर मंत्रपाठ पूर्वक मेखल। 
धारण, यशोपवीत धारण, अज़िन धारण कर गायत्री पाठको ग्रहण 
करता है। गायत्री-प्रहणकी रीति यह है कि पहले तीनों द्याहतियाँ- 
को छोड़कर जतिपदा गायत्रीके एक पदको पढ़े, फिर द्वितीय पदके 
साथ तृतीय पृदको और फिर प्रथम और द्वितोयके साथ तृतीय पद्‌- 
को पढ़कर फिर अन्तमें तोनो व्याइतियोंके साथ संयुक्त कर पढ़ना 
चाहिये। बालकोंको श्लोक श्रादि कशठस्थ करनेका ऐसा उत्कृष्ट 
ओर उपाय नहीं है। गायत्री पाठके उपरान्त ब्रह्मचारी भित्ता करे 
एवं भिन्ञामे मिला पदार्थ गुरुकी भेंट करे; तद्नन्‍्तर गुरुफी अनुमति 
लेकर स्थपं मोजन करे | 

इल्लिखित संस्कार काय्थोंके भीतर किलने गूढ़ तात्पय्य विदित 
हैं सो विचार कर देखतेसे चमस्कृत होना होता है। (१) ग़ुरु एके 
शिष्य दोनों ने जलकी अ्रज्जली ली एवं परस्पर सम्मिलित होनेके 
लिये प्रार्थना पूषेक दोमों जलाश्नलियोंको छोड़ दिया| जल जैसे झल* 
में मिलता है, गुरुशिष्यका सम्मिलन बेला ही धनिष्ठ करनेका उपरेश 


श्ध८ भर्मचन्द्रिका । 
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सूचित हुआ। (२) गुरुने शिष्यका हाथ पकड़कर जो भाव शिष्य- 
के मनमे प्रकट किया उससे बिद्त होता है कि उसौने जेसे शिष्यके 
जनफत्व, स्वास्थ्य विधायकत्व और पोषणका भार ग्रहण कर लिया । 
(३) किस्तु गुरु अपनेमे इन सब अधिकारोका स्वीकार कर स्वयं 
शभिमानी नहीं हुआ, शिष्यके यथार्थ शुरू अग्निदेव हैं सो स्पष्टरुपसे 
कह दिया एवं शिष्यकों श्रपना प्रियकारी मित्र ही समरा। गुरुका 
हृदय शिष्यकरे प्रति जेसाँ होना उदित है [ अर्थात्‌ ( क ) सम्मि- 
ज्ञनंप्रवण अधांत्‌ मिलनसार (ख ) पिताके अनुरूप एवं (ग) 
निरभिमानी मित्रभावापन्न ] सो संस्कारके प्रथम भागमे बता दिया 
गया है। तदनन्तठर शिष्यका कप्तंव्य जो गुरुका ही श्रावत्तन अथवा 
अनुवत्तन करते रहना है सो तत्कर्दंक सूय्यके आवक्तनके अलुकरण 
द्वारा प्रकाशित इुआ। ओर भो प्रकाशित हुआ कि शिष्य जेखे 
सूय्यके स्थानापत्र ( सुथ्येका एक नाम वेदोदय भी हे ) है वैसे ही 
गुरु भी सूथ्यंके आवक्तनीय स्वयं विश्वमूर्ति ( परमेश्वर ) का रूप 
है। उसी विश्वरूप गुरुने शिप्यके शरयीरमें विश्वके स्थांपनमें प्रवृत्त 
है.कर ( के ) नाभिदेशमें यमको (ख) नाभिके ऊद्ृध्व भागमें वायुको 
(ग) वाम भांगमें हृत्पिएडस्थानमें सूय्येको (घ ) मध्यभागमे बक्तः 
स्थव्रम श्ररित्कों एवं (ड) दक्षिण भागमे प्रजापतिको स्थापित किया 
अर्थात्‌ शिष्य के देहमे ही समस्त ब्रह्मदेह हुआ; पऐ;ऐसा होनेसे ही संस्कार 
पूर्ण होगया । इस समय माणवक पूर्ण ब्रह्मचारी हुआ एवं उसने 
शाख्रोक्त ब्रह्मचारी वेश धारण किया एवं ब्रह्मचारोके शास्रनिर्दिष्ट 
कमंके साधनमे प्रवृत्त हुआ । 





वेदमं कुछ उपनिषद्‌ वाक्योंकों महावाक्य कहा गया है, यथा-- 
सर खटिव ३ प्रह्म, तत्व मसि, अहं ब्रह्मास्मि; किन्तु इन सबको अपेक्ता 
भी महत्तर एवं सूच्मतर तथ्यव्यज्षक एक घाक्य यह है कि,--“स्व 
सर्वाम्मकम! | यह महावाक्ध ही खब श्रेष्ठ उपनयन संस्क्रारकी भित्ति 
है। यद द्विजातिके चुद्र शिष्यकों विश्वरूप बना देता है, अपनेमें 


पोडंश-संरकार । १६6 
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उसी विश्वरूपका ध्यान ओर धारणा मिलाकर उसीसे सकल तपस्या 
घिधिका आविष्कार करता है और सो5हं ज्ञानके सम्यक्‌ अलशुभव 
द्वारा अभिमानको मिटाकर मुक्ति साधनका मार्ग दिखाता है। 

उपनयन संस्कारमें यशोपवीत धारण करनेकी जो विधि हैं. धदद 
भी गभीर रहस्य पूर्ण है। यशोपवीतमे नी सनन्‍्तु तथा तीन द्राड 
दोते हैं। नो तन्तुके द्वारा नव गुण तथा उनकी अ्रधिष्ठात्री देवताओं- 
की अ्रपने भीतर धारण करनेकी विधि है। ये नो गुण तथा उनकी 
अधिष्ठात्री देवता निम्नलिखित हैं--१ म देवता ओकार श्रर्थात्‌ ब्रह्म, 
गुण प्रहशान; २ य देवता अग्नि, गुण तेज; ३ य देवता अनन्त, गुण 
धैयर्य; ४ थ देवता चन्द्र, गुण सर्वप्रियता; ५ म देवता पित्रगण, गुण 
सस्‍्नेहशीलता; ६ छ देवता प्रजापति, गुण प्रजापालन; ७म देवता 
वसु, गुण खधमंस्थिति; ८ म देवता यज्ञ, गुण नन्‍्यायपरता; &म देवता 
शिव, गुण विषयमे अनासक्ति। नवतन्तुयुक्त यज्ञोपवीत धारण द्वारा 
द्विजगणको इन देवताश्रोका नित्यस्मरण तथा इन गुणोंसे विभूषित 
होना चाहिये | इसी लिये नवतन्तु धारणकी विधि है। तोन 
दरणडके द्वारा कायद्गड, वागद्‌रड और मनोद्राड, इन तीनों दरड 
अर्थात्‌ संयमकी विधि बताई गई है। कायसंयपके द्वारा ब्रह्मयर्ये 
धारण, तपस्यादि, वाक्संयम द्वारा वूथा वाक्य या मिथ्यावाक्य 
परित्याग और मनःसंबम द्वारा विषयसे मनका हटाना ये ही सब 
यज्ञोपवीतधारी द्विजमात्रका कत्तव्य हे। इन्टों कत्तेयौंका नित्य 
उद्गोधक यज्षसूत्र है। गृह्य संग्रहमे भी कहा है-- 

बूह्मणाव्गदित सूत्रे |वेष्णुना त्रिगुर्णीक्ृतम | 
रुद्रण तु कृता ग्रान्द: साबत्रया च'डमिमान्त्रतम ॥ 

अह्माने यशसूत्रकों बनाया, विष्णुने त्रिगुणआित किया, रुद्रने श्न्थि 
दो और सावित्री देवीने अभिमन्त्रित किया। ग्राम्थि देते समय 
इन देवताओके इसलिये स्मरण किये जाते हैं। ये ही सब उपमयन- 
लंस्कारके अन्तर्निहित गूढ़ रहस्य हैं । 





२००५ अ्नंखस्द्विका । 
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(& ) नवम कंस्काकर६ दाम म्द्यमश्नद है। इसमे उपनीत दविज 
ब्रह्मचरयत्रत ग्रहण पूर्वक श्रह्म सथांल्‌ परमात्माके पथमे अग्नखर द्ोनेके 
लिये प्रतिशा करते हैं। प्लह्मचर्थकी झावश्यकता तथा ब्रह्मचये- 
धारणकी दिधि आश्रम'धर्म! साम्रक प्रवन्धमे फ्दले हो बताई गई 
हे, अतः पुनरुक्ति लिष्प्रयोजन हे । 

(१० ) दशम खंस्कारका नाम वेदवत दे। इसके वेदारम्स 
संस्कार भी कहते हैं। यश्लेप्चीतके ही दिल श्रथवा उससे तीन 
दिन पश्चात्‌ आचमन, प्राणायाम, गणेशपूजन आदि करनेके अनन्तर 
शावार्यकी आहशासे वेदारम्भ संस्कार विया जाता हैे। तीन वेद, 
दो देद अथवा एक वेदकी यथाक्रम शिक्षा पानेके लिये यह संस्कार 
है। इसमें आ्रांचार्यके प्रशि शिष्टाचारमूलक अनेक कतव्यके निर्देश 
किये गये हैं, यथा-वेदाध्ययन्के आरम्भ श्रोर समाप्तिमे दोनो 
धार प्रतिदिन शिष्प गुरुका पादस्पशू करे, हाथ जोड़कर पढ़देः 
को बैठे, आदि और श्रन्तमे प्रण्वका उश्चारण करे, अध्ययनके 
समय चित्तको अन्यत्र न जाने देवे, स्वर ओर वरोले पिरुद्ध हाथ 
न दिलावे इत्यादि इत्यादि। मचुसंहितामें लिखा है-- 

यथा खनन्‌ खनिन्रेण नरो बाय्यधरगच्छाते | 
तथा गुरुगतां ।बद्यां झुश्नषुराधिगब्छात ॥ 

जिस प्रकार खनन अखासे खं.दनेपर ही जल मिलता है ऐसा ही 
शुरू सेचा द्वारा विद्या प्राप्त होती है अतः इस रंस्कारमें गुरु 
सेवा दी प्रधान कतव्य है । 

(११) स्यारहवे संस्कारका माम्र समावतन है। गुरुशहमें 
विद्या समाप्त करके गहस्थाअम अहण करनेके लिये घर लोटरनेके 
पूर्व इस संस्कारका आचरण होता है। इसकी विधि यद है। 
भादुध, अग्निापन और हवन करके अस्निसे कहा जाता है-- 
५ हे अग्नि |! उपनयनके समय मेंने तुम्हारी श्रनुकूलतामे जिस 
ब्वको करनेके लिये कद्दा था बद श्रव समाप्त दोगया है ओर मुझे 


पोडश-संस्कार | २०९ 
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अध्ययनतत्णरूप समृद्धि तथा सत्यखरूपता प्राप्त हुए है |” वायु 
देवता, प्रजापति श्रादिसि भी बैसा ही कहा जाता है। आचायेके 
समीप सुगन्धयुक्त जलकी अजञ्जलि भर वर कहा जाता हे--“जलमें 
प्रविए गोह्य, उपगाह्य थ्रा दे सब दोषोको मेंने त्याग दिया। जल 
मेरे स्‍्नानके योग्य हुआ । उसमें जो दीप्तिकर अ्रग्नि है उसे मेंने 
अहण किया ओर उसके द्वारा आत्माको श्रमिषिक्त किया। इससे 
यश, वेज, ब्रह्तन्नच स, बल, इन्द्रिय सामथ्थ, धनसम्ृद्धि और सम्मान 
मिलेंगे। हे श्रश्विनिकुमार | तुमने जिस कमके द्वारा अ्रपुणया 
नामक ख््रीकी _ सा की है, सुराको खण्डित किया है, अक्षक्रीडारा 
त्याग दिया है और महती पृथ्वीको अभिसिश्चित किया है उसी 
पविश्न कर्म तथा पथका भागी बनाकर मुझे श्रभिषिक्त करो । ” 
सद्नम्पर सूथको नाना:कार प्राथनाके साथ प्रणाम किया जाता 
है। इसके उपरान्त मन्त्रपाठपूवक मेखला मोचन, आह्यणभोजन 
कराक* यशज्चोपचीत, माल्य और पादुका धारण करना होता हैं 
सद्नन्‍्तर आ्राचायंका यथोचित सत्कार करके ग्रह्मयथारी अपने 
गृहकी जाता है । 

(१२) बारहथ संस्कारका नाम उद्घाह है । यह यौपन॑ 
संस्कार है। इसके विषयमें आशभ्रमधर्म नामक प्रवन्धर्मं पहले ही 
बहुत कुछ कहा जा चुका है, श्रतः पुनरुक्ति निष्प्रयोजन है। 

(१३) तेरहथं संस्कारका नाम शअग्न्याधान है इसमें सस्रीक श्रग्निं- 
होत्र करनेको विधि हे । वैदिकाप्मि, स्मारतांम्ति आदि अनेक प्रकारकी 
अप्लिग्रहणाकी रीति हैं, सो औत तथा स्मात॑ ग्रन्थों द्ष्टव्य है । 

(१७ ) चोदहव संस्कारका नाम दींज्ञा है। जब गुरुदेव 
कृपा करके शिष्यको देवता ओर मन्त्रका उपदेश देते हैं तब उस 
संस्कारका नाम दीत्ञा होता हे । इस प्रकारसे श्रग्न्याधानके 
अनन्तर गुरुदीसा द्वारा गृहस्थ क्रमशः आत्माके राज्यमें अ्रश्नसरः 
होने लगता है। 


२०२ धर्मंचन्द्रिका । 
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(१५ ) पन्द्रहव संस्कारका नाम महादीत्ञा है। दीक्षाके अ्रन- 
न्तर जब साधकका उपयुक्त समझकर गुरुदेव साधनके साथ 
गुरुलक्ययुक्त योगक्रियाओंका उपरेश देना प्रारभ करते हैं और 
शिष्यको प्रतिजश्ञाबद्ध कर दिया करते हैं तो वह दूसरा उन्नत श्रधि- 
कार महादीत्षा कहलाता हे। योगक्रियाश्रोकां बिस्तृत वर्णन 
ग्रन्थान्तरमे किया जायगा । 

(१६) सोलहव संस्कश्का नाम सनन्‍्यास है। पहले ही 
कहा गया है कि षोड़श रूररोमेंसे प्रथम आठ संस्कार प्रवृत्ति- 
रोधक ओर दूसरे आ्राठ संस्कार निवृत्तिपोषक ८। जीव प्रथम आठ 
संस्कारोकी सहायतासे प्रवृत्तिरोधकताको लाभ करके, धीरे धीरे 
दूसरे आठ संस्कारोंके द्वारा निवृत्तिभावको बढ़ाता जाता है। 
सन्न्‍्यासमें इस निवृत्तिकी परांकाष्ठा है ओर इसका सुफल निःभ्रेयस- 
लाभ है; फ्योंकि श्रतिमे लिख है--“न कमेणा न प्रजया धनेन 
त्यागेनैकेषमृतरवमानशुः” सकाम कम, प्रजोत्पत्ति या धनके द्वारा 
नहीं--किन्तु त्याग श्रोर निवृत्तिके द्वारा ही श्रस्तृतत्त्व प्राप्ति होती है । 
सनन्‍यास संस्कारकी चरिताथंता इसी निश्वक्षिके द्वारा पूर्णंता तथा 
शिवत्त्व लाभ है । 

इसी प्रकारसे षोड़श संस्कारके द्वारा जीव क्रमशः उन्नति लाभ 
करता हुआ। अ्न्तमें ब्रह्म पदवीपर प्रतिष्ठित हो सकता है। यही 
पोड़श संस्कारका संक्षिप्त रहस्य है । 


मुक्ति। २०३ 
ओला िडसेस- 
माफ । 
(६ ९११ ) 

धम्मेविजशान, धर्मके विवित्र अड् तथा कर्मविज्ञानकां वर्णन कर हे 
अब धर्मलाधनके श्रन्तिम लक्ष्यरूप मुक्तिका कुछ रहस्य बताया 
जाता है। जीव जब तक त्रिगुणमयी मायाके राज्यमें विचरण 
करता है तब तक वह बदूधजीव कहलाता है ओर जब सुखदु:ख- 
मोहरू णी बत्रिगुणमयी मायाके पाशका काटकर नित्यानन्दमय 
ब्रह्मपदर्म उ्रिराजमान होजाता है तयी वह मुक्तात्मा कहदाता है। 
जीवमें मुक्तिकी इच्छा कैसे उत्पन्न होती है, इस प्रश्षका समाधान 
यह है कि जीवमें यह रच्छा खाभाविक है; क्योंकि जीव शआननन्‍्द- 
मय ब्रह्मका अंश है । ब्रह्म नित्यानन्दरूप है और जीव उसी 
ब्रह्मका अंश है, इस कारण जीवके भीतर भी उसी नित्पानन्द्‌ 
सत्ता" बीज विद्यमान हे । इसी नित्यानन्दका बीज रहनेसे 
जीवमात्रकी समस्त चेष्टा खुख प्राप्तिके लिये होतो है। जीव हृदयमें 
विद्यमान नित्याननद्सत्ता ही जीवको सुथके स्रोत्षमे इतस्सतः घुमाया 
करती है; परन्तु परिणामिनों प्रहुतिके समस्त सुखोंके क्षण- 
भहुर होनेसे जीव उनमें स्थायो सुखलाभ तथा पूरी तृष्तिको प्राप्त 
नहीं कर सकता है। क्योंकि जिसके हृदयमें नित्यानन्दकी प्रेरणा 
है, वह अ्रश्त्यि तथा दुःखमिश्रितर सु यमें कैसे तृप्तिताभ कर सकता 
है? बही कारण हे कि असंख्य जन्म तक संसारमे सुख्रप्राप्तिके 
अर्थ भटकनेपर भी जीवको विषय सुखके द्वारा कदापि पूरी तृप्ति 
प्राप्त नहीं होती है। इस लिये विषयसुखके भोगते हुए भी जीव- 
के भीतर नित्यानन्द्‌री चाह सदा ही बनी रहतो है ओर विषय 
नोगके अन्‍्तमे उत्पन्न नाना दुःखोको पाकर विषय सुत्रकी ओरसे 
जीवका चित्त जितना भितना हटता जाता है, हृदयनिद्दित 
निद्यानन्द्की चाह उतनी ही उतनी बलवती द्वोती जाती हे, अन्तमें 
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शक शुभ समय जीघको वह प्राप्त होता है कि जिस समय विषय- 
की ओरसे जीवकी दृष्टि पक्वार हो हट जाती है और तभी नित्या 

नन्‍्दमय मुक्तिपद्के लिये जीव लालायित होकर सदुगुरुकी शरण 
लेता है । पृर्व॑प्रबन्धमे यह दिखा चुके हैं कि कर्म्मरूपी तरह 
प्रकृतिसे उत्पन्न होता है और पुनः प्रकृतिमें ही लय होता है। उस 
कम्मंतरड़्के तमकी ओरमे खतः जीव बन जाता है श्रौर जब वह 
तरह सत्वकी ओर पहुंचता है तब वह जीवके मुक्ति देनेका कारणा 
बनता है। झ्रतः जीवकी फम्मंसम्बन्धसे भी सखाभावेक गति 
मुक्तिकी ओर द्वी है। जीव जितना जितना इस रहस्थको समझता 
जाता हे उतना ही वह मुक्तिको ओर अपग्नसर होता है। यही जीव- 
हृदयमे स्वाभाविकरूपसे मुक्तिकी इच्छा _कट हानका गृढ फारण 
है, यथा-द्वान्दोग्यश्र॒तिमें-- 

स यथा शकुनिः सूत्रेण प्रबद्धा [देश दिश पातिल्राइन्यत्राउडयतनम- 
लब्ध्वा बन्धनमेवपश्रयत एवमेब खलु "पम्व तन्‍्मनो दिश दिश पतिलाड- 
न्यत्राउ5यतनमलब्ध्वा प्राणभेब्रापश्रयत प्राणबन्बनं हि भोम्य मन इति। 

जिस प्रकार द्याधके हाथमे सूनके द्वात बेब हुआ पत्ञो इधर 
उधर उड् जानेके लिये चेष्टा कनेपर भो जब श्रसमरथ्थ हो जाता है 
तो बन्धनके स्थानमें ही आऊर बेंठ जाता है, उसो प्रकार परमा- 
त्माफे साथ नित्यानन्द्सत्ताकी डोरीके द्वारा बँधा हुआ जीव 
प्रथमतः मोहिनी मायाके चक्रमे फँसकर माथाराज्यमं हो उसो 
नित्यानगदकी प्राप्तिकि लिये अनेक जन्मों तक अ्रन्चेषण फरता है, 
परन्तु जब अत्तमें मायाक्रे भोतर८ नित्यान-द्का अताव देखकर 
अतप्त हो जाता है तो मायाराज्यफी छोड़कर नित्यानन्द्मय ब्रह्मप- 
प्रदश्ी ओर अग्नतर होने लगता है । यद्दी जीवमे मुमुद्षुभाव 
उत्पन्न होनेका कारण है। इस प्रकारसे वेराग्ययुक्त मुसु्ुभावकोा 
साथ तत्वज्ञानी गुरुकी शरण लेनेपर गुरुदेव शिष्यको ब्रह्मशानका 
उपदेश करते हैं। जिन उपदेशवाक्योके श्रवण, मनन तथा निदि- 





ताजा खछा.. सुडानन 
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घ्यासन द्वारा साथक क्रमशः प्रकृतिराज्यसे श्रतीत अपने नित्यानन्द- 
मय श्रह्मचरूपकी उपलब्धि करनेमे समर्थ हो जाता है इसीको 
मुक्ति कहते हैं। परमात्मा सत्‌-चित्‌-झऑनन्द्मय हैं । जीवके 
परमात्माके अंश होनेके कारण जीवमें भी सत्‌, चित्‌ और श्रान- 
न्द्सता विद्यमान है। जीवमें मायाका आवरण रहनेसे जीव अपने 
स्त्‌-चित-आनन्द्भावको समझ नहीं सकता है। यही जीवबाःए 
ऊरके उसर्शभत्‌ बन्बन है । गुरूपदेशान्‍्मुसा: निष्का म कम्मेयोगफे 
अनुष्ठान द्वारा सतस त्ता, उपासनयोगके अनुष्ठान द्वारा आनन्द्सत्ता 
तथा शानयोगके श्रजुष्ठान द्वारा चित्सत्ताकी उपलब्धि होनेपर जीव 
मायाके आवरणको परित्याग करके अपने सदश्विदान्द्मय ब्रह्मभावमे 
स्थित हो जाता है। उस समय जीवको सद्रानन्दमय शिवत्व 
प्राप्ति अर्थात्‌ खरूपस्थिति होती है, इसीका नाम मुक्ति है। यथा- 
बोगदशनके चतुथपादमे- 
“पुरुष थ॑च्रून्यानां गुण'नां प्रातिप्रमवः केबल्य स्वरूपप्रातेठा वा 
चातंशक्तर।ते ।!! 
पुरुषार्थशन्य होकर बत्रिगुणमयी प्रकृतिका जब लग होजाता है 
तभी मुक्ति दा ॥ उदय होत। है। उस समय साधक अपने जीव- 
भाव हा परित्यातग करके अल्लेततावमय स्वथथरूय्म अवस्थान करतो 
है। परद्ति ब्रह्मते पक्रट होकर खतः ही कम्मेफप्रवाह उत्पन्न करती 
है, कम्म॑ चिलह्लडत्नन्थि उत्पन्न करके श्रश्ानसे जीवको बांधता है 
और अन्तमं सश्वगुणमय विद्याराज्यमे पहुंचाकर जीवको ज्ञानप्रदान 
करनेका कारण बनता है। उस समय कःम॑ प्रकृतिम झौर प्रकृति पुनः 
ब्रह्ममे ल.य हाजाती हे, तव खस्वरूपका उदय होता है। यटी शास्रा- 
जुसार मुक्तिका लक्षण है । 
मुक्ति-द्शामें ब्रहमके साथ मुक्तपुरुषकी अद्वेतमावमयी स्थिति 
होती है। पहले ही कहा गया है कि जीवमे ब्रह्मकी सत्त्‌ चित्‌ आन- 
न्वरूपी जिविध सत्ताएं विद्यमान हैं। फेबल जीवके ऊपर माया- 
श्र 
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का श्रावरण झआनेसे दी अहासे जीवकी पृथकता प्रतीत होती है, 
इस लिये जब जीव और श्रह्मके बीसमें प्रथक्ता डालनेवाली 
मायाका लय हो जायगा तब अवश्य ही जीवग्रह्मकी अभिन्नता 
सिद्ध हो जायगी इसमें कुछ भी सन्देद नहीं है। उस समय जीच 
ब्रह्ममें लखलीन होकर अपनी प्ृथक्‌ स्ताको भूल जायगा और अद्वेत- 
भावमे रमकर खचिदानन्द्रूप हो जायगा। यही मुक्तिकी खिदानल्ट 
मयी परमा स्थिति है, वथा-सुरडक श्रुतिमे-- हा 
“हाह्म बेद हाहैव भवति ।” 
प्रहमको जानकर जीव ग्रह्मरूप हो आता है । इस प्रकार ग्रह्म- 
झुपताप्राप्तिके दो क्रम शाखमें वर्णित किये गये हैं, यथा--सहज- 
मुक्ति ओर क्रममुक्ति | कर्म, उपासना, शानकोी सहायतासे 
तिविध शुद्धि सम्पादन करनेपर वैराग्यवान शाजयोगी अपने आत्मा- 
को धीरे धीरे प्रकतिके अज्षमय, प्राणमयादि पशञ्चकोषोंसे प्ृथक्‌ कर 
लेते हैं। तदनन्तर प्रकृतिके पञ्च पवेसे मुर वह जीवात्मा प्रथमतः 
त्रिपुटिके अवलम्बनसे ही व्यापक परमास्मामें लय हो जाता है। 
इस प्रकार लय दोनेकी चार दशाएं हैं, यथा--वितके, विचार, 
आनन्द और अस्मिता । ये सब सविकल्प समाविकी दशाएं हैं। 
वितकीदशामे प्रकतिके पश्रपवोंका विचार रखते हुए विज्लु परमात्मा- 
की ओर जीवात्माकी गति होती है । घिचार दशाम प्रकृतिका 
विचार छोड़कर परमात्मामें जीवात्माकी स्थिति होती है । 
आनन्द दशामं जीवात्मा बितक ओर विचारकों छोड़कर विभु पर- 
मात्मामें लय हो ब्रह्मानन्द्को भोगता है और अ्रस्मितादशामें वितक 
विचार आनन्द तीनोसे अतीत हो जिपुटीकी अतिसदम अवखाकों 
प्राप्त करके जीवात्मा परमात्मामें लय हो जाता है । उस समय 
बेयल परमात्मासे कथश्ञित्‌ पृथक्ताका आभास तथा स्घतिबात्र 
राजयोगीको रहता है। तदननन्‍तर स्विकत्प भावषका लय होकर 
लिर्षिकल्प समाधिका उद्य होता है, यथा--दैवीमीमांसामे--- 


जन्कि 
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“निविकताय। सविकल्पलयात्‌! 

सबिकल्प समाधिभावके लय होने पर तब निर्विकत्प समाधि- 
का उदय होता है। उस समय त्रिपुटीका कुछु भी सम्पर्क नहीं 
रहत। है, जीवात्मा परमात्माका कोई भी भेद नहीं रहता है, जोवभाव - 
का निगुंण ब्रह्ममावमें सम्पूर्ण रूपसे लय हो जाता है और भाग्यवान 
राजयोगी अपनेमें तथा सर्वभूतोमें व्यापक अहाससाका अनुभव 
करके उस बप्रह्ममावम अपनी सत्ताको भी विलीन फरके अद्धितीय 
स्वरूपमें स्थित हो जाते हैं । यही दशा सहजमुक्तिदशा कहलाती है । 
इस दशांमें क्या होता है इसके विषयमें मुएडक भतिमें लिखा है-- 

भिद्यते हृदयप्रान्थरिच्छयन्त सवेसशया: | 
क्षीयन्त चस्‍्य कर्माणे तस्विन्‌ दृष्टे पर बरे ॥ 

प्रहके सालात्कारके अन्तर मुक्तपुरुषके हृदरयकी गांठ खुल जाती 
है, अविद्यामूलक समस्त सन्देद निवृत्त हो आते हैं औौर सश्जित तथा 
क्रियमाण समस्त कम क्षय हो जाते हैं। इसी तरह गीत।में भो--- 

योइन्त)सुखे इन्‍्तरारामस्तथ न्तज्पातिरत्र यः । 
स योगी ब्रह्मनित्राणं वाह्मभूतं'डव्रिगच्छति ॥ 

अपने हो भीतर पअहयमे आतनन्‍्दरूप आनम्दपू्ण, आत्मा- 
राम, आत्मप्रकाशयुक्त योगी अह्यौभूत होकर निर्वाण मुक्ति प्राप्त 
करते हैं । ज्ञानो भक्त परअरह्के दथार्थ खरूपको आनकर उनमे 
विलीन हो जाते हैं । समस्त खंसार त्रिगुणमयी प्रकतिका ही 
पिलास है, अह्म इससे पृथक्‌ है ऐसा शान होनेसे जीव अह्यभावको 
प्राप्त हो जाते हैं। मिर्विकल्य समाधिप्राप्स इस प्रकारके मुक्त 
पुरुषके सशञ्चथित और क्रियमाण संस्कार नष्ट हो जांते हैं। बासना- 
के आमूल नाशसे क्रियमाण कमंका नाश और शरीरके साथ आत्मा- 
का अभिमानसम्बन्ध मष्ट होनेफके कारण सश्ित कमंका नाश हो 
जाता है; परस्तु जिन कमोंसे उनका यद पन्तिम शरीर बन खुका 
है उन प्रारष्य कमोंके फलीभूत हो जानेके कारण मुक्त पुदुयको 
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भोग द्वारा ही प्रारब्च संस्कार्रोकों समाप्त करना पड़ता है 
लिये शाख््रम कहा है 
"प्रारब्यकर्मणां भोगा[देव क्षय: 
भोगऊे द्वारा ही प्रारब्ध कर्म नष्ट हो सकते हैं। इस जिये खरूप- 
स्थित होनेके बंद भी जब तक प्रारब्धवकर्मका क्षय न हो जाय 
तब तक मुक्तपुरुषको स्थूल शरीर धारण करना पड़ता है। मुक्त - 
पुरुषकी इस प्रारब्बभोगायस्थाको 'जीवन्मुक्तः अवस्था कहते हैं 
अर्थात्‌ वे जीते हुए भी मुक्त रहकर प्रारब्य तय के अन्ततक शरीर 
धारण करते हैं ओर समस्त प्रारब्ध जब द्षय हो चुकता है तव उनका 
शरीर भी नष्ट हो जाता है। उस समय उनमेंसे स्थल सूच्रम प्रकृति का 
अंश महाप्रकृतिम मिल जाता है ओर उनका निगुंण शान्त श्रात्मा 
प्रकतिसे श्रतीत ब्रह्मम लय होकर भ्रनन्तकालके लिये आनन्द्रूप तथा 
अम्ृतरूप हो जाता है। ये ही सहजमुक्ति के अ्रन्तगंत 'जीवन्मुक्तिः 
तथा “विदेह मुक्ति! नामक दो दशाएं हैं। इस <षयमें श्रीभगवान्‌ 
शंकराचाय्येने विवेकसूडामणिमे वर्णन किया है, यथा-- 
ज्ञानोदयात्पुराड5रब्बं कम ज्ञनान्न नश्यति | 
अदत्ता स्वफल लक्ष्यमुद्दिश्ये्सृश्ब/णबत्‌ ॥ 
व्याप्रजुदूध्या तिनिभुक्तो बाण: पश्चाकत्तु गोमतो | 
न तिष्ठति छिनत्त्येव. लक्ष्य बेगेन निभरम ॥ 
ग्रारब्व बलत्तरं खलु विदां भोगेन तस्य क्षय:, 
सम्पगज्ञानहुताशनेन लय: प्राकूसश्वितागामिनाम्‌ ॥ 
ब्रह्मत्मक्यमवेक्ष्य तन्मयतया ये सववेदा संध्यिता, 
तेषां तनअ्ितयं न हि कचिदपि >ल्ैव ते निगुणम्‌ ॥ 
ज्िल प्रकार किसी वस्तुको लक्ष्य करके बाणनिशक्षेप करनेपर 
वह निक्षिप्त वाण लक्ष्यभेद्‌ किये बिना निव्ृत्त नहीं होता उसी प्रकार 
तत्वज्ञानोद्यके पहले उत्पन्न प्रारब्ध संस्कार शानसे भी नष्ट नहीं 
होता, केवल भोगसे ही नष्ट होता है | व्याप्र समझ कर बाण 
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निज्षेप करनेके बाद यदि शिकारीक्रो पता लग जाथ कि यह व्याप्र 
नहीं है किन्तु गो है, तथापि फेंका हुआ बाण लच्यभेद किये घिमा 
नहीं रहता है, यहां भी ऐसा हो समभना चाहिये । जश्ञानरूपी 
अप्निके द्वारा स्थित और आगामी अर्थात्‌ क्रियमाण कर्म भस्म 
हो सकते हैं; परन्तु बलवान प्रारब्धकर्म भोगके द्वारा ही खमाप्त 
हो सकता है। केवल जो महात्मा निगुण ब्रहमके साथ तन्मंयता 
द्वारा एकीमाव प्राप्त होकर सदाके लिये ब्रह्ममें लघलीन हो गये हैं 
उनको कोई भी कम स्पर्श नहीं करता है। जब तक प्रारब्ध अबशेष 
रहे तब तक जीवन्मुक्त पुरुष खरूपस्थित रहनेपर भी तटस्थमे अव- 
तोर्णा होकर प्रारब्ध कर्मको भोगा करते हैं शोर इस प्रकारसे प्रारब्ध 
कर्म जितने समाप्त होते जाते हैं उतनो ही उनकी दृष्टि तटस्थकों 
ओरसे निवृत्त होती जाती है। श्रन्तमें जब समस्त प्रारब्धघकम्म 
नष्ट हो जाते हैं तब तटस्थ राज्यमे उनके झानेका कोई कारण छो 
नहीं रहता हैं। उस समय वे योगी निर्गुस ब्रह्मखरूपके साथ 
पूर्रारूपसे मिलसे हुए उन्हींमे पिलीन होकर विदेहमुक्ति लाभ करते 
हैँ। उनका प्राण ऊपरकों नहीं जाता है, यहीं विलीन हो जाता 
है, यथा--घृद्ददा रएय 5 भतिमें-- 

न तसय प्राणा उन्क्रामन्ति | अत्रव समव टोयस्त ॥ 

सहजमुक्तिमें क्रममुक्तिकी तरह प्राण ऊपरणो नहीं जाता है। यद्े 
महाप्राणमे व्यप्टिप्राणया लय हो जाता है। त्रिरेह पुक्तिके समय 
व्यट्टि प्रकतिका महाप्रकृतिमे ओर आत्माकरा व्यापक परमात्मांमे किस 
प्रकार विलय हो जाता है सो श्रुतिमं घिस्तारितरूपसे वर्णित किया 
गया है, यथा--प्रश्नो पनिष दरमे-- 

यथेमा नय: स्यश्दमाना:समुद्रायणा; समुद्ग प्राप्यास्तं गच्छन्ति, मिच्रेति 
तेसां नामरूगे, समुद्र इत्येत् प्रोच्यते। एज्मेवास्य परद्िष्ट्रिम': षोडश 
का; पुरुषायण। पुरुष प्र.प्प रत गच्छान्त, मियते तासां तामां नामरूपे 
पुरुष इल्पवव प्रेच्यते त एवं 5.ले।इमते भव्‌.ते ॥ प्र, 3. १-९ 
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लिख प्रकार गवियों सघुद्रकी ओर जाती हुई अस्तमे समुद्रमें 
खवलीन दो समुद्र बन जाती हैं, उनके पृथक्‌ नामरूप नहीं रहते हैं, 
उसी प्रक्नार मुक्ततुरुषकी पोडशकला अह्ाकी झोर जाकर अन्‍्तमें 
ब्रह्ममें ही लवलीन हो जाती है। उबके पृथक्‌ मामरूप नहीं रहते 
हैं, वे भकल, भग्हृत होकर अह्यरूप हो जाते हैं । 

कम्म॑विशान नामक प्रवन्धमे संदेपसे कहा गया है कि सहज 
कम्मेका झत्तिम फल जीवन्घुक्त दशा है, ऐश करम्मंका अल्तिम शुभ- 
फल बअ्रह्मा-यिष्ण-मददेशरूपी जिमूर्शिपद्पराप्ति हे और जैव कम्मेका 
अम्तिम शुभफल सप्तम ऊददुप्चलोक प्राप्ति है। इसी सतीयगतिके 
साथ ऋरममुक्तिका ऋम्दन्ध समझना उचित है। अब क्रममुक्तिके 
विषयमें शास्त्रीय सिद्धान्त बताया जाता है। दान्दोग्य भति ५-१० 
१-२ में लिखा है, वथा--- 

ये चेमेडरण्प श्रद्धा तप इत्युपासते तडचिप्रमभिसभवन्त्यचिषरोडहरह 
आपूरमाणपक्षमापूर्यमाणपक्षाय।न्‌ पडुदडकेति मासांस्तानू । मसेम्पः 
संवत्परं संवत्सरादादिदयमादित्याशम्द्रमसं चन्द्रमा विद्युतं तत्‌ पुरुषो5- 
मानव: स एनानू 5हम गमयणष देवयानः पन्‍न्था इति | 

जो तपसखिगण निष्काम भावसे झररणयमें उपासना करते।हैं उन- 
को शरीर लागानन्तर देवय;नगति प्राप्त होती है। ये अर्विरभिमानी 
देवता, दिवामिमानी देवता, शुक्रपक्षदेवता, उक्तरायशदेयता, संब- 
त्सरदेवता, आदिस्यदेवता और खन्द्रदेयताके लोकोको अ्रतिक्रम करके 
विद्युदृदेवताके लोऋको प्राप्त होते हैं। यहांसे एक झमानव पुरुष झाकर 
उनको अह्यलोकमे ले जाते हैं। छान्दोग्यश्ुति ७-१५-५ में लिखा है-- 
“एप देवपथे द्ाह्मपथ एतेन प्रतिपद्यमाना इम मानव्रमावर्त्त नावत्तन्ते।” 

इसीको देवयानपथ या अह्लोकपथ कहते हैं। इस पथमे गमन- 
कारी पुरुषको पुनः संसारमें नहीं आना पड़ता है। महर्षि वेद्व्यासने- 

आतिवाहिकासलिड्ञात्‌ 
इस बहासूत्रके ह्वारा प्रमाणित किया है कि अर्थि, दिया आदि 
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भोगभूधि नहीं है, परस्धु अतिवाहिक दिव्य पुरुषगण हैं, जो देवयाद 
गतिप्राप्त साधकको ब्रह्मलोक तक पहुँचाते हैं | 

अह्यलोकप्राप्त जीवगण उस लोककी आयुपरिमितकाल अह्मलोक- 
में वास करते हैं। उनको पुनः इस संसारमें लौडना नहीं पड़ता है । 
इसी प्रकार स्मृतिमं भी लिखा है, यथा-- 


॥ह्मणा सह ते सर्वे सम्प्राप्ते प्रतिसश्नर । 
परस्यान्ते रृतात्मानः प्रविशन्ति पर पदम। 

कटपके अ्रस्तमें जब प्रलव डपलित होता है, उस समय श्रह्म- 
लोकमें वासनानाश द्वारा ज्ञानप्राप्त कृतकुत्य वे साधकगण ग्रह्माके 
साथ परमहामें दिलीन होकर निःश्रेयलपद प्राप्त हो जाते हैं। अह्ा।- 
की आयुखे विष्णुकी झायु भौर विष्णुकी आयुसे रुद्रकी आयु 
झधिक है। उसीके भनुसार इस भरेणीके मुक्तात्मा उक्त तीन श्रेणी- 
की आयु प्राप्त होते हैं। इस प्रकारकी आयुका रहस्य प्न्थान्तरमे 
वर्णन किया जायगा। यही देवयानमार्ग द्वारा ऋममुक्तिका आये 
शाखयर्णित गूढ़ तत्त्व है । 

सगुण पञ्नोपासनाके द्वारा जो सारुष्य, सांयुज्य, सोमीप्य और 
खालोक्य नामक चार प्रकारकी मुक्तियोका ब्णन उपासनाशा्ोमे 
पाया जाता है, विचार करने पर सिद्धान्त होगा कि ये सब ऋरममुक्ति- 
कोटिके दही अन्तर्गत हैं। विष्णु, शक्ति, शिव, सूर्य ओर गणपति, 
सगुण ब्रह्मकी इन पञ्ञ मूर्तियोंका लोक षष्ठ लोक कहलांता दे । 
इल लिये सगुण अहाकी उपासना द्वारा उपास्य देवताम तनन्‍्मय 
होकर तरवशानप्राप्तिके पहले यदि किसी उपासकका शरीर त्योग 
हो जय तो शरीर त्यागानस्तर षष्ठ लोकके अ्रन्तग्गंत उस लोकमे उस 
उपासकरकी गति होगी जिस उपास्थ देवतामें उसको तन्मयता प्राप्त 
हुई थी, यथा-विष्णुपासक विष्णुलोकर्में जायंगे, शिवोपासक 
शिवलोकम, शक्ति-उपासक शक्तिलोक मणिद्वापमे इत्यादि। इन 
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सब लोकोंका वर्णन श्रायंशाखमें बहुत मिलता है, बथा-औ मदुभाग- 
वत ३ य स्‍्कन्ध १५ अध्यायमं विष्णु लोकका व्शन-- 

मानसा में सुता युष्मत्यूत्व जा: सनकादयः | 

चरुबिह्ायासा लाऊकांछोकषु विगतरपुहाः ॥ 

त एकदा भगय॥॥ व्रकुण्ठस्यामलत्मनः | 

ययुवेकुण्ठबिलुयं स्वेछाकनमस्कृतम्‌ ॥ 

वमन्ति यत्र पृरुषा: सर्व वकुण्टमू तय 

यडनिमित्तनिभित्तिन धर्मणाराधयन्‌ हरिम ॥ 

यत्र चाद्यः पुमानातत मवत्र ब्उब्रगं।च-: । 

सत्त वष्टम्य विेरज स्नां नो मृडयन्‌ वृष: ॥ 

यत्र नेःश्रयम नाम वर्न कामदुधद्वेम: । 

सवतुश्री भिविश्र,जत्‌ +वल्यामव मूर्तिपत्‌ ॥ इत्यादि । 

ब्रह्माके मानसपुत्र सनकादि चार ब्रह्म ग्राकाश मार्गम॑ अन्रे् 

लोझोमे विचरण करते हुए किसो समय सर्च कं/ऊपूज्य जिष्णुभग- 
वानके स्थान विष्णुज्ोक अर्थात्‌ बैकुरठयं पहुंचे । वहां पर संजार- 
वासनाशूग्य परमधार्मिक विष्शुलोकवासिगण॥ थे। उनकी 
मूर्ति विष्णकी तरह थी और वे <भी >प्णुके एरम निष्कान उपासक 
थे। आविपुरुष वेश्प्रतिपाथ रग्ुण ब्रह्म विष्णुरेत उसो लोकमें 
रहते हैं, जिसमें रजस्तमोधुणोका लेश मात्र नहीं है और केवल 
शुद्ध सत््वगुण ही विद्यमान है। वहांपर नि:श्रयक्ष नामक सुन्द्र 
उद्यान है जिसमे इच्छानुसार फल देने वा) अनेक वृत्ञ हैं, जो 
सकल ऋतुओमे फलफूत सम्रद्धिखम्पन्न तथा सूर्तिमान्‌ केवल्यरूप 
हैं इत्यादि। इसी श्रकार देवी भागवतर्त मा द्वीप नामक शक्तिलोक- 
का भी वर्गन मिलता है, यथा--देवी भागवत ८ म रूःन्‍न्यमे-- 

भक्ता कृतयां यस्थापि प्रारब्बबशता नग । 

न जायते मम ज्ञने मणद्वीपं म *च्छात ॥ 

तत्र गलाइखिरान्‌ भागाननिज्त न्पि ऋन्‍्ठढात | 

तदन्ते मम चिद्रपज्ञान रम्पग भर्ेत्तग ॥ 


मुक्ति। २१३ 
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तेन मुक्तः सदेव स्थत्‌ ज्ञानान्मुक्तिन चान्यथा | 

इहैह यस्‍्प ज्ञ'न स्थादूधृद्वतप्रत्य त्मन: | 

मम सा4 पर तन स्तप्ल प्राणा न्रजन्ति न। 

# द्वेव +स्तद प्रति #हाद 5हा वेद यः ॥ 

भक्ति करनेपर भी प्राए्ब्धसंस्कारझे कारण जिस भक्तको तस्व- 

झरन नहीं प्राप्त होता है वह मणिद्वीप नामक शक्तिलोकमे जाता है। 
चहांपर इच्छा न होनेपर भी उसको सम्नरुत भोग प्राप्त होते हैं और 
अन्तमे तरत्रशान प्राप्त होकर उसकी मुक्ति होती है क्योकि शानके 
विना आत्यन्तिक मुक्ति कद्ापि नहीं होती। इसके अतिरिक्त इसी 
लोकमें जिसको भन्तरात्माका शान प्राप्त हो जाता है वह यहीं मुक्ति: 
पदको प्राप्त करता है। उसका प्राण साझुप्यादि मुक्ति प्राप्त करने 
चालोंकी तरह ऊपरके लोकोंमें नहों जाता दे। घह इसो लोकमें 
सहझलगति द्वारा ब्रह्मूष होकर बहाको प्राप्त करता हे क्‍योंकि 
ब्रह्मवेसा ब्रह्मूतृप ही है । इसी प्रकार शिवपुराणादिकरोम भी 
शिवलोकादि की का वर्णन हे जहां पर शिवादरि सगुख ब्रक्मोपासकोको 
सारूप्य, सायुज्य, सालोक्य आदि मुक्तियां प्राप्त हुआ करती हैं। 
सारूप्प, साथुज्य, सामीष्य और सालोक्य--इन चारोमेसे कोई भो 
घुक्ति प्रात्यन्तिकी नहीं है इसलिये इनमें परव्रह्म भावकी प्राप्ति नहीं 
होती है । इनमें केवल उपास्य देवताओम तनन्‍्मयता तथा उनके 
लोकमे निवास द्वारा अ्रत्युत्तम सात्त्विक आनन्र साधद-को प्राप्त होता 
है। सारुष्य मुक्तिमे डपस्यदेवताका रूप धारण करके साधक उनमें 
तन्‍्मयता द्वारा आनन्दम मग्न रहते हं। सायुज्य मुक्तिमें उपास्य 
देवताके साथ योगयुक्त होकर साधक सात्तिक आनन्द लोभ करते 
हैं। सामीप्प मुक्तिमे उपास्यके समीप रहकर डनके द्शनादि हारा 
तथा सालोक्य मुक्तिमे उपास्थके लोकमे स्थित होकर स्थानमद्दिमा 
द्वारा साधकको अनुपम आनन्द प्राप्त होता है । ये सभी आनन्द 
द्वेतभावमे प्राप्त आनन्द हैं। अ्रद्वेत आम व्यायक परमात्माके साथ 
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पएकरूप होकर आनन्दरूपताप्राप्ति इन सपोका स्वरूप नहीं है। इस 
लिये अद्वेतभावप्रयथासी साथक इन सुक्तियोंकी इच्छा नहीं करते 
हैं, यथा-भीमऊ्धागवतके ३य स्कन्धके २६ अध्यायमे-- 

सालोक्यसाहिम मीप्यसारूप्यकत्व मप्युत । 

दीयमान न गृहणान्त बिना मत्सत्रन जनाः ॥ 

स एवं भक्तियागाएय भ त्यन्तिक ठदाह्वतः । 

येनातिब्रज्य त्रिगुणं मद्भावायोपपथते ॥ 

घधकान्तरति भक्तनमण सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य, सायुज्य- 
रूप चार प्रकारकी मुक्ति तथा भगवानके पेश्वयंसमृहकों उनके 
ह्वारा दिये जाने पर भी नहीं भप्रहण करते हैं । थे पूर्ण निष्काम 
झात्यन्तिक भक्तियोगके आश्र यसे उनमे अन्यन्यासक्ति द्वारा लवलीन 
होकर त्रियुणमयी मायाके राज्यकों छोड़ ब्रह्मीभूत हो जाते हैं। 
सालोक्यादि मुक्तिमें .वेतससाकी विद्यमानता रहनेसे यद स्थिति 
प्रकतिराज्यसे परे नहीं है इसलिये किसी असाधारण कारणके 
उपस्थित होने पर इन दशाओ्रोसे साधकका पतन भी हो सकता 
है, यथा--भीम क्वागवतमे जयबिजय नामक सामीप्य मुक्तिप्राप्त विष्ण- 
के दोनों द्वारपालोका रावश कुम्भकर्ण हिरणयाक्ष दिरएयकशिपु 
आदि रुपमे सनकादि ब्रह्मर्षियोंके अमिसम्पात द्वारा पतन लिखा 
है; परन्तु इस प्रकारकी पतनसम्भावना किसी असाधारण कारणसे 
ही संघटित हो सकती है, साधारण कारण द्वारा कदापि नहीं 
झीर इस प्रकार असाधारण कारणके उपस्थित होने परभी सारुप्य 
तथा सायुज्य मुक्तिप्राप्त साधकका पतन विरल ही होता है। 
केवल सामीप्य तथा सालोक्य मुक्तिप्राप्स साथकके प्रति इस प्रकार 
असाधारण कारणका सम्पर्क हो सकता है। इसी असाधारण 
कारशफे वर्रानरूपसे ही गीतामें भीभमगवानने कट्दा है-- 
आड|हभुवमालोका: पुनरावातिनो $ज्ञुन ! 
मामुपेय तु कान्तेय पुनजन्म न बियते ॥ 


आसकते है, परन्तु निगुंश ब्रह्मको प्राप्त होने पर पुनर्जन्म नहीं 
होता है, इस प्रकारसे प्रह्मलोक तथा अन्य किसी उपास्य देवताके 
लोकसे पतन होना असाधारण घटना है। स/धारण दशामें उपास्य- 
लोक प्राप्त साधक उपास्यके साथ कल्पान्तपर्यन्त उस लोकमें 
रहते हैं । तदनन्तर पूर्ययर्णित नियमानुसार प्रलयके समय जब 
ब्रह्मारडका नाश होता है और उनके उधास्यदेव भी परत्रह्ममें विलीन 
हो जाते हैं उस समय उपास्यके साथ वह झामीप्यादि मुक्ति प्राप्त 
उपासक भी परतहामे विलीन होकर निर्याण मुक्ति प्राप्त हो जाते 
हैं। विष्णुपासक विप्णुके साथ, शियोपासक शिवके साथ, सूर्योपासक 
सूर्यके साथ, इस प्रकारसे महा प्रलय कालमें निःश्रेयस पदको प्राप्त करके 
बह्मीभूत हो जाते हैं। उस समय उनकी सत्ता पृथक्‌ रूपमें न रह 
कर परब्रह्मके साथ एकीभूत हो जाती है श्रोर वे आनन्दरूप 
प्रमृतरुप हो जाते हैं। षष्ठ लोकपासी किसी साधकर्मे यदि तर्य 
शानका विकाश हो जाय तो महाप्रलयके पहिले भी उनकी श्रात्यन्तिकी 
मुक्तिटों सकती है । इसमें यह प्रकार होगा कि इस प्रकार 
तत्वशानप्रयासी साधक कुछ काल तक डपास्यज्ोक अर्थात्‌ षष्ड- 
लोव में रह कर पश्चात सप्तम लोकको प्राप्त हो जायेंगे और सप्तम 
लोकमे उनको तस्त्वश्ञानक्री प्राप्ति हो ज्ञायगी जिससे वे परमब्रह्मके 
मायातीत घिभु खरूपको जझ्ञाम2रा जान कर उनमें विलीन हो निर्वाण 
मुक्ति प्राप्त हो जायेंगे। यही उपास्यलोकप्राप्त साधकोम क्रममुक्तिके 
दो क्रम हैं, कर्मके द्वाता जो साधक डन्नतिके मार्गम॑ अग्नसर होते 
हैं उनमें शक्तिकी आकांक्ा अधिक रहनेके कारण उन्हें देवयोनि 
प्राप्त हो कर इन्द्रादि पदवी मिलती है। तदनन्तर इन्द्रादिसे ब्रह्मत्व 
विष्णुत्व शिवत्व तक उन्हें मिल सकते हैं। इस प्रकार श्रह्मत्वादिका 
चरम फल ब्ह्मम विद्वीन होकर मुक्त होनो ही है। येही सहज- 
कर्म, जैवकर्म तथा ऐश कर्मानुरूप मुक्तिके तीन भेद हैं । 
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संक्तेपसे घुक्ति रहस्य पर विचार किया गया। ब्रह्मसे प्रकृति प्रकट 
होकर जब हेतसत्ता उत्पन्न हुई थी, सचिदानन्दमय अ्रद्धितीय खरूप- 
भावमें ऊब दृश्यरूपसे महाप्ताया आर्विभूत हुई थीं, सब्बं था द्वतरहित 
कारणप्रह्मम॑ं जब काय्येब्रह्मरूपी दृश्य प्रपश्च प्रकट हुआ था, तब वहाँ 
प्रहरतिके प्रभावसे जो कम्मेधारा उत्पन्न होकर चितह्लडमय जीवत्वकी 
सृष्टि हुईं थी वह सृष्टि इस मुक्तिपदम अपने मूलके सहित विलीन हो 
जाती है। करम्मकी तीन धाराओ्रोमेसे जैवका,से उत्पन्न धम शक्ति 
जीवको क्रमशः ऊद्ध्वसे ऊद्ध्यलोकोर्म पहुचावर अन्‍्तमे सप्तम 
ऊरदृष्चलोकमें पहुंचा देती हे । वहांसे सूय्यंमणडल भेदन करते समय 
जीव स्वस्वरुप ब्रह्ममे समुद्र्म ग्राकाशपतित वारि विन्दुके समान लय 
होकर शाश्वत मुक्तिपद्को प्राम कर लेता है; शास््रोने इसीको शुक्ल 
गतिक मुक्ति कही है । कर्म्मकी दूसरी धारा ऐशकर्ममसे उत्पन्न 
होकर ब्रह्मके श्रंशरूपी जीवको इन्द्रादि अंष्टरेवपद्‌ प्रदान करती 
है ओर क्रमशः उत्तरोत्तर उन्‍नत देवपद्‌ प्रदान करती हुई सगुण 
ब्रह्म लय कर देती है; ता लीवत्वका नाश्व हों जाता है और 
उस समय वही सगुणरूपरारी ब्रह्म ब्रह्मा विप्णु महेश कहांकर 
अपनी पद्मय्यादाका पालन करते हुए ब्रह्मीभूत हो जाते हैं; 
यही ऐशकरम्मका ढोकातीत अ्रन्तिम परिण/म है। इशका वर्य न 
शास्त्रोमें कहीं कहीं पाया जाता है और खहज कर्म्मेकी धारा जो 
प्रनुष जीवनमे विलीन होगई थी वह किस प्रकारसे सप्त श्ञान- 
भूमियोंकी सहायतासे तस्वज्ञानी महापुरुषोके हृदयमें पुनः उत्पन्न 
होकर जीवन्मुक्त पदको प्रकट करती हे उसका रहस्थ ऊपर प्रकट 
किया गया है। यही मुक्तिसिद्धाग्त सब शास््रोका सार है, यहीं 
मुक्तिनिद्धान्त क्म्मकांणइका श्रन्तिम पल हे, यही मुक्तिसिद्धान्त 
उपासनाकारडक। शब्तिम उद्चाभिलाष है, यही मुत्ति सिह्लास्त ज्ञान 
कायडका लच्य है ओए यही येदास्त है । 


भ्रीमहामण्डलके प्रधान पदधारिगण । 


प्प्य्पप्धकाकनस 


प्रधान सभापतिः-- 
॥ 
श्रीमान महाराजा बहाडुर दभगा । 


सभापति प्रतिनिधि सभा।-- 
श्रीमान्‌ महाराजा बहादुर काश्मीर । 


उपसभापति प्रतिनिधिसभा:-- 
भीमान्‌ महाराजा बहादुर टीकमगढ़ । 


प्रधानमन्त्री प्रतिनिधि सभा;--- 
श्रीमान्‌ आनरेबुल के. भी. रंगखामी आयद्रार जमीनदार भ्रीरंगम्‌। 


सभापति मन्त्री सभा।-- 
श्रीमान्‌ महाराजा बहादुर गिद्धोड । 
प्रधा नाध्यत्त।-- 
भ्रीमान कुअर कवीन्द्र नारायण सिंह जमीनदार बनारस । 


अ्न्यान्य समाचार जानेका पता;-- 
जनरल सेक्रेटरी, श्रीभारतधम्म महामएडल, 
महामएडल भवन, जगत्‌गंज, बनांरस 


पूचता । 


श्रीभारतधम्ममहामण्डलसे सम्बन्धयुक्त आर्यमदिलाहितकारिणी 
महापरिपद्‌, आयमहिला पत्रका, आयमहिला महाविद्यालय, समाज 
हितकारीकोष, महामएडल मेगजीन, निगमागम चनिद्रका, उपदेशक 
महाविद्यालय, शारदा पुस्तकालय, विश्वनाथ श्रश्नपूर्णा दानभंणडार , 
शास्रप्रकाशक विभाग, निगमागमबुकडिपो, एरीयन ब्यूरो, सर्वधर्मम- 
सदन, भारतधम्में सिडिकेट ( समिति ) लिमिटेड आ्रादि विभागोंसे 
तथा भ्रीभारतधम्मंम्रहामएडलसे पत्र व्यवहार करनेका पता--- 


भ्रीभारतधरस्म महामणडल प्रधान कार्यालय, 
महामएडल भवन, जगत्‌गंज, बनारस | 


श्रीविश्वनाथोी जयति | 


धमप्रचारका सुलभ साधन । 
समाजकी भलाई |! मातृभाषाकी उन्नति !! 


देशसेवाका विराट भायाजन !|! 





इस समय देशका उपकार किन उपायासे हो सकता है ? ससा- 
रफ॑ इस छोरसे उस छोरतक चाहे किसी चिन्ताशील पुरुपसे यह 
प्रश्न कीजिये, उत्तर यही मिलेगा कि धमंभावके प्रचारस; क्योंकि 
धर्मने ही संसारको धोरण कर रक्‍्खा है। भारतवर्ष किसी समय 
संसांरको गुरु था, आज वह श्रधः:पतित ओर दीन हीन दशामे 
क्यी पच रहा है ? इसका भी उत्तर यही है कि वह धर्मभावकों ख्रो 
यैटा है। यदि दम भारतसे ही पूछे कि तू अपनी उन्नतिके लिये हम- 
से क्या चाहता है? तो वह यही उत्तर देगा कि मेरे प्यारे पुत्रों ! 
धर्मभावकी वृद्धि करो। खंखारमे उत्पन्न होकर ओ व्यक्ति कुछ 
भी सत्कार्य करनेके लिये उद्यत हुए हैं, उन्हें इस बांतका पूर्ण अछु- 
भष होगा कि ऐसे कार्योंम केसे विध्च और कैसी बाधाएँ उपस्थित 
हुआ करती हैं। यद्यपि धीर पुरुष उनकी पर्वाह नहीं करते और 
यथासंभव उनसे लाभही उठाते है, तथापि इसमे सन्देह नहीं कि 
उनके कार्योमें उन विश्न बाधाओंसे कुछ रुकावट श्रवश्यही हो 
जाती है ।श्रीमासतथरम्म महामण डलके धर्मकाययमें इस प्रकोरकी अनेक 
बाधाएँ होनेपर भी अब उसे जनलाधारणका हित साधन करनेशा 
सर्वशक्तिमान भगवानने खुश्नवसर प्रदान कर दिया है। भारत 
अधाममिक नहीं है, हिन्दुजाति धम्मप्राण जाति हे, उसके रोम 
रोममे धम्मंसंस्कार श्रोतप्रोत हे। केवल वह अपने रूप शो-धर्म 
भावको-भूल रही है। उसे अपने खरूपकी पहिचान करा देना- 
घमंसावकी स्थिर रखना-ही भीभारतधम्ममहामएडलका एक 
पवित्र और प्रधान उद्देश्य हे। यह फाये २० वर्षोसे महामणडख 
कर रहा है ओर ज्यों ज्यों उसको अधिक खझुअबसर मिलेगा, स्फों 
त्यो वद जोर शोरसे सूद काम करेगा । उसका विश्वास है कि इसी 


( २) 


उपायसे देशका सच्चा उपकार होगा भोर अन्‍्तमें भारत पुनः भ्रपने 
गुरुत्वको प्राप्त कर सकेगा। 

इस उद्देश्य साधनके लिये सुलभ दो ही मार्ग हैं। (१) उपदे- 
शकों द्वारा धमंप्रचार करना और (२) धर्म रहस्य सम्बन्धीय 
मोलिक पुख्तकोका उद्धार और प्रकाश करना । महामरणडलने प्रथम 
मार्गका अवलम्बन आरम्ससे ही किया है और अ्रब॒ तो उपदेशक 
महाविद्यालय स्थापित कर महामण्डलने वह मागे स्थिर और 
परिष्कृत कर लिया है। दूसरे मार्गके खम्बन्धम भी यथायेग्य उद्योग 
आ्रारम्भसे ही किया जा रहा है, विविध ग्रन्थोका संग्रह और निर्माण 
करना, मासिक पत्रिकाओका सश्चालन करना, शास्त्रीय ग्न्थोका 
आविष्कार करना, इस प्रकारके उद्योग महामएडलने किये हैं और 
डनमें सफलता भी प्राप्त की है ; परन्तु श्रभी तक यह कार्य खंतोष- 
जनक नहीं हुआ है। महामडलने अब इस विभागको उन्नत करने- 
का विचार किया है। उपदेशकों द्वारा जो धमप्रचार होता है उस- 
का प्रभाव चिरस्थायी होनेके लिये उसी विषयकी पुस्तकोंका 
प्रथार होना परम आवश्यक है; क्योंकि वक्ता एक दो थार जो कुछ 
झुना देगा, उसका मनन विना पुस्तकोका सहारा लिये नहीं हो 
खकता। इसके सिवाय सब प्रकारके भ्रधिकारियोके लिये एक वक्ता 
कारयकारी नहीं हो सकता। पुस्तकप्रचार द्वारा यह काम सहत दो 
जाता है। जिसे जितना श्रश्रिकार द्वोगा, बह उतने ही अ्रधिकारक्े 
पुस्तक पढेगी ओर मदामराडल भी खंब प्रकारके अधिकारियोंके 
योग्य पुस्तके विमांण करेगा। सारांश, देशकी उन्नतिके लिये, भारत 
गोरवकी रक्षाके लिये ओर मनुष्योम मलुष्यत्व उत्पन्न करनेके लिये 
मद्यामरडलने अब पुस्तक प्रकाशब विभागकों अधिक उच्नत कर- 
नेफो वियार किया हे ओर उसकी सर्व साथारणसे प्रार्थना है कि 
थे ऐसे सत्कायमं इसका हाथ बटावे एवं इसकी सहायता फर 
अपनी ही उन्नति कर लेने को प्रस्तुत हो भाव । 

श्रीभारतधमंमहामणडलके व्यवस्थापक पृज्यपाद भ्री १०८ 
स्वामी शान।नन्दजी मद्दाराज्षकी सहायतासे काशीके प्रसिद्ध विद्वा- 
नोफे दरा सम्पादित होकर प्रामाणिक, सुकोध ओर सुटश्यरुपसे 
यह अन्थमाला मिकलेगी। प्रन्थमालाके जो प्रस्थ छुपकर प्रकाशित 
दो चुके हैँ उसकी सूची नीचे प्रकाशित को जाती है। 


( ४ ) 
घ्थिर ग्राहकोंके नियम | 
(१) इससमय हमारी प्रस्थमालामें निम्नलिखित प्रन्थ प्रका- 


शित हुए है।-- 

मंत्रयंगर्संद्ठिता ( भाषानुवाद- 
सहित ) १) 

हृठयोगसंदिता ” .. ॥॥] 


भक्तिदशन (भाषाभाष्य सहित) १) 
योगद्शन (भाषाभाष्य सहित नूत- 

न संसुकरणा ) २) 
देखोमीमांसादद न प्रथम भाग 

( भाषाभाष्यसहित ) १॥) 
कल्कितुराण ( भापासुवाद 

सहित ) १) 
नवीत दृष्टिम॑ प्रवीण भारत 

( नवीन संस्करण ) १) 
उपदेश पारिज्ञांत ( संस्कृत ) ॥) 
गीतावली ॥) 


घम्म चम्द्रिका श 


मारतधम्ममहामएडल रहस्य 
; ( नूतन संस्करण ) १) 
थमकल्पदुम प्रथम खरडू_ २) 
” द्वितीय खरड॒ १॥) 


” तृतीय खराड़ 
( नूतन संस्करण ) २) 
”» चतुर्थ खयड॒ २) 
” पत्चम खण्ड २) 
*" 9? धष्ठ खण्ड १॥) 
भ्रीमकूगवद्गीता भर्थम खण्ड 
( भाषाभाप्यसहित ) १] 
गुरुगीता ( भाषानुवाद सहित 
नूतनसंस्करणा ) |) 
शम्मुगीता (भाषानुवादसहित)॥।) 


घीशगीता मर ॥) 
शक्तिगीता मा ॥॥) 
खूय्यंगीता न ॥] 
विष्णुगीता मा 0) 
सन्म्यासगीता ,, ।॥) 


रामगीता ( भाषाठुबाद और 
टिप्पणी सहित सजिल्द, २) 
झ्राचारचन्द्रिका १) 


( २ ) इनमेंसे जो कम्से कम ४) मृल्यकी पुस्तकें पूरे मृल्यमें 
खरीदेंगे प्रथवा स्थिरघाहक होनेका चन्दा १) भेज देंगे उन्हे शेष 
झौर झागे प्रकाशित होनेवाली सब पुस्तकें | मूल्यमें दी जायंगी। 

(३ ) खिर चाहकोंकों मालामें ग्रथित होनेवाली हर एक पुस्तक 
खरीदनी होगी। जो पुस्तक इस विभाग द्वारा छापी जायगी पद 
!एक विद्वानोकी कमेटी द्वारा पसन्द्‌ करा ली जायगी। 

( ४) हर एक ग्राहक अपना नम्बर लिखकर या दिखाकर हमारे 
कार्यालयसे भथवा जहां वह रहता दो वहां हमारी शास्ता हो तो 
चहाले; खद्प मुल्य पर पुस्तकें खरीद सकेगा। 


( ४ ) 


(५ ) जो धर्मसभा इस धर्म्मंकाय्यमें सहायता करना चाडे 


और जो सज्नन इस य्न्थमालाऊे स्थायी ग्राहक होना चाएँ वे मेरे 
नाम पत्र भेजनेकी कृपा करें । 


गाविन्द श्री दुगवेकर, अध्यक्ष शाज्लप्रकाश विभाग, 

श्रीभारतधममहामण्डल प्रधानकाय्यालूय, जगतगंज, बनारस । 

इस विभाग द्वारा प्रकाशित समस्त घर्मपुस्तकोंका विवरण । 
सदाचारसापान । यह पुस्तक कोमलमति बालक बालिकाओं हे 
धम्म शिक्षाके लिये प्रथम पघ्रुस्तक है। उदूँ और बंगला भापामें 
इसका अनुवाद होकर छपचुका है और सारे भारतवर्पमें इसकी 
बहुत कुछ उपयोगिता मानी गयी है। इसकी खात आश्चत्तियाँ 
उपसुकी हैं। अपने बच्चोंकी धर्म्मशिक्षाके लिये इस पुस्तकको हर -एक 
हिन्दूको मंगवाना चाहिये । मूल्य “) एक आना। 


कन्याशिक्षासोपान । कोप्रलमति कन्याओंको धर्म्मशिज्षा देनेडे 
ल्यि यह पुस्तक बहुतही उपयोगी है | इस पुस्तकवी बहुत 
कुछ प्रशंसा हुई &। इसका बंगला अनुवाद छप चुका है | हिन्दूमाञ 
को अपनी झपनोी कन्याओ्रोको धर्म्मंशिक्षा देनेके लिये यह पुस्तफ 
मंगवानी चाहिये । मूल्य “) एक आना 

धम्मसापान । यह धर्मशिक्षा विषयफ बड़ी उत्तम पुस्तक है। 
बालकोको इससे धम्मंका साधारण शान भली भांति होजाता 
है। यह पुस्तक क्या वालक वालिका, क्या इृद्ध रुत्री पुरुष, सबके 
लिये यदुत ही उपकारो है । धम्मंशित्ता पानेवी इच्छा करतेवाले 
सज्वन अवश्य इस पुथ्तकको मंगायें । मृत्य ।) चार आना 

बह्म चयसोवान । ब्रह्म चर्यत्रतकी शिक्षारे लिये यह ग्रस्थ के त 
ही उपयोगी है । सब ब्रह्मवारी आश्रम, पाठशाला भौर 
स्‍्कूलोन इस य्न्थकी पढ़ाई होनी चाहिये। मूज्य &) तीन झाना 


स|धनसोपान । यह पुस्तक डपासना झौर साधनशैंतीफी 
शिक्षा धाप्त करनेमें बहुत ही उपयागो है। इसका बंगला अनुवाद 
भी छपचुका है| बालक बालिकाझोको पहलेसे ही इस पुस्तकको 
पढना चाहिये। यह पुस्तक ऐसी उपकरारी है कि बालक और वृद्ध 
समानछ्पसे इससे साधगविषयक शिक्षा लाभ कर सकते हैं। मूल्य *) 


( ४ ) 


शाखमोपान । सनाटअघर्षरे शास्त्रौ्ा संतेप सा्ंश इस 
ग्रम्धएं लत है। सत्र शास्त्रोटा कुछ विवरण सममनके लिये 
प्रत्ये८ जेगतनवर्म्माॉवलमाफ लिये थद्द श्रस्थ बहुत ही उप- 
यागा ३ । मुत्य ।) चार आना 
धम्म- वारस। न । यह यन्य धर्मोप *श देनेवाले उप ₹शक्त और 
पंराणिए परविएतों 6 लिये बहुत ।६तकार, है। मु० &) तीन आदा । 
राजशिक्षातपान * राजा महाराजा और उनके कुमासौन्गे 
थ शित्षा दनेह हिये यह ग्रस्थ बल्ाया गया है; परन्तु सर्वसा- 
धाररणादी शम्भशिलाके लिये भी यह प्रर्थ ब“त जी उपयं.गी है 
इस; सनातन धर्मके झड़ और उसके तत्त »प. तरह बताये 
गये '। मु &) तन आना | 
ऊपर लिखित सब यन्ध धर्मशतक्षा विष्यक एँ इल वाश्ण 
स्कूल कालेत सौर पाठशाला रैछो इब्टठे लेपेपर कुछ शुीधासे 
मिल सकगे कौर पुस्तक वरिक्रताओंरों इलंपर यीग्य ल्मःशन 
दया जायगा । 
न्त्रयो गसोहे ना । योगविषयक भाषानुवाद्सद्दित ऐसा अपूर्ष्य 
ग्रन्थ आज ठक प्रका +त नहीं हुआ है। इसमे मन्जयोगके १६ श्रड्ट 
ओर क्रमशः उनके लक्षण ,साधमप्रथारी आदि सब अच्छीतरहसे वर्ण न 
किये गये हूँ। गुरु ओर शिष्य दोना ही इसमे परम लाभ उठा सकते 
है। इसमें भं. शा खरूप और उपास्य।नर्शय बहुत श्रच्छा किया गया 
हैं। घोर अनर्थकारी साम्प्रदायिक विरोनके दूर व रनेके लिये यह एक- 
मात्र अ्न्थ है। उसमें नोधश्तिकाहे सू तिपूजा, मन्त्रसिद्धि आदि विषयोमे 
जो प्रश्न होते है उनका अच्छा समाधान है। सूम्य १) <क रुपया । 


हठयोग संहिता । योगविषयक ऐसा अपूर्व भ्रन्थ आजतक 
प्रकाशित नहीं हुआ हे । इसमें हठयो गके ७ श्रड्र ओर क्रमशः उन के 
लक्षण, साधन प्रणाली आदि सब अच्छी तरह घरुन किये गये है। 
गुरु और शिष्य दोनों ही इससे परम लाभ उठा सकते हैं| मूल और 
भाषज्ुवाद सहित यह ग्रन्थ प्रकाशित किया गया दे | मूल्य ॥) आरा० 

भाक्तेदशन । श्रीशाणिडल्य सूत्रोपर बहुत >स्दत हि दी 
भाष्यसहित और एक श्रति विस्तृत भूभिकार्खा:त यद उत्ध हु 
हुआ है। हिन्दीका धह एक असाधारण ग्रन्थ है। ऐसा भक्ति 


( ६ ) 


सम्बन्धी ग्रन्थ हिदीमे पहले प्रकाशित नहीं इुश्रा था। भगवदर्ूक्तिके 
विस्तारित रहस्योका ज्ञान इस ग्रन्थके पाठ करनेसे द्योता है। 
भक्तिशाख्कके समभनेफी इच्छा रखनंवाले और भ्रीभगवानमें भक्ति 
करनेवाले धार्मिकमात्रको इस ग्रन्थकों पढ़ना डचित है। मूल्य १) 


योगद्रैन । हिन्दीसाष्य सहित । इस प्रकारका हिखी 
भाष्य और कहीं प्रकाशित नहीं हुआ है । सब दशं नोमें योगदर्शन सर्व- 
वादिश्स्मत दशन है और इसमें साधनके द्वारा अन्तजर्गत॒के सब्र 
विपयोका प्रद्मच्ष अनु मव॒ कर। देनेकी प्रणाली रहनेके कारण इसका 
पाठन और भाष्य एवं टीका निर्माण वही सुचारु रूपसे कर सकता है 
जो योगके क्रियासिद्धांशका पारशभामी हो। इस भाप्यके निर्माणमें 
पाठक उक्त विषयकी पूर्शांता देखेगें। प्रत्येक सूत्रका भाष्य पत्येक 
सूत्रके आदिम भूमिका देकर ऐसा क्रबझ्ध बनांदिया गया है कि 
जिससे फाठकोको मनोनिवेश पूर्घफ पढ़ने पर कोई झसम्बद्धता नहीं 
मादूम होगी और ऐसा प्रतीत होगा कि महर्बि सूत्रका रने जीवों के क्रमा- 
भयुदय और निःभ्रेयसके लिये मानो रुक महान राजपथ निर्माण कर 
दियां है । इसका द्वितीय संस्क्रण छपकर तयार है इसमें इख भाष्यको 
और भी अधिक सुस्पष्ट, परिवद्धित और सरल किया गया है | म्‌० २) 

दैवीमीमांसा दशन प्रथम भाग । बेबके तीन कांएड हैं, 
यथा:--कम्मेकारड, उपासनाकाएड और श्ानकाएड । शानकारएज- 
का वेदान्त दशेन, कम्मेकाएडका जैमिनी दशन और मरहाज दशेन 
झौर उपासनाकाण्डका यह अह्िरा दर्शन है। इसका नाम बैवी- 
मीमांसा दशन है। यह भ्रन्थ आजतक प्रकाशित नहीं हुआ था । 
इसके चार पाद हैं, यथाः--प्रथम रुसपाद, इस पादमें भक्तिका 
विस्तारित विज्ञान वर्णित है। दूसरा सृष्टि पाद, तीसरा स्थिति पाद 
और चोथा लयपाद, इम तीनो पादोमे दैवीमाया, देवताशोके भेद, 
डपाखनाका विस्तारित वर्णन और भक्ति श्रोर उपासनासे मुक्तिकी 
प्ररमिका सब कुछ विद्वान वर्णित है। इस प्रथम भागमें इस दर्शन 
शाखस्त्रके प्रथम दो पाद्‌ दिन्‍दी श्रतुवाद और हिन्दी भाष्यसहित 
प्रवाशित हुए हैं । मूल्य १॥) डेढ़ रुपया । 

काश्किपुराण । कछ्किपुराणका नाम किसने नहीं खुना है। व्त- 
मान समयरे लिये यह बहुत द्वितकारी ग्रन्थ है। विशुद्ध शिन्‍्दी भनजु- 


( ७9 ) 


घाह्‌ और विरुशृत भूमिका सहित यह भ्रन्थ प्रकाशित हुमा है। 
धम्म जिश्सुमा त्रको इस पन्‍थको पढ़ना उचित है । मुल्य १) 


नवीन दृष्टिम प्रवीण भारत । भारतका प्राचीन गौरव और झाये- 
जातिकों महत्त्व जाननेके लिये यह एक ही पुस्तक है। इसका द्वितीय- 
संस्करण परिवर्धधित और संस्कृत होकर छप चुका है। . मृल्य १) 
उपदेशपारिजात । यह संरूहृत गद्यात्मक अपूर्व प्रन्‍्थ है। 
समातनधःर्ज कया है, धर्मोप३श किसको कहते हैं, सनातनधम्भके 
स्व शास्त्रोमें क्या विषय है, भन्‍्मंवक्‍क्‍ता होनेके लिये किन २ 
योग्यताओंके होनेकी आवश्यकता हैं इत्यादि अनेक विषय इस 
इ्रन्थमें संस्कृत विद्वानमात्रको पढ़ना उचित है और धर्म्मंवक्‍्ता, 
धर्म्मीपरेशक, फैराशिक परिडत आझावदिके लिये तो यह ग्रन्थ सब 
समय साथ रखने योग्य है । मूल्य ॥) आठ आना 
इस संसुकृत ध्म्थ# अतिरिक्त संस्कृत भाषामें योगद्शंन, सांख्य 
बशन, वेदीमीमांसाद्शस आदि दर्शन सभाप्य, मंत्रयोगसंहिता, 
हटठयोगसंद्िता, लययोगसंहिता, राज़ योगसंहिता, हरिहरब्रह्मसाम- 
रस्य, योगप्रवेशिका, धर्मखुधाकर, भ्रोमधघुसूदनर्सहिता आदि भ्रन्थ 
2.प रह हैं. मोर शोघरही प्रकाशित होनेबाले है । 
गीतावढी । इसको पढ़नेसे सल्भीतशाखका मम्मे थोड़ेमे ही 
समभमे आसकेगा। इसमे अमेक अच्छे श्रच्छे भजनोंका भी 
संग्रह है। सद्जीतानुरागी ओर भजनाजुराग्रियोंको अ्रवश्य इसको 
लेना चाहिये। मूल्य ॥) श्राठ आना । 
अ्रीभारतपम्ममहामण्डलरहस्थ । इस ग्रन्थमं सात अ्रध्याय 
हैं, यथा--श्रायजातिकी दशाका परिवत्तेन, चिन्ताका कारण 


व्याधिभिरसंय, ओषधि प्रयोग, सुप्रथ्यसेवन, बीजरतच्ता ओर महायश्ञ 
साधन। यह ग्रन्थरल्न हिन्दुजातिकी उश्चतिके विषयका श्रसाधारण 
ग्रन्थ है। प्रत्येक सनातनधर्मावलम्बीको इस अ्रन्थको पढ़ना 
याहिये। द्वितीयावृत्ति छुप चुकी हे। इसमें बहुतसा विषय बढ़ाया 
गया है। इस ग्रन्थका आदर सारे भारतवर्ष समान रूपसे हुआ 
है। जअर्मके यूढ़ तत्व भी इसमें बहुत अच्छी तरहसे बताये गये 
हैं। इसका बंगला अनुवाद भी छुप चुका है। मूल्य १) एक रुपया। 


श्रीभगवद्गीता प्रथमसण्ड ॥ श्रीगीतजीका अपूष्य॑ हिन्दी 


( ८ ) 


भाष्य यह प्रकाशित हो रहा है जिसका प्रथम खशद, जिस प्रथम 
अध्यात और द्वितोय अ्ध्यायका कुछ हिस्सा है, प्रकाशित हुआ है। 
श्राजतक श्रोगोताओी पर शअनेछ संस्कृत ओर हिन्दी भाष्य प्रकाशित 
हुए है परन्तु इस प्रदारका भाष्य आजतक किसी भाषाम प्रका- 
शित नहीं हुआ। है। गीताका अध्यात्म, अधिदेव, अ्धिभूयरूपी 
तिविध खरूप, प्रत्येक ज्छोकका जिविध अर्थ और सब प्र 7रके 
अधिकारियोंके समभने योग्य गीता-विज्ञानका विस्तारित विवरण 
इस भाष्यमें मौजूद है। मूल्य १) एक रुपया । 
तत्तबाव । भाषानुवाद ओर वैज्ञानिए टिप्पणी सहित। यह 
सूल ग्रन्थ श्रोशद्वराचार्यक्त है। इसका बंगाजुवाद भी प्रकाशित 
दो चुका है । मूल्य 5) दो आना । 
स्तात्रकुसुमाऊजले मुठ । इसमें पश्चदेवता, अवतार और 
ब्रह्मकी स्ततियोंके साथ साथ माज कलकी आवश्यकतायुसार धम्मे- 
स्‍्तुत, गंगादि पवित्र खादोंकी स्तुति, वेदा तप्रतिपद्‌क स्तुतियां 
और काशीके प्रधान देवता भ्रीविभ्वनाथादिकी स्तुतियां हूँ | मृहय ।) 
निगमागमचन्द्रिका । प्रथम और द्विर्त य भागकी दो पुत्तक॑ 
धर्मानुगागी सं जनोको मिल सकती हैं। प्रत्येक का मूल 7१) एक रुपया । 
पहलेऊे पाँच सालके पाँच भागोंमे सनाततधमेके अनेक गढ़ 
रहस्यसम्बन्धी ऐसे २ प्रबन्ध प्रत्शशित हुए हैं कि आजतक बैसे 
धघम्मेसम्बन्धी प्रबन्ध और कहीं भी प्रकाशित नहीं हुए हैं। जो 
धर्मके अनेक रहस्य जानकर तप्त होना चाहे वे इन पुप्तकोको 
मेंगावे । सूल्य पांचों भागोका २॥) रुपया । 
मैनेजर, निगमागमबुकडिपो । 
महामणडलभमवन, जगतगंज, बनारस । 





सप्त गीताएं । 
पश्चोपासनाके अलुखार पाँच प्रकारके उपासकोके लिये पाँच 
गीताएं-श्रीविष्णुगीता, श्रीसूस्येगीता, श्रीशक्तिगीता, श्रीघधीशगीता 
ओऔर श्रीशस्मुतीता एवं सम्स्यासियोंके लिये सनन्‍न्‍्यासगीता और 
सांधकोके लिये गुरुगीता माषानुवाद सहित छुप चुकी हैं। श्री मारतघम्मे- 
महामएडलने इन सात गीताओंका प्रकाशन निम्न लिखित उद्दे श्योसे 


( 4$ ) 


किया हैं:-१ मे, जिस साम्प्रदायिक विरोधने उपासकौकों धर्मके 
मामसे ही श्रधर््म सश्थित करनेकी अवस्थामें पहुंचा दिया हे, जिंस 
साम्प्रदायिक विरोधने उपासकोको अइंकारव्यागी होनेके स्थानमें घोर 
साम्थदायिक अ्ंकारसस्पन्न घना दिया है, भारतकी वर्तमान दुदशा 
जिस साम्प्रदायिक विरोधका प्रत्यत्त फल है और जिख सामप्र- 
दायिक विरोधने साकार-उपासकोर्म घोर देषदावानक्ञ प्रज्वलित 
कर दिया है उस साम्प्रदायिक्र विरोधका समूल उनन्‍्सूलन करना 
और २ य, उपासनाके नामसे जो श्रनेक इन्द्रियासकिकी चरितार्थता- 
कै घोर अनथेकारी कार्य होते हैँ उनका समाजमे अस्तित्व न रहने 
देना तथा ३ थ, समाजमे बथारथ क्षगवद्भक्तिके प्रचार द्वारा इह- 

ओर पारलौकिक अभ्युद्य तथा निःश्रेयस-प्राप्तिकी अनेक 
सुविधाओंका प्रचार करना | इन सातों गीताओमे अनेक दाशंनिक 
तस्थ, झनेक उपासनाकाण्डके रहस्थ शर प्रत्येक उपास्य देवफी 
उपासनासे सम्बन्ध रखनेवाले विषय झचारुरूपले प्रतिपादित किये 
गधे हैँ। ये सातो गीताएं डपनिषद्रूप हैं । प्रत्येक पासक अपने 
उपास्यदेवकी गीतासे तो लाभ छउठावेगा ही, किन्तु, अन्य चार 
गीताओंके पाठ करनेसे भी वद अनेक डपासनातत्वोकों तथा अनेक 
वैज्ञानिक रहस्योको जान सकेगा ओर उसके अन्‍्तःकरण्मे 
प्रचलित स्राम्प्रदायिक प्रन्थोसे जैसा विरोध उदय होता हे वेखा 
नहीं होगा ओर घह परमशान्तिका श्रधिकारी हो सकेगा। सन्स्यास- 
गीतामें सब सम्प्रदायोंके साधु ओर सम्यासियोके लिपे सथ 
आनने योग्य विषय सल्निविष्ट हैं। सन्‍न्‍्यासिगण इसके पाठ करनेखै 
विशेष शान प्राप्त कर सकेगे। ग्रहरस्थोके लिये भी यह प्रन्थ धर्म्में- 
शानका भागडार है । ध्रीमद्ामएडलप्रकाशित गुरुगीताके सदश 
प्रन्‍्थ श्राज तक किसी भाषाम प्रकाशित नहीं हुआ दे। इसमें गुरु-शिष्य- 
लक्षण, उपासनाका रहस्य और भेद, मन्त्र हठ लय और राजयोग के 
सतंय और अज्ञ एवं गुरुमाहात्म्य, शिष्यकत्तव्य, परम तरवका 
स्वरूप और गुरुशब्दार्थ आदि सब विषय स्पष्टरुपसे हैं| मूल, स्पइ 
लरस झोर सुमघुर भाषाठुवाद भौर वैशानिक टिप्पणी सहित 
यह प्रन्थ छुपा है। गुरुऔर शिष्य दोनोका उपकारी यह्द प्रन्थ है। 
इसका अज्चुवाद बंगसाषामे भी छप चुका है। पाठक इन खातों 


गीताझोकों भंगाकर देख खकते हैं, ये छुप चुकी हैं। विष्युगोताकों 


कक हे... चुके 


( १० ) 


मूल्य ॥) सूर्यंगीताका मूल्य ॥) शक्तिगीताका मूल्य ॥) घीशगीतांका 
घूल्य ॥) शंभुगीताका मूल्य ॥) सल्लयासगीताका मूल्य ॥) और 
गुरुगीताका मूल्य |) है। इनमेसे पश्चोपासनाकी पांचगीताओमे 
धक एक तीनरंगा विष्णुदेव सूययंदेव भगवती ओर गरणपतिदेव तथा 
शिवजीका चित्र भी दिया गया है। इनके अतिरिक्त शम्प्ुगीतामे 
प्रकाशित वर्णाश्रमबन्ध नामक अद्भुत ओर झपूर्व चित्र भी स्वेसाधा- 
रणंंके देखने योग्य है। मैनेजर, निगमागम बुकूडिपो, 
महामण्डलभवन, जगतगंज बनारस । 





धार्मिक विश्वकोष । 
(श्रीधम्मेकल्पद्ुम) 


यह हिन्दुधस्मेका अद्वितीय ओर परमावश्यक भ्रन्थ है। दिन्दू 
जांतिकी पुनरुन्नतिके लिये जिन जिन आरवश्यकीय विषयोकी जरुरत 
है उनमेंसे सबके बड़ी भारी ज़रूरत एक ऐसे धम्मंग्रन्थकी थी कि 
जिसके अध्ययन-अध्यापनके द्वारा सनातन धर्मका रहस्य और 
डसका घिस्तृत स्वरूप तथा उसके अकह्ल उपांगोंका यथार्थ शान 
प्राप्त हो सके शोर साथ ही सांथ वेदों ओर सब शास््रोका आशय 
तथा वेदों और सब शास्त्रोम कहे दुए विज्ञानोंका यथाक्रम स्वरूप 
जिशज्ासुकी भलीभाँति विदित दो सके। इसी गुरुतर अभाषको 
हूर करनेके लिये भारतके प्रसिद्ध धर्मंबक्ता और ध्रीभारतथर्स्म- 
मदामणडलस्थ उपदेशक महाविद्यालयके दर्शनशाखके अध्यापक 
ध्रीमान्‌ स्वामी द्यानन्द्जीने इस भ्रन्थका प्रगयन करना प्रारम्भ 
किया है। इसमें वर्तमान समयके शालोच्य सभी विषय चिस्वृत्त- 
रूपसे दिये आयंगे | अ्रवतक इसके छुः खराडोर्म जो अध्याय 
प्रकाशित हुए हैं वे ये हैं;--धम्म॑, दानधम्मे, तपोधम, कर्मयश्न, उप 
सनांयश, शानयज्ञ, महायश्ष, वेद, वेदाकु, दर्शनशास्त्र ( वेदोपाक्ष ) 
स्वुतिशास्त्र, पुराणशारत्र, ठन्त्रशास्त्र, उपवेद, ऋषि और पुस्तक, 
साधारण धस्प ओर विशेष धर्म्म, वर्शंधस्म, आश्रमधम्म, नारीधर्म 
( पुरुषधस्मसे नारीधरम्मंकी विशेषता), श्रायेज्ञाति, समाज और 
नेता, राजा ओर प्रजाधरम॑, प्रवृत्ति धम्म और निवृत्तिघस्म, आपदसर्म, 
भक्ति भौर योग, मन्न्रयोग, दृदयोग, लययोग, राजयोग, शुरु और 


(११ ) 


दीक्षा, वैराग्य ओर साधन, आत्मतत्व, जीवतत्त्व, प्राण और पीदतस्व , 
सूष्टि खितिप्रलसयतरप ,ऋषि देवता और पितृतस्य , अवतारतत्व , माय 
तत्त्व, भिगुणतत्त्व, तिभावतत्त्व, कम्मंतत्व, मुक्तितस्थ, पुरुषार्थ और 
बर्णाभ्रमसमी ता, दशेनसमीत्षा, धम्मंसम्परदायसमीक्ता, वर्मपन्‍्थल- 
मीक्षा ओर घरमंमत समीक्षा । आगेके खण्डामें प्रकाशित होनेवाले 
हाथायोके नाम ये हैं।--साधन समीक्षा, चतुदंशलोकसमीक्ता, 
कालसमीक्ता, जीवन्धुक्ति-समीत्ता, सदाचार, पश्च महायश, आहि- 
कछृत्य,, षोडश संस्कार, आद, प्रेतत्वय ओर परलोक, सन्ध्या, 
सपेण, ओकार-महिमा ओर गायत्री, भगवशज्नाम माहात्स्य, वैदिक 

शाखत्रोकां अ्रपलाप, तीर्थ महिमा, सूर्य्यादिग्रहपूजा, गोसे- 
था, संगीत-शास्त्र, देश और धर्मत्तेचा इत्यादि इत्यादि। इस 
प्रम्थसे आजकलके अशासत्रीय शोर विशानरहित धर्म्म॑ग्रन्थों और 
धर्मप्रयारके द्वारा जो द्ानि दो रही है घचद सब दूर होकर यथांथे रुपसे 
सनातन वैदिक धर्म्मका प्रचार दोगा। इस प्रन्थरत्नमें साम्प्रदा- 
यिक पक्चपातका लेशभात्र भी नहीं है और निष्पक्षरूपसे सब विषय 
प्रतिपादित किये गये हैं जिखसे सकल प्रफारके अधिकारी कल्याण 
प्राप्त कर सके। इसमें और भी एक विशेषता यह है कि दिन्दुशाखत 
के सभी बिशान शास्त्रीय प्रमाणों ओर युक्तियोंके सियाय, आजकल 
की पदार्थ विद्या ( 52000० ) के द्वारा भी प्रतिपादित किये गये 
हैं जिससे आजकलके नवशिक्षित पुरुषभी इससे लाभ उठा सक॑। 
इसफी भाषा सरल, मधुर और गम्भीर है । यह ग्रन्थ चौसद 
अध्याय और झाटसमुन्नासोम पूर्ण होगा ओर यह बरुदत्‌ ग्रन्थ रायल 
खसाइजफे चार हजार पृष्ठोसे' श्रधिक होगा तथा बारह सराडोममे 
प्रकाशित होगा । इसी के अन्तिम खरणडमे आध्यात्मिक शब्दकोष भी 
प्रकाशित करनेका विचार है। इसके छः खराड प्रकाशित हो चुके 
है। प्रथम खरडका मूल्य २), द्वितीय का १॥), ठ॒तीयके द्वितीय 
संस्करणका २), चतुर्थका २) पंचमका २) और षष्ठका १॥) है। इसके 
प्रथम दो खण्ड बढ़िया कागज पर भी छापे गये हैं और दोनों ही 
पक बहुत उुन्द्र जिल्दर्म बांधे गये हैं। मूल्य ५) है। सातवाँ 
सराड यन्त्रस्थ है। 

मैनेजर, मिगमागम घुकड़िपो, 
महामण्ड छभवन, जगत्‌गंज, बनारस | 


६ रै२ ) 


श्रीरामगीता ॥ 

यह सर्वेजीचदितकर उपनिषद्‌ भ्रन्थ अबतक अ्रप्रकाशित थी। 
श्री महर्षि वशिष्ठकत 'तस्व साराबण? नामक एक विराट प्रन्‍्थ है, 
उसीके अस्तगंत यह गीता है। इसके १८ अ्रथ्याय हैं, जिनके नाम इस 
प्रकोर हैं, १-अयोध्यामण्डपादिवर्णन, २-प्रमाणसारबिवरण, रे-श्ान 
योगनिरूपण, ४-जीवन्मुक्तिनिरुषण, ५-विदेहमुक्तिमि झूपण, ६-धास 
नाक्षयादिनिरुपण ,+-सप्तभूमिकानिरूपण,८-समाधिनिरूपण ,&-वर्णा- 
अमव्यवस्थापन, १०-कर्मेविभागयोगनिरूपण, ११-शुणत्रयविभांग- 
जोगनिरूपण, १२-पिश्वरूपनिरूपणा, १३-सारकप्रणवविभागयोग, 
१७-महावॉक्यारथंविवरण, १५-नवचक्रविवेकयोगनिरूपण, १६-अ- 
शिमादिसिद्धिदूषण; १७-विद्यासन्ततिगुरुतश्वनिरूपण, १८-खर्वा- 
ध्यायसकृतिनिरूपण । कर्म, उपासना ओर ज्ञानका अद्भुत साम 
कुसस्य इस पग्रन्थमें दिखाया गया है। विषयोके स्पष्टीकरणके 
लिये ग्रन्थमे ७ जिवर्य चित्र भी दिये णये हैं। वे इस प्रकार 
हैं--१ भी राम, सीतामाता, वीरलदमण, २--थ्री राम, लक्ष्मण 
और जटायु, ३--भीराम, सीता और हनूमान्‌ , ४--हृदत्‌ भी राम- 
पञश्चायतन, ५--भ सीताराम, ६---भीरामपश्चयायतन, ७--श्रीराम 
हनुमान । इनके सिवाय इसके सम्पादक स्वर्गीय भीदरबार मधदा- 
रावल बहादुर डुंगरपुर नरेश महोद्यका भी हाफ टोन चित्र छापा 
गया है। श्रढ़िया कागज पर छुन्दर छपाई और मजबूत जिह्द्यन्दी 
भरी हुई है । खर्गीय मद्ारायल बदादु रने बड़े परिश्रमसे इस ग्रन्थका 
सरल हिन्दी भाषामे अ्रनुवाद किया है ओर उनके पूज्यपाद गुरुदे- 
वने अति सुन्दर वैज्ञानिक टिप्पणियाँ लिखकर प्रन्थकों सर्वाक् 
सुन्द्र यनाया है। ग्रन्थके प्रारम्भमे जो भूमिका दी गई है, उसमें 
श्लीरामचन्द्रजीके चरित्रकी समालोचना झलोकिक रौति पर की 
गई दे जिसके पढनेसे' पाठक कितनेही ग्रूढ़ रहस्योका परिचय 
या जायंगे। आज तक पेखा भ्रन्थ प्रकाशित न होनेसे यह अ्प्राप्य 
और अमूल्य है। झाशा है, सध साधारण इसका संग्रह कर नित्वपाठ 
कर भोर इसमें उल्लिलत तत्वोफा चिन्तन कर कर्म, उपासना और 
शानफे अर्त सामअजस्यका झलभ्य लाभ उठावेंगे और श्रीमारतघम 
महामण्डलके शाख्रप्रकाशक विभागको अलजुग्गुद्दीत करंगे। मूल्य ९)। 


सैनजर-निगमागम बुकूडिपो, मद्दामएडढमवन, जगतृगंज, बनारस | 


( १३ ) 


धर्म द्रिका--एन्ट स फ्लासके बालकों पाठनोपयोगी उत्तम 
धर्मपरुतक है। इसमें सनातन धम्मका उदार खार्भौम स्वरूप- 
वर्णन, यज्ञ, दान, तप झावि धर्माह्ोका विसर्रुत बणन, वर्शधन्न, 
झाभ्रमधर्म, नारघर्नम, आायधर्म, राजधर्न तथा प्रजाधमेके विपयमें 
बहुत कुछ लिखा गया है। कर्मविज्ञान, सन्ध्या, पठझच महायज्ञ आदि 
नित्यकर्मांफा वर्णन, षोडश संस्कारके पृुथक्‌ पृथक्‌ वर्णन झौर 
संस्कार शुद्धि तथा क्रिया शुद्धि द्वारा मोक्षका यथार्थ मार्ग निर्देश 
किया गया है। इस ग्रन्थके पाठसे छात्रगशण धर्मतरव अवश्य ही 
अच्छी तरहसे जान सकेंगे । सूल्य २) 

आधचारचंद्रिका--यह भी स्कूलपाठ्य सदाचारसंबन्धीय धर्म- 
पुस्तक है। इसमें प्रातः कालसे लेकर रात्रिमें निद्राके पछले तक 
क्या क्या सदाचार किसलिये प्रत्येक हिन्दुसन्‍्तानको अवश्य ही 
पालने चाहिये, इसका रहस्य उत्तम रीतिसे बताया गया है और 
झाधुनिक समयके विचारसे प्रत्येक आँचार पालनका वैज्ञानक कोरगा 
भी दिखाया गयो है। यह ग्रन्थ बालकौंके लिये अवश्य ही पाठ 
करने योग्य है । मूल्य ॥) 


अंग्रेजी भाषाके धम्मग्रन्थ | 


श्रीभारतधमस्ममहामरणडल शास्त्रप्रकाशक विभाग द्वारा प्रकाशित 
खब संहिताओं, गीताओं और दाशनिक प्रन्थोका अंग्रेजी अनुवाद 
तयार हो रहा है जो क्रमशः प्रकाशित द्ोगा। सम्प्रति श्रंग्रेजी 
भाषाम एक ऐसा भ्न्‍्थ छुप गया है जिसके द्वारा सब अंग्रेजी पढ़े 
व्यक्तियोंकी सनातन धर्मका महच्च्च, उसका सर्वजीवहितनारी 
स्वरूप, उसके सब श्रह्”ोंका रहस्य, उपासन्तस्‍्व, योगतत्त्व, काल 
ओर खष्टि तत्व, कर्म्म तत्व, वर्णाश्रमधमंतत्व इत्यादि सब बड़े बड़े 
विषय अच्छी तरह समभमे आ जावें। इसका नाम “बैल स इटरनल 
रिलिजन” है। इसला मूल्य रायलएडीशनका ५) श्रोर साध।रणका ३) 
है। दोनोंमे जिद वंधी हुई हैं और सात त्रिवर्ण चित्र भी दिये हैं। 

मैनेजर, निगमागम बुकूडीपो 


महामण्डलभवन, जगतगंज बनारस | 





( १४ ) 


विविध विषयाकी पुस्तकें | 
असभ्य 'मणी 5) अनाये माजरहस्य ७) प्रन्त्येशिक्रिया ।) 
आनन्द रघुन एन नाटक ॥) आचा प्रबन्ध १) इज्शलिशग्रामर ।) 
उपन्यास कुसुम &) एका त्वासी योगी.“) कल्किपुर'ण उद्ूँ॥) 
झा्तिकप्र पादकी जीवनी 5) काशी पुक्ति विवेक।”) गोवंशविकित्सा ) 
गौगीतावली -) ग्व सेफमे जिनी।) जे मेनीसूत्र )) तकखंग्रह ।-) दुर्गेश 
नन्दिनी द्विर्त य भाग ।>)देवपूजन-) देशीकरघा॥ ध्रपवंद संहिता।) 
मव न रत्नाकर भजनावली )। ज्लञाय दशंन “) पारिवारिक प्रय-धर) 
प्रयाग माहात्म्य ॥5) प्रवासी 5) बारहमासी “) बालदित “)॥ 
भक्तसवंस्र &) भजनगोरत्ताप्रकाश मश़्री ) मानस मश्जरी ।) 
मैग स्थनीजका भारतवर्षी, घराुन ॥& ) मइलदेव पराजय > ) 
राग'त्ताकर २) रामगीता &) राशिमाला )॥ वसंतश्शक्ला” 5) 
वारेप्हेस्टिक़्की जीवनी १) वीरबाला ॥) वैष्णव 7हरुप ) शारीरिक- 
माष्य ) श'ख्रीजीके दो व्याख्यान ॥>) सारमञ्री ')सि रान्‍्तकोमुदी 
रोसिद्धान्तपट ५८ “) खुजात ऋरित्र २) खुनारी ) खुबोध व्याकरण ।) 
सुध्रत संस्कृत २) संध्यावन्शन भोष्य ॥ हनुमज्जोतिष 5) हलुमान- 
सालोसा ) हिन्दी पद्दिली किताब )॥ क्षञ्रियहितैषियी -) 
नोट पच॑ं स रुपथांन आधकरका पुस्तक खरीदनंवालेक़ो ये ग्य कमी- 
शन भी दिया जायगा। 
शीघ्र छपने योग्य ग्रग्थ--हिन्दी साहित्यकी पुष्टिके अभि प्रायसे 
तथा धर्मप्रचारक्री शुभ वासनासे निम्नलिखित ग्रन्थ छापनेकों तेयोर 
हैं यथाः-भरदहाजकूत कर्मम्रीमांसांदशेनके भाषाभाष्यका प्रथम खंड, 
सांख्यादशनका भाषाभाष्य। मैनेजर, निगमागम बुकूडीपो, 
महामराडलभवन, जगत्‌गंज, बना 'स | 
श्रीमहामण्डलका शाख्रः/काशकविभ ग | 
यह विभाग बहुत विस्तृत है। अ्रपूष्य संस्क्रत, हिन्दी. बंगला और 
अंग्रेजीकी पुस्तक काशी प्रधान कार्य्योलय जमत॒गंज़ में मिलती दें 
और उदलिरोज फी े त्पुर ( पद्चाव ) दफ्तरमे मिलतो है और इसी 
प्रकार अन्यान्य प्रान्तीय कार्य्यालयोमे प्रान्तीय भाषाओफे ग्रन्थौका 
प्रबन्ध हो रहा है। सेक्रेटरी श्रीभारतधर्म्म महामण्डल, 
जगसूगंज, बनारस | 


( रै४ ) 


श्री महामण्डलस्थ उपदेशक-महाविद्यालय | 


भीभारतधर्ममहामणडल प्रधानकार्यालय काशीमें साधु और 
गृदस्थ घप्मंवक्ता प्रस्तुत ररनेके अर्थ श्रीमहामए्डल उपदेशक महा- 
विद्यालय नामक प्िद्यालय स्थापित हुआ है। जो साधुगण दार्शनिक 
और धर्म्मंसम्बन्धी ज्ञान लाभ करके अपने साधु जीवनको छूतकृत्य 
करना चाहें और जो विद्वान गृहस्थ धार्मिक शित्ता लाभ करके धम्म॑- 
प्रचार द्वारा देशतनी सेवा करते हुए अपना जीवन निरवांह करना चाहे 
वे निम्मलिखित पते पर पत्र भेजें। | 
प्रधोनाध्यक्ष, भ्रीभारतधम्ममहामण्डज, प्रधान कार्यालय, 
जगत्‌गं त, बनारस ( छावनी )। 


श्रीम रतधम्म महामष्डलम नियामित धर्म्मचर्चा । 

अीभारतधर्ममहामएडल धर्मवुरुषांथमें जेंसा अग्रमर हो रहा 
है, सर्वत्र पसिद्ध है। मण्डलके अनेक पुरुषार्थोर्वे 'उपरेशक महा- 
बे ;ालय! तीी स्थापना भी गगाना करने योग्य हे। अच्छे धार्मिमक 
परक्ता इसमें जिर्माण हुए, <ोते हैं और होते रहे ऐ ला इसका प्रवन्ध 
इआ है। झब इसमे देनिक पाठ्यक्रमफे झ्तिरिकत यह भी प्रवन्ध 
इआ। है कि राजिफे समय महीनेमे दस दिन व्याख्यान-शिक्षा, दस 
दिन शास्त्रार्थधशिक्ता और दस दिन सड़ीत-शिक्ता भी दी ज्ञाया करे। 
वबफजताऊे लिये संगीतका साधारण शान होना आवश्यक हे और 
इस पंचम घेदका ( शुद्ध सड्जीतका ) लोप हो रहा है। इस कारण 
पाख्यान झोर शासत्रार्थ-शिक्षाके साथ सड़ीत-शिक्षाका भी समा- 
वैद्य फिया गया है। सर्व साधारण भी इस धर्मचर्चांका यथा 
समय उपस्थित होकर लाभ उठा सकते हैं। 

निवदक-सेक्रेटरी मह|मण्डल, 
जमत््‌गंज़, बनारस | 
हिन्दूधार्मिक विश्वविद्यालय । 
( श्री शारदामस्डल ) 

हिन्दुजातिकी विराद धम्मंसभा भीभारतधर्म्ममरहामणडलका 
पह विद्यादान विभाग है। वसर्तुतः हिन्दुजातिके पुनरभपुदय और 
देश्वु धस्मकी शिक्षा सारे भारतयर्षमे फेलानेके लिये यह घिश्व- 


( १६ ) 


विद्यालय स्थाषित हुआ है। इसके प्रधानतः निम्न लिखित पाँच 
कार्य विभाग हैं । 

(१) भी उपरेशक महावियालय (हिन्दू कालेज ओफ डिवि- 
निटी ) इस महाविद्यालयके द्वारा योग्य धम्मेशिक्षक और धर्मों 
परेशक तैयार किये जाते हैं। अंग्रेजी भाषके बी० ए० पास अथवा 
संस्कृत शाषा फे शारुत्री आच्यय्य आदि परीक्षामौकी योग्यता रखने- 
वाले परणि उत ही छात्र रूपसे इस महाविदालयम भरतो किये जाते 
हैं। छात्रइत्ति २५) माववार तक दी जाती है। 

(२) धम्मंशिक्षाविभाग ।'. इस विभागके द्वारा भारतवर्षके 
प्रधान प्रधान नगरोम॑ ऊपर लिखित महावि आलयसे पर्राक्षोत्तीर्ण एक 
एक परिडत रुथायीरूपसे नियुक्त करके उक्त नगरोंके स्कूल, कालेज 
और पाठशालाभौम हिम्दुधर्म्मकी धार्मिक शिक्षा देनेका प्रवन्ध 
किया जाता है। वे परिडतगणा उन नगरोमे सनातनथम+मंका प्रचार 
भी करते रहते हैं। ऐसा प्रधन्ध किया जा रहा है कि जिसखे 
महामरणडलके प्रयत्नसे सब बड़े बड़े नगरोमे इस प्रकार धम्मकेन्द्र 
स्थापित हो और वहाँ मासिक सहायता भी श्रामद्ामए्डलकी 
औरसे दी जाय । 

(३) भी आयमहिलामहाविद्यालय भी इसी शारदामण्डलफा 
अंग समझा जायगा और इस महाविद्यालयमें उच्च जातिकी 
विधवाओऊे पॉलन पोषणशाका पूरा प्रबन्ध करके उनफो योग्य धर्मो- 
पहशिको, शिक्षयित्री और गवनेस झादिके काम करनेके उपयोगी 
बनाया जायगा । 

(४ ) सव्वंधस्मंसदन ( हल आफ आल रिलिजस्स ) इस नामसे 
यूरोप-महायुद्ध के बादुकी शान्ति मे ख्करवः रूपसे एक संरुथा स्थापित 
करनेका प्रबन्ध हो रहा है। ग्रह संस्था श्रीमह.मण्डलके प्रधान 
का -रभैलय तथा उपदेशक महाविद्यालय के निकट हो स्थापित होगी । 
इस सरुथाके एक ओर सनातन धम्मेंद्ने अतिरिक्त सब प्रधान २ 
धम्प्रमतो& उपासनालय रहेंगे जिनमे उक्त धम्मोंके ज़ाननेवाले 
एक एक विद्वान रहेगे। दूसरी ओर सनातनधम्मके पश्चोपासनाके 
पाँव देवस्थान और लीलाविग्नद उपासना आदिके रवमन्दिर रहेंगे । 
इसी संस्थामें एक वृद्दत पुस्तकालय रहेगा कि जिसमें प्थिवी 
भरके सब धर्मंभतोंके धर््मग्रत्थ रफ्खे श्ायंगे ओर इसी लंस्थासे 


( १७ ) 


संश्लिए एक व्याख्यानालय और शिक्तालय (हाल) रहेगा जिसमें उक्त 
विभिन्न धर्म्मों के विद्वान तथा समातन ध्म्मके विद्वानगगा यधाक्रम 
व्याण्यानादि देकर 'धर्म्मंसम्बन्धीय भनुसन्धान तथा धम्मंशिक्षा- 
काय्यकी सहायता करेंगे । ,यदि पृथिवीके अन्य देशोंले कोई विदान, 
काशीमें आकर इस सत्बंधम्म जदनमे दाशनिक शिक्षा सलाम फरन्प्त 
जे , तो डसका भी प्रवन्ध रदेगा | 

(५) शास्त्र प्रकाश विभाग | इस विभागका कार्य रुपए ही है। 
इस विभ्रागसे धम्मशिज्ता देनेके डपयोगी नाना भाषाझोकी पुरुतके 
सथा सनातनथस्पंकी सब उपयोगी मौलिक पुरुतकें प्रकाशित हो 
रही हैं और होगी । 

इस प्रफारसे पाँच काय्यंविभाग और संस्थाओमें घिभक्त होकर 
भी शारदामएसल सनाततनथर्म्मावलस्बियोँंकी सेवा और डच्नति 
फरनेमें फ्रदुत्त रदेगा । प्रधान मंत्री--भीभारतथर्म्म महमएडल 

प्रधान कार्यालय, बमारख | 


श्रीमहाम०डलऊे सभ्येोको विशेष सुविधा । 


हिस्दू समाजकी एकता और सहायताऊे छिये विराट श्ायोजन | 

भीआारतघम्म महामराडल हिन्दू जातिकी अद्धितीय धम्मंबहा- 
छभा और हिन्दू समाजकी उन्नति करमेवाली भारतवर्षके सकत् 
प्राम्स व्यापी संस्था है। भीमदहामएडलऊे सभ्य महोद्योँको केवल 
धर्म शिक्षा देना ही इसका लक्ष्य नहीं हे। किन्तु हिन्दू सम्राजफों 
इच्नति, हिम्दूसमाजकी हृढ़ता और हिन्कू समाजमे पारस्परिक प्रेम 
ओऔर सहायताफी वृद्धि करना भी इसका प्रधान लक्ष्य है इस कारणा 
निम्नक्षिखित नियम भीमधहामएडलकी प्रवन्ध-कारियी सभामे बनाये 
हैं। इन मनियमोंक्े अशुसार जितने अधिक संब्यक सभ्य म्रहामएडलने 
सम्मिलित होगे उतनी ही अधिक सहायता महामएंडलरे सम्ध 
महोदयोकी मिल सफेगी। ये नियम ऐसे सुगम भौर सलोकहितकर 
बजाये गये हैं कि भ्रीसहामएडसके जो सभ्य होंगे डनके परिधार्को 
बड़ी भारी एककालिक दानकी सहायता प्राप्त हो सफेगी। वन्त स्तन 
हिन्द्ूसभाज जिस त्रकार द्रिद्र होशया है उसके अनुसार भौमझ- 
प्रशडलके ये नियम हिन्दू सम्माज्के लिये बहुत दो द्ितकारों हैं, इसमें 


नुके 


सम्देद्द बहीं | । 


( रेप ) 


श्रीमह[मण्डलके मुखपत्रसम्बन्धी उपानियम । 


»( है ) वम्मंशित्ताप्रयार, सनातनधमेचर्चा, सामाजिक उन्नति, 
सद्ियाबिस्तार, श्रीमहामएड्खके काथ्योंके समाचारोती प्रसिद्ध 
और सभ्योको यथासम्भव सहायता पहुचाना झादि लय रखकर 
भ्रीमहामएडलके प्रधान कार्थ्प्रालय द्वारा भारतके विभिन्न प्रान्तो- 
में प्रचलित देशभाषाओमे मासिकपत्र नियमितरुपसे का 
किये जाय॑ंगे। 

(२) अभी केवल हिन्दी «झौोर प्ंगरेजी-इन दो भाषाओके दो 
मासिकपन्र प्रधान कार्य्यालयसे प्रकाशित हो रहे हैं। यदि इन 
निम्रप्नोके भ्रछुसार काथ्य करनेपर विशेष सफलता और सभ्योकी 
विशेष इच्छा पाई जायगी तो भारतके विभिन्न प्राग्तौकी देश 
भाषाओंम भी क्रमशः मासिकपतन्र प्रकाशित करनेका घिचार रफ़्खा 
गया है। इन मासिकपन्रांमेंसे प्रत्येक मेम्बरकोी एक एक मासिक- 
पत्र, जो वे चाहेंगे, बिना मूल्य दिया जायगा । कमसे कम दो हजार 
सभ्य महोद्यगया जिस भाषाका भासखिकपन्र चाहेंगे, उसी भाषामे 
मासिकपतन्र प्रकाशित करना आरस्म कर दिया जायगा, परन्जु 
अबतफ उस भाषाका मासिकपन्न प्रकाशित न हो तबतक शभ्रीमहा- 
मण्डलका हिन्दी अथवा अंगरेजीका . मासिकपन्र बिता मूल्य 
बिथा जायगा | 

(३) भ्रीम हामएडलके सांधारण सभ्प्रोको वार्शिक दो रुपये 
चन्दा देतेपर इन नियमोके अनुसार सब सुविधाएं प्राप्त होगी। 
ओमहामणडलके अन्य प्रकाशक सभ्य जो धर्म्मोत्नति और हिन्दू- 
समाजकी सहायता के विचारसे अथवा अपनी सुविधाके विचारसे 
इस वितागमे स्वतन्तव्र रीतिसे कमसे कम २ दो रुपये वार्षिक 
मिथपमित चन्द। देंगें बे भी इस फाय्यंविभागकी सब सुविधाएं प्राप्त 
कर सकेंगे । 

(४) इस विभागके रजिस्थरदर्ज सभ्योफो श्रीमहामण्डलके 
अन्य प्रकार” सभ्योकी रीतिपर भीमहामरडलसे सम्ब्न्धयुक्त सब 
पुस्तकादि अपैक्तारुृत स्वत्प मूल्यपर मिला करंगी। 

समाजहितकारी कोष । 
( यह कोष भीमदामणडलके सब प्रकारके सभ्योके--ओ इसमें 


( है& ) 


सम्मिलित होगे--निर्वाचित व्यक्तियोकों क्‍झ्राथिक सहायताके लिये 
स्तोला गया है ) 

(५ ) जो सम्य प्रतिवर्ष नियमित चन्‍दा देते रहेंगे उनके केंहान्त 
होने पर जिनका नाम वे दुर्ज करा जायंगे, भ्रीमहामणएडलके इस कोष 
द्वारा उनको श्रार्थिक सहायता मिलेगी । 


(६) जो मेम्बर कमसे कम्म तीन वर्ष तक मेम्यबर रहकर लोका- 
स्तरित हुए हों, केवल उन्होंके निर्वाचित व्यक्तियोको इस समाज- 
हितकारी फोषकी सहायता प्राप्त होगी, अभ्य था नहीं दी जायगी । 

(७ ) यदि कोई सभ्य महोदय अपने निर्यायित व्यक्तिके नामको 
श्रीमहामणडल प्रधानकार्यालयके रजिस्टरमें परिवत्तेन कराना चाहेंगे 
तो ऐसा परिवत्तंन एकवार बिना किसी ष्ययक्रे किया जायगा। 
डसके बाद वेसा परिवर्तन पुनः कराना चाहे तो |) भेजकर परि- 
चर्रान करा सकेंगे | 

( क ) इस विभागमें साधारण सभ्यों और इस फकोषफे सहायक 
अन्यात्व सभ्योकी ओरसे प्रतिवर्ष जो भ्रामदभी होगी उसका ग्राधा 
अंधा भ्रीमहामएडलके छपाई-विभागषकों मासिकपश्रौफी झपाई और 
प्रकाशन झादि काय्यके लिये दियां जायगा | बाकी आधा रुपया एक 
स्वत्तन्त्र काफमे रकसा जायगा जिस फोषका नाम “समाजहितकारी 
कोष ” हंगा | 

( ८ ) “ समाजहितकारी कोष” का रुपया बेंक आफ बंगाल 
अथवा ऐसे ही विश्वस्त बेकमें रक्सा जायमा | 

( १० ) इस कोषके प्रवन्धके लिये एक खास कमेटी रदेगी । 

(११) इस कोषकी झामदनोका आधा रुपया प्रतिवर्ष इस 
कीषऊ सहायक जिन मेम्वरोकी मुत्यु होगी, उनके निर्वाचित व्य- 
कस्तियौमे समानरूपसे बाँट दिया जायगा। 

( १२) इस कोषमी वाकी आधे रुपयोक्रे जमा रखनेसे जो लाभ 
ही गा, उससे भ्रीमहा मर डलके कार्यकर्ताओं तथा मेम्वरोके क्लेशका 
विशेष कारणा उपस्थित होनेपर उन क्लेशोको दूर 
कमेटी व्यय कर सकेगी । 

( १३ ) किसी म्रेम्बरकी सत्यु होनेपर घह भेम्बर यदि किसी 
महामरणडखकी शासखासभाका सभ्य हो अथवा किसी शाखासभाके 
निकटकतों सथानमे रहनेवालता हो तो उसके मिर्धाचित व्यक्तिका 


( ९० ) 


फर्ज होगा कि धह उत्त शासांसमाकी कमेटीके मस्तव्यकी नकल 
भ्रीमहामराडल प्रधान कार्य्यालयमें भिजवावे । इस भकारसे शाला 
समाकी मस्तव्यकी नकल आनेपर कमेटी समराजहितकारी कोषसे 
सहायता देनेके विषयमे निश्चय करेगी |. 

(१७) जहाँ कहों सभ्योको इस धकारका दाखासभाका 
सहायता नहीं मिल सकती है या जहाँ कहीं निकट शाखासभा 
नहीं है ऐसी दश्शामें उस प्रान्तके भीमहामए्डलके प्रतिनिश्रियोमेसे 
किसीके अथवा किसी देशी, रजवाडोस हो तो उक्त दवा 
पधान कम्मचारीका सार्टिफिकेट मिलनेपर सहायता देनेका पूत्रस्थ 


किया जायगा। 
(१५ ) यदि कमैटी ढडचित समभेगी तो वाला २ खबर मंगाकर 


सहायता दानका प्रबन्ध करेगी, जिससे काय्ब॑में शीघ्रता हो | 
अन्यान्य नियम । 


(१६ ) मंहामएडलके अन्य प्रकारके समभ्योमेले जो महाशय 
हिन्दूसमाजकी उशभ्नति और द्रिद्रोकी सदायताओे विचारसे इस 
कोषम कमसे कम २) दो झुपये सालाना सहायता करनेपर भी 
इस फ़यड़से फ्रायदा उठाना नहीं चाहेंगे वे इस कोषके परिपोषक 
समझे जायंगे औौर उनकी नामायवली घत्यधादसद्ित पृकाशित 
की जायगी। 

( १७ ) हर एक साधारण मेम्वरको-5चाहे रुश्नी हो था पुरुष-- 
पृथाम कार्यालयसे एक प्माणपशत्र--जिसपर पश्चदेयताओकी मूर्ति 
झौर कार्यालयकी मुहर होगी--साधारण मेस्यरके पूमाणारुपरी 
दिया आयगा । 

( १८४ ) इस विभागमे जो चन्दा देंगे उनका नाम नम्वरसदहित 
हर वर्ष रसीदके तौरपर वे जिस भाषाका म्रासिकपश्न लेंगे इसमें 
छापा जायगा। यदि गल्‌तीसे फिसीका माम न छपे तो उत्का 
फर्म होगा कि प्रथान कार्यांतयमें पत्र भेजकर अपना नास रूवायें 
क्योंकि यह नास रपना ही रसीद समझो जावगो | 

(१५) पुतिय्षका चन्दा २) मेज्वर प्रहशयोक्रो ज़नवरी 
भदहीनेमें प्रागामी भेज देना होगा। थदि किसी कारण विशेषज्ते 
जनवरीके अल्ततक दपयान झाबे तो और एक मास अर्थात्‌ फ़रचग्ी 


( २१ ) 


मासतक अ्रवकाश दिया जायगा और इसके बाद अर्थात्‌ माचे 
महीनेमे रुपया न आनेसे मेम्बर मधाशयका नाम काट दिया जायगा 
झौर फिर वे इस समाजहितकारी कोषसे लाम नहीं उठा सकेंगे। 

(२० ) मेम्बर महाशयकु पू्वे निषमके अनुसार नाम कर 
जानेपर यदि कोई असाधारशा कारणा पिखाऋर थे अपना हक 
साबित रखना चाहेंगे तो कमेटीको इस विपयर्म विचार करनेका 
अधिकार मई मासतक रहेगा और यदि उनका माम रजिस्टरमें 
पुनः दर्ज फिया जायगा तो उन्हे |) हर्जाना समेत चन्दा अर्थात्‌ २) 
देकर नाम दर्ज करा लेना होगा। 

( २१ ) धर्षके झन्द्र जब कभी कोई नये मेम्बर होगे तो उनको 
उस सालका पूरा चन्दा देना होगा। वर्षारम्भ जनवरीसे 
सममभा जायगा । 


( २२ ) हर सालके मा्चम|ं परलोकगत मेम्बरोके निर्वाचित 
व्यक्तियौँको 'समाज हितकारी कोष? की गत वर्षकी सहायता बांटी 
, ज्ञायशी परन्तु न॑ १२के नियमके पभ्रनुसार सहायताके बांटनेका झनि- 
कार कमेटीको सालभरतक रहेगा। 

( २३ ) इन नियमोके घटाने-बढ़ानेका अधिकार महामणंडख- 
को रहेगा । 

(२४ ) इस कोषकी सहायता 'भ्रीभारतधर्ममह।मणडल, पुृथधाम 
कार्यालय, काशी, से ही दी जायगी। 

सेक्रेटरी भीभारतथम्ममहामएडल, जगत्‌गंज, बनारस | 


भ्री विश्वनाथ-अन्नपूणोदान-भण्डार । 


भ्रीभारतधमंम्रहामणडल प्रधान कार्य्यालय काशीमें दौनदु/शि- 
योके फ्लेशनिवारणाथ यह सभा स्थापित की गई है। इस सभाके 
द्वारा अतिविस्वत रीतिपर शारूुत्र प्रकाशनका काय्य प्रारम्भ किया 
है। इस सभाफ़े &रा धम्मपुस्तिका पुस्तकोदि यथासरमय विना 
मुल्य वितरण करनेका भी विचार रकला गया है। इस दानभरडार- 
के द्वारा महामणडल द्वारा पूकाशित तत्वबोध, साधुभोफा कतंव्य, 
धर्म और धर्माड़, दानश्रम, मारी धमं, महामणश्लकी झावश्यकता 
झादि कई एक हिन्दीसाषाके धर्म॑प्रन्थ और अंग्रेजी भाषाके कश्एक 
2. कस घिना मुल्य योग्य पात्रोकों बांटे जाते हैं । पत्राचार करने पर 


( २२ ) 


विद्ति हो सकेगा। शास्त्र पृकाशनवी आमदनी इसी दानसंणडारमें 
दीनदुःलियो के दुःखमोचनाथ व्यय की जातो है। इस सभामें जो दान 
करना चाहे या किसी पूकारका पत्राचार करना चाहे थे निम्न लिखित 
पते पर पत्र भेजें । 
सेफ्रेटरी, ओविश्वनाथ-मपननपूर्णादानभण्डार, 
भीभारतधमंमहामरणडल, प्रधान काय्पालिय | 
जगत्गंज बनारस ( छावनी ) 


आय्येम्नहिलाके नियम । 


१--भौञझ्ायमहिखाहितका रिया मध्ापरिषद्‌की सुखपत्रिकाे 
रूपमें आय महिला प्रकाशि होती है । 

२--प्रहापरिवद्को सत्र प्रशारकी सभ्या महोदयाझ्ों और 
खभ्य महोदघों हे! यह पत्रिका विना मूल्य दी जाती है। अन्य 
ग्राहकोकी ६) वार्षिक अधिम देनेपर प्राप्त होती है। प्रति 
संज्याका मुल्य १॥) है । 

३--पएुरुतकालयों ( पब्लिक लाइब्रेरियों) वाचनालयों (रींडिग 
रूमो ) और कन्या पाठशालाओंको कंघल ४) वार्थिकमें ही दी 
जाती है । 

४--किसी लेखको घंटाने बढ़ाने और प्रकाशित करने न $ रनेका 
खस्पूर्णा अधिकार सम्पादिका को है । 

४--योग्य लेजकी तथा लेखिकाओको नियत पारतोषिक दिया 
जाता है और विशेष योग्य लेखऊां तथा लेखिकाओं के अन्याय प्रकार 
से भो सम्मानित किया जाता है। 

६--हदिन्दों लिखनेमें असम मौलिक लेखक लेखिका ओंके ले लॉ का 
अनुवाद कार्यालयसे कराकर छापा जाता है । 

७--पम्राननीया भीमती सम्पादिकाजीने काशोके विद्वानांकी एक 
समिति स्थापित की हे, जो पुरुतकें आदि समालोचनाय कार्यालयमें 
पह बेंगी उसपर यह समिति विचार करेगी । जो पुस्तके आदि योग्य 
समभी जायंगी उनके माम पता, और विषय आदि आपमहिलामें 
प्रकाशित कर दिये जायंगे। 


८--समालोचनाथ पुस्तक, 'खेख, परिवर्तनकी पत्न-पत्रिकाएँ, 
कार्य्यालय-रम्बन्धी पत्र, छापने योग्य विज्ञापन और रुपया तथा 


( २३ ) 


४ अबकी पत्र आदि सब निम्नलिखित पतेपर आने 
चाहिये। 
काय्यांध्यक्ष, झायमहिला तथा मशापरिषत्कार्यालय, 
»भीमहामराडल भचन, जगसूगञ्जञ, बनारस । 
आ।रयमीहेला महाविद्यालय | 
इस नामका एक महाविद्यालय ( कालेज ) जिसमे विधवा 
आश्रम भी शामिल रहेगा श्री आयेमहिला हितकारियी भद्दापरिषद्‌ 
नामक समाके द्वारा स्थापित छुआ है जिसमे सत्कुलोद्भव उच्च 
जांतिकी विधवयाएँ. मासिक १५) से २०) तक वृत्ति देकर भरती 
की जाती हैं ओर उनको योग्य शिक्षा देकर हिन्दू धम्मेकी उपदेशि- 
का, शिक्तयित्री आदि रूपसे प्रस्तुत किया जाता है। भविष्यत्‌ 
जीविकाका उनके लिये यथायोग्य प्रबन्ध भी किया जांता है। इस 
विषयमे यदि कुछ अधिक जानना चाहे तो निम्नलिखित पतेपर 
पन्न व्यवध्ार करे | 
प्रधानाध्यापक--आयेमहिला महाविद्यालय 
मद्ामण्डल भवन जगत्‌गंज बमारस । 


बंगलाके धस्मंग्रन्थ । 
श्रीमद्ामरडल प्रकाशित बंग भाषाके चम्मेश्रन्यथ कलका 


प्रात्तीय कार्यालयसे यद्दां मंगालिये गये हैं उनकी नामावली निम्न- 
लिखित हे । | 


मन्न्रयोग संहिता ॥।) । पुराण तत्त्व ॥।&) 
जातीय मदायज्ञ साधन ॥।) | घम्मे >>) 
दैवीमीमांसा दशेन १ म स्तरड ॥) | साधन तत्त्व ॥॥) 
गुरुगीता ह+) | जन्‍्मान्तर तत्त्व ॥४) 
तत््वयबोीच “) | आयेजाति ॥॥) 
साधन सोपान '.. ४०) | नारी धर्म्म १) 
सदाचार सोपान “) | सदाचार शिक्षा 5) 
कन्याशित्षा सोपान “) | नीतिशिक्ञा ( यन्त्रस्थ ) 
मैनेजर निगमागम बुकडीपो- 


मदामण्डलभवन जगत्गंज काशी । 


६ २७ ) 
प्रातीर्दनी सत्संग । 
श्रीमहामण्डल्न नित धर्मचं्ना 


“का: औु२२६०७००* 


धर्मविज्ञानवदि ओर प्रतिदिन सत्संगके विक्तरसे ओऔमभारत॑- 
धर्ममहामयडलने यह प्रबन्ध किया है. क्रि उसके प्रधान कार्यालयके 
जगत्‌गंजमे स्थित भवनमें प्रतिदिष अपराह्ुकॉलसे दियाव त्तीके समय 
तक एक घरटा धमंजिश्ञासआओका सत्संग नियमित हुआ करेगा। 
डस सत्संग्रसभाम श्रीमह्ामशडलके सख्राधुगण, विद्वान पंरिडतगण 
ओर 3 डे # महाविद्यालयके छांत्रनसम डपस्थित रहकर प्रश्नोत्तर, 
शक्कास आदिरुपसे सत्संग करेंगे। घर्मजिश'सु सर्वेश्षाघा- 
रण सज्ञन मी उसमें सम्मिक्षित होकर श्रवण तथा जिशज्नासा दारा 
सत्संगका लाभ उठा सकेंगे। आरयमहिलामदाविद्यालय की दात्रि- 
गंखे मी 4इसमे उपस्थित रह सकेगी इस कारण घमंजिशासाकी 
इल्छा रखनेयाली आर्यमहिलागय भी इसमें सम्मिलित दो सकेंगी। 
घधर्मजिशासा और सत्संगकी 5च्छा रखनेवाले सज्जन तथा मात्ताएँ 
इस शुभ कार्यमें सम्मिलित होकर लाभ उंठावें यही प्राथना है । 


सखामी दयानन्द्‌ प्रधानाध्योपर, 
“पंदेशंक॑ महाविद्यालय” 
शीमदामणए्डल सवन, जगतर्गज, बनारस । 


एजन्टोंकी आवश्यकता | 


शीमारतधर्म महामरणडत्ल और आय्येमहिलाहितकारिणी महा“ 

परिषदृके मेम्बरसंघह और पुस्तकविक्रय झाविक़े लिये भारतवषके 

प्रत्येक नगरमें एजन्टोकी अरूरत है। एजन्टीकों अच्छा पारितोविक 

दिया जायमा | इस विषयके नियम- भ्रीम, यरडल प्रधान काय्ये- 
लयमें“पत्र मेजनेले मिलेंगे । 

मातांटरी 
भ्रीभारतधम्म महामराडल, 
अगत्‌गंज, बमारण | 


भारतथम्म प्रेस । 


मनुष्यों की सवांड्रीण उन्नति लिखने पदनेसे 
होती है। पहिले समयमें शिक्षा-प्रचारका कोई 
सुलभ साधन नहीं था; परन्तु वृतमान समय में 
शिक्षा-वृद्धिक जितने साधन उपलब्ध हैं, उनमें 
प्रेस सबसे बढ़कर है । 
सनातन धमके सिद्धास्तोंका प्रचार करनेक्े 
लिये भी इस साधनका अवलम्बन करना उचित 
जानकर श्रीमसृपमंमहामण्डलने निजका 
भारतपम्मनामक प्रस । 
खोल दिया है। इसमें हिन्दी, अंग्रेजी, बंगला ओर 
उद का सब प्रकारका काम उत्तमतास होता है। 
पुस्तक, पत्रिकाएं, हेंडबिल, लेस्स्पेपर, वालपोस्टप 
चंक, पिल, हुण्डी, रसीदें, रजिस्टर, फाम आदि 
छप्वाकर इस प्रेस की छपाई की सुन्दरता का 
अनुभव कीजिये ! 
पत्र व्यवहार करने का पता;- 
मेन २ भारतधम्म 4, 
महामण्ठल भवन 
लई£. जगतगज, बनारस । 


